
O Aeroclube de Rio Claro celebra 
86 anos de fundação ocorrida em 14 
de abril de 1939. Trata-se de uma das 
instituições mais tradicionais do Bra-
sil, com uma trajetória marcada pela 
excelência na formação de pilotos de 
avião e de planador e pela promoção 

do aerodesporto. Para celebrar esse 
marco, o aeroclube preparou uma pro-
gramação especial que será realizada 
neste domingo, das 8h às 17h30. Ha-
verá várias atrações gratuitas e show 
imperdível da Esquadrilha da Fumaça. 
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EVENTO

Aeroclube faz festa
neste domingo para
celebrar os 86 anos

Festa do Milho 
termina neste 
domingo na
Vila Martins

A 5ª Festa do Milho realiza neste domin-
go seu segundo e último dia de atividades. O 
evento acontece no Espaço Livre da Vila Mar-
tins a partir das 10 horas, com entrada gratuita. 
Haverá show da dupla Francisco & Fernando, 
das 16h às 20h. Página 4

Projeto reserva
casas populares
para mulheres 
que são vítimas 
de violência 
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Saiba como
incluir os
dependentes
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IR 2025

Procurado
por estupro
é preso

SEGURANÇA
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Flórida atrai
com Veneza
americana
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VIAGENS

OAB de RC
teve festa
de posse

NEXT

F1: Oscar Piastri crava a pole e 
largará em 1º no GP do Bahrein

Lando Norris e Oscar Piastri esta-
beleceram um ritmo alucinante para a 
McLaren durante todos os treinos livres 
do Grande Prêmio do Bahrein. Piatris 
cravou a pole e largará da frente, ao lado 
de Charles Leclerc (2º) e George Russel 

(3º) que caiu uma posição após ser puni-
do, punição também aplicada a Andrea 
Antonelli que caiu do 4º para 5º lugar. 
Gabriel Bortoleto vai largar em 18º. A 
largada do GP do Bahrein é neste domin-
go, ao meio-dia. Página 8

Veja sinais de alerta e tratamento 
para a bromidrose. Página 12

SAÚDE & BEM-ESTAR

Fotos: Divulgação

Foto: Reprodução/Internet

Líder da oposição avalia atual 
momento do Rio Claro FC. Página 7

EXCLUSIVO

A Câmara Municipal de Rio Claro 
vota na sessão desta segunda-feira (14), 
o Projeto de Lei nº 031/2025 que des-
tina 5% das moradias populares para 
mulheres vítimas de violência domés-
tica e/ou que sofreram tentativas de 
feminicídio. A proposta, de autoria da 

vereadora Tiemi Nevoeiro (Republica-
nos), será votada em primeira discus-
são. O percentual de 5% é o mínimo a 
ser ofertado nos projetos habitacionais 
realizados pelo município em parceria 
com os governos estadual e federal. 
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BEAUTY AND 
FASHION

A terapeuta 
natural 
Camila

Thiago Fontana

Foto: Ana Aline/Divulgação

Espetáculo “Resenha de Mamulengo” 
tem sessão grátis. Página 4
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réus do 8 de janeiro. Bolsona-
ro, interessado na aprovação do 
projeto, se encontrou com Motta 
para discutir o assunto. O teor da 
conversa não foi revelado. Como 
o PL é impopular e desagrada o 
governo, Motta não quer assumir 
essa bomba sozinho. Sua ideia é 
encontrar uma saída em conjun-
to com o Senado e com o STF. 
Para isso, tem se encontrado com 
ministros. Se a estratégia vai dar 
certo, ainda não se sabe. No en-
tanto, como tem saído do STF as 
sentenças condenatórias aos réus 
do 8 de janeiro, fica difícil acre-
ditar em um possível apoio pela 
anistia vindo do tribunal. Mas 
como na política tudo muda ao 
sabor do vento, as coisas podem 
mudar.

• Mas como seguro mor-
reu de velho, o PL e partidos 
aliados estão trabalhando em ou-
tra frente para acelerar a votação 
do PL da Anistia. O líder do PL 
na Câmara dos Deputados, Sós-
tenes Cavalcante, informou na 
quinta-feira (10) que conseguiu 
as 257 assinaturas necessárias 
para apresentar um requerimento 
de urgência ao PL. O regime de 
urgência dispensa certas forma-
lidades regimentais, acelerando 
a tramitação da proposta. O re-
querimento deverá ser apresenta-
do ao presidente Hugo Motta, a 
quem caberá a decisão de pautar 
ou não a urgência. Motta, mais 
do que nunca, está entre a “cruz 
e a espada”. Caso Hugo paute 
o requerimento e os deputados 
aprovem a medida (são necessá-
rios 257 votos), o PL da Anistia 
poderá ser votado pelo plenário 
da Casa sem a necessidade de 
passar pelas comissões.

responsáveis assinem o termo de assentimento. (Fonte: Agência SP)
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 SP e municípios anunciam estratégia de vacinação em escolas
O governo de São Paulo, por meio da Secretaria de Estado da Saúde, realiza entre os dias 14 e 30 de abril a Semana de Intensi-
ficação da Vacinação nas Escolas, uma mobilização para atualizar a caderneta vacinal de crianças e adolescentes menores de 15 
anos. A iniciativa integra a Estratégia de Vacinação nas Escolas 2025, desenvolvida em parceria com os 645 municípios paulistas 
e tem como objetivo ampliar as coberturas vacinais e prevenir doenças imunopreveníveis. A ação acontecerá nas escolas públi-
cas, com foco nos ensinos infantil, fundamental e médio. Estudantes poderão ter sua situação vacinal verificada pelas equipes de 
saúde. Vale lembrar que as estratégias de imunização, como definição de datas, escolha das escolas participantes e organização 
das equipes, são definidas por cada município. Para que a vacinação seja realizada no ambiente escolar, é necessário que pais e 

 ► Previsão do tempo I. Neste domingo (13), 
o dia será marcado pelo Sol entre algumas nu-
vens em todo o estado de São Paulo, o que man-
terá a sensação de calor e o tempo abafado. No 
decorrer do dia, haverá condições para pancadas 
de chuva isoladas, que podem ser localmente 
fortes e virem acompanhadas de raios e raja-
das de vento em todo território paulista, devido 
a chegada de uma frente fria junto com a alta 
umidade proveniente da Região Amazônica.

 ► Previsão do tempo II. Nesta segunda-
-feira (14), o dia será marcado pelo Sol entre 
muitas nuvens sobre grande parte do Estado 
de São Paulo, o que acarretará na redução do 
calor e a sensação térmica ficará amena. Ao 
longo do dia, com o afastamento da frente fria 
do território paulista, haverá previsão para 
pancadas de chuva isoladas, que podem ser 
localmente fortes e virem acompanhadas de 
raios e rajadas de vento em parte do território 
paulista, devido a atuação de áreas de instabi-
lidade geradas pelo calor e umidade elevada.

 ► Lei da Reciprocidade. O presidente Luiz 
Inácio Lula da Silva sancionou na sexta-feira 
(11) o projeto de lei que cria a Lei da Reci-
procidade Comercial, autorizando o governo 
brasileiro a adotar medidas comerciais contra 
países e blocos que imponham barreiras uni-
laterais aos produtos do Brasil no mercado 
global. O texto, que será publicado no Diário 
Oficial da União (DOU) desta segunda-feira 
(14), foi aprovado pelo Congresso Nacio-

nal há cerca de 10 dias e aguardava a sanção 
presidencial para entrar em vigor. Não houve 
vetos. A nova lei é uma resposta à escalada da 
guerra comercial desencadeada pelo presidente 
dos Estados Unidos, Donald Trump, contra 
a maioria dos países do mundo, mas que se 
intensificou nos últimos dias de forma mais 
específica contra a China.  

 ► Cultura oceânica. O Brasil é o primeiro 
país a assumir o compromisso de incluir o tema 
“cultura oceânica” nos currículos escolares 
nacionais. A decisão foi oficializada por meio 
do Protocolo de Intenções, assinado durante 
a semana, com presença de representantes 
da Organização das Nações Unidas para a 
Educação, a Ciência e a Cultura (Unesco). A 
assinatura ocorreu durante o Fórum Interna-
cional Currículo Azul, na sede do Conselho 
Nacional de Desenvolvimento Científico e 
Tecnológico (CNPq), em Brasília.

 ► Rifa de Páscoa. O Abrigo São Vicente 
realiza a venda da Rifa de Páscoa com pre-
miação de R$ 5 mil para o 1º prêmio, R$ 2 
mil para o 2º prêmio e R$ 1 mil para o 3º 
prêmio. Cada adesão custa R$ 10,00 e pode 
ser aquirida pelos telefones (19) 3024-1058 e 
(19) 9.7155-2263. A entidade convida a popu-
lação a ajudar na promoção vendendo talões. 
O vendedor do primeiro prêmio também será 
premiado com R$ 500,00. O sorteio da Rifa 
de Páscoa será realizado no dia 3 de maio, às 
19h (horário de Brasília), pela Loteria Federal.

28º
17º

0%

0

 ► 102 anos de fundação come-
mora a Primeira Igreja Presbiteria-
na de Rio Claro. Estão em festa os 
meios presbiterianos de nossa cida-
de, e com justa razão, porque a data 
de hoje é marco inicial da implanta-
ção do presbiterianismo em Rio Cla-
ro. A 13 de abril de 1873, era fundada 
a Primeira Igreja Presbiteriana, tem-
po que se localiza na Rua 5 n.o 1445, 
e hoje tem como pastor o Reverendo 
Nephtali Vieiro Junior.

 ► Vamos hoje participar da I Fes-
ta do Sorvete. Das 14 às 17 horas, 
tendo como local o Ginásio de Espor-
tes, teremos hoje a I Festa do Sorvete 
em Rio Claro, promoção do Grupo Es-
coteiro da Paróquia da Santa Cruz, co-
mandado pelo Prof. Alcides Maranho.

 ► No início a dúvida. Agora, Ed-
na é candidata a Miss Rio Claro. 
Edna Maria de Mello, esta morena 
bonita, de belas formas e um cativan-
te sorriso, apareceu ontem em nos-
sa redação... para contar... que inicia 
a partir desse momento a sua escala-
da como candidato ao Concurso Miss 
Rio Claro.

O original desta edição está disponível para consulta no Arquivo Público Municipal, mediante agen-
damento. Conheça todo o acervo permanente do Arquivo, que abriga as edições impressas do Diário.

As Manchetes que foram 
destaque no Diário há 50 anos!

l	DIA 13 DE ABRIL DE 1975

Glauber Braga
Foto: Lula Marques/Agência Brasil

Hugo Motta
Foto: Marcelo Camargo/Agência Brasil

Jair Bolsonaro internado
Foto: Reprodução/Facebook/Jair Bolsonaro

• O ministro Alexandre 
de Moraes, do Supremo Tribu-
nal Federal (STF), mandou soltar 
o deputado federal Chiquinho, 
acusado de mandar do assassina-
to da vereadora Marielle Franco 
e do motorista Anderson Gomes, 
ocorrido em 2018 no Rio de Ja-
neiro. Brazão deverá ficar em 
prisão domiciliar, além de cum-
prir medidas cautelares como 
uso de tornozeleira eletrônica. 
Ele também não poderá utilizar 
redes sociais, ter contato com 
outros investigados e receber vi-
sitas sem autorização. A decisão 
de Moraes tem fundamento mé-
dico. A defesa de Brazão alegou 
que ele corria “elevado risco de 
morte” na prisão porque enfrenta 
diversos problemas de saúde. O 
ministro acatou o relatório médi-
co e autorizou a prisão domiciliar 
ao contrário da Procuradoria-Ge-
ral da República (PGR), que se 
posicionou contra a soltura. Pa-
ra a PGR, a doença coronariana 
de Brazão é anterior à prisão 
e pode ser tratada por meio de 
atendimento médico no presídio 
federal. Os outros réus do caso, 
inclusive o irmão de Chiquinho, 

• Quem assinou a lista 
de urgência do PL pode se arre-
pender em breve. Isso porque o 
governo quer retaliar deputados 
federais da base aliada que assi-
naram o requerimento pró-anis-
tia. A retaliação vale principal-
mente para os partidos que têm 
ministérios no governo, como o 
União Brasil. A pressão, claro, 
virá com a ameaça da perda de 
cargos e indicações, além das 
emendas parlamentares. Tanto 
os cargos quanto as emendas são 
importantes para os deputados 
em suas bases eleitorais. Segun-
do a CNN apurou, a pressão do 
governo já faz efeito e três depu-
tados retiraram a assinatura após 
serem cobrados por governistas 
por terem assinado o pedido, e se 
a pressão for grande e o interes-
se maior ainda, essa debandada 
pode aumentar. Afinal, cada um 
sabe onde o calo aperta.

• Greve e fome. Essa foi 
o meio de protesto escolhido 
pelo deputado Glauber Braga 

(PSOL-RJ) que teve o pedido de 
cassação do mandato aprovado 
pelo Conselho de Ética da Câma-
ra dos Deputados na quarta-feira 
(9). Glauber é acusado de empur-
rar e expulsar um integrante do 
Movimento Brasil Livre (MBL) 
do Congresso Nacional em abril 
de 2024. A ação foi aberta após 
um pedido do partido Novo no 
ano passado. O placar da votação 
foi 13 votos favoráveis e cinco 
contrários, mas a decisão ainda 
cabe recurso. Após a votação, o 
deputado iniciou greve de fome 
ali mesmo no plenário da comis-
são. Ele está acampado no local 
e disse que vai continuar o pro-
testo contra o processo que pode 
levar à cassação do seu mandato. 
Ele se diz vítima de perseguição 
e seus apoiadores criticam a falta 
de solidariedade e apoio dos líde-
res da Câmara diante da greve de 
fome de Braga. O que ele espera 
ganhar com isso, ainda não ficou 
claro. O fato é que não dá para 
anular uma votação baseada ape-
nas por empatia e solidariedade. 

sidente está assintomático, sem 
uso de analgésicos e recebendo 
antibiótico e alimentação por 
sonda. Até a manhã deste sábado 
(12) não havia previsão de alta 
médica.

• Enquanto isso, avança 
o processo sobre o suposto gol-
pe de Estado no STF. O tribunal 
abriu na sexta-feira (11) ação 
penal contra o ex-presidente Jair 
Bolsonaro (PL) e mais sete réus 
envolvidos na trama golpista. 
Esse grupo faz parte do núcleo 
1 do inquérito. Com isso, o mi-
nistro Alexandre de Moraes, re-
lator do caso, concedeu prazo de 
cinco dias para os advogados dos 
réus apresentarem defesa prévia. 
Moraes também confirmou que 
Bolsonaro e os demais acusados 
deverão prestar depoimento ao 
final da instrução. A data ainda 
não definida.

• A pressão, que já era 
grande, aumentou sobre o presi-
dente da Câmara dos Deputados, 
Hugo Motta. Ele se vê cada vez 
mais pressionado pelo governo 
e pela oposição para pautar o 
PL da Anistia, que beneficia os 

Domingos Brazão, continuam 
presos.

• O ex-presidente Jair 
Bolsonaro foi novamente inter-
nado. Ele passou mal na sex-
ta-feira (11) enquanto cumpria 
agenda no Rio Grande do Norte. 
No entanto, Bolsonaro parece 
estar bem. Em uma rede social, 
ele disse que teve complicação 
no intestino por causa das cirur-
gias motivadas pela facada que 
sofreu na região abdominal em 
2018. No entanto, seu médico 
informou que o problema atual 
não tem relação com a facada. O 
hospital informou que o ex-pre-

Chiquinho Brazão
Agência Câmara/Divulgação



Mulheres vítimas de violência poderão ter 
reserva de moradias populares em Rio Claro
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Local
Medida consta de projeto 
de lei que destina 5% das 
unidades habitacionais 
construídas pelo 
município a esse público. 
Proposta será votado 
nesta segunda pelos 
vereadores 

Ednéia Silva

A Câmara Municipal de Rio 
Claro vota na sessão desta segun-
da-feira (14), o Projeto de Lei 
nº 031/2025 que destina 5% das 
moradias populares para mulheres 
vítimas de violência doméstica e/
ou que sofreram tentativas de fe-
minicídio. A proposta, de autoria da 
vereadora Tiemi Nevoeiro (Repu-
blicanos), será votada em primeira 
discussão.

O percentual de 5% é o mí-
nimo a ser ofertado nos projetos 
habitacionais realizados pelo muni-
cípio, seja por conta própria ou em 
parceria com os governos estadual e 
federal. “A destinação das moradias 
será feita por meio de triagem social 
realizada pelos órgãos municipais 
responsáveis pela política habitacio-
nal”, diz o texto do artigo 2 do PL.

De acordo com o projeto, terão 
prioridade as mulheres que residam 
em Rio Claro e que comprovem, 
com documentos, serem vítimas 
de violência doméstica e/ou femi-
nicídio. Os critérios da Lei Maria 
da Penha e outros requisitos legais 
também serão considerados na tria-
gem social.

A Procuradoria Jurídica da 
Câmara considerou legal o proje-
to, mesmo o texto não indicando a 
fonte de custeio da medida. Como 
base, a procuradoria observou que 

a matéria tem jurisprudência con-
solidada do Tribunal de Justiça de 
São Paulo (TJSP) que considerou 
constitucionais leis similares apro-
vadas por outros municípios, como 
Guarulhos, Marília e Catanduva.

Além desse projeto, os verea-
dores votam em segunda discussão 
proposta de Emilio Cerri (Pode-
mos), que regulamenta a identifica-
ção de espaços e serviços públicos 
destinados às pessoas com deficiên-
cia. Esses locais deverão ser identi-
ficados com o Símbolo Universal de 
Acessibilidade da Organização das 
Nações Unidas juntamente com o 
Símbolo Internacional de Acesso. 

Conforme o texto, esses símbo-
los deverão estar em todos os locais 
e serviços (atuais e futuros) frequen-
tados e utilizados por pessoas com 
deficiência. Isso inclui a sinalização 
de trânsito que identifica as vagas de 
estacionamento nas vias públicas. Projetos habitacionais poderão reservar moradias para mulheres vítimas de violência

Foto: Gil Leonardi/Imprensa MG

Informações erradas 
podem acarretar em 
perda de benefícios 
fiscais

Agência Brasil

Começou no dia 17 de março 
o período de declaração do Im-
posto de Renda 2025. Neste ano, 
o prazo vai até 30 de maio, e a 
expectativa da Receita Federal é 
de que 46,2 milhões de pessoas 
entreguem a declaração.

Na hora da declaração do Im-
posto de Renda, um dos pontos 
que merece atenção do contribuin-
te é o das deduções previstas em 
lei. Informações erradas podem 
acarretar em perda de benefícios 
fiscais ou em problemas com a 
malha fina. 

Existem dois modelos de 
deduções: o desconto simplifi-
cado e o por deduções legais.  
“A declaração completa é ideal 
para as pessoas que têm muitas 
despesas dedutíveis na área de 
saúde, educação, previdência 
privada e dependentes. Permite 
que detalhe todas as despesas. 
Na declaração simplificada, ela 
já aplica o desconto padrão de 
20%, sem necessidade de com-
provação das minhas despesas. 
É indicada para pessoas que têm 
pouca despesa dedutível”, explica 

o professor Gilder Daniel Torres, 
do curso de ciências contábeis da 
Faculdade Anhanguera.   

No desconto simplificado, o 
contribuinte escolhe a modalida-
de e a Receita Federal já aplica o 
desconto. No caso da escolha por 
deduções legais, alguns gastos po-
dem ajudar a pessoa a pagar menos 
imposto ou até a restituir. 

“Gastos com médicos, den-
tistas, psicólogos, hospitais, pla-
no de saúde, exames, podem ser 
deduzidos sem limites, desde que 
comprovados, tanto do contribuin-
te quanto de seus dependentes. A 
educação, que são os gastos com 
mensalidades escolares, faculda-
des e cursos técnicos. Esse desde 
que respeitado o limite anual de 
R$ 3.561,50 por pessoa”, diz a 
professora Ahiram Cardoso, do 
curso de ciências contábeis da 
Unime.  

De acordo com dados da Re-
ceita Federal, 56% das declarações 
enviadas no ano passado foram 
no modelo simplificado, enquanto 
44% foram enviadas no modelo 
por deduções legais.

Quem pode ser declarado 
como dependente no IRPF?

Para quem é arrimo de famí-
lia, a declaração de dependentes 
é uma das melhores formas de 
conseguir um desconto na hora de 
entregar o Imposto de Renda. Em 

2025, a Receita Federal garante 
um desconto fixo de R$ 2.275,08 
por cada dependente. 

Além disso, é possível dedu-
zir valores do Imposto de Renda 
ao declarar alguns gastos com 
eles. O professor Marco Aurélio 
Pitta, da Universidade Positivo, 
explica que o contribuinte pode 
considerar cônjuge ou, até mesmo, 
o companheiro. 

“No caso do companheiro 
ou companheira, tem que ser 
com quem o contribuinte tenha 
filho, ou, se não tiver filho, que 
esteja vivendo há mais de cinco 
anos junto com este companheiro. 
Também é muito comum decla-
rar dependentes como filhos ou 
enteados. Nesses casos, temos 
situações até 21 anos ou até 24 
anos, se estiver cursando ensino 
superior ou o ensino técnico, ou 
qualquer idade, se houver alguma 
incapacidade física ou mental para 
o trabalho”, explica.  

O contribuinte também pode 
declarar irmãos, netos, bisnetos, 
ou mesmo pais, avós ou bisavós, 
ou até menor pobre, ou pessoa 
absolutamente incapaz, caso ele 
seja tutor ou curador.

Uma pessoa não pode ser in-
cluída como dependente em mais 
de uma declaração. A omissão de 
rendimentos dos dependentes pode 
fazer o contribuinte cair na malha 
fina.

IR 2025: saiba como incluir dependentes e deduzir despesas

O prazo para declaração do Imposto de Renda vai até 30 de maio

Foto: Joédson Alves/Agência Brasil

Caderneta de Saúde da Criança ganha versão digital; saiba como acessar
Agência Brasil

O Ministério da Saúde lançou, 
nesta quinta-feira (10), a Cader-
neta Digital de Saúde da Criança, 
integrada ao aplicativo Meu SUS 
Digital. A plataforma permite o 
acompanhamento do bem-estar e 
do desenvolvimento por meio de 
duas áreas de atenção: registros 
de saúde e cuidados da família.

As mães, pais e responsáveis 
por essas crianças continuarão a 
ter acesso à caderneta na versão 
física, de papel, entregue nas uni-
dades básicas de saúde. O minis-
tro da Saúde, Alexandre Padilha, 
defendeu que a documentação na 
versão digital traz praticidade.

“Aquela situação em que o 
pai ou a mãe chega à unidade de 
saúde ou à escola e esquece a ca-
derneta física agora está resolvi-
da — ela [caderneta da criança] 
estará disponível no aplicativo.  A 
outra [vantagem] é que a caderneta 
digital terá mensagens ativas, ou 
seja, vai enviar alertas para o res-
ponsável informando que chegou 

a hora de vacinar ou de tomar uma 
dose de reforço”.

Para acessar a Caderneta Di-
gital de Saúde da Criança já dis-
ponível no Meu SUS Digital, é 
necessário que tanto o responsável 
quanto a criança possuam contas 
ativas no site de serviços do go-
verno federal, o Gov.br.

Aliada das famílias
A Caderneta Digital de Saú-

de da Criança traz os registros de 
crescimento, vacinação, saúde 
bucal e nutrição das crianças. A 
secretária de Informação e Saúde 
Digital do Ministério da Saúde, 
Ana Estela Haddad, explicou a 
modernização do documento.

“A caderneta da criança sem-
pre foi uma aliada das famílias bra-
sileiras. Agora, com a transforma-
ção digital do SUS, se torna mais 
moderna, interativa, acessível e 
vem apoiar as mães, as famílias, 
os cuidadores, os professores, os 
profissionais de saúde de todo o 
país no cuidado com as nossas 
crianças.”

Os dados do desenvolvimento 
infantil e de atendimentos em es-
tabelecimentos do Sistema Único 
de Saúde (SUS) serão lançados 
em tempo real na nova versão di-
gital, por meio da Rede Nacional 
de Dados em Saúde.

A plataforma da rede permite 
que médicos e enfermeiros aces-
sem de forma segura e padroni-
zada as informações de saúde de 
pacientes. O compartilhamento 
dos dados tem a missão de agilizar 
e tornar o atendimento contínuo.

“Como diz o pensamento afri-
cano, é preciso toda uma aldeia 
para cuidar de uma criança. E essa 
aldeia pode ser também digital. A 
tecnologia ganha muito quando ela 
é construída em rede, com parti-
cipação e com compromisso co-
letivo”, citou Ana Estela Haddad.

Pelo documento, as famílias 
poderão acompanhar o histórico 
de vacinas, com previsão para as 
próximas doses e envio de notifi-
cações com lembretes para a hora 
de vacinar a criança.

Além disso, as mesmas in-

A Caderneta Digital de Saúde da Criança é integrada ao aplicativo Meu SUS Digital

Qual é a ordem de recebi-
mento de restituição do Impos-
to de Renda?

A Receita Federal estima que 
cerca de 27,7 milhões de contri-
buintes terão direito a receber a 
restituição em 2025. Neste ano, a 
restituição do Imposto de Renda 
será paga em cinco lotes mensais: 
30 de maio, 30 de junho, 31 de 
julho, 29 de agosto e 30 de se-
tembro.

A inclusão da restituição de 
direito do contribuinte obedece-
rá aos seguintes critérios legais 

de prioridade: pessoa com idade 
igual ou superior a 80 anos; pes-
soa com idade igual ou superior a 
60 anos, pessoa com deficiência e 
com doença grave; contribuintes 
cuja maior fonte de renda seja o 
magistério; e contribuintes que 
utilizaram a declaração pré-pre-
enchida e optaram por receber a 
restituição por Pix.

Demais contribuintes
Havendo empate nos crité-

rios, quem entregou primeiro a 
Declaração de Ajuste Anual te-

rá prioridade dentro do mesmo 
grupo. Para o contribuinte saber 
quando vai receber a restituição 
do Imposto de Renda, ele pode 
consultar pela página da Receita 
Federal, no aplicativo da Recei-
ta Federal ou verificar no www.
restituicao.receita.fazenda.gov.
br, informar ali o CPF e a data de 
nascimento.

O prazo para declaração do 
Imposto de Renda vai até 30 de 
maio. Desde 1º de abril, a declara-
ção pré-preenchida está disponível 
para todos os contribuintes.

Foto: Divulgação/Governo Federal

formações da caderneta de papel 
sobre os cuidados e o desenvol-
vimento das crianças, desde os 

primeiros dias de vida, estarão 
disponíveis na nova versão ele-
trônica. Entre os conteúdos, por 

exemplo, o cuidado com bebês 
prematuros e a proteção das crian-
ças frente às telas.



Festa do Milho termina neste domingo em RC 
Neste domingo (13) a 
festa começa às 10h 
com entrada gratuita. 
Os participantes 
poderão aproveitar 
variedade de pratos 
típicos e show 
sertanejo 

Divulgação

A 5ª Festa do Milho reali-
za neste domingo seu segundo 
e último dia de atividades. O 
evento acontece no Espaço 
Livre da Vila Martins reúne o 
melhor da culinária regional e 
muita música sertaneja. A en-
trada é gratuita.

Neste domingo (13) a festa 
começa a partir das 10 horas. 
Os participantes terão mais 
tempo para aproveitar a varie-
dade de pratos típicos, incluin-
do pamonha, bolo de milho, 
curau, suco de milho, cuscuz, 
milho no pratinho, bolinho de 
milho frito, angu com frango 
ou carne, e canjica.

O cardápio oferece ainda 
opções como chopes artesanais, 
drinks variados, panquecas, açaí 
na tigela, comidinhas de boteco, 
crepes, massas, pastéis, caldo 
de cana, cachorro-quente, ham-
búrgueres artesanais, porco no 
rolete, espetinhos de churrasco, 
doces variados e muito mais.

Além dos deliciosos qui-

tutes, o público poderá curtir 
boa música com show da dupla 
Francisco & Fernando que se 
apresenta das 16h às 20h.

Para as crianças, a Festa 
do Milho disponibiliza dois 
espaços exclusivos, garantindo 
diversão e segurança para os 
pequenos enquanto os adultos 
aproveitam o evento.

A 5ª Festa do Milho é or-
ganizada pela Comissão da 
Feira do Produtor Rural, com 
o apoio da prefeitura de Rio 
Claro e da Secretaria Munici-
pal de Agricultura, reforçando 
o compromisso com o incen-
tivo à agricultura familiar, ao 
comércio local e à valorização 
da culinária regional. Cardápio da festa inclui vários pratos derivados do milho 

Foto: Reprodução/Internet

Divulgação

Quando assistia ao artista po-
pular Zé Divina abrir a sua mala 
de mamulengos, os olhos de Da-
nilo Cavalcanti transbordavam de 
emoção, esperança e propósito de 
vida. Não deu outra: tornou-se ma-
mulengueiro. E mais: um dos mais 
reconhecidos de todo o país. 

A fim de causar o mesmo 
maravilhamento nas inúmeras 
plateias, o multiartista nordestino 
passou a percorrer o Brasil com o 
espetáculo “Resenha de Mamu-
lengo”. Qual a próxima parada? 
É neste domingo (13), às 16h, no 
Parque Municipal Ruy Raphael 
da Rocha, em Santa Gertrudes. A 
entrada é gratuita.

Em cartaz desde 2001, o espe-
táculo “Resenha de Mamulengo” 
traz à plateia de todas as idades um 
compilado das principais histórias 
e dos personagens mais célebres 
do Teatro de Bonecos Popular do 
Nordeste, o Mamulengo, reconhe-
cido em 2015 como Patrimônio 
Cultural do Brasil pelo Instituto do 
Patrimônio Histórico e Artístico 
Nacional (Iphan). Entre os quais, 
destacam-se os encontros e em-
bates fabulosos, como “Cabo 70 
e Bitola”, “O Padre e a Cobra”, 
“Benedito e Rosinha”, e, é claro, 
a luta entre “Benedito e o Diabo”.

Além dos bonecos (são 22 per-
sonagens diferentes, seres reais e 
fantásticos), Danilo Cavalcanti con-
ta com o apoio de um trio tradicional 

Espetáculo “Resenha de Mamulengo” apresentado em Santa Gertrudes

O espetáculo traz à plateia um compilado de histórias e personagens mais célebres do Mamulengo

Foto: Ana Aline/Divulgação

de músicos do Nordeste, composto 
por sanfoneiro, zabumbeiro e per-
cussionista (triângulo). Aos olhos da 
plateia, a mala de mamulengos de 
Danilo também se torna uma pre-

ciosidade. Atualmente, é composta 
por 35 bonecos. 

A temporada do espetáculo, 
que integra o projeto Mamulen-
go Viajante: Arte nas Praças, foi 

contemplada pelo ProAC (Pro-
grama de Ação Cultural do Go-
verno do Estado de São Paulo), da 
Secretaria da Cultura, Economia 
e Indústrias Criativas, a partir do 

Edital 16/2024 - Fortalecimento 
das Culturas Populares e Povos 
Tradicionais. A produção é assi-
nada por Bruno Peruzzi e Dani 
Maimoni, da MB Circo.
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Aeroclube comemora 86 anos neste domingo 
com apresentação da Esquadrilha da Fumaça
Para celebrar a data, o 
aeroclube preparou uma 
programação especial que 
será realizada ao longo de 
todo o domingo, das 8h 
às 17h30

Divulgação

Neste domingo (13), o Ae-
roclube de Rio Claro celebra 86 
anos de fundação ocorrida em 
14 de abril de 1939. Trata-se de 
uma das instituições mais tradi-
cionais do Brasil, com uma tra-
jetória marcada pela excelência 
na formação de pilotos de avião 
e de planador e pela promoção 
do aerodesporto.

Ao longo de sua história, o 
aeroclube formou mais de 2000 
pilotos que hoje atuam no Brasil 
e no exterior, nas mais diversas 
áreas da aviação. Entre os muitos 
sócios ilustres que fizeram parte 
dessa trajetória, destacam-se o 
renomado piloto de acrobacia 
Alberto Bertelli, Coaracy de 
Oliveira, Lídio Bertolini Neto e 
atual multicampeão de voo em 
planador, Cláudio Schmidt.

Para celebrar este importan-
te marco, o aeroclube preparou 
uma programação especial que 
será realizada ao longo de todo 
o domingo, das 8h às 17h30. O 
público poderá ser divertir com 
diversas atividades gratuitas, co-
mo voos de demonstração com 
aeronaves do aeroclube, visita-
ção às aeronaves, apresentações 
de aeromodelismo, exibição de 
balonismo e de carros antigos e 
área recreativa para crianças. Ha-
verá ainda praça de alimentação 
com diversas opções de comida 
e bebida para todos os gostos. 

O ponto alto do evento será 
a apresentação da Esquadrilha da 
Fumaça, às 16 horas, com dura-
ção aproximada de uma hora. A 
demonstração será voltada para o 
interior do aeródromo, e embora 
possa ser visualizada de fora, re-
comendamos fortemente que o 
público compareça ao Aeroclube 
para uma melhor experiência.

“O evento é totalmente 
gratuito e convidamos todas as 
famílias de Rio Claro e região a 
participarem desta comemoração 
histórica, celebrando conosco a 
paixão pela aviação”, convida a 
direção do aeroclube.

A diretoria reforça que o 
Aeroclube de Rio Claro é um 
verdadeiro patrimônio da cidade, 
e permanece de portas abertas 
à população não apenas neste 
domingo, mas ao longo de todo 
o ano, para todos que desejam 
conhecer de perto a aviação e a 
contribuição que esta instituição 
oferece à comunidade.

Fotos: Divulgação
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Indivíduo de 42 anos foi preso 
durante patrulhamento na tarde 
de sexta-feira; mandado de prisão 
estava em aberto

Leonardo Bauer 

A Polícia Militar prendeu, na tarde desta 
sexta-feira (11), um homem de 42 anos pro-
curado pela Justiça pelo crime de estupro de 
vulnerável. A captura ocorreu por volta das 

15h15, na Rua 6 com a Avenida 9, região 
central de Rio Claro (SP), durante patru-
lhamento de rotina realizado pela equipe 
ROCAM (Rondas Ostensivas com Apoio 
de Motocicletas).

Segundo informações do boletim de 
ocorrência, os policiais identificaram o sus-
peito e, após consulta ao sistema, confir-
maram que havia um mandado de prisão 
em aberto contra ele, expedido com base 
no artigo 217-A do Código Penal. O artigo 
trata do crime de estupro de vulnerável, que 

abrange atos sexuais ou libidinosos pratica-
dos contra menores de 14 anos ou pessoas 
incapazes de oferecer resistência, mesmo 
que haja aparente consentimento.

Durante a abordagem, nada de ilícito 
foi encontrado com o indivíduo. Com o 
apoio da viatura Tático 21 (I-37021), ele 
foi conduzido ao Plantão Policial, onde foi 
registrada a ocorrência de captura de procu-
rado. Em seguida, o homem foi recolhido 
à carceragem local, onde permanecerá à 
disposição da Justiça.

Homem procurado por estupro de vulnerável 
é capturado pela ROCAM no Centro de RC

ROCAM realizou a prisão durante patrulhamento na área central de 
Rio Claro

Suspeito foi detido com 
ferramentas utilizadas para 
arrombamento; bicicleta foi 
devolvida ao proprietário

Leonardo Bauer 

Na manhã desta sexta-fei-
ra (11), por volta das 9h30, o 
comandante da Guarda Civil 
Municipal de Rio Claro, Ro-
drigo Servidoni, prendeu em 
flagrante um homem de 47 
anos por furto de bicicleta na 
área central da cidade. A ação 
aconteceu nas proximidades da 
Prefeitura Municipal, onde o 
comandante chegava para uma 
reunião.

De acordo com informações 
da GCM, dois indivíduos foram 
vistos deixando o local em atitu-
de suspeita, carregando bicicletas 
e fugindo às pressas. Populares 
que testemunharam a cena aler-
taram sobre um possível furto. 
Imediatamente, o comandante 
Servidoni, com o apoio do GCM 
Zulzke, iniciou o acompanha-
mento dos suspeitos.

A abordagem ocorreu na 
Avenida 3, esquina com a Rua 
6. Um dos indivíduos conseguiu 
fugir pela contramão da Rua 6, 
mas o outro foi detido. Durante 
a revista, os agentes encontraram 
na mochila do abordado uma fa-
ca, uma corrente, além de uma 
trava e um cadeado cortados 
— evidências utilizadas para o 
arrombamento.

Em depoimento aos guar-
das, o homem confessou que 
havia furtado as bicicletas com 
um comparsa, rompendo os 
dispositivos de segurança que 
prendiam os veículos em frente 
à Prefeitura. Ainda segundo ele, 
a intenção era trocar os bens fur-
tados por entorpecentes.

Uma das bicicletas, da mar-
ca KSW, aro 29, na cor preta com 
adesivos verdes, foi recuperada. 
O proprietário foi localizado e 
teve o bem restituído. As partes 
foram encaminhadas ao Plantão 
Policial, onde o autor do furto 
foi autuado em flagrante, sendo 
recolhido à carceragem local, 
onde permanece à disposição 
da Justiça.

Comandante da Guarda Civil prende homem 
em flagrante por furto no Centro de Rio Claro

Bicicleta recuperada e faca 
utilizada pela homem para 
realizar o furto

Prisão ocorreu durante 
patrulhamento da Força 
Tática no bairro Cervezão, 
na tarde de sexta-feira

Leonardo Bauer 

Um homem condenado por 
tráfico de drogas foi capturado 
pela Polícia Militar na tarde desta 
sexta-feira (11), em Rio Claro (SP). 
A prisão foi realizada por volta das 
17h20, durante patrulhamento de 
rotina da equipe da Força Tática na 
Avenida M-19, localizada no bairro 
Cervezão, zona norte da cidade.

Segundo informações da cor-
poração, os policiais desconfiaram 
da atitude do indivíduo ao percebe-
rem sua tentativa de evitar a viatura. 
Após abordagem e consulta aos sis-

temas de segurança, foi confirmado 
que havia um mandado de prisão 
em aberto contra o homem, expe-
dido pela Justiça em decorrência 
de condenação por tráfico de en-
torpecentes.

O suspeito recebeu voz de pri-
são e foi encaminhado ao plantão 
da Polícia Civil, onde permaneceu 
à disposição da Justiça. Ele deve ser 
transferido para uma unidade pri-
sional da região nos próximos dias.

A ação reforça o trabalho 
ostensivo da Polícia Militar no 
combate à criminalidade e ao cum-
primento de mandados judiciais 
em aberto. A corporação destaca 
que o patrulhamento intensificado 
em bairros com maior incidência 
criminal tem contribuído para a lo-
calização e captura de indivíduos 
foragidos da Justiça.

Condenado por tráfico de drogas é 
capturado pela Força Tática em Rio Claro

Indivíduo capturado pela equipe de Força Tática da Polícia Militar

Homem foi capturado 
na noite de sexta-feira 
no Distrito Industrial 
após patrulhamento 
da Polícia Militar

Leonardo Bauer 

Na noite desta sexta-feira 
(11), a Polícia Militar prendeu 
um homem procurado pela Jus-
tiça pelo crime de roubo, duran-
te patrulhamento da equipe de 
Força Tática no Distrito Indus-
trial de Rio Claro. A abordagem 
aconteceu por volta das 22h50, 
na Avenida Potencial, após de-
núncia que indicava a presença 
do foragido na região.

Segundo a PM, a equipe 
recebeu informações de que o 

indivíduo estaria aguardando a 
saída da esposa do trabalho, o 
que levou os policiais a inten-
sificarem a vigilância no local. 
Durante a averiguação, o homem 
foi localizado e abordado. Após a 
identificação, foi confirmada, via 
COPOM (Centro de Operações 
da Polícia Militar), a existência 
de um mandado de prisão em 
aberto pelo crime de roubo.

O mandado determinava o 
cumprimento de uma pena de 5 
anos e 3 meses em regime semia-
berto. Diante da confirmação, o 
indivíduo recebeu voz de prisão 
e foi conduzido ao Plantão Poli-
cial, onde o boletim de ocorrên-
cia de captura de procurado foi 
registrado. O homem foi recolhi-
do à carceragem local e segue à 
disposição da Justiça.

Foragido da Justiça por
roubo é preso pela Força 
Tática em Rio Claro

Ocorrência foi registrada pela Força Tática de Rio Claro

Indivíduo descumpriu 
medida protetiva após 
ameaças de morte contra 
o genitor; prisão foi 
decretada para garantir a 
segurança da vítima

Leonardo Bauer 

A Polícia Civil do Estado de 
São Paulo prendeu preventiva-
mente um homem que ameaçou 
de morte o próprio pai, um idoso de 
72 anos, na cidade de Torrinha. O 
autor, usuário contumaz de drogas, 
foi localizado escondido em um 

sítio de difícil acesso na zona rural 
de Jaú (SP), após fugir da cidade 
para tentar se esquivar da Justiça.

Segundo consta no inquérito 
policial, o suspeito teria proferido 
ameaças graves ao genitor, afir-
mando em tom agressivo que “iria 
cortar o pescoço” do idoso. Além 
disso, intimidou vizinhos ao dizer 
que “quem chamasse a polícia iria 
se ver com ele”. Durante diligência 
no local dos fatos, a Polícia encon-
trou um taco de beisebol e pedaços 
de pau nos fundos da residência on-
de o acusado permanecia, mesmo 
após decisão judicial que o proibia 
de se aproximar do pai.

Após o registro das ameaças, 
a vítima procurou a Delegacia de 
Polícia, que solicitou ao Judiciário 
uma medida protetiva de urgência. 
A Justiça determinou que o agressor 
mantivesse distância mínima de 
500 metros da vítima, bem como 
se abstivesse de qualquer tipo de 
contato. No entanto, o homem de-
sobedeceu a ordem judicial, per-
manecendo próximo à residência e 
debochando das autoridades locais.

Diante da situação de risco e 
da vulnerabilidade do idoso, a Po-
lícia Civil representou pela prisão 
preventiva, que foi acolhida pelo 
Poder Judiciário. Na decisão que 

decretou a custódia, o juiz ressaltou 
que a medida era necessária para 
garantir a integridade da vítima e 
assegurar a efetividade da aplicação 
da lei penal.

Ciente da possibilidade de pri-
são, o agressor fugiu para a área 
rural de Jaú. Após investigações e 
diligências realizadas por equipes 
da Polícia Civil, o homem foi en-
contrado escondido em um sítio 
e preso. Ele foi encaminhado à 
custódia, onde permanecerá de-
tido preventivamente por tempo 
indeterminado, como forma de 
preservar a integridade física e 
emocional da vítima.

Polícia Civil prende homem que 
ameaçou matar o próprio pai em Torrinha 

A Polícia Civil realizou a prisão em ação realizada na última sexta-feira(11)
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Líder da oposição comenta 
atual momento do Rio Claro FC

Equipes se preparam para 
o Campeonato Paulista

Geraldo Costa Jr.

A equipe Sub-20 do Velo Clu-
be, que se prepara para a disputa do 
Campeonato Paulista fez na tarde da 
última sexta-feira (11), no estádio 
Benitão, seu segundo jogo-treino. 
Na oportunidade, empatou de 1x1 
com o XV de Novembro de Jaú. 
Carlinhos cobrando falta abriu o 
placar em favor da equipe velista 
comandada pelo técnico Christian 

Cabral e Kevin empatou para o XV 
já na segunda etapa. 

O jogo-treino foi bastante dis-
putado com direito a jogadas mais 
ríspidas de parte a parte e por várias 
vezes o árbitro Willer Henrique Ca-
lixto Coelho, teve de intervir impon-
do disciplina aos atletas. 

A equipe velista foi à campo 
com: Mateus (Murilo), Artur(Cauã), 
Thiago Timbó (Felpís), Gustavo 
(Fábio), Breno (Artur), Paraná (Pa-
oli), Vinicius Toledo (Fábio), Carli-
nhos (Andfrey), Luiz (Isaque), Dudu 
(Henry) (Igor) e Felipe (Leandro). 
Técnico: Cristian Martins Cabral. 

E.C. XV de Jaú, do técnico 
Isaque Pereira alinhou com: Cipo-
la, Igor, Carlão, Iago, Daniel, Davi 
Luiz, Deivid (Pará), Galdino (Con-
te), Kevin, Barbalho e Otavio.

A equipe do XV de Jaú está no 
Grupo 3 do Campeonato Paulista 
Sub-20 e faz sua estreia na com-
petição no dia 25 deste mês, às 15 
horas, na cidade de Mauá contra o 
Mauá Futebol.

O Velo Clube inicia sua cami-
nhada no certame também no dia 
25, enfrentando a Ferroviária de 
Araraquara no estádio Benitão, às 
15 horas. 

Luiz Carlos Pamplona, 
líder do movimento 
“Resgate aqui o Rio é 
Claro”, concedeu entrevista 
exclusiva ao D’Esportes

Geraldo Costa Jr.

Nos últimos dias, os bastidores 
do Rio Claro FC vivem agitados. 
Desde o rebaixamento da equipe pa-
ra a Série A3 do Campeonato Paulis-
ta, torcedores tem manifestado nas 
redes sociais, principalmente, seu 
descontentamento com os rumos, 
nada promissores, que o Azulão da 
Rua 9 tem tomado e questionam o 
trabalho da atual diretoria, que tem à 
frente o empresário Clayton Vieira. 

Por esse motivo, o D’Esportes 
procurou Luiz Carlos Pamplona, 
conselheiro do Rio Claro FC e uma 
das vozes mais atuantes da oposi-
ção. Pamplona, 63 anos, natural de 
Campinas, mas residente em Rio 
Claro há mais de 6 décadas, muito 
gentilmente, concedeu entrevista 
exclusiva reproduzida na íntegra a 
seguir. Confira!

QUAL O SEU VÍNCULO COM 
O RIO CLARO FC? É ASSOCIADO? 
CONSELHEIRO? DIRETOR? OU 
APENAS TORCEDOR?

Sou Conselheiro desde 2012.

A QUE ATRIBUI O REBAIXA-
MENTO DO RIO CLARO FC PARA 
A SÉRIE A3 DO CAMPEONATO 
PAULISTA?

Nessa temporada houve exces-
so de confiança pela permanência na 
série A2, pois está claro que o foco 
do atual gestor estava e ainda per-
manece em outro clube (série A4) 
ao qual está vinculado; com grande 
possibilidade de acesso à série A3. 
O Rio Claro Futebol Clube ficou em 
segundo plano em 2025. 

EXCLUSIVO!

DÊNCIA DO RIO CLARO FC, QUAIS 
SERIAM OS SEUS PLANOS PARA 
RECOLOCAR O AZULÃO NO RU-
MO DAS VITÓRIAS?

Há um princípio milenar, bí-
blico no qual eu creio e coloco em 
prática por onde passo. Tenho mui-
tos resultados com essa ação. “Os 
recursos se encontram às mãos”. Rio 
Claro Futebol Clube, tem nome, tem 
passado glorioso e respeitado, tem 
história. Primeiramente temos que 
resgatar o clube para os rioclaris-
tas; segundo resgatar conselheiros 
que foram expulsos, escrachados, 
trazendo de volta o ambiente neces-
sário e digno, mudando o ambiente; 
pois há doze anos a atmosfera sau-
dável para frequentar jogos e treinos 
ou até mesmo rever os painéis dos 
atletas, das conquistas não são mais 
prazerosos; terceiro, as categorias 
de base não podem ser moeda de 
troca e/ou de sustento. Precisamos 
fortalecer e criar núcleos de base, na 
cidade, no estado e a nível de Bra-
sill; lançar franquias com o nome 
e as cores do Azulão. Nos mais de 
cinco mil municípios brasileiros, há 
muitos futuros atletas que desejam 

COMO O SENHOR VÊ A ATU-
AL SITUAÇÃO ADMINISTRATIVA E 
FINANCEIRA DO RIO CLARO FC? 
E, NA SUA OPINIÃO, O QUE DEVE 
SER FEITO PARA MELHORAR?

São as duas áreas às quais su-
as ações refletem e se revelam nos 
resultados dentro da competição. O 
Rio Claro Futebol Clube há doze 
anos está sendo dirigido como uma 
empresa familiar, onde os manda-
tários do momento, nomeiam dire-
tores e inserem no Conselho pes-
soas do seu entorno para que possa 
implantar seus ideais e objetivos 
sem serem questionados. Não há 
planejamento transparente, aberto, 
claro; para os demais membros mui-
to menos as devidas prestações de 
contas. Situação tenebrosa onde as 
dívidas só caminham na ascendente 
e os processos na esteira sendo em-
purrados e não resolvidos.  

COMENTA-SE NOS BASTI-
DORES, QUE O SENHOR TERIA 
INTENÇÃO DE SE CANDIDATAR 
À PRESIDÊNCIA DO RIO CLARO 
FC? ISTO É VERDADE?

Fui candidato e criei minha 
chapa com o slogan “RESGATE” 
Aqui o Rio é CLARO. Temos um 
grupo experiente em todas as áreas 
e setores necessários à demanda no 
qual o clube está inserido. Não há 
sucesso com atuação isolada / so-
litária; porém, alguém tem que se 
colocar na linha de frente e como 
foi em 2019, assim será no próximo 
pleito. Creio que fiz o que deveria e 
assim desejo estar à disposição; caso 
não se manifeste um nome do qual o 
Rio Claro Futebol Clube necessita; 
respeitado, torcedor raiz, de família 
tradicional, rioclarense e acima de 
tudo apaixonado pelo clube. Chega 
de forasteiros e mercenários.

NO CASO DE UMA EVENTU-
AL CANDIDATURA SUA À PRESI-

vestir a camisa do Rio Claro Futebol 
Clube, basta para isso criarmos essa 
oportunidade, consequentemente 
teremos atletas vinculados ao clube 
e isso é receita para um futuro bem 
próximo. Haverá outras frentes e 
ações às quais a modernidade e as 
tecnologias nos oferecem. 

NA SUA OPINIÃO, O QUE ES-
TÁ ERRADO NO RIO CLARO FC? E 
COMO CORRIGIR?

O modelo de gestão está errado 
há tempos. Investidor não pode ser 
Presidente. O clube é dos rioclaris-
tas. A diretoria dirige o clube; os 
investidores fazem o futebol, res-
peitando os acordos aos quais de-
vem ser estabelecidos em contrato. 
Rio Claro Futebol Clube era como 
“Terra sem Lei”, até esse momento, 
a partir de agora a casa vai ser arru-
mada. Estatuto foi alterado, modi-
ficado em benefício do mandatário 
do momento; infelizmente com o 
consentimento e complacência de 
quem deveria fazer oposição e zelar 
pelo mesmo, inclusive eu, também 
cometi esse erro. As desculpas 
eram sempre acompanhadas pela 

Luiz Carlos Pamplona, 63 anos, eletrotécnico e 
conselheiro do Rio Claro FC há 12 anos
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Rio Claro FC foi rebaixado à Série A3 do Paulista

 Foto: @carol_custanari

frase...”Devemos dar um voto de 
confiança”. Erramos feio. 

O SENHOR PROTOCOLOU UM 
REQUERIMENTO JUNTO À DIRE-
ÇÃO DO RIO CLARO FC? QUAL O 
TEOR DESSE DOCUMENTO? E O 
QUE PRETENDE COM ELE?

As cobranças por uma atitude 
dos conselheiros já vem de alguns 
anos, porém fez-se ecoar mais alto 
com o triste e lamentável descenso 
da série A2 para A3. Aguardei a ma-
nifestação e ninguém sinalizou uma 
reação contra a gestão responsável; 
então fui cerceado por um grupo de 
torcedores e aceitei me posicionar, 
primeiramente solicitando diálogo 
através de convocação de reunião, 
clareza nas devidas responsabilida-
des e transparência nas prestações de 
contas; aliás isso não acontece des-
de gestões anteriores. Esse “modus 
operandi” revela muita coisa. Não 
sabemos nada de planejamento, não 
conhecemos nosso alvo, não temos 
meta, no momento temos ideia de 
onde podemos parar senão resgatar-
mos o clube; esse é o momento; essa 
é a hora; tarde, mas ainda tem jeito.

NÃO HAVENDO RESPOSTA 
DA DIRETORIA DO RIO CLARO FC, 
AO REQUERIMENTO, QUAIS PRO-
VIDÊNCIAS PRETENDE TOMAR?

“No passo do gado”, um de ca-
da vez; o segundo será a auditoria, 
seja aceita ou não será implantada. 
Sempre através dos meios legais, 
pois o objetivo é a transparência, cla-
reza e verdades. Não estamos contra 
tudo e contra todos; desejamos que 
nos trate como devemos, respeito. 

O SENHOR ESTÁ AGINDO EM 
NOME DE UM GRUPO DE OPOSI-
ÇÃO À ATUAL ADMINISTRAÇÃO 
DO RIO CLARO FC OU POR INI-
CIATIVA PRÓPRIA?

Somos muitos, e estamos 

crescendo. A responsabilidade 
dessa geração é muito maior do 
que a anterior; isso também é um 
princípio. A raça humana sem-
pre evoluiu, sempre progrediu e 
sempre prosperou. É nossa obri-
gação fazer pelo Rio Claro Fu-
tebol Clube, muito mais do que 
nossos pais e gerações passadas 
fizeram. Como vamos deixar essa 
instituição centenária desaparecer 
e/ou amargar o que muitos clubes 
vivenciaram e não houve reação 
ou posicionamento antes de su-
cumbir?

PALAVRA LIVRE PARA 
ACRESCENTAR O QUE ENTENDER 
NECESSÁRIO. 

Esperamos que surja um no-
me de peso, respeitável, rioclarista, 
com amor ao Rio Claro Futebol 
Clube; para que possamos apoi-
á-lo, assim estaremos na linha de 
frente nessa jornada de resgate. 
Assim sendo os empresários, 
comerciantes, investidores volta-
rão a confiar e poderão caminhar 
juntos; pois temos conhecimento 
que isso será realidade. Rio Claro 
Futebol Clube, tem que voltar às 
mãos dos rioclaristas. Há muito 
dinheiro no mercado para se fazer 
futebol; com as pessoas certas, re-
alizando o trabalho honestamente; 
os resultados nos acompanharão, 
isso é certo e sempre será. Nós 
sabemos o caminho, temos um 
grupo financeiro investidor, onde 
já colocam recursos no futebol e 
já sinalizaram que desejam estar 
conosco. “RESGATE” Aqui o Rio 
é CLARO.

NOTA:
O D’Esportes esclarece que 

o espaço também está aberto para 
a  diretoria do Rio Claro FC, caso 
queira se manifestar a respeito do 
assunto tratado nesta entrevista.

Sub-20 do Velo Clube empata
jogo-treino com XV de Jaú

Jogo-treino pegado no Benitão entre as equipes Sub2- de Velo Clube e XV de Jaú

Foto: Detalhe Esportivo Facebook
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Lando Norris e Oscar Piastri 
estabeleceram um ritmo aluci-
nante para a McLaren durante 
todos os treinos livres do Grande 
Prêmio do Bahrein.

Repetindo a dose de sex-
ta-feira, a dupla foi a melhor 
também no TL3. Oscar Piastri 
liderou a sessão, seguido de per-
to por Lando Norris e Charles 
Leclerc, que fecharam o top 3.

Os dois foram classificados 
como “em outro planeta” no cir-
cuito de Sakhir. 

Mas o destaque desta vez está 
sendo Piastri, que arrasou tam-
bém na sessão de classificação 
que definiu o grid e vai largar em 
primeiro lugar neste domingo. 

Não deu a dobradinha que 
todos esperavam, mas ele sai-
rá à frente de George Russell e 
Charles Leclerc.

A disputa trouxe outras sur-
presas, e a maior delas foi Yuki 
Tsunoda, que conseguiu pela 
primeira fazer com que a Red 
Bull fosse para o Q3 com os dois 
carros. 

Destaque também para 
Carlos Sainz, em performance 
bem melhor que Albon, tam-
bém garantindo a Williams 
no top-10, e Pierre Gasly, 
heróico com uma Alpine que 
chegou a ser mais rápida que 
a McLaren no setor 2 durante 
o Q2.

Gabriel Bortoleto novamen-
te parou no Q1 e vai largar em 
18º. O companheiro de equipe, 
Nico Hülkenberg, que pegou a 
última vaga do Q2 e só terminou 
em 15º porque teve a volta final 
deletada.

A largada do GP do Bahrein 
é neste domingo, ao meio-dia, 
com transmissão da Band.

Piastri impõe sua autoridade, larga na frente e deixa rivais atônitos com a vantagem da McLaren

Punições a Russell e Antonelli mudam 
grid de largada do GP do Bahrein de F1

Divulgação

Ao longo da história, a F1 já 
testou muitos formatos de clas-
sificação para definir o grid de 
largada de uma corrida. Desde 
2010, entretanto, a categoria 
segue um modelo com três seg-
mentos, com o piloto mais veloz 
no Q3 garantindo a pole position 
para a corrida de domingo.

Veja como funciona:
A sessão de classificação 

da Fórmula 1 é dividida em três 
etapas, com durações diferentes: 

Q1: Dura 18 minutos, e os 
cinco carros mais lentos são eli-
minados; 

Q2: Dura 15 minutos, e ou-
tros cinco carros são eliminados; 

Q3: Dura 12 minutos, e são 
definidas as 10 primeiras posi-
ções. 

Todos os pilotos podem ir 
à pista ao mesmo tempo, então 
cabe às equipes definir o me-
lhor momento para liberar seus 
carros, visando evitar tráfego 
e garantir um bom tempo de 
volta rápida.

Entre o Q1 e o Q2, há uma 
pequena pausa de 7 minutos. 

Ou seja, o formato atual do 
treino classificatório da Fórmula 
1 é o seguinte:

Os 20 pilotos tentam obter o 
melhor resultado no Q1, enquan-
to que os 15 pilotos mais rápidos 
avançam para o Q2. Então os 10 
pilotos mais rápidos avançam 
para o Q3.

No Q3, dez pilotos brigam 
pela pole position, atribuída 
ao piloto que fez a volta mais 
rápida; os restantes completam 
o grid da segunda à décima 
colocação.

Classificação da 
corrida sprint
A definição do grid para a 

corrida sprint segue muito do 
padrão da classificação para o 
GP tradicional, mas há algumas 
diferenças. A primeira delas é 
o tempo de cada segmento: no 
total, a sessão completa leva 44 
minutos, contra 60 minutos do 
treino classificatório comum.

O SQ1 tem 12 minutos de 
duração e o SQ2, dez minutos; 
nos dois primeiros segmentos 
da classificação para a sprint, é 
obrigatório o uso de pneus mé-
dios novos. No SQ3, quando os 
dez pilotos restantes brigam pela 
pole position, há oito minutos à 
disposição e uso obrigatório de 
pneus macios.

Classificação da F1:
entenda como funcionam 
os Q1, Q2 e Q3

Nikola Tsolov venceu neste sábado (12) a 
corrida sprint da segunda etapa da temporada 2025 
da Fórmula 3, disputada no Circuito Internacional 
do Bahrein, em Sakhir. 

O piloto da Campos Racing largou da quinta 
posição, mas escalou o pelotão, tomou a liderança ao 
superar Freddie Slater e travou grande batalha com 
o britânico para sair com a vitória na corrida curta.

Único brasileiro do grid da F3 em 2025, Rafael 
Câmara precisou fazer uma corrida de recuperação 
com a Trident. O líder do campeonato, pole para a 
corrida deste domingo, largou da 12ª posição, mas 
viu o carro morrer, caiu para o 30º lugar, e precisou 
avançar no pelotão. Câmara conseguiu diversas 
ultrapassagens para terminar com o 12º lugar.

A corrida que fecha a etapa do Bahrein da 
F3 será disputada neste domingo (13), a partir 
das 6h55.

F3: Tsolov vence corrida Sprint 
no Bahrein. Brasileiro larga 
da pole neste domingo

Piloto da Campos Racing largou 
da quinta posição, mas escalou o 

pelotão e  tomou a liderança

Felipe Drugovich, que na úl-
tima sexta-feira participou do TL1 
do GP do Bahrein como reserva da 
Aston Martin, continuou agitando 
os assuntos entre os fãs de veloci-
dade. Isso porque, no fim de semana 
anterior, foi visto conversando com 
o alto escalão da Cadillac, marca  
norte-americana se tornará a 11ª 
equipe no grid da F1 em 2026 e 
precisa decidir logo quem serão os 
dois pilotos que formarão sua dupla 
para o primeiro ano de desafio. 

É nesse cenário que o nome 
de Drugovich desponta, ao lado de 
Sergio Pérez e de Valtteri Bottas.

Drugovich foi sincero e con-
firmou que essa ‘sondagem’ de fato 
aconteceu, mas deixou um alerta 
para os fãs que já estão se animando 
com a possibilidade.

“Sim, tive esta conversa com a 
Cadillac em Suzuka mesmo. Acho 
que todo mundo tem tido conversas 
com eles. Então, sou e torcida do 
Flamengo tendo estas conversas“, 
brincou. 

Felipe Drugovich confirma 
conversas com a Cadillac

“Acho que é complicado 
ter uma noção sobre se temos 
alguma chance ou não. Temos 
que esperar um pouco, pois es-
tão se organizando para ter uma 
equipe ano que vem”, completou 
o brasileiro.

O nome do piloto pode ser uma 
boa escolha para a futura equipe, 

isso porque ele já guiou um Cadillac 
na WEC. 

“Estou muito feliz em ser piloto 
deles no endurance. Essa equipe e o 
time de F1 não tem muita conexão, 
mas tenho um bom relacionamento 
com a Cadillac Racing e estou feliz 
por seguir com eles nas provas de 
longa duração neste ano”, disse ele.

Brasileiro está 
entre outros 
pilotos com 
possibilidade 
de pilotar 
pela futura 11ª 
equipe no grid

(Instagram)

(Divulgação)

A Mercedes foi punida 
após infringir as instruções da 
direção de prova durante a qua-
lificação para o Grande Prêmio 
do Bahrein de Fórmula 1 2025. 
George Russell e Andrea Kimi 
Antonelli perderam uma posi-
ção cada um no grid de largada 
por acessarem o pit-lane antes 
da confirmação oficial do rei-
nício do Q2.

A infração ocorreu neste 
sábado (12), quando a sessão 
foi interrompida com ban-
deira vermelha. Segundo os 
documentos oficiais da FIA, 
os dois carros da Mercedes 
foram para o corredor mui-
to rápido antes que o horário 
de reinício da sessão fosse 
confirmado, desrespeitando 
o item 19 da nota do diretor 
de prova e violando o artigo 
12.2.1 i) do Código Esportivo 
Internacional.

A decisão foi comunicada 
no fim da noite local, após aná-
lise dos comissários, que consi-
deraram o erro um “equívoco 
genuíno” da equipe. O repre-
sentante da Mercedes, Andrew 
Shovlin, afirmou que liberou os 
carros ao interpretar erronea-
mente a mensagem de “horário 
estimado de reinício” no siste-
ma de cronometragem como 
sendo o horário definitivo.

A decisão foi comunicada 
no fim da noite deste sába-
do, após análise dos comis-
sários, que consideraram o 
erro um “equívoco genuíno” 
da equipe. O representante da 
Mercedes, Andrew Shovlin, 
afirmou que liberou os carros 
ao interpretar erroneamente a 
mensagem de “horário esti-
mado de reinício” no sistema 
de cronometragem como sen-
do o horário definitivo.

Confira o resultado da classificação do GP do 
Bahrein 2025 depois da punição da Mercedes

1) Oscar Piastri (McLaren/Mercedes), 1’29.841

2) Charles Leclerc (Ferrari), 1’30.175 (+0.334)

3) George Russell (Mercedes), 1’30.009 (+0.168)

4) Pierre Gasly (Alpine/Renault), 1’30.216 (+0.375)

5) Kimi Antonelli (Mercedes), 1’30.213 (+0.372)

6) Lando Norris (McLaren/Mercedes), 1’30.267 (+0.426)

7) Max Verstappen (Red Bull/Honda RBPT), 1’30.423 (+0.582)

8) Carlos Sainz (Williams/Mercedes), 1’30.680 (+0.839)

9) Lewis Hamilton (Ferrari), 1’30.772 (+0.931)

10) Yuki Tsunoda (Red Bull/Honda RBPT), 1’31.303 (+1.462)

11) Jack Doohan (Alpine/Renault), 1’31.245 (+1.404)

12) Isack Hadjar (Racing Bulls/Honda RBPT), 1’31.271 (+1.430)

13) Fernando Alonso (Aston Martin/Mercedes), 1’31.886 (+2.045)

14) Esteban Ocon (Haas/Ferrari), s/tempo (+-)

15) Alexander Albon (Williams/Mercedes), s/tempo (+-)

16) Nico Hülkenberg (Sauber/Ferrari), 1’32.067 (+1.942)

17) Liam Lawson (Racing Bulls/Honda RBPT), 1’32.165 (+2.324)

18) Gabriel Bortoleto (Sauber/Ferrari), 1’32.186 (+2.345)

19) Lance Stroll (Aston Martin/Mercedes), 1’32.283 (+2.442)

20) Oliver Bearman (Haas/Ferrari), 1’32.373 (+2.532)

Piastri arrasa com ritmo assustador e é pole no Bahrein



RIO CLARO 01 ESP - 2D DUB - UM FILME MINE-
CRAFT (WARNER BROS SOUTH INC.)

Ação/Aventura - 10 Anos - Duração: 100min.
Qui., Sex., Seg., Ter., Qua. - 15h30 - 20h40 2D 
Dublado
Sáb., Dom., Feriado - 14h10 - 16h20 - 20h40 2D 
Dublado

RIO CLARO 01 ESP - 3D DUB - UM FILME MINE-
CRAFT (WARNER BROS SOUTH INC.)

Ação/Aventura - 10 Anos - Duração: 100min.
Qui., Sex., Seg., Ter., Qua. - 18h30 3D Dublado

Sáb., Dom., Feriado - 18h30 3D Dublado

RIO CLARO 02 - 2D DUB - THE CHOSEN - A 
ÚLTIMA CEIA (CINECOLOR)

RELIGIOSO - 12 Anos - Duração: 125min.
Qui., Sex., Seg., Ter., Qua. - 21h10 2D Dublado

RIO CLARO 02 - 2D DUB - CÓDIGO ALARUM 
(IMAGEM FILMES)

Ação - 16 Anos - Duração: 95min.
Sáb., Dom., Feriado - 17h00 2D Dublado

RIO CLARO 02 - 2D DUB - BRANCA DE NEVE 
(WALT DISNEY STUDIOS)

AVENTURA/FANTASIA - 10 Anos - Duração: 
110min.

Qui., Sex., Seg., Ter., Qua. - 18h50 2D Dublado
Sáb., Dom., Feriado - 14h40 - 19h05 2D Dublado

RIO CLARO 02 - 2D DUB - RESGATE IMPLACÁ-
VEL (WARNER BROS SOUTH INC.)

DRAMA / CRIME - 16 Anos - Duração: 115min.
Sáb., Dom., Feriado - 21h20 2D Dublado

RIO CLARO 02 - 2D DUB - UM FILME MINE-
CRAFT (WARNER BROS SOUTH INC.)

Ação/Aventura - 10 Anos - Duração: 100min.

Qui., Sex., Seg., Ter., Qua. - 16h45 2D Dublado

RIO CLARO 03 - 2D DUB - THE CHOSEN - A 
ÚLTIMA CEIA (CINECOLOR)

RELIGIOSO - 12 Anos - Duração: 125min.
Qui., Sex., Seg., Ter., Qua. - 19h00 2D Dublado
Sáb., Dom., Feriado - 19h00 2D Dublado

RIO CLARO 03 - 2D DUB - THE CHOSEN - A 
ÚLTIMA CEIA (CINECOLOR)

RELIGIOSO - 12 Anos - Duração: 125min.
Qui., Sex., Seg., Ter., Qua. - 16h25 2D Dublado
Sáb., Dom., Feriado - 13h50 - 16h25 2D Dublado

RIO CLARO 03 - 2D DUB - PRESENÇA (DIA-
MOND FILMS)

SUSPENSE/TERROR - 16 Anos - Duração: 
85min.
Qui., Sex., Seg., Ter., Qua. - 21h40 2D Dublado
Sáb., Dom., Feriado - 21h40 2D Dublado

RIO CLARO 04 - 2D DUB - DROP: AMEAÇA ANÔ-
NIMA (UNIVERSAL FILMES)

Thriller - 14 Anos - Duração: 95min.
Qui., Sex., Seg., Ter., Qua. - 15h20 - 17h20 - 
19h25 - 21h30 2D Dublado
Sáb., Dom., Feriado - 15h20 - 17h20 - 19h25 - 
21h30 2D Dublado

RIO CLARO 05 SV - 2D DUB - O REI DOS REIS 
(GRUPO PARIS FILMES)

ANIMAÇÃO - Livre - Duração: 100min.
Sáb., Dom., Feriado - 14h05 2D Dublado

RIO CLARO 05 SV - 2D DUB - OPERAÇÃO VIN-
GANCA (WALT DISNEY STUDIOS)

Ação/Suspense - 14 Anos - Duração: 125min.
Qui., Sex., Seg., Ter., Qua. - 16h15 - 21h15 2D 
Dublado
Sáb., Dom., Feriado - 16h15 - 21h15 2D Dublado

RIO CLARO 05 SV - 2D LEG - OPERAÇÃO VIN-
GANCA (WALT DISNEY STUDIOS)

Ação/Suspense - 14 Anos - Duração: 125min.
Qui., Sex., Seg., Ter., Qua. - 18h45 2D Legendado
Sáb., Dom., Feriado - 18h45 2D Legendado

O sábado será gostoso 
para circular e descobrir lugares 

agradáveis. Caminhe, solte a curiosi-
dade e registre os melhores momentos 
com fotos. Sua sensibilidade estará 
amplificada hoje. Fale de amor e reve-
le seus encantos! Terror da astrologia: 
como passar pelo Mercúrio Retrógrado 
sem surtar

Relaxe, durma mais e recar-
regue as baterias. O sábado será 

gostoso para contemplar a natureza, meditar 
e aumentar a sintonia com sua força inte-
rior. A intuição será uma bússola precisa 
em novas escolhas. Invista nos estudos, 
amplie amizades e ganhe relevância. Terror 
da astrologia: como passar pelo Mercúrio 
Retrógrado sem surtar.

Planos para o futuro ficarão 
mais claros nesta manhã. Transforme desi-
lusões em inspiração para novos projetos. 
Mercúrio Retrógrado trará respostas exis-
tenciais e íntimas. Troque confidências com 
alguém da sua confiança e curta momentos 
especiais. Novos rumos pela frente! Terror 
da astrologia: como passar pelo Mercúrio 
Retrógrado sem surtar

O sábado trará soluções 
práticas e mais segurança para 

iniciar uma atividade diferente. O período 
da manhã pedirá privacidade — curta a 
intimidade e esquente o clima no amor. A 
partir da tarde, tudo aberto para se divertir 
e enriquecer sua bagagem cultural. Casa-
mento em alta! Terror da astrologia: como 
passar pelo Mercúrio Retrógrado sem surtar

Comece o dia com autocuida-
do e investimento no seu bem-estar. 

A partir da tarde, o coração falará mais alto. 
Compartilhe sonhos e intensifique a vida 
íntima com muito carinho e momentos ro-
mânticos. Se estiver só, tudo aberto para 
se apaixonar novamente. Descubra novos 
prazeres! Terror da astrologia: como passar 
pelo Mercúrio Retrógrado sem surtar.

O sábado será gostoso para 
dar um toque pessoal na decoração da casa, 
aumentar o conforto e caprichar nos deta-
lhes. À tarde, o clima ficará animado com 
programas divertidos. Aproveite para des-
contrair, criar planos a dois e curtir as coi-
sas boas da vida com mais paixão! Terror 
da astrologia: como passar pelo Mercúrio 
Retrógrado sem surtar

Aproveite o período da ma-
nhã para pôr a conversa em dia, 

aproximar quem está longe. Horizontes 
ficarão mais amplos neste sábado, que de-
senha um cenário positivo para o futuro 
profissional e pessoal. Decida mudanças 
e embarque em novas experiências. Terror 
da astrologia: como passar pelo Mercúrio 
Retrógrado sem surtar

Lindas lembranças, carinho e 
momentos emocionantes podem marcar a 
manhã. O amor estará presente em todas as 
suas dimensões nos encontros e atividades 
deste sábado. Assuntos de família vão pedir 
decisões e mais atitude para eliminar pen-
dências e finalizar uma longa etapa. Rein-
vente a vida! Terror da astrologia: como 
passar pelo Mercúrio Retrógrado sem surtar

Alto astral e animação vão 
colorir esta manhã. Comece o 

dia com atividade física e planejamento 
de mudanças. A partir da tarde, assuntos 
profissionais vão inspirar reflexões. Pense 
no que quer a longo prazo e determine os 
próximos passos no trabalho. Aposte em 
maior abertura social e amplie sua rede! 

Terror da astrologia.

Cultive o amor próprio e 
aproveite o período da manhã 

para movimentar o corpo e armar uma 
programação divertida. O prazer esta-
rá nas coisas simples neste sábado. Dê 
um tempo nas preocupações e aprenda 
algo novo. Conversas despertarão novos 
focos de interesse. Mudanças à vista! 
Terror da astrologia.

Sincronicidades, coincidên-
cias vão colorir o dia e despertar 

seus melhores sentimentos. Solte a ima-
ginação, avalie ambições e dê contornos 
nítidos aos sonhos. Não será bom fazer 
compras hoje. Tome cuidado com frau-
des e não se iluda com aparências. Terror 
da astrologia: como passar pelo Mercúrio 
Retrógrado sem surtar

Encontre amigos, fique por 
dentro das novidades e curta um sábado 
animado. Explore ambientes diferentes e 
amplie sua rede — seu poder de influência 
estará forte nesta fase. Decisões sobre o 
futuro vão aumentar responsabilidades e 
abrir um novo caminho na carreira! Terror 
da astrologia: como passar pelo Mercúrio 
Retrógrado sem surtar
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PRESERVAR
ICARTELA
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LETRABOCA
COCAIAU
OCHULET
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SRITMAR

FATOGEADA
IBIZARLD

NATEATRO
TRIATLETA

Usa-se
para

colorir
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rante
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preces a

Deus
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que come
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Não
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a natu-

reza

A
Orquestra
Sinfônica
Brasileira

"Golfinho"
amazô-
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Multiplica 
por dois

Bater (?):
discutir
(pop.)

É trei-
nada na

caligrafia

Cosmético
para

unhas

Dar (?)
a: dar

confiança

Reação
comum

diante da
imundície

Presen-
teia;

oferta

Conge-
lamento

de
orvalho

Conso-
antes de

"reto"

Polo turís-
tico das
Baleares

(Espanha)

Espaço
onde são 
encena-

das peças

Esportista
como

Fernanda
Keller

O lado
de dentro 
da roupa

Senhorita
(abrev.)

Cadeia de 
monta-

nhas (fig.)

Mulher do harém de um sultão

Aconte-
cimento; 

caso

Associação Brasileira
de Normas
Técnicas
(sigla)

Mau cheiro 
nos pés

Cessar de
chover 

Alertar 

Escritor
de livros

Vai ao
chão
Cloro

(símbolo)
Imitação
de latido
Um, den-
tre vários

Referente
a lados
opostos

Dar ca-
dência a
O fruto

da ateira

"O Mágico
de (?)",

livro 
infantil

Folha para marcar os
pontos, no bingo

Dividir despesas

10/04/2025 a 16/04/2025

RESUMO DAS NOVELAS
GAROTA DO MOMENTO
Juliano desconfia do sumiço de Clarice. Tere-
sa questiona Clarice sobre Zélia. Raimundo e 
Lígia pensam um no outro. Alfredo propõe a 
Érico uma turnê com Verônica Queen. Glori-
nha e Marlene decidem o nome de seu novo 
produto. Nelson pede socorro a Anita por con-
ta de uma dívida, e acaba fazendo a família 
de refém. Vera e Sebastião recebem uma inti-
mação da prefeitura. Juliano questiona Clari-
ce sobre seu paradeiro.

VOLTA POR CIMA
Osmar chora quando Violeta se afasta, e Jô 
o conforta. Gigi desconfia da mensagem que 
recebeu de Roxelle. Tati sofre com saudades 
de Jin. Marco finge surpresa ao ver Viole-
ta em sua casa. Ana Lúcia fica satisfeita com 
os comentários de Cacá. Chico decide ir para 
Curitiba e surpreende Moreira. Gerson manda 
seus capangas vigiarem Roxelle. Cacá se de-
sespera ao saber que Violeta foi embora com 
seu filho e pede a ajuda de Jô. Ruth questiona 

Marco sobre a mãe do neto de Violeta. Rosana 
hostiliza Jão. Sebastian se preocupa com Ro-
xelle. Gigi chama Belisa de mãe. Cacá se en-
tende com Chico. Roxelle surpreende um dos 
capangas de Gerson.

VALE TUDO
Maria de Fátima mente para Solange sobre a 
condição financeira da mãe. Rubinho inventa 
para Renato que mora em Nova Iorque. Renato 
se envolve em um acidente com Jarbas. Bar-
tolomeu compartilha com Eunice seu medo de 
ser demitido do jornal. Maria de Fátima for-
ja uma situação para atrair Afonso, e Solange 
vê. Lucimar desconfia de Gilda sobre o rou-
bo dos sanduíches. Consuêlo deixa Ivan furio-
so ao contar que Marco Aurélio se apossou de 
sua ideia para a empresa. Renato convida Ru-
binho para tocar no evento de Paraty. Otávio 
elogia a comida de Raquel para Poliana. Re-
nato descobre que Rubinho não mora em No-
va Iorque. Raquel questiona Ivan por ter pos-
to o emprego de Aldeíde em risco.
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Caracterizada pelo odor 
forte e desagradável do 
suor, a bromidrose pode 
afetar a autoestima e a 
qualidade de vida das 
pessoas 

Divulgação

A bromidrose é uma condição 
que pode causar grande desconforto 
e constrangimento para aqueles que 
dela sofrem. Caracterizada pelo odor 
forte e desagradável do suor mesmo 
após a higiene pessoal adequada, a 
bromidrose pode afetar a autoestima 
e a qualidade de vida das pessoas. 

Sinais de alerta 
Os sinais de alerta da bromi-

drose geralmente são facilmente 
identificáveis, uma vez que o odor 

Estou sofrendo com bromidrose? Veja sinais de 
alerta e opções de tratamento para essa condição

Especialista dá dicas 
de como restaurar e 
prevenir os sinais do 
tempo

Divulgação

Uma rotina de cuidados notur-
nos com a pele é essencial para pro-
mover a renovação celular e preve-
nir os sinais de envelhecimento. À 
noite, a pele entra em um processo 
de regeneração natural, momento 
perfeito para potencializar os cui-
dados com ativos específicos.

Paula Colpas, dermatologista 
pela Sociedade Brasileira de Der-
matologia (SBD) e consultora da 
TheraSkin®, conta que, durante a 
noite, a produção de colágeno au-
menta, e a pele fica mais receptiva 
aos tratamentos. “Estudos apontam 
que 70% da regeneração celular 
ocorre enquanto dormimos, o que 
reforça a importância de produtos 
noturnos com ingredientes que 
auxiliam no combate ao envelhe-
cimento e na renovação celular”.

A médica ainda destaca que 
seguir uma rotina noturna adequa-
da pode fazer toda a diferença na 
saúde e aparência da pele ao longo 
do tempo. Para potencializar esses 
cuidados, Paula recomenda algu-
mas etapas essenciais que devem 
ser seguidas diariamente. Desde 
uma limpeza profunda até o uso 
de produtos específicos para tratar 
os sinais da idade, cada passo con-
tribui para a eficácia do tratamento 
noturno.

Confira abaixo as principais 
dicas da especialista para transfor-
mar a rotina de cuidados: 

1. Limpeza
A rotina de cuidados notur-

nos começa com a remoção de 

Rotina de cuidados noturnos: como 
renovar a pele enquanto dorme

À noite, a pele entra em um processo de regeneração natural

áreas afetadas pode ajudar a reduzir 
o odor e a proliferação das bactérias 
causadoras do mau cheiro.

Desodorantes e antitranspi-
rantes: o uso de desodorantes e de 
antitranspirantes específicos para o 
controle do odor pode ser útil. Al-
guns produtos contêm substâncias 
que reduzem a atividade das glându-
las sudoríparas, ajudando a diminuir 
a produção de suor nessas regiões.

Tratamentos orais: em alguns 
casos, medicamentos orais podem 
ser prescritos para controlar a pro-
dução excessiva de suor e reduzir 
o odor.

Toxina botulínica: a aplicação 
de toxina botulínica em áreas especí-
ficas, como axilas e mãos, pode ser 
eficaz para reduzir a transpiração e 
o odor por alguns meses.

Cirurgia plástica: em casos 
graves e persistentes de bromidro-
se, quando outras opções de trata-
mento não surtem efeito, a cirurgia 
plástica pode ser considerada. O 
procedimento menos agressivo é a 
lipoaspiração axilar onde são feitas 
pequenas incisões e as áreas afetadas 
são lipoaspiradas. 

Foto: Divulgação

impurezas, maquiagem, poluição 
e oleosidade acumulada ao longo 
do dia. Uma limpeza eficaz é essen-
cial para preparar a pele, garantindo 
uma melhor absorção dos produtos 
aplicados em seguida. 

O ideal é utilizar um gel ou 
espuma de limpeza suave, sempre 
compatível com o tipo de pele. O 
rosto, colo e pescoço devem ser 
massageados com movimentos 
circulares, e o enxágue deve ser 
feito com água morna ou fria para 
evitar o ressecamento.

2. Hidratação
Durante a noite, a pele está 

mais receptiva à hidratação, tornan-
do-se o momento ideal para apli-
car produtos que promovem uma 
profunda umectação. Usar um bom 
hidratante é essencial para restaurar 
a barreira cutânea, prevenindo o res-
secamento e mantendo a pele ma-
cia e suave. Escolha fórmulas que 
contenham ingredientes como ácido 
hialurônico, glicerina ou ceramidas, 
que ajudam a reter a umidade e a 
promover uma aparência saudável. 

3. Tratamento
A noite é também o momento 

perfeito para tratamentos intensivos. 
Aplicar produtos com ativos anti-i-
dade e concentrados, como retinol, 
peptídeos ou antioxidantes, pode 
potencializar a regeneração celu-
lar. Esses produtos ajudam a tratar 
rugas, manchas e sinais de cansaço, 
promovendo uma pele mais firme e 
uniforme ao acordar. A combinação 
de hidratação e tratamento garante 
que a pele esteja otimizada para a 
renovação, maximizando os resul-
tados dos cuidados noturnos. 

4. Cuidados com a área dos 
olhos

A pele ao redor dos olhos é 
mais delicada e requer cuidados 
especiais. Cremes específicos pa-
ra essa região podem auxiliar na 
redução de olheiras, linhas finas e 
inchaço. A aplicação deve ser feita 
com leves batidinhas, preferen-
cialmente com o dedo anelar, para 
evitar pressão excessiva. 

5. Hidratação labial
Hidratar os lábios antes de 

dormir é um passo que não deve 
ser esquecido. O uso de um balm 
hidratante impede o ressecamento 
e garante lábios macios e saudáveis.

desagradável do suor é o sintoma 
mais notório. Se você perceber que 
o seu suor tem um cheiro forte e 
persistente mesmo após realizar 
a higiene diária, é importante ter 
atenção. 

Outros sinais de alerta podem 
incluir a presença de manchas ama-
reladas ou esbranquiçadas nas rou-
pas, especialmente nas áreas das axi-
las, das mãos ou dos pés. A coceira 
e a irritação nessas regiões também 
podem ser sintomas associados.

Sintomas comuns 
Além do odor característico, 

outras características comuns da 
bromidrose são a transpiração ex-
cessiva em algumas áreas especí-
ficas do corpo, como axilas, mãos, 
pés e virilhas. Essa sudorese pode 
levar à maceração da pele nessas re-
giões, tornando-as mais suscetíveis 

A presença de manchas amareladas ou esbranquiçadas nas roupas é 
um dos sinais da doença

a infecções bacterianas e fúngicas, 
o que pode agravar ainda mais o 
problema.

Para muitas pessoas, a bromi-
drose pode ser embaraçosa e afetar 
sua confiança em situações sociais 
ou profissionais. Isso pode levar ao 
isolamento e à ansiedade social, im-
pactando negativamente a qualidade 
de vida.

Opções de tratamento 
Felizmente, existem várias 

opções de tratamento disponíveis 
para combater a bromidrose e aliviar 
seus sintomas. Essas opções podem 
variar desde medidas conservado-
ras até tratamentos mais invasivos, 
como cirurgia.

Higiene adequada: a primeira 
linha de tratamento para a bromidro-
se envolve uma higiene adequada. 
Tomar banhos regulares, usar sabo-
netes antibacterianos e secar bem as 

A cirurgia pode ser eficaz, mas 
também envolve riscos e deve ser 
considerada com cautela, sendo 
recomendada apenas em situações 
específicas e sob a orientação de um 
cirurgião experiente. Outra cirur-
gia mais agressiva é a exérese das 
glândulas apócrinas onde através de 
uma incisão maior é retirado pele e 
subcutâneo da região axilar, o que 
pode oferecer benefícios signifi-
cativos para pacientes que sofrem 
de bromidrose grave e resistente a 
outras formas de tratamento.

Os benefícios da cirurgia plás-
tica 

A cirurgia plástica, pode ofe-
recer benefícios significativos para 
pacientes que sofrem de bromidrose 
grave e resistente a outras formas 
de tratamento. Como falado, as op-
ções oferecidas podem proporcionar 
alívio duradouro do suor e do odor 
indesejado. 

Essas intervenções podem 
melhorar significativamente a 
qualidade de vida desses pacientes, 

permitindo-lhes participar de ativi-
dades sociais sem constrangimento 
e melhorando a autoestima deles.

É importante destacar que 
a decisão de se submeter à cirur-
gia plástica para o tratamento da 
bromidrose deve ser tomada após 
uma avaliação cuidadosa do pa-
ciente com um cirurgião plástico 
experiente e especializado nesse 
tipo de procedimento. Além disso, 
o tratamento deve ser sempre in-
dividualizado, levando em conta o 
grau de severidade da bromidrose e 
as necessidades específicas de cada 
paciente.

Fonte:  Alexandre Kataoka, 
cirurgião plástico. Perito concursa-
do da Secretaria da Justiça de São 
Paulo – Instituto de Medicina So-
cial e Criminologia do Estado de São 
Paulo. Membro Efetivo da Câmara 
Técnica em cirurgia plástica – CFM. 
Conselheiro Responsável da Câmara 
Técnica do Cremesp. Coordenador 
da Comunicação do Cremesp.

A bromidrose apresenta odor forte e desagradável do suor mesmo 
após a higiene pessoal adequada

O uso de desodorantes e de antitranspirantes específicos para o 
controle do odor pode ser útil

Fotos: Reprodução/Internet
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A terapeuta 
natural Camila

Nome: Camila Partezani Folkas 
Idade: 46 anos
Nascida: Rio Claro (SP)
Trabalho: proprietária da marca de 

produtos Camila Folkas. Possui uma clí-
nica de terapia natural e também é sócia 
do Instituto Aura.

Sou terapeuta multidimensional, ener-
gética e floral, apaixonada pela minha vida, 
família e profissão. Desde pequena, sem-

pre gostei de mexer nas plantas, andar no 
meio do mato, sentindo o cheiro de grama 
molhada. Meu avô teve grande parte nisso, 
sempre ensinando a observar a natureza e 
respeitar o tempo de cada coisa. 

Sou terapeuta há 18 anos e meu tra-
balho me proporciona conhecer e cuidar 
das pessoas através das plantas e técnicas 
naturais, facilitando o equilíbrio, promo-
vendo o despertar do autoconhecimento 
para a que exista uma transformação in-
terior com mais felicidade e bem-estar. A 
natureza é a farmácia da alma e do corpo: 
em cada planta, uma cura, em cada aroma, 
um alívio.

Estou em constante evolução, buscan-
do conhecimento, aprimorando técnicas, 
estudando possibilidades, hoje em minha 
clínica trabalho com floral, limpeza ener-
gética e filtros, reflexologia, massagem 
relaxante terapêutica, aromaterapia, reiki 
fitoterápico, escalda pés e tenho uma linha 
de produtos naturais e terapêuticos.

Espero por um futuro onde a amo-
rosidade e empatia se façam presentes, 
que a busca por uma vida mais saudável e 
equilibrada seja a nossa prioridade, e que 
as pessoas voltem a ser adeptas das técnicas 
naturais e usar as plantas a seu favor.
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CRÉDITOS:

Look:
@romeuejulietarc

Locação:
@bristol.infinity

Produção de moda e beleza:  
Neto Cassab (@netocassabbeauty)

Fotos:
Thiago Fontana (@thiagofontana_)
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Divulgação

No Brasil, o Dia do Office-Boy é come-
morado anualmente em 13 de abril. A data 
homenageia a figura do chamado “garoto 
de escritório”, ou seja, o profissional que é 
responsável pela entrega e retirada de paga-
mentos, encomendas, depósitos bancários, 
comunicados e muitas outras coisas que 
facilitam e agilizam a organização de uma 
empresa.

Normalmente, os office-boys são utili-
zados pelas empresas para prestar serviços 

bancários e de comunicação (correios) fo-
ram do ambiente do escritório. 

O Dia do Office-boy é definido pela Lei 
nº 4.110, de 3 de julho de 1983, no estado 
de São Paulo.

Os office-boys são, por norma, profis-
sionais que estão no começo da carreira; 
jovens ou mesmo adolescentes. Quando a 
responsável pelas entregas e comu-
nicação interna de uma empresa 
é do sexo feminino, o termo uti-
lizado é “office-girl”. (Fonte: www.
calendarr.com)

Dia do Office-Boy: 
data homenageia 
profissionais que 
atuam fora do escritório

Fo
to

: w
w

w
.d

re
am

st
im

e.
co

m

Divulgação

O Dia do Jovem é comemorado anu-
almente em 13 de abril no Brasil. Também 
conhecido como Dia dos Jovens, esta data 
celebra uma das fases da vida humana de 
maiores descobertas, experiências e aven-
turas: a juventude.

De acordo com a Organização das 
Nações Unidas (ONU), os indivíduos 
entre os 15 e 24 anos são considera-
dos jovens. Durante a juventude tudo 
é possível! As pessoas ainda têm a 
possibilidade de escolher o rumo que 
quiserem para as suas vidas. Este é o 
momento-chave para começar a cons-
truir o futuro que o jovem terá quando 
for adulto.

Segundo a ONU, existem no mundo 
mais de um bilhão de jovens. Infelizmente, 
nem todos têm as mesmas oportunidades 
na vida.

A Constituição Brasileira confere a to-
dos os jovens o direito de receber do Estado 
Brasileiro: educação, saúde, moradia e opor-
tunidades de trabalho, mas nem sempre isso 
acontece como era suposto.

Os brasileiros ainda celebram o Dia da 
Juventude do Brasil (22 de setembro), uma 
data que lembra da importância do papel 
dos jovens em alguns dos momentos mais 
significantes da história do país.

Em nível internacional, a juventude 
também é celebrada em 12 de agosto, no 
chamado Dia Internacional da Juventude. 
(Fonte: www.calendarr.com)

Dia do Jovem celebra 
fase da vida marcada 
por descobertas e 
experiências

Foto: Erin Brim/Pexels
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Divulgação

Apesar de cantarmos o Hino Nacional com 
frequência, você sabe o que significa a letra? Nós 
cantamos o Hino Nacional na escola, nas partidas 
da seleção brasileira, quando algum atleta ganha 
uma medalha nas Olimpíadas, em eventos oficiais 
e em inúmeras outras situações no nosso dia a dia. 
Mas para que tanto termo complicado?

Na verdade, a letra do Hino Nacional foi es-
crita em 1909, pelo poeta Osório Duque Estrada, 
e oficializada em 1922, pelo presidente Epitácio 
Pessoa. A música do hino foi composta antes, em 
1822, por Francisco Manuel da Silva.

As palavras difíceis e pouco comum vêm de 
um estilo poético do começo do século passado. 
Versos enfeitados e na ordem invertida, como, ao 
invés de: “As margens plácidas do Ipiranga ouvi-
ram o brado retumbante de um povo heroico”, se 
canta: “Ouviram do Ipiranga as margens plácidas 
de um povo heroico o brado retumbante”. 

Entretanto, a UniPRF vai te ajudar a resolver 
esse problema! Nós buscamos a “tradução” da 
letra do Hino Nacional para você. Afinal, pre-
cisamos saber o que quer dizer a música que 
representa a nossa pátria. Você vai ver que o nosso 
hino é uma verdadeira aula de história e uma bela 
declaração de amor ao Brasil!

Hino
Ouviram do Ipiranga as margens plácidas
De um povo heroico o brado retumbante,
E o sol da liberdade, em raios fúlgidos,
Brilhou no céu da Pátria nesse instante.

Explicação
A primeira parte do nosso hino explica que, 

no dia 7 de setembro de 1822, as calmas margens 
do rio Ipiranga, em São Paulo, ouviram o grito da 
Independência, proclamado por Dom Pedro I. E 
foi ouvido o grito forte do valente povo brasileiro. 
Nesse instante, no céu da Pátria, o sol da liberdade 
brilhou em raios intensos.

Hino
Se o penhor dessa igualdade
Conseguimos conquistar com braço forte,
Em teu seio, ó Liberdade,
Desafia o nosso peito a própria morte!

Explicação
Se conquistamos, com o braço forte, a garan-

tia da igualdade política com Portugal, agora que 
somos livres e independentes, que conhecemos a 
liberdade, lutaremos até a morte por ela. O poeta 
dirige-se à liberdade como se ela fosse uma pes-
soa: “em teu coração, ó Liberdade, o nosso peito 
é capaz de desafiar a própria morte”.

Hino
Ó Pátria amada,
Idolatrada,
Salve! Salve! (Refrão)

de pedras preciosas), banhado pelo sol do 
continente americano.

Hino
Do que a terra mais garrida
Teus risonhos, lindos campos têm mais 

flores.
“Nossos bosques têm mais vida”,
“Nossa vida” no teu seio “mais amores”.

Explicação
O homem garrido era um sujeito elegante, 

charmoso, bonito. Naquele tempo, também se 
usava dizer que um lugar agradável era risonho. 
Nesse trecho, o poeta situa nossa terra entre as 
regiões mais belas do planeta. Diz ainda que nos-
sos campos são mais floridos, nossos bosques são 
mais ricos e nossa vida é mais amorosa (como já 
cantava o poeta maranhense Gonçalves Dias no 
poema “Canção do exílio”).

Hino
Brasil, de amor eterno seja símbolo
O lábaro que ostentas estrelado,
E diga o verde-louro desta flâmula
Paz no futuro e glória no passado.

Explicação
O poeta quer que as estrelas estampadas na 

bandeira nacional sejam símbolo de amor eterno. 
Daí faz votos para que o verde e o amarelo da 
bandeira possam um dia indicar que o futuro 
do Brasil será de paz, assim como seu passado 
foi glorioso.

Hino
Mas, se ergues da justiça a clava forte,
Verás que um filho teu não foge à luta,
Nem teme, quem te adora, a própria morte.

Explicação
O poeta deseja amor e paz. Mas se o País 

tiver de entrar em guerra por motivo de justiça, 

Explicação
O poeta fala com a Pátria como se ela fosse 

uma pessoa: “Ó Pátria amada, eu te amo. Viva! 
Viva! Tenha sempre saúde”.

Hino
Brasil, um sonho intenso, um raio vívido
De amor e de esperança à Terra desce,
Se em teu formoso céu, risonho e límpido
A imagem do Cruzeiro resplandece.

Explicação
O poeta fala diretamente ao País: “Brasil, 

quando a imagem do Cruzeiro do Sul brilha em 
teu belo céu risonho e límpido, um sonho intenso, 
um raio ardente de amor e de esperança desce à 
Terra”. O Cruzeiro do Sul é um grupo de estrelas 
em forma de cruz que só pode ser visto no céu 
do Hemisfério Sul, e está sempre presente no 
céu do Brasil.

Hino
Gigante pela própria natureza,
És belo, és forte, impávido colosso,
E o teu futuro espelha essa grandeza.

Explicação
O Brasil é o quinto país do mundo em ta-

manho; portanto, já é um gigante pela própria 
natureza de seu território. Além disso, é belo, 
graças às matas, rios, praias, cachoeiras, belas 
paisagens que contém. É forte, porque tem mui-
tas riquezas naturais. E no futuro, nossa história 
vai refletir, como um espelho, essa grandeza 
natural.

Hino
Terra adorada
Entre outras mil,
És tu, Brasil,
Ó Pátria amada!
Dos filhos deste solo és mãe gentil,
Pátria amada,
Brasil!

Explicação
A nossa pátria é uma mãe gentil para com 

seus filhos brasileiros e muito amada por eles.

Hino
Deitado eternamente em berço esplêndido,
Ao som do mar e à luz do céu profundo,
Fulguras, ó Brasil, florão da América,
Iluminado ao sol do Novo Mundo!

Explicação
O nosso país está deitado em berço es-

plêndido, isto é, fica muito bem localizado: 
metade de nossa terra ouve o embalo das 
ondas do mar; outra metade está emendada 
à Cordilheira dos Andes e a diversos países 
da América do Sul. No continente, o Brasil 
brilha como um florão (espécie de enfeite 

Dia do Hino Nacional é comemorado neste domingo

certamente os brasileiros enfrentarão a luta, sem 
vacilar em arriscar a vida pela pátria. Se você 
ainda tem dúvida quanto ao significado exato 
de algumas palavras do Hino, veja o glossário 
abaixo:

Brado: grito, clamor.
Clava: arma primitiva de guerra, pau pesa-

do e mais grosso numa das pontas usado pelos 
indígenas como arma de guerra.

Colosso: grande, enorme.
Cruzeiro: constelação (conjunto de estrelas) 

do Cruzeiro do Sul.
Espelha: reflete.
Flâmula: bandeira.
Florão: flor de ouro, decoração de ouro ou 

pedras preciosas em forma de flor.
Formoso: lindo, belo.
Fúlgido: que brilha, cintilante.
Fulguras: brilhas, desponta com impor-

tância.
Garrida: vistosa, graciosa, bela.
Gentil: generoso, acolhedor.
Idolatrada: cultuada, amada acima de tudo.
Impávido: corajoso, destemido.
Ipiranga: rio em cujas margens D. Pedro I 

proclamou a Independência do Brasil em 7 de 
setembro de 1822.

Lábaro: bandeira, estandarte, pavilhão, 
pendão, flâmula.

Límpido: puro, que não está poluído.
Ostentas: mostras, exibes com orgulho.
Penhor: garantia, segurança, prova.
Plácidas: calmas, tranquilas, mansas.
Resplandece: que brilha, iluminada.
Retumbante: ruidoso, barulhento, estron-

doso.
Vívido: intenso, significativo, luminoso.

Fonte:  livro “Para compreender o Hino e 
os Símbolos Nacionais”, escrito pela professora 
Margarida Patriota e também a Empresa Brasil 
de Comunicação.

Crédito: Agência Brasil
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POR SILK RODRIGUES

No dia 21 de março assistimos à posse 
da diretoria da 4ª Subseção da OAB – Rio 
Claro, solenidade no Teatro Municipal 
Professora Felícia Alem Alam com a pre-
sença de autoridades e representantes da 
advocacia, e celebrada  no Buffet Pacheco´s, 
contando com a presença de mais de 270 
convidados.

A Dra. Ana Paula Gonçalves Copriva é 
a nova presidente no triênio 2025-2027, e as-
sumem oficialmente com ela os demais car-
gos da diretoria, comprometendo-se com 
a valorização da classe. O evento contou 
com a participação do diretor-tesoureiro 
da Seccional São Paulo, Dr. Alexandre de 

Sá Domingues, que conferiu posse à nova 
gestão.

A cerimônia reuniu magistrados, 
ex-presidentes da Subseção, represen-
tantes dos poderes Judiciário, Executivo 
e Legislativo, além de entidades da so-
ciedade civil. A presidente destacou a 
importância das lideranças femininas na 
advocacia e reafirmou o compromisso da 
nova gestão com projetos que fortalecem 
a profissão.

O evento marcou o início de uma 
gestão pautada na defesa da dignidade, 
independência e prerrogativas dos/as ad-
vogados/as.

Dra. Ana Paula Copriva em seu momento 
de posse e discurso. Ela é especializada 
em Direito de Família e Sucessões, atuante 
na profissão por 30 anos, foi presidente 
da Comissão de Direito das Famílias e das 
Sucessões da OAB-Rio Claro. Através desta 
comissão, foi possível dinamizar o Direito 
de Família em nossa cidade, contando 
com todo suporte da OAB e do IBDFAM, 
viabilizando a realização de cursos, palestras 
e simpósios. Seu maior desejo é um mundo 
mais inclusivo, onde haja mais respeito, 
assunção e tomada de consciência das 
próprias responsabilidades, entendendo que 
o diálogo (que sempre pode ser viabilizado 
com ajuda profissional) é o melhor meio de 
resolver qualquer questão.

Prefeito Gustavo Ramos Perissinotto na 
abertura da solenidade

Juramento da nova equipe liderada pela Dra. Ana Paula Copriva

Dr. Alexandre de Sá Domingues – diretor-
tesoureiro da Seccional São Paulo

Dra. Stella Vicente Serafini – diretora da Caixa 
de Assistência dos Advogados de São Paulo

Dr. Mozart Gramisceli Ferreira,entregou o 
cargo de presidente, que deteve por 9 anos, 
2016 a 2024, e recebe com otimismo a nova 
diretoria

Dr. Wiliam Nagib Filho – relator vice-
presidente do Tribunal de Ética e Disciplina 
da 15ª turma e presidente da 4ª Subseção de 
2007 a 2012.
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Dra. Lívia Santos foi a cerimonialista do 
evento

A solenidade que reuniu toda a classe da advocacia de Rio Claro

A família de 
Ana Paula que 
prestigiou a noite 
especial: Jorge 
Peixoto, Júlia Rizzi, 
Mariana Copriva, 
Ana Paula Copriva, 
Arthur Copriva, 
Denise Peixoto, 
Valter Copriva, 
Afonso Agudo, 
Afonso José 
Gonçalves e Daniel 
Copriva Mozart Gramiceli Ferreira, Claudia Ferreira, Mozart 

Ferreira, Luciana Ferreira e Regis Lotumolo
Taylor Moura, Silas Massini e Jane Dantas

Gê Nunes e André Stanfoca André Socolowski e Cassiana Socolowski

Carla Correia, 
Ludjane 
Correia, 
Lucas Correia 
e Lídia 
Spaziante
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Veneza Americana: Fort Lauderdale tem 
belas praias e tour por extensos canais 

Praias extensas, palmeiras enfileiradas, bons 
restaurantes, grandes lojas, farta agenda cultural. 
Tem um dos mais importantes e movimentados 
portos de cruzeiros das Américas e fica pertinho 
de Miami. 

E ainda tem mais de 480 km de canais nave-
gáveis espalhados pela cidade e região.

Chamada frequentemente de “Veneza ame-
ricana”, Fort Lauderdale se converteu em um 
dos destinos mais procurados da Flórida, com 
atmosfera ao estilo “verão interminável”. 

Seja para fãs de pesca, boa mesa ou sim-
plesmente um bom relax à beira-mar, a cidade 
oferece sol e calor quase o ano inteiro.

Nos últimos 100 anos, a grande Fort Lau-

derdale evoluiu de uma pequena comunidade 
agrícola para um dos principais destinos turís-
ticos da Flórida. O centro oferece atrações como 
o museu Stranahan House e o New River Inn, 
abertos o ano todo e que contam um pouco da 
história da fundação da cidade e seu peculiar 
encontro de culturas.

Famosa pela agenda cultural sempre intensa, 
ela tem até sua própria versão da Broadway no 
Broward Center for the Performing Arts, além 
de constantes espetáculos ao ar livre no Pompano 
Beach Amphitheater. E reúne também grandes 
centros de compras, sendo que o maior outlet do 
mundo, o Sawgrass Mills, fica na região. 

Veneza americana
Não veio por acaso seu título internacional 

de “Veneza americana”. São mais de 260 km de 
canais só na cidade — que passam de 480 km 
quando somados aos existentes na chamada 
“Grande Fort Lauderdale”, abrangendo distritos 
e vilarejos dos arredores.

E todas essas vias são navegáveis de fato, 
cruzadas dia e noite inclusive por charmosos 
táxis aquáticos.

Esses barcos-táxis levam os turistas do hotel 
ao museu, do almoço às compras, do teatro ao 
restaurante e,  claro, também à vida noturna que 
rompe a madrugada.
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