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Projeto Guri
tem vagas
para cursos
de musica

O projeto Guri esta com inscricBes abertas
para mais de 100 mil vagas em cursos gratuitos
de musica. Ha vagas para o polo de Rio Claro
que oferece diversos cursos para pessoas de
6 a 18 anos. N&o é necessario ter experiéncia
musical nem instrumento em casa. As aulas
comegam na préxima segunda-feira (10), mas
as inscricdes podem ser feitas até 14 de marco
na sede do polo local. Pagina 9

CAPACITACAO GRATUITA

Governo de SP oferece curso
de Inteligéncia Artificial psgina 4

Divulgacdo/Governo de SP
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Policia prende
suspeitos de
assassinato

A Policia Civil de Rio Claro e Ipelna
prendeu nesta terca-feira (4) um casal (um
homem e uma mulher) suspeito de envolvi-
mento no homicidio de Jodo Carlos Alves de
Oliveira, de 55 anos. A vitima foi encontrada
semienterrada na area rural de Ipena em um
crime violento. Pagina 6

PM apreende ESPORTES

armas e drogas
na Av. Visconde

Durante patrulhamento na madrugada des-
ta terca-feira (4) a Policia Militar apreendeu
duas armas de fogo e por¢des de cocaina em
um veiculo abordado na Avenida Visconde de
Rio Claro, no cruzamento com a Rua 14. O
suspeito foi preso e permanece a disposicao
da Justica. Pagina 7

empate para a Portuguesa rsns

L_ar Bethel
fara Carnaval
Solidario dia 22

O carnaval se aproxima e o Lar Bethel —
Abrigo da Velhice Desamparada nao poderia
ficar de fora dessa festa da alegria. A entidade
ird realizar no proximo dia 22 o 1° Carnaval
Solidario com muitas atragdes para os parti-
cipantes. Toda a comunidade estd convidada
a participar do evento. Pagina 9

TDAH precisa
de tratamento
multidisciplinar

O TDAH (Transtorno do Déficit de Aten-
¢do com Hiperatividade) foi um dos temas
abordados no programa Diario de Manha da
Gltima sexta-feira (31). A psicopedagoga Lu-
ciana Moita destacou a importancia do acom-
panhamento multidisciplinar para pessoas
diagnosticadas com TDAH e TEA. Pagina 3

\elo Clube sai na frente, mas cede

EDUCACAO LUTO ESPORTES BASQUETE

Senac oferece mais Rio Claro se despede  Conheca os beneficios NBB tem trés
de 10.400 bolsasde daeducadora de praticar atividades jogos na noite
estudo 1009 gratuitas Carmem Marotti ao ar livre desta quarta
Pagina 8 Pagina 6 Pégina 5 Pégina 4

PAULISTAO A2

Rio Claro FC
enfrentao
Santo André

Sob a direcdo do técnico Fahel Jr., o Rio
Claro FC enfrenta o Santo André pelo Pau-
listdo Série A2. O jogo acontece na casa do
adversario, as 15h, com transmissao pelo ca-
nal YouTube/Paulistdo. Pagina 4

Policia prende
suspeitos de
assassinato

APolicia Civil de Rio Claro e Ipetna pren-
deu nesta terca-feira (4) um casal (um homem
e uma mulher) suspeito de envolvimento no
homicidio de Jodo Carlos Alves de Oliveira,
de 55 anos. A vitima foi encontrada semien-
terrada na area rural de Ipelina em um crime
violento. Pagina 6

Stellantis prepara novos carros e
mOtoreS Pégina 12
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Univesp abre inscricoes para o Vestibular 2025 nesta quinta-feira

Universidade Virtual do Estado de S&o Paulo (Univesp), vinculada a Secretaria de Ciéncia, Tecnologia e Inovacéo, abre no pro-

ximo dia 6, as 10h, as inscri¢des para 22.935 vagas do Vestibular anual 2025, destinadas a 432 polos, de 373 municipios (capital,

interior e litoral). S&o oferecidos nove cursos gratuitos: Letras, Matematica e Pedagogia (Eixo de Licenciatura), Ciéncia de Dados,
Engenharia de Computacéo e Tecnologia da Informacéo (Eixo de Computacdo), e Administracdo, Engenharia de Produgéo e Tecnologia
em Processos Gerenciais (Eixo de Neg6cios e Producdo). As inscri¢bes terminam no dia 07/04/24, as 23h59, e devem ser feitas pelo site:
vestibular.univesp.br. O custo da inscri¢do ¢ de RS 47,50. A prova (objetiva e redagdo) ocorrerd no dia 18/05, as 13h, e os locais oficiais
serdo divulgados no dia 09/05, a partir das 10h. O inicio das aulas est4 previsto para o final de julho de 2025. (Fonte: Agéncia SP)

» Quintal da Cultura. A prefeitura de Itirapina, atra-
vés da Secretaria de Educacdo e Cultura, ira realizar
a quarta edicdo do Quintal da Cultura. O evento sera
realizado no préximo domingo (9), a partir das 16 horas,
na Casa Guariento. Os participantes podem levar cooler
e cadeira de praia para curtir o evento de flashback com
mais conforto e comodidade. A animagao musical ficara
por conta dos DJs Mindfusion e Mews.

» Energia solar. Sdo Paulo é protagonista na gera-
cao propria solar entre os estados brasileiros, regis-
trando maior poténcia instalada da fonte em telha-
dos, pequenos negdcios e terrenos. Segundo recente
mapeamento da Associacdo Brasileira de Energia
Solar Fotovoltaica (ABSOLAR), a regido acaba de
ultrapassar a marca 5 gigawatts em operacao nas re-
sidéncias, comércios, industrias, propriedades rurais
e prédios publicos. O estado possui mais de 526 mil
conexdes operacionais, espalhadas por 645 munici-
pios, ou 100% dos municipios paulistas. Atualmente
sdo mais de 680 mil consumidores de energia elétrica
que ja contam com reducgdo na conta de luz, maior
autonomia e confiabilidade elétrica.

» Workshop na UFSCar. No dia 12 de fevereiro,
das 14 as 17 horas, o Instituto de Estudos Avancados
e Estratégicos (IEAE) da Universidade Federal de Sdo
Carlos (UFSCar) vai promover o workshop “Biologia
Quantica - o surgimento de um novo paradigma”. A
atividade é aberta a estudantes, pesquisadores e pro-
fissionais que desejam explorar uma nova fronteira
cientifica entre a Fisica e as Ciéncias Biomédicas. A
realizacdo do evento é fruto da parceria entre o IEAE

e a iniciativa Ciéncia Pioneira do Instituto D’OR de
Ensino e Pesquisa (IDOR). A atividade € gratuita e
acontecera no auditério do edificio Sérgio Mascare-
nhas, na area Norte do Campus Sao Carlos da UFSCar.
As inscriges devem ser feitas no local.

» Leilao de imaveis. O Santander Brasil, em par-
ceria com a Mega LeilBes, realizara o segundo leildo
de imdveis residenciais de 2025, o evento sera no dia
11 de fevereiro, com Fernando Cerello, leiloeiro ofi-
cial, pelo site da Mega Leil6es. Serao ofertados mais
de 210 imGveis entre apartamentos, casas, terrenos e
lojas comerciais em diversos estados. As informagdes
sobre o evento estao disponiveis no site oficial da Mega
LeilBes — https://www.megaleiloes.com.br/ e também
podem ser acessadas no portal Santander Imdveis: www.
santanderimoveis.com.br. Para participar é necessario
fazer um cadastro no site da Mega Leildes, verificar
a descricdo do lote desejado, o edital e habilitar-se.

» Confianca do consumidor. O indice de Confianga
do Consumidor Paulista (ICCP), elaborado para o
Instituto de Economia Gastéo Vidigal da Associagdo
Comercial de S&o Paulo (IEGV/ACSP) pela PiniOn,
alcangou, em janeiro, 100 pontos, recuando 1,0%
em relagdo a dezembro, e 9,0% na comparacdo com
0 mesmo més de 2024. A reducdo mensal levou o
ICCP do campo otimista (acima de 100 pontos) para
0 campo neutro (igual a 100 pontos). No recorte de
classes socioecondmicas, o ICCP continuou mostrando
resultados heterogéneos, com aumento de confianga
para as familias das classes AB, reducéo para aquelas
pertencentes a C e estabilidade para as classes DE.
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® DIA 5 DE FEVEREIRO DE 1975
As Manchetes que foram
destaque no Diario ha 50 anos!

» Paulo Egidio anunciara oficialmente
hoje a composicao de seu secretariado.
Através de sua assessoria, hoje, as 11 horas,
o futuro governador Paulo Egidio Martins
anunciara oficialmente a composigéo do seu
Secretariado. Embora o propalado seja pas-
sivel de modificacdes, deverao ser confirma-
dos nos cargos, 0s seguintes elementos: JUS-
TICA — Manoel Pedro Pimentel; FAZENDA
— Nelson Gomes Teixeira; AGRICULTURA
— Pedro Tassinari.

» Autorizado funcionamento do Cur-
so de Enfermagem. No dia de ontem, o sr.
Oreste Armando Giovanni, Prefeito Munici-
pal, recebeu o telegrama do sr. Luis Carlos
Ribeiro, Sub-Chefe da Casa Civil do Gover-
nado do Estado, informando-o que o Gover-
nador Laudo Natel, autorizou através da Se-
cretaria da Educacéo, o funcionamento do
Curso Técnico de Enfermagem, nivel de 2.0
Grau, no Colégio Técnico José Fernandes,
em nossa cidade.

» Carnaval: Reparticoes publicas fol-
gam. As reparti¢Oes publicas federais, es-
taduais e municipais ndo funcionardo nos
dias 10 e 11, segunda e terca-feira de Car-
naval. O expediente somente sera reiniciado,
na quarta-feira, dia 12, depois das 12 horas.
Na capital, serdo mantidos plantdes em to-
das as regionais principalmente nos setores
de fiscalizac@o e preveng¢do contra enchentes.

O original desta edic&o esta disponivel para consulta no Arquivo Publico Municipal, mediante agen-
damento. Conhega todo 0 acervo permanente do Arquivo, que abriga as edices impressas do Diério.

A politica é a arte de fazer o povo ser feliz

E imperativo, em tempos co-
mo estes, que se reflita sobre a
verdadeira natureza do mandato
publico. Nao é uma honra, ndo
é um privilégio, mas um com-
promisso sagrado. N&o sdo o0s
cargos que dignificam o homem,
mas 0 homem que, no exercicio
do cargo, deve dignificar o po-
vo. Quem se prop0e a represen-
tar deve entender que a respon-
sabilidade que carrega vai além
de seus proprios interesses. Co-
mo Ruy Barbosa nos advertiu,
“a responsabilidade do repre-
sentante € a maior que se possa
conceber, porque ndo tem outra
medida sendo a sua propria cons-
ciéncia.” (Ruy Barbosa, discurso

de 1910). A consciéncia de quem
serve deve ser implacavel, deve
ser imune a conveniéncia, a cor-
rupgdo ou ao medo.

Quem ocupa um cargo pu-
blico e se esquiva da responsabi-
lidade, quem se apaga diante das
grandes questdes, trai a confian-
¢a que Ihe foi depositada. Como
disse Ulysses Guimaraes, “ndo ¢
facil ser politico, mas é facil ser
omisso.” (Ulysses Guimarées,
discurso de 1988). A omissao
ndo é uma escolha legitima para
quem foi escolhido para gover-
nar. Ndo ha espaco para a neu-
tralidade quando o povo clama
por justica, por acdo, por trans-
formacgdo. Quem se ausenta das

questdes que afligem a sociedade
ndo é um servidor, mas um usur-
pador do cargo.

Aqueles que se escondem
nas sombras da inagdo, que se
refugiam na conveniéncia da in-
diferenca, ndo tém o direito de se
manter em seus postos. A ocupa-
¢do de uma cadeira publica nao
€ um espago para 0 egoismo ou
a apatia. Como sabiamente disse
Ruy Barbosa, “o politico que ndo
se arrebenta pela causa publica
€ um déspota travestido de elei-
to.” (Ruy Barbosa, discurso de
1910). Quem ndo cumpre com a
missdo do cargo deve saber que
a historia o cobrarg, e que a con-
fianga do povo, uma vez perdida,

jamais sera reconquistada.

Portanto, os que hoje se es-
condem atras de palavras vazias
ou de promessas ndo cumpridas
devem compreender que a ver-
dadeira politica é a arte de servir.
Servir ao bem comum, servir a
verdade, servir a liberdade. Co-
mo Ulysses Guimar&es nos en-
sinou, “a politica ¢ a arte de fa-
zer o povo ser feliz.” (Ulysses
Guimardes, discurso de 1986).
E quem se esquece disso, quem
negligéncia essa missdo, néo €
digno de governar.

O compromisso com 0 povo
é irrevogavel. Quem ndo com-
preende isso, ndo merece a con-
fianga que lhe foi entregue.

ODAIR
FAVARI

jornalista, mestre em Divulgacdo
Cientifica e Cultural pelo Labjor
da Unicamp e professor de Lingua
Portuguesa e Literatura

Pratica Literaria

intimo e pessoal era 0 nome
do lugar que mantinham proposi-
talmente com pouca iluminagdo e
baixa temperatura. Ainda assim, o
local conservava uma aura acon-
chegante na parte interior e em
nada lembrava a parte exterior.
Ali, as sensacBes humanas se de-
senvolviam em circunvolugfes
racionais e irracionais. Razdo e
proporcdo. Havia uma certa tris-
teza, sim, é verdade; contudo,
ndo seria dificil entender que essa
tristeza ndo era gratuita e, talvez,
fosse fruto de uma alegria tardia,
agora distante, adiada desde o
altimo outubro. Interior, a dor
subdividida aguardava como um

. corpo estirado na sala de jantar
© Que assistia a vida que se estendia

azul turquesa pela casa. “Because
you loved me”. Visitas noturnas

. diarias, contradicdes, as vezes,
. necessérias.

A consciéncia e o Ballanti-
ne’s; os segundos de satisfacéo.

¢ No livro, a frase grifada: “Virgilia
¢ traira 0 marido com sinceridade,

e agora chorava-o com sincerida-
de.”. Se ao menos chegasse o dia

. Que esperavam e que compreen-
i diam como o dia dos pensamentos

dilacerantes, das atitudes desagra-
daveis e dos compromissos de-

: simportantes. Ai sim! Mas quan-
¢ do a saudade de si mesmos fica

: maior que a do outro, € inevitavel
© a separagéo. Incompreendida até

por Alceu de Messénia: “Odeio o
Amor. Por que, pesado, nao inves-

© te contra feras em vez de alvejar-
¢ -me o coracdo? De que adianta,

ai, um deus queimar um homem:
que alto prémio poderé obter pela

: minha cabeg¢a?”. O primeiro verso
¢ da cancdo: era apenas mais um

dia, mais exatamente uma manha.
Em uma das mesas, s6 com

© sua consciéncia, estava um, en-
i quanto o outro estivesse talvez

no Japdo. Pessoas como aquele
casal na mesa ao lado; lugares

: como aquele bar, o intimo e pes-
: soal. Palavras que o vento destoa

. e que perdem o sentido por nédo
; carregarem mais o sentido que

carregavam naquelas madruga-

- das de verdades impostoras. Pa- :
© ciéncia e Valentine’s Day. E se

fosse o contrario? N&o importa,

. fosse como fosse, qualquer dos :
: dois que estivesse ali pediria algo

para beber, fingiria normalidade e
faria o reconhecimento do local

- com dois ou trés movimentos de

pescoco para os lados, enquanto,
com a mao direita, encostava o

. copo a boca. Aguardava com an-

siedade, a ansiedade comum aos
que esperam com incerteza.
Os homens sdo transitorios,

. 0ideal é permanente. Foi o poeta

quem disse: “Sonhos ndo enve-

. Ihecem”. Néo saberia dizer qual
. 0 dia, tampouco 0 més, e a Unica

certeza que tinha era a de que a

i esséncia é o que sobra quando

- tudo Ihe é arrancado, e que é na
eternidade que ecoam os feitos

dessa vida. Quer queira, quer néo,

ha sempre uma luz que aponta a
: que, bem sabe, ndo lhe assegura

direcdo e, na davida entre sim e
ndo, esteja certo, € sempre néo!

Minutos interminaveis, a espera :

¢ torna o tempo ainda mais cruel. : o piso comprado na liquidacéo;

O tempo sempre foi inimigo, pois,
enquanto avanca, perene e sutil,
mais proximo o fim. Pensou: O
que vale mais, o0 presente ou a
eternidade? A quem prestar contas
quando as contas forem postas a
mesa? Cansou de esperar e pediu
a conta: “Fecha, por favor!” Pa-

© gou, levantou e saiu. Na saida, um
. papel dobrado chamou a atencao.

Abaixou, pegou e leu:
Estaria mentindo se disses-

. se que nao sinto a sua falta. Sim,

sinto falta de vocé, mas ndo vocé

com esse olhar distante e ensober-

bado, que quer demonstrar forca
mesmo quando ndo ha de onde
tird-la; que diz mentiras por ai pa-
ra assegurar-se de uma seguranga

nada. Sinto a sua falta rindo das
piadas infames, sem chinelo sobre

das tardes que guardavam qual-
quer coisa de admiravel e novo

- como aquele soneto de Shakes-

peare; do sol pintando em tiras
amarelas os azulejos da lavan-

- deria; da subita vontade de andar

de bicicleta. Estaria mentindo se
dissesse que ndo sinto a sua falta.

: Sim, eu estaria mentindo. Ass.: A..
¢ Terminou de ler, dobrou o papel

com duas certezas: a primeira, de

© que o sentimento de quem quer
¢ que o tenha escrito era verdadeiro;

e a segunda, de que se tratava de
pratica literaria.
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Psicopedagoga destaca a importancia de
tratamento multidisciplinar para o TDAH

O transtorno teve ser
tratado de modo mdul-
tiplo, combinando me-
dicamentos e acompa-
nhamento de equipe
multidisciplinar com dli-
ferentes estratégias te-
rapéuticas

Ednéia Silva

O TDAH (Transtorno do
Déficit de Atengao com Hipe-
ratividade) foi um dos temas
abordados no programa Dia-
rio de Manha da tltima sex-
ta-feira (31). Maria Angela
Tavares de Lima conversou
com a psicopedagoga Lucia-
na Moita que destacou a im-
portancia do acompanhamento
multidisciplinar para pessoas
diagnosticadas com TDAH e
TEA (Transtorno do Espectro
Autista), e fez um alerta para a
exposicao excessiva das crian-
cas as telas.

De acordo com o Minis-
tério da Saude, o TDAH “¢é
um transtorno neurobiologico
de causas genéticas, carac-
terizado por sintomas como
falta de atengdo, inquietagao
e impulsividade. Aparece na
infancia e pode acompanhar

o individuo por toda a vida”.
Dados da OMS (Organizagao
Mundial da Saude) estimam
que o transtorno acomete 3%
da populagdo mundial.

Conforme a pasta, o
TDAH deve ser tratado de
modo multiplo, combinando
medicamentos, psicoterapia e
fonoaudiologia (quando hou-
ver também transtornos de fala
e ou de escrita). A psicopeda-
goga Luciana Moita atua nessa
area prestando atendimento a
criangas, adultos e idosos.

“A psicopedagogia ¢ uma
area interdisciplinar entre a
saude e a educac@o, que transita
pela neurociéncia para ajudar
as pessoas a minimizarem os
problemas de aprendizagem”,
explica Luciana. “A psicope-
dagogia trabalha com qualquer
idade. As pessoas, através da
queixa, relatam seus proble-
mas. Fazemos uma avaliacao
e encaminhamos para os es-
pecialistas quando ¢ apontada
hipotese de TDAH”, informa.

A psicopedagogia ndo faz
diagnostico, nem emite laudos,
e sim levanta hipoteses de pos-
sivel transtorno através da rea-
lizagdo de testes padronizados,
normatizados, quantificados
ou qualificados. “Levantamos

A psicopedagoga Luciana Moita participou do programa Diario de Manha

as hipoteses e indicamos para
os especialistas. No caso do
TDAH, ¢ o neurologista que
vai diagnosticar. Apos essa
primeira fase, a pessoa retorna
e fazemos a intervengao para
ajuda-la nessas dificuldades. Se
elatem TDAH, vamos trabalhar
a aten¢do, concentracao, me-
moria de trabalho, tudo que vai
facilitar a vida dela e minimizar
seus problemas e dificuldades”.

Além dos transtornos,
Luciana observa que as difi-
culdades de aprendizagem das
criancas ainda tém reflexos da
pandemia de Covid-19. “As
criangas estao atrasadas dois

anos. As dificuldades apren-
dizagem interfere na escrita,
na leitura e na abordagem de
interpretacdo oral. A crianca
ndo consegue identificar o
que o professor quer. Entao a
psicopedagogia ajuda na lei-
tura, escrita e interpretacdo de
texto”.

A profissional comenta que
hoje tem uma grande demanda
para atendimento de pessoas
com autismo. Luciana ressal-
tou ainda a importancia do
cuidado ao fazer o diagnoés-
tico do TEA. “Muitas vezes
a pessoa ¢ diagnosticada com
TEA e ndo tem o transtorno. E

um transtorno muito complexo
para ser diagnosticado porque
nem tudo € TEA”, alerta.

Segundo ela, tanto TEA
quanto TDAH, o que vai ajudar
e aliviar os sintomas sdo rotina,
medicamento, acompanhamen-
to médico e do psicopedagogo.
“O transtorno € neurobiologico
e a pessoa precisa do tratamento
medicamentoso para regular as
emocoes, a rotina, assim ela vai
conseguir se concentrar melhor
e realizar suas atividades”, des-
taca Luciana.

Outra preocupagao da pro-
fissional € quanto a exposicao
excessiva das criancgas a telas

Frame de Video

de aparelhos eletronicos, o que
também pode causar déficit de
aprendizagem. “As criangas
estdo deixando de ler, estudar,
prestar atencao, brincar, socia-
lizar e compreender o mundo”,
alerta.

A entrevista de Luciana
Moita ao programa Didrio
de Manha pode ser conferi-
da, na integra, pelo https://
www.youtube.com/watch?-
v=5d0uMGw4Yy0. O pro-
grama vai ao ar de segunda
a sexta-feira, das 8 as 9h30,
com transmissdo ao vivo pelo
Facebook e YouTube do Dia-
rio do Rio Claro.
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DESsportes

SERIE A2

Rio Claro FC encara Santo Andre fora de casa

Rio Claro FC em campo nesta quarta-feira pela Série A2.

Geraldo Costa Jr.

De técnico novo, o Rio
Claro FC espera também co-
mecar vida nova no Campe-
onato Paulista Série A2. Sob
a direcdo do técnico Fahel Jr.,
que assumiu a equipe, ontem
(4), no lugar de André Gaspar,

0 Rio Claro ainda busca a sua
primeira vitoéria no campeo-
nato.

A equipe vem de 5 em-
pates consecutivos nas 5 pri-
meiras rodadas e na 62 rodada,
disputada no ultimo final de
semana, perdeu para o Pri-
mavera de Indaiatuba, fora

de casa, por 3x1. O péssimo
resultado e a m& campanha
colocaram o Azuldo no peri-
goso 14° lugar na tabela de
classificagdo.

Mas a hora é de reacao.
E ja nesta quarta-feira (5), o
Rio Claro tera a grande opor-
tunidade de obter sua primeira

Foto: Reproducao.

vitdria no Paulistdo Série A2
nesta temporada. Apesar da
dificuldade de jogar fora de
casa, diante de um adversario
gue estad na zona de rebaixa-
mento em 15° lugar, a con-
fianca ¢ grande em um bom
resultado.

Em 6 jogos disputados,

SERIE A2

Fahel Jr. substitui Andre
Gaspar no Rio Claro FC

Técnico estreia hoje
contra o Santo Andreé,
fora de casa

Geraldo Costa Jr.

O Rio Claro FC ja tem
novo treinador. Fahel Jr., 61
anos, velho conhecido da
torcida do Azulao assume no
lugar de André Gaspar, que
deixou a equipe ap0s a der-
rota para o Primavera, fora
de casa, por 3x1, no ultimo
sébado (1).

Fahel Jr. trabalhava até
entdo no Rio Branco-PR.
Profissional sério e compe-
tente é bem visto pela maioria
dos torcedores do Rio Claro
FC e era um dos nomes co-

Foto: Rio Claro FC-Rede Social

Nova comissao técnica do Rio Claro, com Fahel Jr, ao centro.

tados para assumir a missao
de recuperar o Rio Claro FC
no Campeonato Paulista Série
A2, conforme ja havia adian-
tado o D’Esportes.

Além de Fahel Jr. para o

cargo de técnico, a diretoria
do Rio Claro FC anunciou
também a contratacdo do au-
xiliar técnico Marcel Barbosa
e do preparador fisico Rafael
Toledo.

Em 2014, o técnico Fahel
Jr. era o treinador na melhor
campanha do Rio Claro FC
no Campeonato Paulista Série
Al, quando a equipe chegou
em 13° lugar entre as 20 que
participaram da competicao.

Fahel iniciou a carreira de
técnico em 2007 no EC San-
to André. E trabalhou desde
entdo em varias equipes do
futebol paulista, dentre elas,
XV de Piracicaba, Flamengo
de Guarulhos, Agua Santa,
Lemense, Juventus, Comer-
cial de Ribeirdo Preto e Velo
Clube.

O técnico Fahel Jr. estreia
no comando técnico do Rio
Claro FC nesta quarta-feira
(5), contra o EC Santo An-
dré, fora de casa, as 15 horas,
pela 72 rodada do Campeonato
Paulista Série Al.

até o momento, o Santo An-
dré venceu apenas 1, contra
a Portuguesa Santista, fora
de casa, por 2x0, na 42 roda-
da. No mais, empatou 1 jogo
contra o Primavera (0x0) e
perdeu outros 4, para Capi-
variano (1x0), Taubaté (1x0),
\Votuporanguense (3x1) e XV

de Piracicaba, o mais recente,
por 1x0.

O jogo EC Santo André
X Rio Claro FC, valido pela
72 rodada do Paulistdo Série
A2, acontece no estadio Bru-
no José Daniel, em Santo An-
dré, nesta quarta-feira (5), as
15 horas e tera transmissao ao
vivo do canal Youtube/Paulis-
tdo. Ha expectativa quanto ao
retorno a equipe rioclarista do
meia César Belli, ausente na
derrota para o Primavera, por
motivo de contusdo.

Para apitar o jogo, Santo
André x Rio Claro, a Federa-
¢do Paulista de Futebol esca-
lou o jovem arbitro Henrique
Otto Cruz Hengstmam, 29
anos, gque terd como assis-
tentes Giovanni Crescéncio
e Gabriel Rodrigues Santos.

Briosa de
Santos € o
aaversario
a partir das
19h350

NBB 2024/2025:
Pinheiros x Paulistano é o
classico paulista da rodada

Foto: Rio Claro FC-Rede Social

Sédo José (de branco) é o melhor time

Geraldo Costa Jr.

A semana 17 de 27 do
NBB 2024/2025 tem trés
jogos marcados para a noite
desta gquarta-feira (5). A bola
vai subir as 19h30 para as par-
tidas entre Unifacisa x Brasi-
lia e Pato Basquete x Bauru.
As 20h00, acontece 0 jogo
entre Pinheiros x Paulistano,
colocando frente a frente duas
importantes agremiacdes da

paulista no NBB 2024-2025

capital paulista.

Na classifica¢do, o Minas
Ténis lidera com 39 pontos,
seguido do Flamengo, o vi-
ce-lider com 37. A equipe do
Brasilia também faz boa cam-
panha e aparece na 32 coloca-
¢do com 36 pontos conquista-
dos. A melhor equipe paulista
na tabela de classificag¢do é o
S&o José que soma até o mo-
mento 34 pontos.
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Velo Clube sai na frente, mas cede empate
para a Portuguesa pelo Paulistao Al

Jogo realizado ontem no
Benitdo terminouem?2a 2.
Com o resultado, o Velo Clu-
be soma 5 pontos e estd na
ultima colocacao do Grupo D

Redacao DRC

Terminou em empate de 2
a2 o0 jogo entre Velo Clube e
Portuguesa realizado na noite
desta terca-feira (4) o Estadio
Benito Agnelo Castellano, o
Benitdo. A partida ocorreu

pela 72 rodada do Campeonato
Paulista da Série Al.

O placar foi aberto pelo
Velo Clube, aos 29 minutos
do primeiro tempo, com gol de
por Jefferson Nem. No entan-
to, dez minutos depois, a Por-
tuguesa empatou com gol de
Renan Peixoto Nepomuceno.

No segundo tempo, o Velo
novamente ficou a frente no
placar com gol de Sillas. No-
vamente, a Lusa buscou o
empate também com gol de
Renan Peixoto Nepomuceno.

Com o resultado, o Velo

O préximo desafio do Velo estd marcado para sabado

Clube chegou ao quinto ponto
e se manteve na Ultima coloca-
¢do do Grupo D, que tem S&o
Bernardo, Palmeiras e Ponte
Preta. A Portuguesa agora tem
seis, ocupando o terceiro lugar
do Grupo B, com Santos, Gua-
rani e Red Bull Bragantino.
O proximo desafio do Velo
estd marcado para sabado, dia
8, contra o Botafogo-SP, as
16h, em Ribeirdo Preto. Ja
a Portuguesa volta a entrar
em campo na sexta-feira, as
20h30, quando recebe a Inter
de Limeira, no Pacaembu.

Hércules Marcos

Velo Clube e Portuguesa se enfrentaram ontem no Benitao

FPF

Conheca os beneficios
de praticar atividades
ao ar livre

Habito ndo € apenas uma
maneira de manter o corpo
em forma, mas também um
caminho para melhorar a
saude mental e 0 bem-estar
geral

Divulgacao

Com a chegada do verdo e
0 aumento das temperaturas,
a préatica de atividades ao ar
livre se torna mais frequen-
te, oferecendo beneficios que
vao muito além do simples
exercicio fisico. Ao nos co-
nectarmos com a natureza e
realizarmos exercicios fora
de casa, estamos cuidando de
forma integral do corpo, da
mente e do nosso bem-estar.
Para reforcar os beneficios
dessa pratica, a Secretaria de
Esportes do Estado de Séo
Paulo destaca os principais
ganhos que ela proporciona.
Conlfira a seguir:

Exposicao ao sol e pro-
ducdo de vitamina D

A luz solar é uma fonte
natural e gratuita de vitami-
na D, essencial para a saude
dos ossos e fortalecimento
do sistema imunolégico. Ao
praticar exercicios ao ar li-
vre, vocé se expOe ao sol de
forma saudavel, promovendo
o0 equilibrio no organismo e
prevenindo doengas como a
osteoporose.

Melhora do humor e
energia

Exercitar-se pela manhg,
especialmente ao ar livre, tem
um impacto positivo no hu-
mor. A combinacgédo do exer-

cicio com o contato com a
natureza ativa endorfinas, que
sdo responsaveis pela sensa-
cdo de bem-estar e prazer. 1sso
proporciona mais disposicdo
e energia para enfrentar o dia,
além de ajudar a reduzir sinto-
mas de ansiedade e depresséo.

Reducéo do estresse e
aumento da tranquilidade

Estar em ambientes arbo-
rizados e rodeado pela natu-
reza tem um efeito calmante
e relaxante no corpo. A sim-
ples presenca de arvores pode
diminuir os niveis de estres-
se, promover o foco e trazer
sensacdo de paz, ajudando a
criar um estado de serenidade
mental.

Melhoria da qualidade
do sono

Atividades realizadas ao
ar livre, principalmente pela
manh§, ajudam a regular o rit-
mo circadiano e a melhorar a
qualidade do sono. A exposi-
¢do ao sol logo no inicio do
dia contribui para o ajuste do

ciclo natural do corpo, facili-
tando o descanso a noite.

Ambiente ideal para a
pratica de exercicios

Exercitar-se em locais ar-
borizados, longe do ambien-
te urbano, proporciona uma
experiéncia mais agradavel
e menos monotona. Além de
desfrutar da beleza natural,
vocé também se sente mais
motivado para continuar o
exercicio, seja uma caminha-
da, corrida ou qualquer outra
atividade fisica.

Com tantos beneficios
a disposicao, fica claro que
praticar atividades ao ar li-
vre ndo é apenas uma maneira
de manter o corpo em forma,
mas também um caminho para
melhorar a satde mental e o
bem-estar geral. Aproveite o
verdo e explore 0s espagos na-
turais ao seu redor! Seja para
uma caminhada, corrida ou
qualquer outra atividade, o
contato com a natureza vai
proporcionar mais energia,
equilibrio e qualidade de vida.

Edson Sousa

Exercitar-se pela manha, especialmente ao ar livre, tem um

impacto positivo no humor

Stefani sobe no ranking apos
titulo de duplas na Austria

Ageéncia Brasil

Com a chegada do verdo e
0 auA brasileira Luisa Stefani
subiu trés posicGes no ranking
mundial nesta segunda-feira
(3). ap6s f tulo-d
duplas no WTA 500 de Linz
(Austria) no domingo (2), o
primeiro da temporada, em

parceria inédita com a hinga-
ra Timea Babos. A conquista
do 10° titulo no circuito da
WTA (Women’s Tennis Asso-
ciation), alcou Stefani da 302
para 272 colocagédo — a tenista
ja ocupou o top 10 no final
de 2021.

Cabecas de chave 4, Ste-
fani e Babos levantaram a
taca apds derrotarem as irmas
ucranianas Nadiia e Lyudmila
Kichenok por 2 setsa 1 (par-
ciais de 3/6 7/5 10/4). “Otimo
jogo para fechar uma semana

incrivel e um 6timo torneio.
Muito feliz com esse primeiro
titulo na temporada”, come-
morou a brasileira, medalhista
olimpica em Téquio 2020, ao
lado de Laura Pigossi.
Antes de chegar a final,
Stefani e Babos ja haviam se
destacado nas semifinais do
WTA de Linz no sabado (1°),
quando superaram a dupla da
tcheca Katerina Siniakova -
nimero 1 do mundo e recém
camped no Aberto da Aus-

tralia - com a chinesa Shuai
Zhang, por 2 setsa 1 (6/3, 4/6
e 10-7).

O altimo titulo de Stefa-
ni foi conquistado ao lado da
holandesa Demi Schuurs, no
WTA 1000 de Doha (Catar),
em fevereiro de 2024. Em
novembro do ano passado,
a atleta antecipou o fim da
temporada, para se submeter
a um procedimento cirurgico
de retirada de um cisto no jo-
elho direito.

Reprodugdo Instagram/WTA Linz




6 | Local

‘ QUARTA-FEIRA, 05 DE FEVEREIRO DE 2025

DIARIO DO RIO CLARO | www.jldiario.com.br

Redacao DRC

Educadora Carmem
Marotti morre aos 74 anos

O velorio sera realizado nesta quarta-feira (5), a
partir das 8h30, no Memorial Cidade Jardim

Aparecida Melhado.

rote na sua época. As
maes Ihe agradecem”,
manifestou Ariete Go-
mes Pepes.

O velério sera re-
alizado nesta quarta-
-feira (5), a partir das
8h30, no Memorial
Cidade Jardim. A ce-
riménia de cremacdo
estd marcada para as
10h30 no mesmo local.

Familiares e amigos se despedem nesta quarta-feira
(5) da professora Carmem Silvia Costa Marotti, ex-di-
retora da Escola Municipal Antonio Maria Marrote,
localizada no Bairro do Estadio, entre os anos 1990 e
2000. Ela faleceu nesta terca-feira (4) aos 74 anos de
idade, e deixou primos e demais familiares.

Como diretora, foi muita ativa na rede puablica mu-
nicipal de ensino. Realizou diversos eventos na escola
que corpo de balé e fanfarra, ambos compostos por
alunos. Também realizou projetos para integrar os pais
com a comunidade escolar.

Ex-alunos e colegas de profissao lamentaram a morte
da docente nas redes sociais. “Querida Carmem, deixa
um grande legado na educacdo municipal de Rio Cla-
ro pelo seu trabalho. Excelente pessoa e profissional.
Esta nos bragos de Deus”, diz a mensagem de Lenita

“Uma mulher inspiradora e batalhadora. Exemplo
de ser humano para trabalhar com criancas e pessoas.
Deixou um legado maravilhoso para a educacdo”, disse
Francisca Damiana da Conceic¢do. “Vocé foi a melhor
diretora de escola que Rio Claro ja teve. Que Deus aben-
coe sua alma. E que vocé descanse em paz. Obrigado
por todas as criangas que passaram pelo Maria Mar-

Reprodugao/Facebook

OBITUARIO

A familia de MAURO POLETTO, MAURAO, participa

seu falecimento ocorrido ontem 03/02/2025, as 06:04 horas aos 94
anos de idade, nesta cidade. Deixa a Irma Zorema Poletto Cascone
e sobrinhos. O seu sepultamento deu-se ontem, 03, as 16:00 horas,
saindo o féretro do Velério Memorial Cidade Jardim em Rio Claro,
para o Cemitério Memorial Cidade Jardim em Rio Claro. (Funera-
ria Jodo de Campos)

A familia de CARMEM SILVIA COSTA MAROTTI par-
ticipa seu falecimento ocorrido ontem 04/02/2025, as 06:50 horas
aos 74 anos de idade, nesta cidade. Deixa primos e demais fami-
liares. O seu sepultamento dar-se-a hoje, 05, as 10:30 horas, saindo
o féretro do Velério Memorial Cidade Jardim em Rio Claro, para
o Cemitério Crematorio Memorial Cidade Jardim em Rio Claro.
(Funeraria Jodo de Campos)

A familia de JANIO LUIZ DA SILVA participa seu faleci-
mento ocorrido no dia 03/02/2025, aos 70 anos de idade, em Rio
Claro/SP. O extinto era casado. Deixa os filhos Tatiana ¢ Emerson.
O seu sepultamento em 04/02/2025 as 13:30 h no Cemitério Séo
Jodo Batista em Rio Claro / SP. (Funeraria Municipal de Rio Claro)

A familia de LUCIANO DA MATA DE OLIVEIRA parti-
cipa seu falecimento ocorrido no dia 03/01/2025, aos 36 anos de
idade, em Rio Claro/SP. O extinto era solteiro. Deixa a filha Alice.
O seu sepultamento em 04/02/2025 as 16:00 h no Memorial Cidade
Jardim em Rio Claro / SP. (Funeraria Municipal de Rio Claro)

A familia de CIRCO SILVA FERREIRA participa seu fale-
cimento ocorrido no dia 04/01/2025, aos 55 anos de idade, em Rio
Claro/SP. O extinto era solteiro. O seu sepultamento em 04/02/2025
as 17:00 h no Cemitério Sao Jodo Batista em Rio Claro / SP. (Fune-

raria Municipal de Rio Claro)

Grupo com duas
criancas e sete adultos
ficou atolado apos
sequir rota errada
indicada por aplicativo
de navegacao

Ramon Rossi

Uma familia da cidade de
Séo Carlos precisou ser resga-
tada pela Guarda Municipal
(GCM) na noite desta segunda-
-feira (5) apos se perder e atolar
seus veiculos na area rural de
Rio Claro, nas proximidades da
comunidade Séo Bento. O gru-
po, formado por duas criangas
de 3 e 5 anos, quatro mulheres
e trés homens, havia seguido
um caminho indicado por um

aplicativo de navegacdo, mas
acabou em uma estrada de di-
ficil acesso.

Segundo informacdes, o
grupo atolou os veiculos por
volta das 18h e tentou sem su-
cesso retira-los do local. Sem
alternativas, acionaram a GCM
em busca de auxilio. A equipe
da viatura rural foi deslocada
até a regido e, ao chegar, cons-
tatou a situacéo da familia, que
j& estava ha algumas horas
aguardando ajuda.

Diante do ocorrido, 0s
agentes da Guarda transporta-
ram todos até uma chacara de
familiares localizada na Estrada
da Jacutinga, conhecida como
“Porteira Branca”. Os veiculos
permaneceram no local e serdo
removidos posteriormente com

Policia Civil prende suspeitos de
homicidio brutal na area rural de Ipetina

Investigacdo identificou
autores do crime, que
fugiram para Corumbatar:
vitima foi morta com
extrema violéncia

Ramon Rossi

No sébado, 1° de fevereiA
Policia Civil de Rio Claro e
Ipetina prendeu nesta terga-fei-
ra (4) um casal - um homem e
uma mulher suspeitos de envol-
vimento no homicidio de Jodo
Carlos Alves de Oliveira, de 55
anos. A vitima foi encontrada
semienterrada na area rural de
Ipetina em um crime marcado
por extrema violéncia.

Os mandados de prisao
temporéria foram expedidos
pela Vara do Jari de Rio Claro
apo6s um intenso trabalho inves-
tigativo conduzido pelas Dele-
gacias de InvestigacGes Gerais
(DIG) e pela Policia Civil de
Ipedna. As apuragdes indica-
ram que 0s suspeitos, apos o
crime, fugiram para Corum-
batai, onde trabalhavam como
caseiros em uma propriedade
rural.

O caso teve inicio quando
a Policia Militar foi acionada
para averiguar um cadaver
encontrado nos fundos de um
sitio na &rea rural de Ipetina. No
local, agentes encontraram a
vitima parcialmente enterrada,

Divulgagao

Os suspeitos possuem antecedentes criminais e foram encaminhados a carceragem local

com um dos bracos arrancado
e jaem avancado estado de de-
composicao.

Dentro do imével, os inves-
tigadores identificaram sinais
de violéncia e desordem, com
gavetas reviradas e manchas de
sangue espalhadas por diversos
pontos da casa. No quintal, fo-
ram encontrados trés objetos
com indicios de sangue: dois
machados e um facdo. Prximo
ao corpo, também havia uma
lanterna, reconhecida como
pertencente ao sitio.

O dono da propriedade re-
latou que a vitima havia pedido

para morar no local em troca
de cuidar dos animais, mas
nao soube informar se havia
desentendimentos recentes.
Ele também deu falta de uma
motosserra e uma rogadeira,
0 que levantou a suspeita de
um possivel roubo seguido de
homicidio.

Investigagéo levou
a prisao dos suspeitos

A equipe de investigacéo
coletou imagens de cdmeras de
seguranca e realizou diligén-
cias que levaram a identifica-

cdo dos suspeitos. Durante a
operacdao que resultou na pri-
sdo de um casal, um homem e
uma mulher, foram apreendi-
dos um celular, 11 por¢des de
maconha e pecas de vestuario
semelhantes as usadas no dia
do crime.

Os suspeitos possuem an-
tecedentes criminais e foram
encaminhados a carceragem
local, onde permanecerao
a disposicdo da Justica. As
investigacBes seguem em
andamento para esclarecer a
motivacao do homicidio e se
ha outros envolvidos no crime.

GCM prende dois homens por trafico
de drogas no bairro Cervezao

Suspeitos foram
flagrados com porcoes
de maconha, cocaina e
dinheiro proveniente da
venda de entorpecentes

Ramon Rossi

Durante patrulhamento
preventivo no bairro Cerve-
z&o, a Guarda Civil Municipal
(GCM) prendeu dois homens
em flagrante por trafico de dro-
gas na noite deste sabado (3).
Aabordagem ocorreu na Rua
M19, durante uma fiscaliza-
¢do naregido da Lagoa Seca,
quando o0s agentes notaram
a movimentacao suspeita de
dois individuos.

Ao perceberem a aproxi-
macao da viatura do Canil, 0s
suspeitos tentaram fugir, mas
foram alcancados pela guar-
nicdo. Durante a busca pes-
soal, 0s agentes encontraram
50 microtubos de cocaina, 9

porcdes de maconha e R$ 50
em espécie com um dos abor-
dados. Com o outro suspeito,
foram apreendidos 35 micro-
tubos de cocaina, 13 porcdes
de maconha e R$ 10 em di-
nheiro. Questionados sobre
a origem dos entorpecentes
e do dinheiro, os homens
confessaram que estavam no
local desde o inicio da noite
vendendo drogas.

Diante da confissdo, am-
bos foram conduzidos ao
Plantdo Policial, onde a au-
toridade de plantdo ratificou
a prisdo em flagrante. Os sus-
peitos permanecerdo a dispo-
sicdo da Justica.

A GCM reforca que o
patrulhamento ostensivo é
fundamental para combater a
criminalidade e impedir a co-
mercializagdo de drogas em
espacos publicos. A populagdo
pode colaborar com o traba-
Iho das forcas de seguranca por
meio de denuncias anénimas.

GCM

A GCM reforca que o patrulhamento ostensivo é fundamental

para combater a criminalidade

Familia de Sao Carlos se perde na area rural de Rio Claro e é resgatada pela GCM

0 auxilio de um trator, confor-
me informado pelos préprios
familiares. O solicitante e seus
parentes agradeceram o aten-
dimento prestado pela GCM,
que reforca a importancia de
redobrar a atencdo ao utilizar
aplicativos de navegacdo em
areas rurais.

Em muitos casos, os sis-
temas indicam trajetos al-
ternativos sem considerar as
condi¢des das estradas, levan-
do motoristas a situacfes de
risco, especialmente em dias
chuvosos ou a noite. A GCM
segue a disposicao para prestar
auxilio em ocorréncias como
essa e orienta motoristas a con-
sultarem moradores da regido
antes de seguir por rotas des-
conhecidas.

Em caso de emergéncia, o telefone de contato da corporacdo é 153
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A cada minuto, 40 pessoas
sao diagnosticadas com
cancer no mundo

No Dia Mundial do
Cancer, lembrado nesta ter-
ca-feira (4), a Organizagéo
Mundial da Saude (OMS)
alertou que, a cada minuto,
40 pessoas sdo diagnostica-
das com a doenca em todo
0 planeta — e embarcam em
uma verdadeira jornada para
vencer a enfermidade.

“Elas ndo conseguem ser
bem-sucedidas sozinhas. Em
todo mundo, a OMS trabalha
com parceiros para criar coa-
lisGes globais, catalisar agdes
locais e amplificar as vozes
de pessoas afetadas pelo can-
cer”, avaliou o diretor-geral
da entidade, Tedros Adha-
nom Ghebreyesus.

Em seu perfil na rede so-
ciais X, Tedros destacou que
a OMS atua em diversas are-
as, desde o fornecimento de

medicaces para tratamentos
oncoldgicos pediatricos até
campanhas globais para a
eliminacgdo do cancer cervi-
cal. “Estamos trabalhando
para melhorar a vida de mi-
Ihdes de pessoas”.

“No Dia Mundial do
Céncer, honramos a cora-
gem daqueles afetados pela
doenca, celebramos o pro-
gresso cientifico e reafirma-
MOS NOSSO compromisso de
promover salide para todos”,
concluiu o diretor-geral.

Dentre as orientacdes
publicadas pela OMS para
reduzir o risco de céancer
estdo: ndo fumar, praticar
atividade fisica regularmen-
te, comer frutas e verduras,
manter um peso corporal
saudavel, e limitar o con-
sumo de &lcool.

Sociedade de Mastologia

Projeto Oficinas Culturais abre
inscricoes para aulas de capoeira

A prefeitura de Santa
Gertrudes, por meio da Se-
cretaria de Cultura, Turismo
e Lazer, e em parceriacom a
empresa Espaco Ndcleo, ofe-
recera gratuitamente através
do projeto Oficinas Culturais
aulas tedricas e praticas se-
manais de capoeira. As aulas
terdo inicio a partir do dia 10
de fevereiro.

As inscriges para as va-
gas disponiveis acontecerao
na proxima quinta-feira, dia
6, exclusivamente de forma
presencial, das 13h as 17h30,
no Centro Cultural “Isidoro
Demarchi”, localizado na
Rua 1, n® 790, Centro. Para

a inscrigdo, o aluno devera
apresentar uma cépia sim-
ples do RG ou certiddo de
nascimento e do comprovan-
te de endereco. Alunos me-
nores de idade devem estar
acompanhados por um maior
responsavel.

Para se inscrever ndo ha
necessidade de experiéncia
na area. As vagas serdo pre-
enchidas por ordem de ins-
cricdo. As aulas acontecerao
todas as segundas-feiras, das
20h as 22h, na quadra do Jar-
dim Faxina na Rua Ant6nio
Bertazzo, 303. Mais infor-
mag0es pelo telefone: 3545-
4488. (Fonte: Divulgacéo)

Comandante da Policia Militar
visita o Legislativo

O comandante do 37°
Batalh&o de Policia Militar
do Interior (37° BPM/I), te-
nente-coronel Peixoto visi-
tou a Camara Municipal de
Rio Claro na manha desta
terca-feira (4). Ele foi re-
cepcionado pelo presidente
da Casa, José Pereira dos
Santos (PSD), e o vice-pre-
sidente Julinho Lopes (PP).

O comandante Peixo-
to desejou aos vereadores
da nova legislatura (2025-
2028) um mandato vol-
tado para as realizacfes
que beneficiem o coletivo
e colocou a Policia Mili-

tar a disposicdo. “Temos
de manter as instituicdes
unidas em prol do bom
andamento dos trabalhos
no nosso dia a dia”, disse
0 tenente-coronel.

José Pereira agradeceu
a visita e também colocou
o0 Legislativo a disposicdo
do comando da PM. “Apre-
senga do coronel Peixoto
hoje, aqui na Camara. é
muito importante. Somen-
te juntas, as instituicoes
transformam os desafios em
oportunidades”, comentou
o presidente. (Fonte: Divul-

gacao)

Divulgagéo

Policia Militar apreende armas e
drogas durante abordagem na
Avenida Visconde de Rio Claro

Suspeito foi flagrado com
um revolver calibre 22,
uma espingarda calibre
12 e porcoes de cocaina
dentro do veiculo

Ramon Rossi

Durante patrulhamento na
madrugada desta terca-feira, 4
de fevereiro, a Policia Militar
apreendeu duas armas de fogo
e porcdes de cocaina em um
veiculo abordado na Avenida
Visconde de Rio Claro, no cru-
zamento com a Rua 14. A agdo
ocorreu por volta das 4h30, apds
os policiais identificarem um
Astra prata parado em frente a
uma agéncia bancaria.

O automovel ja havia sido
alvo de dendincias anénimas re-
passadas via Copom, indicando
que o condutor estaria circulan-
do armado pela cidade. Diante
da suspeita, os agentes realiza-
ram a abordagem e, durante a
busca pessoal, nada de ilicito foi
encontrado com o motorista. No

entanto, ao revistar o interior do
veiculo, os policiais localizaram
um revélver calibre 22 com seis
municdes intactas sob o banco
do motorista e uma espingarda
calibre 12 desmuniciada sob o
banco traseiro. Além disso, fo-
ram encontradas seis porgoes
de cocaina no console central
do carro.

Diante da situacéo, o con-
dutor recebeu voz de priséo e foi
informado sobre seus direitos.
Ele foi encaminhado ao Plan-
tdo Policial, onde o delegado
de plantdo formalizou o boletim
de ocorréncia e determinou sua
prisdo. O suspeito permanece a
disposicéo da Justica.

A Policia Militar reforca
que agdes preventivas e patru-
Ihamentos ostensivos sdo funda-
mentais para coibir a circulagéo
ilegal de armas e o trafico de
drogas na cidade. A populagdo
pode colaborar com o trabalho
das forgas de seguranca por
meio de denuncias andnimas
pelo telefone 190.

PM

A populacdo pode colaborar com o trabalho das forcas de segu-
ranca por meio de denuncias anonimas pelo telefone 190

Unidades do Senac oferecem mais de 10.400
bolsas de estudo 100% gratuitas

Divulgacao

As unidades do Senac
Campinas, Piracicaba, Ame-
ricana, Limeira, Mogi Guagu,
Rio Claro, Itapira e o Centro
Universitario Senac — Aguas
de S&o Pedro, ofertam mais de
10.400 bolsas de estudo no pri-
meiro semestre de 2025, com
100% de gratuidade. As opor-
tunidades séo vélidas para di-
Versos cursos técnicos e livres.
Este € 0 momento para quem
deseja aprimorar o curriculo
durante 0 ano e conquistar no-
vas possibilidades no mercado
de trabalho.

Em Rio Claro, a instituicdo

oferece bolsas para os seguintes
cursos: Assistente de Operagdo
em Redes de Computadores,
Editor de Video Digital, As-
sistente de Produc¢do Grafica
e Organizacao e Planejamen-
to do Receptivo Turistico. A
unidade local fica na Avenida
2, n° 720, no Centro. Mais in-
formacdes podem ser obtidas
pelo site www.sp.senac.br/se-
nac-rio-claro.

As bolsas fazem parte do
Programa Senac de Gratuidade,
gue ja superou a marca de mais
de 1,5 milh&o de pessoas bene-
ficiadas, em mais de 15 anos
de existéncia. Os interessados
e interessadas devem acompa-

nhar a abertura dos cursos no
site da instituicdo e realizar a
inscricdo 20 dias antes da data
do inicio do curso, sempre ao
meio-dia. A ocupacdo das vagas
disponiveis obedece a uma or-
dem de chegada em fila virtual.

Além disso, para ter acesso
as bolsas ofertadas pelo Progra-
ma, € necessario também com-
provar renda familiar mensal
de até dois salarios-minimos
federais por pessoa.

Segundo levantamento
interno do Departamento Na-
cional do Senac, o indice de
sSuCesso em conseguir uma vaga
de trabalho entre os alunos dos
cursos técnicos da instituicao,

até um ano apdés a conclusao,
chega a quase 70%.

Ja de acordo com a Pesqui-
sa Nacional de Avaliacdo dos
Egressos do Senac, realizada
pelo mesmo departamento,
86,4% dos egressos dos cursos
livres e técnicos da instituicdo
melhoraram o desempenho
profissional ap6s a formatura.

Outros beneficios consta-
tados pela pesquisa foram o
aumento de salario ou renda
(34%), promocao (21,5%) e
primeiro emprego com carteira
assinada (18,9%). Os interes-
sados podem obter mais infor-
mac0es em: Www.sp.senac.br/
bolsas-de-estudo.

Dia das Leguminosas: nutricionista lista cinco
tipos essenciais para a alimentacao

Divulgacao

Ricas em proteinas, fibras,
vitaminas e minerais, as legu-
minosas sao versateis no pre-
paro e oferecem diversos be-
neficios a salde, como regular
0 intestino, prevenir a pressao
alta, controlar o colesterol, for-
talecer aimunidade e combater
a anemia.

Esses grdos também sdo
6timos para a manutencao do
peso e melhoram a absor¢édo
de ferro, especialmente quan-
do consumidos com fontes de
vitamina C, como o liméo.
Com objetivo de promover 0s
beneficios desses alimentos,
o Dia Mundial das Legumi-
nosas € celebrado em 10 de
fevereiro.

Juliana Porto, nutricionista
do Covabra Supermercados,
explica que, para consumir
leguminosas diariamente, é
importante tomar alguns cui-
dados no preparo. “As legu-
minosas possuem substancias
que podem dificultar a digestao
e causar gases.

Para reduzir esses compos-
tos, recomenda-se deixa-las de

Freepik

Grdo-de-bico esta na lista das lequminosas indicadas

molho entre 24 e 72 horas antes
de cozinhar. Esse simples passo
faz toda a diferenca para apro-
veitar a0 maximo os beneficios
desses alimentos”, detalha. Ela
ainda lista as leguminosas que
ndo podem faltar no prato da
populacéo:

« Feijdo: rico em proteinas,
fibras, ferro e antioxidantes, é
uma excelente op¢ao para ener-
gia, imunidade e prevencao de
anemia;

« Lentilha: fonte de ferro,
proteinas e fibras, contribui pa-
ra a salde do coracdo, controle
de peso e melhora da digestao;

» Gréo-de-bico: rico em
proteinas, fibras e triptofano

(precursor da serotonina), é
6timo para o humor, saciedade
e controle glicémico;

* Ervilha: fonte de vitami-
nas, minerais e antioxidantes,
ajuda a regular o intestino e
fortalecer a imunidade;

* Soja: com alto teor de pro-
teinas e isoflavonas, contribui
para a salde Gssea, equilibrio
hormonal e reducédo do coles-
terol;

Para ajudar quem esta
sem ideias a preparar uma
receita préatica e saborosa de
leguminosa, a nutricionista
sugere a receita de almonde-
ga de grao-de-bico. Confira
a receita:

Ingredientes:
« 2 xicaras de gréo de bico co-
zido
« 1 cenoura ralada
* Suco de 1 liméo
« 1/2 cebola picada
« 6 colheres de sopa de agua
« 3 colheres de sopa de farinha
de linhaca
« 1 colher de cha de péaprica
defumada ou doce
« Salsinha e sal
« 1/2 xicara de fuba para em-
panar

Modo de preparo:

No processador ou liqui-
dificador, bata o grao-de-bico,
a cenoura, a cebola, a farinha
de linhaca, o suco de liméo, a
paprica, a salsinha e o sal até
obter uma massa homogénea.
Se necessario, adicione um
pouco de agua.

Modele pequenos bolinhos
com as maos e passe-0s no fuba
para empanar. Disponha os bo-
linhos em uma assadeira untada
ou forrada com papel manteiga.
Asse em forno pré-aquecido a
200°C por cerca de 25 minutos,
virando. Sirva com um molho
de sua preferéncia.
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Projeto Guri abre Inscricoes para cursos musicails
gratuitos em Rio Claro; veja como participar

A matricula deve ser
feita no polo que
funciona Avenida 30,
entre as ruas 10 e 11, n®
1210, no bairro Santana

Redacao DRC

O projeto Guri estd com
inscricdes abertas para mais de
100 mil vagas em cursos gra-
tuitos de musica nos 500 polos
espalhados por todo o estado de
Séo Paulo. Ha vagas, inclusive,
para o polo de Rio Claro que
oferece diversos cursos para
pessoas de 6 a 18 anos. Ndo é
necessario ter experiéncia mu-
sical nem instrumento em casa.

O polo do Guri Rio Claro
oferece 0s seguintes cursos:
iniciacdo musical para adul-
tos, iniciacdo musical para
criancas, madeiras, percussao,
trombone/eufdnio/tuba, trom-
pete, violino/viola, violoncelo/
contrabaixo acustico, além dos
cursos modulares: camerata de
violoncelos, criacdes e com-
posicdes coletivas de musica,
musica barroca, pratica de mu-
sica popular, quinteto de cordas
e quinteto de metais.

De acordo com 0 governo
estadual, as aulas comecam na
proxima segunda-feira (10),
mas as inscricdes podem ser
feitas até 14 de marco deste
ano. A matricula deve ser feita
no polo que funciona Avenida
30, entre as ruas 10 e 11, n°
1210, no bairro Santana. A uni-

Divulgagao/Governo de SP

Alunos do curso de cordas no polo Rio Claro que recebe inscricbes para novas turmas

dade atende de terca, quinta e
sexta-feira, das 9h as 12h e das
13h as 18h. O telefone é (19)
3524-8826.

O aluno deve estar acom-
panhado de um adulto respon-
savel e munido com os seguin-
tes documentos: certiddo de
nascimento ou RG (original

.................................................................................................. nida 7’ ne-409 =-Centro: Os- -

e copia), comprovante de ma-
tricula escolar e/ou declaracéo
de frequéncia escolar, RG do
acompanhante responsavel
(original e copia), uma foto
3x4 recente e comprovante
de endereco.

O projeto Guri pertence
ao governo de Séao Paulo e é

gerido pela Santa Marcelina
Cultura. O programa comple-
ta 30 anos de atividades em
2025. Nesse periodo, mais de
500 mil criangas e adolescen-
tes passaram pelo programa
de educacdo musical nos 500
polos espalhados pelo estado
de S&o Paulo.

Projeto Guri S. Gertrudes
abre matriculas para
criancas, jovens e aaultos

Divulgacao

Em 2025 o Guri cele-
bra 30 anos. Até aqui, mais
de um milhdo de criancas,
adolescentes e jovens ja
passaram pelo programa de
educacdo musical da Secre-
taria da Cultura, Economiae
Industria Criativas do Gover-
no do Estado de Sao Paulo,
gerido pela Santa Marcelina
Cultura. Muitas familias e
comunidades foram benefi-
ciadas e 0 maior programa
de desenvolvimento cultural
e formacéao humana do Brasil
segue 0 seu trabalho.

O polo Guri Santa Ger-
trudes também esta com va-
gas abertas. As inscrigdes sdo
realizadas presencialmente
na Rua 1, esquina com a Ave-

cursos oferecidos para crian-
cas, jovens e adolescentes
sdo: iniciagdo musical 1 (6a 7
anos), iniciacdo musical 2 (8 a
9 anos), percussao/bateria (a
partir dos 10 anos), violdo (a
partir dos 10 anos), violino/
viola (classica) - a partir dos

10 anos, violoncelo (a partir
dos 10 anos) e contrabaixo
(acustico) - a partir dos 10
anos.

Para fazer a matricula,
0s documentos necessarios:
declaracdo escolar do(a)
aluno(a), RG e CPF do(a)
aluno(a), RG e CPF do res-
ponsavel do(a) aluno(@), com-
provante de residéncia, uma
foto 3x4 (ndo é obrigatoria),
namero da carteirinha do
SUS e tipo sanguineo do(a)
aluno(a) (ndo é obrigatorio).
Importante: sem os docu-
mentos, ndo é possivel rea-
lizar a matricula.

Os cursos oferecidos pa-
raadultos: iniciagdo musical,
violino, viol&o e canto. E pre-
Ciso apresentar declaracdo es-
colar (caso esteja estudando),
RG e CPF; comprovante de
residéncia e uma foto 3x4
(n&o é obrigatoria).

As aulas serdo minis-
tradas as tercas e quintas-
-feiras, no periodo da tarde.
Mais informagdes podem ser
obtidas pelo WhatsApp: (19)
3545-1274.

Copom aponta para aumento da Selic em 1 ponto em mar¢co

Ageéncia Brasil

A taxa basica de juros da
economia, a Selic, deve aumen-
tar novamente em um ponto
percentual (p.p), em marco. E
0 que aponta a ata da reunido
do Comité de Politica Mone-
taria (Copom) divulgada nesta
terca-feira (4).

Segundo o Copom, 0 cena-
rio de inflacao de curto prazo
segue adverso, principalmente
em razao do aumento nos pre-
¢os dos alimentos. Mantido es-
se cenario, 0 comité aponta que
a inflacdo deve ficar acima da
meta pelos proximos 6 meses.

“Diante da continuidade
do cenério adverso para a con-
vergéncia da inflagdo, o comité
antevé, em se confirmando o
cenario esperado, um ajuste de
mesma magnitude na proxima
reunido”, informa o Copom.

Na semana passada, o co-

mité aumentou a Selic para
13,25% ao ano, por entender
que a decisao é compativel com
a estratégia de convergéncia da
inflagcdo para o redor da meta.
A ata destacou que 0S precos
dos alimentos se elevaram de
forma significativa, em fun-
cdo, dentre outros fatores, da
estiagem observada ao longo
do ano passado e da elevagdo
de precos de carnes, também
afetada pelo ciclo do boi.

Com relagdo aos bens in-
dustrializados, o movimento
recente de aumento do dolar
pressiona pregos e margens,
sugerindo maior aumento em
tais componentes nos proximos
meses.

Para os integrantes do co-
mité, esse aumento tende a se
propagar para o médio prazo.
“Essa decisdo [de aumentar
a Selic] é compativel com a
estratégia de convergéncia da
inflagdo para o redor da meta ao

longo do horizonte relevante.
Sem prejuizo de seu objetivo
fundamental de assegurar a
estabilidade de precos, essa
decisdo também implica sua-
vizagdo das flutuagdes do ni-
vel de atividade econémica e
fomento do pleno emprego”,
explica o comité na ata.

Ainda segundo o Copom, a
inflacdo de servigos segue aci-
ma do nivel compativel com o
cumprimento da meta, de acor-
do com as observacBes mais
recentes. A ata destaca que, ao
longo dos Gltimos trimestres, a
atividade econdmica manteve
o dinamismo, em particular, no
ritmo de crescimento do con-
sumo das familias.

Outro ponto destacado
é que o mercado de trabalho
também se mostrou aquecido,
juntamente com 0 mercado de
crédito. Esse quadro foge do
cenario-base defendido pelo
comité para o recuo da inflagdo.

Raphael Ribeiro/ Banco Central

Membros do Comité de Politica Monetaria (Copom) se reuniram ontem

Esse cenério envolve uma poli-
tica econdbmica contracionista,
com desaceleracéo da atividade
econbmica.

“Foi destacado, na anali-
se de curto prazo, que, em se

concretizando as projegdes do
cenario de referéncia, a infla-
¢do acumulada em 12 meses
permanecera acima do limite
superior do intervalo de tole-
rancia da meta nos proximos

6 meses consecutivos. Desse
modo, com a inflagdo de ju-
nho deste ano, configurar-se-ia
descumprimento da meta sob a
nova sistematica do regime de
metas”, disse o Copom.
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Variedades

Lar Bethel realiza Carnaval Solidario no dia 22

Joda a comunidade esta
convidada a participar
do evento que tera
barracas de comidas

e bebidas, e muito
samba com o grupo
Sambalegrando

Ednéia Silva

O carnaval se aproximae o
Lar Bethel — Abrigo da Velhice
Desamparada ndo poderia ficar
de fora dessa festa da alegria.
A entidade ira realizar no pro-
ximo dia 22, um sabado, o 1°
Carnaval Solidario com muitas
atracOes para os participantes.

Toda a comunidade esta
convidada a participar do even-
to que terd inicio as 18 horas
na Avenida 25, entre as ruas 13
e 14, em frente a sede do Lar
Bethel. De acordo com a as-
sistente social Vanessa Freitas,
a animagao musical ficara por
conta do grupo Sambalegrando,

Governo de Sao Paulo abre 1

Foto: Reprodugdo/Facebook/Lar Bethel

Muita alegria marcou o carnaval de 2024 em atividade realizada pelo Bloco Komovaivc

que promete ja colocar os parti-
cipantes no clima de carnaval.

Além de muito samba pa-
ra animar o publico, também
havera barracas de comidas e
bebidas com muita variedade,
cuja renda serd revertida para
acOes de cuidado e bem-estar

milhao de vagas para curso
de Inteligéncia Artificial

Ageéncia SP

O governo de Sédo Paulo
esta com inscri¢des abertas
para 1 milh&o de vagas em um
curso gratuito de Inteligéncia
Artificial. Os interessados de-
vem se inscrever até o dia 31
de marco no site do programa
Qualifica SP www.qualificasp.
sp.gov.br.

Intitulado “1A Para To-
dos”, o curso é oferecido
pela Secretaria de Desenvol-
vimento Econdmico (SDE)
em parceria com a StartSe
no formato on-line em modo
assincrono, o que permite o
estudante realiza-lo quando
¢ onde quiser.

Ajornada de aprendizado
¢ dividida em quatro médulos.
O primeiro desmistifica a [A,
demonstrando que qualquer
pessoa pode utiliza-la. O se-
gundo, ensina como integra-
-la ao dia a dia. O terceiro,
aborda a criacdo de aplicacGes
para transformar atividades
cotidianas em processos mais
produtivos. Por fim, a ultima
etapa foca na atualizacdo e uso
de diferentes ferramentas.

“A Inteligéncia Artificial
veio para ficar e queremos que
esse assunto seja de conheci-
mento de todos. Por isso, es-

tamos oferecendo 1 milh&o de
vagas nesse curso introdutorio
gratuito para aqueles que dese-
jam se destacar e se preparar
para as novas demandas do
mercado”, afirma Jorge Lima,
secretario de Desenvolvimento
Economico.

Podem participar mora-
dores do estado de Sdo Paulo
alfabetizados, e ndo ha idade
minima e maxima exigidas. O
inicio ¢ imediato apés a rea-
lizagdo da inscri¢ao. O curso
tem um total de quatro horas
de aprendizado e pode ser con-
cluido em até trés meses. Ao
final, os alunos receberdo cer-
tificado emitido pela StartSe.

“A transformagdo que
estamos vivendo com a IA
supera as revolucdes indus-
trial e agricola. Essa parceria
com o Governo de Séo Paulo
mostra que ¢ um tema de po-
litica publica. A nossa ideia ¢
que as pessoas possam estudar
melhor, evoluir profissional-
mente e se desenvolver mais
rapidamente sabendo usar todo
0 potencial dessa tecnologia”,
comenta Junior Borneli, CEO
e Fundador da StartSe.

Os interessados devem
se inscrever até o dia 31 de
margo no site do programa
Qualifica SP

dos idosos assistidos pelo Lar
Bethel.

Bazar beneficente

O Lar Bethel é uma enti-
dade filantropica que funciona
com doag¢oes da comunidade.
Para ajudar na manutenc¢éo e

custeio, a instituicdo mantém
um bazar fixo que oferece uma
grande variedade de produtos
como roupas, acessorios, itens
para casa etc. Tudo com pregos
acessiveis.

Acomunidade pode visitar
o bazar que funciona de segun-

da e quinta-feira, das 13h30 as
15h30, e de quarta e quinta-fei-
ra, das 8 as 10 horas, exceto fe-
riados, na sede da entidade. Ao
comprar no bazar beneficente,
as pessoas ajudam o trabalho
social realizado pelo Lar Bethel.

Além disso, a entidade rece-
be doagdes em qualquer periodo

Foto: Reprodugdo/Facebook/Lar Bethel

doano e todo tipo de doacdo serd
muito bem-vinda. Quem preferir
pode fazer doagBes em dinhei-
ro por meio do Pix cuja chave é
56.402.316.0001-64. Mais infor-
magcBes podem ser obtidas pelos
telefones (19) 3524-3756 ¢ (19)
9.9841-2378, ou diretamente na
sede da instituicdo.

Insanos MC realiza doacao para atleta
paralimpica em Rio Claro

Divulgacao

No ultimo domingo (2), os
grupos Insanos MC - Divisao
Rio Claro e Insanos MC - Di-
visdo Santa Gertrudes - reali-
zaram uma agdo solidéaria con-
junta e doaram um assento de
banho para a atleta paralimpica
Joana D’arc Baptista, conhe-
cida como Nanny. A doagao
representa mais um passo na
busca por melhores condi¢6es
de acessibilidade e qualidade
de vida para a esportista.

Aos 42 anos, Nanny en-
frenta desafios diarios devido
as limitacdes de mobilida-
de. Moradora do Jardim das
Nacdes 2, no Condominio
Espanha, ela precisa subir as
escadas do prédio sentada e se
arrastar até o apartamento, pois
o local néo possui elevador.

A situacdo se agravou
desde 2020, quando sofreu
um Acidente Vascular Cere-
bral (AVC), seguido por outro
em 2021, que comprometeu os
movimentos das pernas. Em

2023, foi diagnosticada com
uma doenca degenerativa mus-
cular, perdendo completamente
a capacidade de andar.

A doacgdo do assento de
banho, essencial para garantir
um pouco mais de conforto e
seguranga no dia a dia de Nan-
ny, foi destacada por Pera, re-
presentante social do Insanos
MC - Divisao Rio Claro.

“Anossa missao vai além
da paixdo por motocicletas.
Buscamos fazer a diferenca
na vida das pessoas, ¢ quan-

Fernando Frazdo/Agéncia Brasil

A paratleta Nanny com integrantes dos grupos Insanos MC, de Rio Claro e Santa Gertrudes

do soubemos da historia da
Nanny, ndo pensamos duas
vezes. Pequenos gestos po-
dem transformar realidades e
proporcionar mais dignidade.
Essa doacdo € um exemplo
disso”, afirmou.

Mesmo com a ajuda, Nan-
ny ainda enfrenta dificuldades
significativas. Para melhorar
sua qualidade de vida, ela
busca arrecadar fundos para
instalar uma plataforma ele-
vatéria no prédio onde mora.
O equipamento permitiria que
ela entrasse e saisse de casa
sem precisar enfrentar as esca-
das. O custo da instalagdo é de
aproximadamente R$ 15 mil,
um valor que esta além de suas
condigdes financeiras. Para is-
s0, ela criou uma campanha de
doacdo e espera contar com a
solidariedade da comunidade.

Os interessados em contri-
buir podem fazer doagdes via
Pix para o CPF 32404764870
ou acessar a plataforma de ar-
recadagdo on-line pelo link:
vakinha.com.br/vaquinha/
acessibilidade-para-entrar-e-
-sair-de-dentro-de-casa.

Com gestos como o do
Insanos MC, Nanny segue na
luta por acessibilidade e in-
clusdo, mostrando a forca da
solidariedade na transforma-
¢ao de vidas.
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Ola, Geekers amados!
Como vocés estiao?
Obrigado a vocé que esta sempre lendo e prestigiando essa coluna.
Universo Geek x Gastronomia x Marketing

Cada vez mais 0 nosso amado Universo Geek pop, tem sido
utilizado pelas grandes redes de fast food, para atingir esse publico
“apaixonado” e consumidor. Assim como a abertura de lanchonetes
“tematicas”, onde o publico pode “conviver” também com mundos
especificos, e fazer uma imersdo dentro do universo de seu persona-
gem favorito, além de “degustar” comidinhas com referéncias Uni-
cas.

Esses estabelecimentos oferecem desde ambientes totalmente
decorados “instagramaveis”, até produtos tematicos e colecionaveis
que encantam tanto criancas quanto adultos.

E o caso da lanchonete tematica Bob Esponja — Burger & Res-
taurante, um espago de mais de 1000 m? inaugurado no bairro do
Itaim Bibi em Sdo Paulo. E a primeira hamburgueria oficial da fran-
quia no mundo inteiro, com temas do personagem mais amado da
Nickelodeon. Uma parceria entre Nickelodeon, Paramount e Fan&-
Food, uma empresa especialista em entretenimento gastrondmico no
Brasil.

“Capiteanada” pela chefe Heaven Delhaye, responsavel pelo
menu, que inclui (logicamente) o famoso hamburguer de siri da lan-
chonete Siri Cascudo de propriedade do Sr. Sirigueijo.

Anos atras 0 Burger King também ja explorou o personagem,
ao langar um combo dos personagens com hambdrgers especiais e
embalagens tematicas, além de transformar um de seus restaurantes
em um espaco tipo “A fenda do Biquini”. Alids, a mesma rede de
fast food, também ja langou um dos mais iconicos “combos” uti-

lizando o tema da franquia “Stranger Things”. O menu inspirado
numa das séries de mais sucesso da Netflix, incluia o “Upside Down
Whopper”. O sanduiche era basicamente um Whopper servido de
cabeca para baixo, uma referéncia direta ao “Mundo Invertido” da
série (Waftle Burger), Batata Hellfire, Sundae Demogorgon e uma
tatuagem temporaria. Além disso, a campanha incluiu embalagens
tematicas e brindes exclusivos para os fas. Além de “customizar”
algumas lojas também.

Ainda na “vibe” BK, 1 ano depois, foi lancado também um
“Combo BK no Aranha Verso”, além da parceria com a franquia
“A Familia Addams”, trazendo uma cole¢do de seis personagens
iconicos da série: Wandinha, Morticia, Tio Chico, Primo It, Gomez
e Maozinha. Cada personagem vem com funcionalidades especiais,

tornando os brindes ainda mais atrativos para os colecionadores.

Ja 0 “Mcdonald’s” apostou no “K-Pop”, langando um com-
bo inspirado na banda “BTS”, com sanduiches diferenciados com
“molho cajun” e “sweet chilli”, além ¢é claro dos personagens do
“BT21”, uma produg@o em conjunto do grupo mundialmente conhe-
cido, BTS, e do aplicativo de mensagens Line. Um dos principais
alicativos de mensagem da Asia. Essa marca é composta por 0ito
adoraveis personagens, cujos nomes sdo: Koya, RJ, Shooky, Mang,
Chimmy, Tata, Cooky e Van.

Além do K-Pop, a mesma rede de fast-food, apostou também
em outro “combo” de grande sucesso, inspirado na série “Friends”
langando a “Friends Box”, onde o “consumidor fa” ganhava a cada
compra, um personagem diferente do seriado, em vers@es “funko
pop” de Monica em sua roupa de chef; Chandler com o famoso cor-
te de cabelo das primeiras temporadas; Phoebe com seu inseparavel
violdo; Ross acompanhado do macaco Marcel; Joey segurando seu
pato de estimacdo; Rachel, vestida de garconete, em referéncia aos
tempos em que trabalhava no Central Perk.

O “Bob’s” também entrou na onda geek ao apresentar brindes
inspirados nos personagens da Looney Tunes. A colecao inclui per-
sonagens como Frajola, Patolino, Pernalonga, Piu-Piu e Taz em ver-
sOes “Bad Boys”, com expressdes mais sérias, visando atrair tanto
criangas quanto adultos nostalgicos.

Algumas franquias, fora do
universo das “megas”, também
apostam no universo geek pop,
é 0 caso da “Charada Burger”,
com algumas unidades em Sao
Paulo e Interior. Um conceito
de hamburgueria tematica de
“video games”, onde o publico
pode, além de degustar os san-
duiches e sobremesas, podem
jogar videogames de graca nas
mesas onde sdo disponibiliza-
dos dois controles para diversao
das criancas, e tirar fotos com
cosplays no ambiente temético
das lojas.

Outra hamburgueria temati-
ca é a “LE Burger”, intitulada
a “hamburgueria mais geek de
SP” e inspirada no universo ge-
ek e pet friendly. Sob a lideranca
do Chef Arthur Sauer, vencedor
do reality show “Cozinha Sob
Pressdo”, cada prato ¢ uma cele-
bragdo de sabores Unicos, resul-
tado de sua experiéncia em re-
nomados restaurantes no Brasil
e no exterior. A decorac¢do da LE
Burger é um convite & nostalgia,
com uma cole¢@o de brinquedos
que Sauer reuniu desde a infan-
cia, criando um ambiente aco-
Ihedor e divertido.

“Além mar”, (bem além mesmo), no Japdo, as lanchonetes te-
maticas sdo bastante populares. Um exemplo ¢é o “Pokémon Café”
em Toquio, oficial da franquia, onde os fis podem desfrutar de pra-
tos inspirados nos personagens da franquia Pokémon, como panque-
cas do Pikachu e curry do Eevee. A decoragdo ¢ totalmente tematica,
proporcionando uma experiéncia imersiva para os visitantes. Tudo,
mas tudo mesmo no menu, é customizado.

Outro exemplo € 0 Gundam
Café, também em Toquio, inspi-
rado na série de anime “Mobile
Suit Gundam”. O café oferece
um menu tematico, com pratos
e bebidas que fazem referéncia
aos personagens e mechas da
série, além de uma loja com pro-
dutos exclusivos para os fas.

Ainda em Tokio, o “Hello Kitty Café” onde os fas da gatinha
mais famosa do mundo anime poderdo desfrutar de uma experiéncia
imersiva e comemorativa nesse café tematico. Um Menu temaético
incluindo “KITTY & MIMMY Afternoon Tea”, “Hello Kitty San-
dwich” e “Apple Cream Rice”.

Bebidas exclusivas como “Strawberry Milk” e “KITTY &
MIMMY Drink”.

Nos Estados Unidos, existem diversas lanchonetes tematicas
que atraem fas de cultura pop. O “Planet Hollywood”, por exemplo,
é uma rede de restaurantes que combina refei¢des com memorabilia
de filmes, oferecendo aos clientes a chance de jantar ao lado de figu-
rinos e aderegos iconicos do cinema.

Outra opgdo ¢é o “Hard Rock Café”, que, embora seja mais fo-
cado em musica, frequentemente apresenta itens relacionados a filmes
e personagens geek, além de realizar eventos teméticos e exibir co-
lecBes de memorabilia de cultura
pop. Uma franquia muito famosa
que chegou ao Brasil também, na
cidade de Ribeirdo Preto.

As colaboragBes entre redes
de fast food e franquias de entre-
tenimento, bem como a existéncia
de lanchonetes tematicas, propor-
cionam experiéncias Unicas para
os fas de cultura geek e de dese-
nhos animados. Essas iniciativas
ndo apenas atraem entusiastas,
mas também oferecem uma forma
divertida e nostalgica de interagir com personagens e universos queri-
dos, seja através de um combo especial ou de uma decorago imersiva.

Esquecemos de mencionar alguma coisa, algum lugar ? Envia
pra gente.

Keep Fun!

Keep Geeking!!

Fontes: saopaulosecreto.com, cnnbrasil.com.br, olhardigital.
com.br, gkpb.com.br, brasileirosnojapao.com, economia.uol.com.br,
leburgersecreto.com.br, meubias.com.br

Gostou? Comentarios, dicas, ideias e qualquer coisa que queira
falar, mande para geekpopfest@gmail.com
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ARIES (23/3 A 20/4)

A semana trara conquistas
na carreira. Impulsione um em-
preendimento, amplie parcerias e tome

i decises sobre o futuro. Uns dias de férias

para pensar no que quer, explorar outro

ambiente ou viagem com amigos também

serdo boas opgdes, contatos profissionais

e negdcios continuardo aquecidos, se vocé
: se mantiver on-line.

TOURO (21/4 A 20/5)

A partir de hoje, Mercurio
facilitara as comunicagdes profis-
sionais. Vocé podera firmar novos contratos

i e fortalecer sua posicéo nesta semana. Se
¢ deseja mudar de profissdo ou de trabalho,
¢ conte com excelente desempenho em disputa
© devagas, provas, entrevistas e apresentacdes.
i Os proximos dias trardo maior exposicao,
i formalizagdes e poder de influéncia.

GEMEOS (21/5 A 20/6)

Aprofunde conhecimentos.

i Asemana trara novos relacionamentos,
: estudos e planejamento de uma viagem.
¢ A partir de hoje, Mercurio em harmonia
i com seu signo destacara seu brilhantismo
i eaumentard o alcance da sua voz, além de

proporcionar uma visdo otimista e desen-

volvimento pessoal. Pense positivo, alargue
i os horizontes e firme sua reputagao.

CANCER (21/6 A 21/7)

Apartir de hoje, 0 pensamento

se voltara para questdes existenciais
e intimas, vocé podera criar novos vinculos e
encontrar um sentido maior para a vida. Apro-
veite esta semana para analisar detalhes de
uma mudanga, planejar o futuro e direcionar
0 plano de carreira. Conexdes de trabalho e
com pessoas de outra regido ou pais estardo
aquecidas. Amplie sua rede!

LEAD (22/7 A 22/8)

Aprofunde o didlogo com o

par, filhos e pessoas proximas, nesta
semana. O foco nos relacionamentos produ-
zird mudancas positivas em sua vida. Viajar
seré tudo de bom no amor. Embarque em
novas experiéncias e siga seu coragdo. Vocé
podera realizar um sonho e mudar seu futuro.
Novos projetos alavancardo a carreira, inove
sua atuagdo. Sucesso pela frente!

VIRGEM (23/8 A 22/9)

A passagem de Mercurio por
Plutdo anuncia mudangas na rotina e no am-
biente de trabalho. Negocie sua posi¢éo, vocé
podera conquistar melhorias de contrato ou
criar um plano “B”, apostar em projetos auto-
rias ou diversificar suas atividades. Assuntos
de familia serdo prioridade nesta semana.
Some forcas, divida responsabilidades e conte
com maior organizag&o.

LIBRA (23/9 A 22/10)

A passagem de Mercurio por

Plutdo anuncia mudangas na rotina
e no ambiente de trabalho. Negocie sua po-
si¢do, vocé podera conquistar melhorias de
contrato ou criar um plano “B”, apostar em
projetos autorias ou diversificar suas ativi-
dades. Assuntos de familia serdo prioridade
nesta semana. Some forgas, divida respon-
sabilidades e conte com maior organizagao.

ESCORPIAQ (23/10A 21/11)

Mude os méveis de lugar, ar-
rume suas bagungas e transforme

padrdes do passado. A semana trard conver-
sas significativas e maior entendimento nos
relacionamentos. A partir de hoje, Mercurio
facilitard o didlogo com pessoas proxima e
com a familia. Encontre as palavras certas e
fortalega vinculos importantes em sua vida.
Negociagdes financeiras terdo andamento.

SAGITARIO (22/11A 21/12)

A partir de hoje, Mercrio trard
mais mobilidade e maior poder de negociagao.
As comunicagdes estardo abertas. Esclarega
contratos, encontre novos pontos de interes-
se, comece um curso ou finalize transagdes
comerciais. Tom mais profundo nas conver-
sas podera mudar opinides e sua maneira de
pensar. A semana trara reflexdes importantes
que orientardo escolhas e decises.

CAPRICORNIO (22/12 A 20/1)

A semana trara solugdes finan-

ceiras e mudangas nos investimentos.
Vocé podera finalizar um contrato e iniciar
outro, encerrar uma despesa e administrar seus
recursos com novas estratégias. Na ddvida,
considere também a intuicao, sua sensibilidade
estara amplificada nestes dias. A partir de hoje,
o orcamento ficard mais equilibrado. Recupere
perdas dos ultimos tempos.

AQUARIO (21/1A 19/2)

Objetivos pessoais poderdo ser

alterados, com a passagem de Mer-
curio por Plutdo em seu signo. Aproveite a
semana para definir mudangas no projeto de
vida e comecar novo ciclo. Os proximos dias
trardo reformulagdes na casa ou na vida fa-
miliar. Vocé podera finalizar uma transacéo
imobiliaria ou encerrar pendéncias do passado.
Conforto e seguranca pela frente!

PEIXES (20/2 A 20/3)

A semana trara oportunidade de
crescimento profissional e financeiro. Dé um
passo maior na carreira, lance um empreen-
dimento ou firme uma proposta que terd tudo
para dar certo. A partir de hoje, Mercurio
agugcara a intuicdo e trara autoconhecimento.
Mudancas acontecerdo de dentro para fora.
Finalize um longo ciclo e ganhe tranquilida-
de. Novas amizades a vista!

PALAVRAS CRUZADAS DIRETAS
Www.coquetel.com.br

© Revistas COQUETEL

Acdo - 16 anos - Duracdo: 130min
Sala 1: 2D - Dublado
Qui,, Sex., Seg., Ter, Qua. - 21h20
Sab., Dom., Feriado - 21h20
Sala 5: 2D - Legendado
Qui,, Sex,, Seg., Ter,, Qua. - 18h30
Sab., Dom., Feriado - 18h30
Acdo/Suspense - 14 anos - Duragdo: 90
min
Sala 2: 2D - Dublado
Seg., Ter, Qua. - 21h25
Drama/Thriller - 16 anos - Duragao: 135
min
Sala 2: 2D - Legendado
Qui., Sex. - 21h05
Sab., Dom., Feriado - 21h05
PADDINGTON
Aventura/Familia - 10 anos - Duragdo:
105 min
Sala 2: 2D - Dublado
Qui,, Sex., Seg., Ter., Qua. - 16h30
Sab., Dom., Feriado - 16h30
MMA - MEU MELHOR AMIGO
Familia — Nacional - 12 anos - Duracao:
105 min
Sala 2: 2D - Nacional
Sab.-11h
Fantasia - 10 anos - Duragdo: 105 min
Sala 3: 2D - Dublado
Qui,, Sex., Seg., Ter, Qua. - 19h
Sab., Dom., Feriado - 19h
Sala 5: 2D - Dublado
Qui,, Sex., Seg., Ter, Qua. - 16h15
Sab., Dom., Feriado - 14h - 16h15
AINDA ESTOU AQUI
Drama Nacional - 14 anos - Duracdo:
135 min
Sala 3: 2D - Nacional
Qui,, Sex., Seg., Ter, Qua. - 21h15
Sab., Dom., Feriado - 21h15
0 HOMEM DO SACO

Suspense/Terror — 14 anos - Duragdo: 95
min
Sala 4: 2D - Dublado
Qui,, Sex., Seg., Ter,, Qua. - 17h - 21h30
Sab., Dom., Feriado - 17h - 21h30
CHICO BENTO E A

Aventura/Familia - Nacional - Livre -
Duracao: 100 min
Sala 2: 2D - Nacional
Sab., Dom., Feriado - 14h20
Animacao/Aventura - Livre - Duracao:
100 min
Sala 4: 2D - Dublado
Sab., Dom., Feriado - 14h45
Aventura/Familia - Livre - Duragdo: 120
min
Sala 1: 2D - Dublado
Qui,, Sex., Seg., Ter., Qua. - 18h50
Sab., Dom., Feriado - 13h50 - 18h50
Sala 1: 3D - Dublado
Qui., Sex., Seg., Ter., Qua. - 16h20
Sab., Dom., Feriado - 16h20
Drama/Suspense - 12 anos - Duracao:
120 min
Sala 5: 2D - Legendado
Qui., Sex., Seg., Ter,, Qua. - 21h10
Sab., Dom., Feriado - 21h10
Aventura/Familia - 10 anos - Duracao:
110 min
Sala 2: 2D - Dublado
Qui,, Sex.,, Seg., Ter, Qua. - 18h45
Sab., Dom., Feriado - 18h45
Sala 3: 2D - Dublado
Qui,, Sex,, Seg., Ter, Qua. - 16h40
Sab., Dom., Feriado - 14h10 - 16h40

0 AUTO DA COMPADECIDA 2
Comédia Nacional - 12 anos - Duracgio:
115 min
Sala 4: 2D - Nacional
Qui,, Sex,, Seg., Ter,, Qua. - 19h10
Sab., Dom., Feriado - 19h10

RESUMO DAS NOVELAS

GAROTA DO MOMENTO

Beatriz ¢ selecionada para a nova fase do con-
curso de garota-propaganda. Celeste e Eugénia
notam o ciime de Bia ao ver Ronaldo com Flo-
ra/lsabel. Flora/lsabel é anunciada como quarta
integrante da selegdo. Bia acredita que Ronaldo
tenha adulterado o concurso. Clarice passa mal.
Maristela comenta com Zélia que Flora precisa
deixar a cidade. Ligia desabafa com Celeste. Te-
resa aconselha Clarice a procurar outro médico.
Raimundo ordena que Beto e Ronaldo se afastem
do processo de sele¢do da nova garota-propagan-
da da Malte 28. Juliano pede que Bia o0 ajude a
afastar Beatriz do concurso.

VOLTA POR CIMA

Violeta aceita o pedido de casamento de Osmar.
Belisa implora que Joyce néo revele seu segre-
do. Rodolfo marca uma reunido com os mem-
bros da clpula, sem avisar a Gerson. Jin comeca

a morar na casa de Tereza e Jayme. Cida con-
vida Madalena para uma roda de jongo. Ger-
son consegue 0 apoio dos membros da clpula,
e Rodolfo se irrita. Violeta manda Jo levar Chi-
co para fazer uma cobranga. Jao comenta com
Neuza sobre a palestra que fara na convencao
em que representard sua empresa. Matias tro-
ca olhares com Madalena. Osmar flagra Mar-
co e Violeta em sua casa.

MANIA DE VOCE

Rodhes faz descobertas sobre Filipa e sua mae.
Daniel se sente culpado por causa de Cristiano.
Viola se emociona ao ver o filho de Ruda. Miche-
le demonstra preocupacio com Cristiano. {sis fi-
ca furiosa com Tomas ao saber que o filho pediu
a Berta para retira-los do testamento. Cristiano
pede emprego para Gael. Michele manda Daniel
demiti-la. Mavi consegue descobrir informagoes
que ajudam na investigacao de Luma.
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LEO RASPA TACOS

(003213)

Restauracdo de pisos de madei-

ALIMENTACAO ra F: 99767-7296 e 99735-6766.

TORTAS/DOCES/
SALGADOS
ROCAMBOLES: frango ¢/ catupi-
ry, presunto, queijo, calabresa,
esfiha, lasanha, maionese light,
cuscuz (frango, sardinha), pan-
quecas, varias carnes recheadas,
ROCAMBOLE DOCE, etc. Tudo
feito ¢/ dleo girassol, Molico des-
natado, Sal Marinho, etc. Ac/
encomendas p/festas em geral.
3534-0245 CEL: 998044205

AUGUSTA. (003212)

SERVICOS

AGENDAMENTO DO INSS
Aposentadorias, auxilio doenga,
LOAS, beneficio negado pelo
INSS, imposto de renda, cidada-
nia italiana, nos procure F: 3557-
7706 - Whats: 98172-3766 -
PREVIDENCI (003211)

EDITAL

A Comissédo de Acompanhamento da Execugdo Orgamentaria e Finangas da Camara
Municipal de Rio Claro, de acordo com as suas atribui¢ées e a luz do que disciplinam o
paragrafo 4°, do artigo 9°, da Lei de Responsabilidade Fiscal, combinado com o inciso V,
paragrafo 2°, do artigo 35 da Resolugéo n°® 244, de 16 de novembro de 2006 - Regimento
Interno da Cémara Municipal de Rio Claro, convida a populagdo em geral para a
AUDIENCIA PUBLICA, que ocorrera no Plenario desta Casa, no dia 26/02/2025 (quarta-
feira) as 14:00 horas, aberta ao publico, inclusive podendo ser acompanhada virtualmente
através do site https://www.rioclaro.sp.leg.br, oportunidade em que os Secretarios
Municipais de Administragéo, de Educacéo, de Financgas, de Justica e de Saude, prestarao,
pessoalmente, informagdes sobre as matérias vinculadas as suas respectivas areas de
competéncia, permitindo a Comissao avaliar a execugdo orgamentaria e o cumprimento
das metas fiscais durante o TERCEIRO QUADRIMESTRE DE 2024.

Rio Claro, 04 de fevereiro de 2025.

ADRIANO LA TORRE
Vereador
Presidente da Comissao
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Coluna

VIA DIGITAL ...

Novos carros e motores estao
por tras da abertura das vagas
na Stellantis

A Stellantis anunciou a criagéo
de 1.500 novos postos de trabalho,
sendo 1.200 em Minas Gerais e 300
no Rio de Janeiro.

O presidente Emanuele Cappella-
no destacou um investimento de R$
32 bilhdes na América do Sul, com
40 novos produtos e tecnologias pla-
nejadas entre 2025 e 2030.

A picape Fiat Titano seréa fabri-
cada na Argentina como parte de um
investimento de US$ 385 milhdes.

Em Betim, a Fiat j& fabrica Mo-
bi, Argo, Pulse, Fastback e Strada e
introduzird novas op¢des hibridas
até 2030. Até 2026, iniciara a pro-
ducdo do Panda, no lugar de Mobi
e Argo.

Stellantis

Ja a planta fluminense, que atu-
almente produz modelos da Citroén,
se tornard multimarca, e especula-se
a producdo do Jeep Avenger.

A Stellantis também planeja
lancar a marca chinesa de veiculos
elétricos Leapmotor no Brasil, com
o elétrico C10 como uma das novi-
dades esperadas.

Duster recebera motor
1.3 turbo atualizado

O SUV Renault Duster sera equi-
pado com o motor 1.3 turboflex, pro-
duzido pela joint venture Horse, entre
Renault e Geely, em Sao José dos Pi-
nhais, Parana.

Este motor flex fuel, desenvolvido
para 0 mercado sul-americano, opera
com gasolina ou etanol, cumprindo os
padrdes de emissdes L8. Oferece 163
cv de poténcia e 25,5 kgfim de torque,
com reducéo de 7 cv e 2 kgfm em rela-
cao ao anterior. Seu sistema de inje¢do
direta otimiza a eficiéncia do etanol.

A unidade da Horse no Brasil,
que recebeu investimento de R$ 100
milhdes, pode produzir até 600.000
unidades por ano.

Aprodugdo do HR13 segue a ex-
pansdo da capacidade da Horse, que
introduziu 0 motor HR10 no inicio de
2024, que equipa o Kardian.

Neste ano, a Renault apresentara
um novo SUV médio equipado com
o0 HR13, com detalhes técnicos do
Duster previstos para serem revela-
dos em breve.

Mustang manual tera
apenas 200 unidades

A Ford langard 200 unidades do
Mustang GT Performance com cam-
bio manual no Brasil, visando cole-
cionadores e entusiastas.

Cada unidade terd uma placa nu-
merada, destacando sua exclusivida-
de. Celebrando 60 anos em 2024, o
Mustang cresceu 95% nas vendas

apods o langamento da 72 geracéo do
GT Performance, que conta com um
motor de 488 cavalos e modos de
conducdo para pista.

A Ford afirma que a transmissao
manual proporciona uma experién-
cia de direcdo Unica para os amantes
de carros.

Rampage ganha mais seguranca e

aumento de preco

A Stellantis esta incorporando mais
seguranca a picape Rampage 2025,
comaumento de precos de até R$ 6 mil.

As versdes Rebel e Laramie, tanto
com motor 2.0 turbo a gasolina de 272
cv quanto com 2.2 turbodiesel de 200
Cv, agora possuem o sistema Adas de
nivel 2 como item de série.

Esse sistema semiautbnomo per-
mite & Rampage realizar curvas sozi-
nha em rodovias sinalizadas, manten-
do uma velocidade definida, embora
0 motorista precise manter as maos
no volante.

A picape, produzida em Goiana
(PE), emplacou 23.615 unidades em
2024, estabelecendo-se como a tercei-
ra picape intermediaria mais vendida
do Brasil.

Alinha, exceto a versdo Big Horn,
teve aumento de prego de R$ 4 mil pa-
ra modelos a gasolina e R$ 6 mil para
turbodiesel. Confira os precos: Rebel
2.2 turbodiesel R$ 265.990; Rebel 2.0
turbo gasolina R$ 268.990; Laramie 2.2
turbodiesel R$ 278.990; Laramie 2.0
turbo gasolina R$ 281.990 e R/T 2.0
turbo gasolina R$ 299.990.

Stellantis

Volvo vai lancar opcao aventureira
do EX30 com aumento de preco

A \Volvo langaré globalmente o
EX30 Cross Country em 10 de fe-
vereiro. O SUV elétrico compacto é
voltado para o off-road e possui um
rack no teto para o estepe, lembrando
a bandeira sueca.

O carro oferecerd uma opcéao de
motor elétrico de 268 cv com tragdo

traseira ou dois motores que alcangam
422 cv com tragdo integral, acelerando
de 0 a 100 km/h em 3,5 segundos.

Com rodas de 18 ou 19 polegadas
€ novos ajustes de suspensao, 0 EX30
XC tem melhor desempenho em terre-
nos dificeis e almeja entrar no mercado
europeu e nos EUA.

Volvo

*Lucia Camargo Nunes é economista e jornalista especializada no setor auto-
motivo, editora do portal www.viadigital.com.br e do canal @viadigitalmotors
no YouTube. Acesse: linktr.ee/viadigitalmotors E-mail: lucia@viadigital.com.br
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