
A Guarda Civil Municipal de Rio Claro 
realizou, nesta quinta-feira (23), a captura de 
um indivíduo foragido da justiça conhecido por 
praticar furtos na área central da cidade. Duran-
te a abordagem e pesquisa, foi constatado que 
o suspeito, identificado como A.L.A., possuía 
um mandado de prisão em aberto por furto 
acumula 84 passagens pela polícia. Página 7

GCM captura 
foragido com 
84 passagens 
por furto 

RIO CLARO

Acusado de 
roubo e falsa
identidade é
detido em RC

A Guarda Civil de Rio Claro prendeu um 
homem em flagrante acusado de roubo e falsa 
identidade. O caso aconteceu no Centro, en-
volvendo o furto de um celular e uma carteira 
com documentos pessoais de um pedestre. A 
vítima reconheceu o suspeito como o autor do 
roubo. Página 6

Foto: Divulgação/GCM 

São Paulo e
Corinthians na
final da Copinha

O Corinthians será o adversário do São Paulo 
na final da 55ª edição da Copa São Paulo de Fute-
bol Junior. Na noite de quarta-feira (22), o Timão 
eliminou o Grêmio de Football por 1x0. Página 4

Liverpool e Barcelona estão
nas oitavas da Champions.
Página 5

FLAGRANTE

Brasil é o país 
que mais mata 
pessoas trans

No ano passado, 105 pessoas trans foram 
mortas no Brasil. Apesar de o país ter regis-
trado 14 casos a menos que em 2023, o país 
segue, pelo 17º ano consecutivo, como o que 
mais mata pessoas trans no mundo. Página 6

Banda Rumba Latina
no Segredos de Mafê

Nesta sexta (24), a partir das 20h, o Espaço Cultura Duêrê 
tem música ao vivo com a banda Rumba Latina da Venezuela 
apresentando as melhores da música caribenha. Esses e outros 
eventos na coluna Sassaricando. Página 9

Sesi abre inscrições
para cursos de música

Estão abertas as inscrições para os cursos do Núcleo de Mú-
sica do Sesi Rio Claro. Para participar, os interessados devem 
comparecer à secretaria do Sesi Rio Claro, no Jd. Floridiana. 
Todos os cursos são gratuitos. Página 8

Projeto Cine Cultura 
exibe longa “Lisbela”

O projeto Cine Cultura, da prefeitura de Santa Gertrudes, 
filme realiza na segunda-feira (27) a exibição do filme “Lisbela 
e o Prisioneiro”, com Débora Falabella e Selton Mell. O evento 
será às 19h30 no auditório municipal. Página 7

Foto: Reprodução/Rede Social Crédito: Leonardo Moniz/Sesi Foto: Divulgação/Imagem Filmes

Sábado tem de doação de sangue 
em prol do banco da Santa Casa

A doação de sangue é um ato solidário e altruísta que ajuda a salvar vidas. Moradores de 
Rio Claro e região podem fazer esse gesto solidário participando da campanha de doação de 
sangue que será realizada neste sábado (25), em prol do Banco de Sangue da Santa Casa de 
Misericórdia da cidade. A doação será realizada amanhã, das 7h às 10h30, no Banco de Sangue, 
com agendamento prévio. Página 8

Fernanda Torres e o filme Ainda 
Estou Aqui são indicados ao Oscar

A atriz Fernanda Torres comemorou nas redes sociais sua indicação ao Oscar 2025, na 
categoria melhor Atriz, e também as duas indicações do filme Ainda Estou Aqui para Melhor 
Filme e Melhor Filme Estrangeiro. Emocionada, a brasileira agradeceu ao diretor do longa, o 
cineasta Walter Salles. Na postagem, a atriz também agradeceu ao filho de Eunice, Marcelo 
Rubens Paiva, autor do livro homônimo que inspirou o longa. Página 8

Foto: Agência Brasil Foto: Divulgação

O Arquivo Histórico da Família Rioclarense - Fundado em 1º de setembro de 1886 Nº 11.555 - Sexta-feira, 24 de Janeiro de 2025 - R$ 2,00
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Durante a maior parte 
do dia as pessoas se envol-
vem num turbilhão de coi-
sas para fazer tornando-se 
quase que impossível rela-
xar. A musculatura de todo 
o corpo acaba ficando es-
tressada e muita gente aca-
ba se sentindo com dores 
musculares ou em alguma 
parte do corpo.

O seu coração trabalha 

incansavelmente durante 
todo os dias e a noite en-
quanto você dorme. Ainda 
bem, é claro. Mas o fator 
mais importante de tudo is-
so é que ele aguenta essa 
jornada de trabalho desde 
bem antes de você nascer. 
Ele leva o sangue para to-
das as partes de seu corpo o 
tempo todo e nem por isso 
pede umas férias. Digamos 

que a frequência cardíaca 
média seja de 70 batimen-
tos por minuto, seria 4.200 
batimentos por dia. Cerca 
de aproximadamente 35 
milhões por ano. É muito 
trabalho, hein?

Então … fica uma per-
gunta: como o coração con-
segue trabalhar tanto tempo 
assim? Surpreendentemen-
te, essa é uma pergunta 

capciosa. Saiba que o co-
ração consegue trabalhar 
tanto assim justamente por-
que faz muitas pausas. No 
Exército americano cons-
ta que fazem seus soldados 
na hora da marcha desca-
rem por 10 minutos a cada 
hora de marcha. Dale Car-
negie em seu livro Como 
evitar preocupações e co-
meçar a viver, menciona 
além do exemplo do Exér-
cito americano, que Wins-
ton Churchill, que traba-

lhava dezesseis horas por 
dia, com quase 70 anos, 
durante a Segunda Guer-
ra Mundial. Ele gostava de 
trabalhar na cama e tirava 
bastante cochilo.

Médico de Harvard, 
Dr. Walter Cannon cita 
que: “Existe um período 
de descanso do coração a 
cada contração. Ao bater 
numa frequência modera-
da de 70 pulsações por mi 
uto, ele trabalha apenas 9 
horas ao dia. São quinze 

horas de descanso diário.” 
Então o coração é sábio e 
trabalha muito bem paras 
nós. Ele trabalha e recupe-
ra. E se recupera um pou-
co mais. E você? Descan-
sa antes de ficar cansado? 
Priorizar o descanso e a re-
cuperação é algo difícil de 
fazer num mundo obceca-
do por produtividade e re-
sultados imediatos. Então 
que tal descansar um pou-
co antes de ficar cansado? 
Pense nisso!

A fiscalização dos pro-
fissionais da Química no 
estado de São Paulo é feita 
pelo Conselho Regional de 
Química da 4a região (CR-
Q-IV Região). O CRQ tem a 
premissa de não ser apenas 
um órgão cartorial de regis-
tro de profissionais, e uma 
de suas prerrogativas é a di-
vulgação de nossa profissão 
e produção de informações 
que sejam úteis à sociedade.

O canal do conselho no 
youtube é rico em palestras, 
cursos e apresentações com 
acesso aberto. São temas de 
maior interesse para profis-

sionais da área, mas creio 
que todos podem dar uma 
olhada para saber um pou-
co mais sobre a regulação 
da profissão de Químico. A 
live inaugural de 2025 foi 
acerca da qualidade e segu-
rança de alimentos e pode 
ser assistida neste link: ht-
tps://www.youtube.com/li-
ve/J5N8sPNrmkk. Ali pode 
ser feita também a inscrição 
no canal. Vejam que não são 
milhões de seguidores, co-
mo são os espaços de cele-
bridades, mas os mais de 
30 mil inscritos no canal é 
um número significativo pa-

ra esse tipo de divulgação 
científica.

Nessa primeira palestra 
vemos que o controle da in-
dústria de alimentos é feito 
tanto por normas do Minis-
tério da Agricultura e Pecu-
ária (MAPA) como da Anvi-
sa. O profissional deve estar 
atento a ambas, não apenas 
o químico, mas outros rela-
cionados à ciência dos ali-
mentos não necessariamen-
te regulados pelo CRQ. O 
tópico é de extrema impor-
tância porque a grande pro-
dução de alimentos deu o 
rótulo de celeiro do mundo 

FISCALIZAÇÃO E REGULAÇÃO NA INDÚSTRIA DE ALIMENTOS para o Brasil. Também gran-
des investimentos estão sen-
do feitos por essa indústria.

Neste espaço, em publi-
cações anteriores, discorri 
algumas vezes sobre carboi-
dratos e embalagens. Algu-
mas dessas questões foram 
tratadas quanto ao aspecto 
regulatório na live. O Bra-
sil tem uma legislação das 
mais rigorosas do mundo, 
que é bastante atualizada e 
está em conformidade com 
as normas de fiscalização 
internacional. O MAPA re-
gula os alimentos de origem 
animal, junto aos produto-
res, bem como os vegetais 
in natura e as bebidas. Já à 

Anvisa compete a regula-
ção dos alimentos proces-
sados, os alimentos para 
fins especiais e também os 
suplementos e aditivos usa-
dos nos alimentos. As emba-
lagens também são regula-
das pela Anvisa. Procura-se 
uma divisão entre atribui-
ções e competências na 
fiscalização.

A legislação é de cará-
ter positivo, mostrando o 
que pode ser feito. Assim, 
o que não estiver regulado, 
não pode ser feito. Algumas 
empresas ficam em desacor-
do com a legislação porque 
não são instadas a segui-la. 
Aprendemos que as princi-

pais causas de recolhimento 
de produtos são a contami-
nação química e microbio-
lógica, a introdução de com-
ponentes não regulados ou 
permitidos, e também er-
ros na rotulagem. Sabemos 
a importância de conferir a 
data de validade dos alimen-
tos antes de consumi-los, 
mas que também em alguns 
casos há exageros. Mas não 
são exageros propositais de 
curtos períodos de validade, 
e, sim, condições determi-
nadas pela legislação. Aqui 
não se incluem as contami-
nações criminosas, como 
as que aconteceram recen-
temente por arsênio.

ADILSON ROBERTO 
GONÇALVES

O coordenador é 
pesquisador da UNESP-
Instituto de Pesquisa 
em Bioenergia
adilson.goncalves@
unesp.br
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Carteira de Trabalho Digital agora permite consultas a vagas do Sine

Os trabalhadores podem usar o aplicativo da Carteira de Trabalho Digital para consultar vagas de emprego disponíveis 
nas agências do Sistema Nacional de Emprego (Sine). A ferramenta substituirá o aplicativo Sine Fácil, que foi extinto. 
Segundo o Ministério do Trabalho e Emprego, a consulta permite que os serviços da pasta sejam centralizados em um 

único aplicativo, o que agiliza a comunicação entre empregadores e empregados. O trabalhador receberá a notificação toda 
vez que surgir uma oferta de emprego em sua região. Para ter acesso ao serviço, o trabalhador terá de atualizar as informações 
pessoais e os objetivos profissionais no aplicativo Carteira de Trabalho e Previdência Social (CTPS), disponível gratuitamente 
nas lojas virtuais dos sistemas Android e iOS. Os dados podem ser informados ao entrar no ícone “maleta”, na barra inferior da 
tela, ou na aba “emprego”, no menu de opções. (Agência Brasil)
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O original desta edição está disponível para consulta no Arquivo Público Municipal, mediante agen-
damento. Conheça todo o acervo permanente do Arquivo, que abriga as edições impressas do Diário.

	► SIM em novo local. Desde quarta-feira 
(22), o SIM (Serviço de Inspeção Municipal) 
está funcionando nas dependências do Agrofá-
cil, na Rua 3-A, esquina da Avenida 40-A, no 
bairro Vila Alemã. A inclusão do Serviço de 
Inspeção Municipal (SIM) no local visa agregar 
mais serviços ao espaço, tornando-o um polo 
ainda mais dinâmico e funcional para o setor 
agropecuário. O SIM, responsável pela fiscali-
zação e regulamentação de produtos de origem 
animal produzidos e comercializados no muni-
cípio, desempenha papel essencial na garantia 
da qualidade desses produtos e na promoção da 
saúde pública. Mais informações pelo telefone 
(19) 3527-1428.

	► Coral Municipal. Estão abertas as inscrições 
para interessados em fazer parte do Coral Munici-
pal de Rio Claro. Não é preciso saber ler partitura. 
A aprendizagem é destinada para maiores de 18 
anos. As aulas desenvolverão canto preparatório, 
que envolve respiração, ressonância, interpreta-
ção e postura. As inscrições são gratuitas e serão 
realizadas de segunda à sexta-feira das 9h às 17h, 
de forma presencial, com Claudionor Fonseca, 
no Casarão da Cultura, situado na Avenida 3, 
568, Centro.

	► Cadastro habitacional. A prefeitura de Rio 
Claro deu prazo até o dia 28 de fevereiro para 
que os interessados em participar do programa 
habitacional do município façam cadastro ou 
atualização cadastral para cadastros feitos há mais 
de um ano. Quem tiver cadastro desatualizado 
não poderá participar do programa habitacional da 
prefeitura em 2025. A atualização pode ser feita 
pelo site da prefeitura (www.rioclaro.sp.gov.br), 
na aba “Secretarias” e clicar em “Planejamento 

e Habitação”. No box “Links externos”, deve-se 
clicar em “Cadastro Habitacional”. Outra op-
ção é fazer o cadastro ou a atualização cadastral 
presencialmente, na Secretaria de Habitação, no 
Núcleo Administrativo Municipal (NAM). Mais 
informações pelo telefone 3522-1905.

	► Desempenho da indústria. Um levanta-
mento feito pela Federação das Indústrias do 
Estado de São Paulo (Fiesp) indicou que 45,2% 
das 290 indústrias pesquisadas consideraram 
que o segundo semestre de 2024 foi melhor em 
comparação ao mesmo período do ano anterior. 
Outras 27,9% afirmaram que a situação não mu-
dou e 26,9% apontaram uma piora. O volume de 
produção foi considerado melhor por 44,1% das 
empresas. Para 28,1% foi igual e para 27,8%, pior. 
Para 44,2% as vendas no mercado interno tiveram 
elevação, enquanto para 26,4% caíram e para 
29,5% foram iguais. Para 53,7% as exportações 
se mantiveram no mesmo patamar. As vendas 
no mercado externo melhoraram para 24,8% e 
pioraram para 21,5%.

	► Campanha contra dengue. Com mais de 
93 mil casos prováveis de dengue, além de 11 
mortes confirmadas e 104 em investigação perla 
doença apenas nas primeiras semanas de 2025, 
o Ministério da Saúde intensificou a campanha 
de conscientização e combate a arboviroses. O 
trabalho será intensificado sobretudo em estados 
com tendência de aumento de casos não apenas 
de dengue, mas também de Zika e chikungunya. 
O foco da campanha está nos sintomas das doen-
ças, incentivando a busca por unidades básicas 
de saúde (UBS) diante de sinais como manchas 
vermelhas no corpo, febre, dores de cabeça e 
dores atrás dos olhos. 

	► Presidente Geisel visitará hoje as 
Colônias de Férias na cidade Ocian.  No 
dia de hoje, o Presidente da República Ge-
neral Ernesto Geisel estará em visita a to-
das as Colônias de Férias de propriedade 
de Sindicatos localizadas na Praia Grande. 
Será recebido também nas Colônias de Fé-
rias dos Sindicatos da Zona Paulista onde 
deverá sentir a manifestação de respeito 
e solidariedade dos que se encontram go-
zando férias no litoral paulista.

	► Rio Claro receberá domingo o Car-
deal. No próximo sábado, às 17:00 horas, 
será realizada a ordenação episcopal do 
Monsenhor Mauro Morelli como Bispo 
Auxiliar de São Paulo, na Catedral da Sé. 
No domingo, o Prefeito Giovanni acom-
panhará de São Paulo até nossa cidade o 
Cardeal Arcebispo Dom Paulo Evaristo 
Arns e Dom Mauro Morelli, Bispo Au-
xiliar, estando prevista a chegada dessas 
autoridades para às 9:30 horas, na Aveni-
da Presidente Kennedy.   

	► FAÇO-COPACOL realizam exposição 
na Praça da Liberdade. Estamos no dia 
da promoção FAÇO-COPACOL, às 17:00 
horas, na Praça da Liberdade, quando se-
rão apresentada máquinas para indústria 
de calcário agrícola, um novo e moderno 
maquinário que os industriais dessas em-
presas vem adquirindo para dotar suas in-
dústrias de melhoramentos que se entro-
sam com as atividades presentes.   

As Manchetes que foram 
destaque no Diário há 50 anos!

l	24 DE JANEIRO DE 1975

DESCANSE ANTES DE FICAR CANSADO

DR. JOSÉ ROBERTO
TEIXEIRA LEITE 

O colaborador é cirurgião 
dentista e coach e escreve às 
sextas-feiras.
E-mail: pnljoseli@gmail.com
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Local
Entidade realiza palestra 
neste sábado (25), às 
16 horas, com o tema 
“Segui o caminho, 
Deus está no fim”

Geraldo Costa Jr. 

A Associação de Estudos Es-
píritas Emmanuel convida a comu-
nidade rio-clarense para a palestra 
de aniversário de 47 anos de sua 
fundação que será realizada neste 
sábado (25), às 16 horas, em sua 
sede, na Rua 27 No. 176, Jardim 
Santa Eliza.

A palestra será apresentada pelo 
expositor espírita Leonardo Arruda 
e terá como tema “Segui o caminho, 
Deus está no fim”. Antes da palestra, 
haverá harmonização musical que 
estará a cargo do músico rio-claren-
se Moacir Palata, ao violão. E após 
a palestra haverá confraternização 
para a qual todos os presentes estão 
convidados.

A história da Associação de 
Estudos Espíritas Emmanuel de 
Rio Claro é das mais admiráveis. 
Há 47 anos nascia em lar humilde 
da família Ribeiro, com o nome 
de Centro Espírita Emmanuel, 
cujo trabalho de amparar, conso-
lar, renovar esperanças, envolver 
nas vibrações de fraternidade e 
amor, reaquecendo a fé, seguiu 
ininterrupto sob o amparo daque-
les que lhe formataram o alicerce 
espiritual.

Associação Espírita Emmanuel 
comemora 47 anos de fundação

A presidente Rosângela No-
gueira expressa sua alegria em 
nome de todos os trabalhadores 
voluntários e frequentadores da 
Associação de Estudos Espíritas 
Emmanuel, pela honra de compar-
tilhar desse momento comemora-
tivo, em data de inestimável valor, 

que coincide com a conversão do 
Apóstolo Paulo de Tarso, às portas 
de Damasco, homenageando aque-
le que se rendeu incondicionalmen-
te ao convite de Jesus. “Que siga-
mos também buscando a conversão 
íntima no nosso dia a dia, arando, 
semeando e zelando pelos frutos 

da fé raciocinada, como nas sábias 
palavras de Joanna de Ângelis, os 
“pomicultores da Era Nova”, na 
aspiração maior de corresponder 
ao chamado de Jesus, a repercutir 
sempre em nós. Desejamos luz e 
muita paz para todos e nosso muito 
obrigado!”

Foto: Reprodução/Facebook/Leonardo Arruda

Divulgação oficial do evento comemorativo dos 47 anos de fundação da Associação de Estudos Espíritas 
Emmanuel

Rosângela Nogueira, a presi-
dente da diretoria, explica que o 
projeto de fundação , planificado 
anteriormente na espiritualidade, 
materializou-se em função do 
concurso amoroso e motivador 
ofertado pelos companheiros do 
plano espiritual mais elevado, sob 
a bondade divina, para que fosse 
então, edificado e dado início o tra-
balho espírita, ofertando através 
das diversas atividades desenvol-
vidas o atendimento espiritual, o 
acolhimento solidário e fraterno 
e oportunidades de estudo, apri-
moramento e reflexões acerca dos 
ensinamentos de nosso guia e mo-
delo, Jesus. 

Seus fundadores, recorda Ro-
sângela, com emoção, o Sr. Antenor 
Ribeiro (in memorian) e Sra. Eva 
Cortez Ribeiro, seus pais, dedica-
ram-se sobremaneira para que se 
mantivessem as atividades ininter-
ruptamente vencendo desafios e di-
ficuldades por meio do amor à causa 

abraçada. Com o passar do tempo, 
outros trabalhadores vieram juntar-
-se a esse ideal de amor e tarefa do 
Bem, com Jesus, e muitos perma-
necem até hoje, ligados pelos laços 
invisíveis do sentimento maior, nos 
campos da busca constante da práti-
ca da caridade e da própria redenção 
espiritual. 

Fundada em 25 e janeiro de 
1978, a Associação de Estudos Es-
píritas Emmanuel desenvolve as 
seguintes atividades semanais:

Segunda-feira, às 20h00, Estu-
do de O Livro dos Médiuns (quinze-
nal) e ESDE (Estudo Sistematizado 
da Doutrina Espírita);

Terça-feira, às 20h00, Reunião 
Mediúnica (Presencial/Privativa);

Quarta-feira, 20h00, Estudos da 
AJE - (Associação Jurídico Espírita 
(quinzenal) e NEPE - Núcleo de 
Estudo e Pesquisa/Prática do Evan-
gelho;

Quinta-feira, 20h00, Sessões 
de Irradiações e Reuniões Mediú-
nicas – Desobsessão (Presenciais/
Privativas);

Sexta-feira, 19h30, Atendimen-
to Fraterno;

Sexta-feira, 20h00, Palestra 
Pública e Aplicação de Passes, 
Evangelização Infantil;

Sábado, 16h00, Estudo de O 
Livro dos Espíritos (Presencial/
Público);

Sábado, 18h00, Reunião Medi-
única (Presencial/Privativa);

Domingo, 09h00, Palestra Pú-
blica e Aplicação de Passes e Aten-
dimento Fraterno;

Leonardo Arruda farpa
palestra neste sábado

Divulgação
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Paulistão A1: derrota do Velo no 
minuto final para o Bragantino

 Foto: Gabriela Sabau- IJF

Geraldo Costa Jr.

Dentro das circunstâncias, o 
empate de 0x0, fora de casa, até 
que era um bom resultado para 
o Velo Clube, diante do RB Bra-
gantino na noite de quarta-feira, 
22, pela 3ª rodada do Paulistão 
Série A1. 

Mas, no minuto final dos 
acréscimos, uma boa troca de pas-
ses do ataque do Massa Bruta, en-
controu Lucas Evangelista, livre 
de marcação, na entrada da área 
velista. De frente para o gol, o 
meia atacante do time da casa não 
teve dúvida, bateu de primeira de 
pé esquerdo, rasteiro e colocado, 
fora do alcance do goleiro Dalton 
do Velo Clube. Estava decretada 
a terceira derrota em três jogos 
disputados pelo Rubro-Verde no 
Paulistão 2025. 

No gramado, frustração dos 
jogadores do Velo que competi-
ram o tempo todo, demonstrando 
muita disposição, porém, ainda, 
longe de mostrarem todo o seu 
potencial técnico. 

O momento é de reflexão e 
tomada de decisões. E isso com-
pete à diretoria do Velo Clube. Já 
no próximo sábado (25), mais um 

ton; Yuri Ferraz, Rafael Ribeiro, 
Gabriel Mancha e Léo Campos 
(Itambé); Marcelo Augusto, Pe-
dro Favela (Carlos Manuel), Léo 
Baiano (Rennan Siqueira) e Feli-
pinho Barreto (Cauari); Jefferson 
Nem (Sillas). Técnico: Guilherme 
Alves. 

O vitorioso RB Braganti-
no atuou com: Cleiton; Andrés 
Hurtado, Eduardo Santos, Lucas 

Cunha (Laquintana) e Juninho 
Capixaba; Jadsom Silva (Ga-
briel), Lucas Evangelista e Jhon 
Jhon (Isidro Pitta); Vinicinho 
(Thiago Borbas), Henry Mos-
quera (Vitinho Mota) e Eduardo 
Sasha. Técnico: Fernando Seabra

A renda em Bragança Paulis-
ta foi de R$ 70.640,00 para um 
público pagante de 3.112 torce-
dores. 

Bragantino levou a melhor sobre o Velo Clube

Foto: Diogo Reis-Ag. Paulistão

Jogo pegado em Bragança Paulista

Foto: @_rcouto

Jogo na cidade de Lins 
começa às 10 da manhã

Geraldo Costa Jr.

Pelo Campeonato Paulista 
Série A2, o Rio Claro FC volta 
a campo no próximo domingo 
(26), às 10 da manhã, contra o CA 
Linense, em partida marcada para 
o estádio Gilberto Siqueira Lopes, 
válida pela 4ª rodada da primei-
ra fase. No momento, o Azulão 
é o 14º colocado com 3 pontos 
ganhos, em 3 jogos disputados. 

Próximo adversário do Rio 
Claro, o Linense vem de derro-
ta na última rodada para o Pri-
mavera, fora de casa, por 2x1. 
O Elefante da Noroeste é o 12º 
colocado na tabela de classifica-
ção com 3 pontos ganhos, mas 
tem vantagem sobre Taubaté (13º) 
e Rio Claro (14º) no critério de 
desempate. 

Atacante Uéslei Brito 
deixa o Azulão
O atacante Uéslei Brito 

Geraldo Costa Jr.

O Corinthians será o ad-
versário do São Paulo na final 
da 55ª edição da Copa São Pau-
lo de Futebol Junior. Na noite 
de quarta-feira (22), na Arena 
Barueri, o Timão eliminou o 
Grêmio de Football Porto-
-alegrense ao derrotar a equi-
pe gaúcha pelo placar de 1x0. 
O tento da vitória corinthiana 
foi marcado por Luiz Gusta-
vo, aos 9 minutos da primeira 
etapa. Com a classificação, o 
Corinthians parte para tentar 
o seu 12º título da Copa São 
Paulo, sendo o maior vencedor 
da disputa até o momento.

SÃO PAULO NA FINAL!
Para chegar à final do tor-

neio, o São Paulo arrancou a 
classificação nos minutos finais 
de jogo diante do Criciúma, 
ao vencer de virada por 2x1, 
partida disputada na terça-feira 
(21), na Arena da Fonte Lumi-
nosa, em Araraquara. Destaque 
para a habilidade e frieza do 
meia Ryan Francisco que fez 
os dois gols no tempo normal 

cobrando penalidades máxi-
mas, ambas com cavadinha e 
no centro do gol.

Vale lembrar que, no pró-
ximo sábado (25), dia da final 
da Copinha, a cidade de São 
Paulo estará completando 
471 anos de fundação. A par-
tida terá torcida única, assim 
como acontece em jogos dos 
profissionais envolvendo os 
times grandes da capital. Por 
ter melhor campanha ao longo 
da competição, o São Paulo FC 
é quem terá o apoio de seus 
torcedores nas arquibancadas 
do Pacaembu.

EM 93, DEU TRICOLOR!
Corinthians e São Paulo 

já se enfrentaram na final da 
Copinha. Foi em 1993, em jogo 
memorável disputado no Paca-
embu, com vitória do Tricolor 
pelo placar de 4x3. Na oportu-
nidade, ambas equipes reve-
laram jovens que viriam a se 
tornar craques consagrados do 
futebol brasileiro, a exemplo 
do goleiro Rogério Ceni (São 
Paulo) e do lateral esquerdo 
Silvinho (Corinthians). 

São Paulo e Corinthians 
decidem título da Copinha

Série A2:Série A2: Rio Claro FC volta a campo 
no domingo contra o Linense

não faz mais parte do elenco 
do Rio Claro FC que disputa 
o Campeonato Paulista Série 
A2. Uéslei foi um dos primei-
ros jogadores a serem anuncia-
dos pela diretoria rioclarista 

no início da temporada. Uéslei 
sequer chegou a atuar nas três 
primeiras partidas do Rio Cla-
ro no campeonato. 

Aos 29 anos, considerado 
jogador de bom nível técnico, 

Ueslei Brito estreou na rodada 
de meio de semana pela equipe 
da Portuguesa Santista, na derrota 
do time do técnico João Vallim 
para o Juventus, em São Paulo, 
pelo placar de 3x1.

Após 3 empates, Rio Claro vai a Lins enfrentar o CA Linense no próximo domingo

Foto: @carol_custanari

grande desafio para os comanda-
dos do técnico Guilherme Alves. 
Encaram o Santos FC, que, tam-
bém na quarta-feira (22), perdeu 
de virada o clássico diante do Pal-

meiras, em plena Vila Belmiro, 
por 2x1. 

O jogo contra o Santos acon-
tece no estádio Benito Agnello 
Castellano, às 18h30, e o alvine-

gro praiano será a única equipe 
grande a visitar o Velo Clube no 
dificílimo Campeonato Paulista 
Série A1 da atual temporada. 

A expectativa do torcedor 
Rubro-Verde é de que a equi-
pe do Velo possa surpreender e 
conseguir a primeira vitória na 
competição. O bom desempenho 
do time, diante do Corinthians, 
em São Paulo, no último final de 
semana, dá um alento ao torcedor 
velista. 

O Velo Clube se reapresentou 
nessa quinta-feira (23) e já iniciou 
a preparação para o jogo contra 
o Santos. Os ingressos para esta 
partida continuam à venda nas 
bilheterias do estádio Benitão nos 
seguintes preços:

Arquibancada coberta:
Inteira: R$ 200,00
Meia entrada: R$ 100,00
Arquibancada descoberta:
Inteira: R$ 160,00
Meia entrada: R$ 80,00
Os ingressos para Velo Clu-

be x Santos também podem ser 
adquiridos através do sistema on 
line no site Total Ticket.

Na derrota para o RB Bra-
gantino o Velo Clube foi à campo 
com a seguinte escalação: Dal-
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Liverpool e Barcelona classificados para as oitavas da Champions
FUTEBOL EUROPEU

A sétima e penúltima 
rodada da Primeira 
Fase da Champions 
League 2024/2025 
garantiu Liverpool e 
Barcelona nas oitavas 
de final da competição

Eduardo Sócrates
Bergamaschi

O líder, Liverpool, jogando em 
seus domínios venceu ao Lille da 
França pelo placar de 2 x 1 e che-
gou aos 21 pontos e, praticamente, 
garantiu a primeira colocação.

O vice-líder, Barcelona, jogan-
do em Lisboa, contra o Benfica, com 
um gol já nos acréscimos, saiu ven-
cedor pelo placar de 5 x 4 e chegou 
aos 18 pontos.

Arsenal (3°), Internazionale 
(4º), Atlético de Madrid (5º), Milan 
(6º), Atalanta (7º) e Bayer Leverku-
sen (8º) completam aqueles que, ho-
je, estariam classificados direto para 
a fase de Oitavas de Final.

Porém, como falta ainda uma 
rodada e, do terceiro até o 13º colo-
cados, apenas 3 pontos os separam, 
nada ainda está definido.

O terceiro e quarto colocados, 
Arsenal e Internazionale, com ape-
nas um empate na última rodada se 
garantiriam entre os oito primeiros. 

O time inglês, na última roda-
da, vai a Espanha encarar o Girona 
e a Internazionale tem uma mis-
são, aparentemente, mais fácil já 
que recebe a equipe francesa do 
Monaco.

Três times badaladíssimos da 
Europa fazem campanhas sofríveis 
nesta edição da Champions, Real 
Madrid, PSG e Manchester City.

O Real Madrid, com chances 
mínimas de uma classificação entre 
os oito primeiros colocados, já que 

LA LIGA - 20ª RODADA 
DATA	 JOGO    

24/01	 LAS PALMAS		  X		  OSASSUNA

25/01	 MALLORCA		  X		  BETIS

25/01	 ATLÉTICO MADRID		  X		  VILLAREAL

25/01	 SEVILLA		  X		  ESPANYOL

25/01	 VALLADOLID		  X		  REAL MADRID

26/01	 RAYO VALLECANO		  X		  GIRONA

26/01	 REAL SOCIEDAD		  X		  GETAFE

26/01	 ATHLETIC BILBAO		  X		  LEGANÉS

26/01	 BARCELONA		  X		  VALENCIA

27/01	 ALAVÉS		  X		  CELTA

PREMIERE LEAGUE - 23ª RODADA   
DATA	 JOGO   
25/01	 BOURNEMOUTH		  X		  NOTTING. FOREST

25/01	 BRIGHTON		  X		  EVERTON

25/01	 LIVERPOOL		  X		  IPSWICH TOWN

25/01	 SOUTHAMPTON		  X		  NEWCASTLE

25/01	 WOLVERHAMPTON		  X		  ARSENAL

2501	 MANCHESTER CITY		  X		  CHELSEA

26/01	 CRYSTAL PALACE		  X		  BRENTFORD

26/01	 TOTTENHAM		  X		  LEICESTER

26/01	 ASTON VILLA		  X		  WEST HAM

26/01	 FULHAM		  X		  MANCHESTER UN

CAMPEONATO ITALIANO - 22ª RODADA   
DATA	 JOGO
24/01	 TORINO		  X		  CAGLIARI
25/01	 COMO		  X		  ATALANTA
25/01	 NAPOLI		  X		  JUVENTUS
25/01	 EMPOLI		  X		  BOLOGNA
26/01	 MILAN		  X		  PARMA
26/01	 UDINESE		  X		  ROMA
26/01	 LECCE		  X		  INTERNAZIONALE
26/01	 LAZIO		  X		  FIORENTINA
27/01	 VENEZIA		  X		  VERONA
27/01	 GENOA		  X		  MONZA

as combinações necessárias são pra-
ticamente impossíveis de acontecer, 
terá que se contentar em disputar os 
Play Offs para se classificar para as 
oitavas de final.

O PSG, na 22ª colocação 
corre sérios riscos de ficar fora, 
até dos Play Offs, já que joga na 
Alemanha, contra o Stuttgart que 
tem a mesma pontuação sua (10 
pontos) e luta para se classificar 
aos Play Offs.

Já o Manchester City, que na 
última rodada tomou um sacode do 
PSG, por 4 x 2, terá uma missão in-
glória na última rodada. Além de ser 
obrigado a vencer ao Clube Brugge, 
da Bélgica ainda terá que torcer con-
tra seus concorrentes, para conseguir 
entrar na zona de classificação. Con-
venhamos que as esperanças são 
pouquíssimas para conseguir entrar 
na zona de classificação.

Agora, as equipes voltam suas 
atenções para os campeonatos de 
seus países, que tem sequência neste 
final de semana.

LA LIGA
Depois de uma rodada até que 

promissora na Champions, as equi-
pes espanholas voltam suas atenções 
para a La Liga, onde o Real Madrid, 
hoje está na liderança.

Líder joga em Valladolid con-
tra o time local, tentando espantar 
a fase ruim em relação ao futebol 
apresentado pela equipe.

O vice, Atlético de Madrid, 
busca recuperar a liderança e en-
frenta, em casa, ao Villareal.

Já o terceiro colocado, Barcelo-
na, também joga em seus domínios 
e recebe o Valencia, O quarto colo-
cado, Bilbao, que tem os mesmos 39 
pontos que o Barça, se intrometeu 
na briga e quer bagunçar a festa dos 
primos ricos. E para isto, recebe o 
Leganes.

PREMIER LEAGUE
Os times ingleses, que apesar 

do vexame Manchester City, fazem 
boa campanha na Premier League. 
Líder e vice-líder da Premier, são 

líder e terceiro colocados na Cham-
pions, Liverpool e Arsenal respec-
tivamente. Já o Aston Vila, vem na 
nona colocação, com boas chances 
de entrar na zona de classificação 
para as oitavas de final, na última 
rodada.

A decepção ficou com o Man-
chester City, cuja proeza já foi re-
latada nesta matéria, logo acima.

CAMPEONATO ITALIANO
O futebol italiano também volta 

suas atenções para a competição local 
neste final de semana, Os times ita-
lianos também fazem boa campanha 
na Champions League 2024/2025. 
Internazionale, Milan e Atalanta, 
hoje estariam classificados entre os 
oito que se classificam direto para as 
Oitavas de Final e a Juve tem ótimas 
chances de se garantir na disputa dos 
Play Offs ou até mesmo alcançar uma 
colocação entre os oito.

Mas, neste final de semana as 
atenções estarão todas voltadas para 
o Campeonato Italiano.

Apenas as duas 
seleções primeiras 
colocadas em cada 
chave avançarão às 
quartas de final da 
competição

Agência Brasil

Foi com doses extras de emo-
ção que a seleção brasileira mascu-
lina de handebol venceu o Chile, 
por 28 a 24, no jogo de abertura 
da segunda fase do Mundial de 
Handebol Masculino, em Oslo 
(Noruega). Na quarta-feira (22), 
o Brasil se sobressaiu no primeiro 
tempo e foi para o intervalo lide-
rando o placar por 13 a 10. 

No entanto, os brasileiros 
diminuíram o ritmo na segunda 
etapa e passaram sufoco: aos 19 
minutos os chilenos viraram o pla-
car para 20 a 19. A seis minutos do 
fim, veio a reação brasileira, com 
gols decisivos Rudolph, Thiagus 
Petrus e Haniel Langaro.

Agora o Brasil terá de superar 
duas seleções favoritas ao título 
para carimbar a classificação às 
quartas de final. O próximo ad-
versário nesta sexta (24), às 14h 
(horário de Brasília), é a Suécia, 
tretacampeã mundial e com três 
pratas olímpicas no currículo. Fe-
chando a segunda fase, no mesmo 
horário, no domingo (26), o Brasil 
encara a Espanha, que soma dois 
títulos mundiais e cinco medalhas 
olímpicas, a última delas foi bron-
ze em Paris.

Nesta fase da competição - 
quatro grupos com seis times cada 
- são somados os pontos obtidos 
na etapa inicial. No caso do Bra-
sil, foram totalizados os pontos 
da vitória contra a Noruega, na 
estreia. Já o triunfo os pontos do 
triunfo contra os Estados Unidos 
foram desconsiderados porque os 
norte-americanos não avançaram 
à segunda fase. A seleção está no 
Grupo III, que tem ainda Portugal 
e Noruega. No entanto, como o 
Brasil duelou com os portugueses 
e noruegueses na primeira fase, 
não jogará mais com eles na se-
gunda.

Apenas as duas seleções pri-
meiras colocadas em cada chave 
avançarão às quartas de final. A 
decisão do título está programada 
para 2 de fevereiro (domingo).

Mundial de Handebol: Brasil encara a 
tetracampeã Suécia nesta sexta-feira

Liverpool domina com folga a Premier League e a Champions

A seleção brasileira masculina de handebol venceu o Chile por 28 a 24 na quarta-feira

Foto: Divulgação/IHF

Foto/REUTERS/Phil Noble
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Homem é preso em flagrante por roubo 
e falsa identidade no Centro de Rio Claro

A família de ISRAEL DA SILVA, RAELZINHO/BAIXI-
NHO participa seu falecimento ocorrido no dia 21/01/2025, às 
08:50 horas aos 62 anos de idade, nesta cidade. Deixou o pai não 
declara. Deixa os filhos: - Izabel, casado(a) com Adilson - Ricardo, 
casado(a) com Valeria - Renato, casado(a) com Kyra - Rubia, ca-
sado(a) com Helisson - Talita, casado(a) com Edvanilson - Scarlet, 
solteiro(a) - Katia, solteiro(a) - Rafael, solteiro(a). Deixa 10 netos. 
O seu sepultamento deu-se ontem, 23, às 16:30 horas, saindo o 
féretro do Velório Memorial Cidade Jardim em Rio Claro, para 
o Cemitério Memorial Cidade Jardim em Rio Claro. (Funerária 
João de Campos)

l l l

A família de RUBENS SEVERINO DOS SANTOS, TIZIU 
participa seu falecimento ocorrido no dia 22/01/2025, às 07:05 horas 
aos 60 anos de idade, nesta cidade. O extinto era viúvo de Emília 
Aparecida Rodrigues da Silva.  Deixa os filhos: - Ana Carolina, 
solteiro(a) - Raudinan, casado(a) com Ketlin - Raudinei, casado(a) 
com Nayra – Deise. Deixa filhos, netos, irmãos, cunhados e sobri-
nhos. O seu sepultamento deu-se ontem, 23, às 13:30 horas, saindo 
o féretro do Velório Memorial Cidade Jardim em Rio Claro, para 
o Cemitério Memorial Cidade Jardim em Rio Claro. (Funerária 
João de Campos)

OBITUÁRIOS

Foto: GCM

Ramon Rossi

Uma ação da Guarda Civil 
Municipal resultou na prisão 
em flagrante de um homem 
acusado de roubo e falsa iden-
tidade. O caso aconteceu na 
região central de Rio Claro, 
envolvendo o furto de um ce-
lular Samsung e uma carteira 
com documentos pessoais de 
um pedestre.

De acordo com o relato 
da vítima, que procurou a 
viatura da GCM na Rua 1, 
o crime ocorreu momentos 
antes, quando um indivíduo o 
abordou e subtraiu seus per-
tences. A vítima forneceu as 
características do autor, per-
mitindo que outra viatura, em 
patrulhamento pelas proximi-
dades, localizasse o suspeito 
na Praça da Avenida 8A com 
a Rua 5B.

Ao ser abordado, o indi-
víduo demonstrou nervosis-

mo e inicialmente forneceu 
informações falsas sobre sua 
identidade. Apesar disso, ele 
foi conduzido ao plantão poli-
cial, onde continuou resistindo 
à detenção, sendo necessário 
o uso de algemas. No local, a 
vítima prontamente reconhe-
ceu o suspeito como o autor 
do roubo.

Durante o registro da ocor-
rência, o acusado apresentou 
nova resistência, precisando 
ser contido mais uma vez, in-
clusive pela autoridade poli-
cial. O delegado responsável 
ratificou a prisão em flagrante 
pelos crimes de roubo (artigo 
157) e falsa identidade (artigo 
307).

O suspeito foi encaminha-
do à carceragem local e perma-
nece à disposição da Justiça. 

Guardas Municipais 
localizam carro em área 
de mata após denúncia 
de transeunte; veículo foi 
furtado no Réveillon

Ramon Rossi 

Durante patrulhamento de roti-
na nas proximidades da Escola Mu-
nicipal Antônio Sebastião da Silva, 
a Guarda Civil Municipal de Rio 
Claro foi informada por um rapaz 
sobre um veículo abandonado em 
uma área de mata. Segundo o relato, 
o carro estava sem as quatro rodas, 
em aparente estado de abandono. 
A denúncia levou os guardas até o 

local indicado, onde foi localizado 
o veículo em questão.

Após a consulta ao sistema de 
emplacamento, constatou-se que o 
carro havia sido furtado na noite de 
31 de dezembro de 2024, durante as 
celebrações de Réveillon. Diante 
da confirmação, a equipe solicitou 
o apoio da perícia técnica, mas foi 
informada pelo Plantão Policial que 
não haveria deslocamento da equipe 
pericial até o local.

Com isso, o veículo foi remo-
vido por um guincho e apresentado 
no Plantão Policial, onde foi elabo-
rado o Boletim de Ocorrência de 
Auto Localizado e Apreensão do 
Veículo. Apesar das tentativas, não 
foi possível entrar em contato com 
o proprietário do automóvel, que 

A colaboração da população é essencial para manter a segurança nas 
ruas da cidade

Veículo furtado é encontrado abandonado 
próximo à escola municipal em Rio Claro

Geraldo Costa Jr.

Moradores e transeuntes da 
Rua M-8 entre as Avenidas M-23 
e M-25 no Bairro Cervezão recla-
mam de um buraco no asfalto que 
tem causado transtorno e perigo. 

Também os motoristas, moto-
ciclistas e ciclistas que trafegam em 
grande número pelo local, sofrem 
com o buraco mal sinalizado, prin-

cipalmente, no período noturno, em 
cujo trecho mencionado, a ilumi-
nação pública é antiga e precária. 

Na tentativa de amenizar o pro-
blema, que já se arrasta sem solução 
há vários dias, as pessoas estão ten-
tando preencher e sinalizar o buraco 
com entulhos, o que não é correto. 
Uma providência é solicitada com 
urgência por parte das autoridades 
competentes.

Buraco na Rua M-8 
Cervezão põe em risco 
usuários do tráfego no local

Buraco na Rua M-8 preocupa e traz problemas aos moradores

Foto: Divulgação

Guarda Civil de Rio 
Claro intensifica 
ações contra motos 
com escapamento 
adulterado, reforçando 
a importância da lei 
municipal para o bem-
estar da população

Ramon Rossi 

A Guarda Civil Municipal de 
Rio Claro realizou, nesta semana, 
mais uma apreensão de motocicle-
ta com escapamento adulterado no 
bairro Bom Retiro, em cumprimento 
à lei municipal 5468/21, que busca 
combater a poluição sonora e a per-
turbação do sossego público.

Durante patrulhamento pelo 
bairro, a equipe identificou um 
veículo com escapamento modi-
ficado, emitindo ruídos acima do 
permitido, e realizou a abordagem 
do condutor. Após a fiscalização, o 
veículo foi autuado e recolhido ao 
pátio credenciado. O responsável 
pela motocicleta foi orientado e li-

berado, enquanto a GCM reforça a 
necessidade de adequação dos es-
capamentos conforme as normas 
estabelecidas.

A adulteração de escapamentos 
tem sido motivo de crescente preo-
cupação em Rio Claro. Motocicletas 
com modificações para amplificar 
o ruído causam incômodo não ape-
nas para moradores, mas também 
para trabalhadores e comerciantes 
locais. O barulho excessivo, além de 
desrespeitar as leis de trânsito, afeta 
diretamente a qualidade de vida da 
população.

A lei municipal 5468/21 foi 
criada justamente para coibir essa 
prática e garantir o bem-estar dos 
moradores. Desde sua implementa-
ção, a fiscalização tem sido intensi-
ficada, especialmente em áreas onde 
há maior incidência de denúncias 
sobre motocicletas barulhentas.

Moradores do Bom Retiro e de 
outros bairros de Rio Claro têm so-
licitado ações mais rigorosas contra 
veículos que desrespeitam a legisla-
ção. “É um alívio quando sabemos 
que a fiscalização está acontecen-
do. Esses barulhos perturbam até 

Caso aconteceu essa semana em Rio Claro 

Foto: CGM

Perturbação com motocicletas é flagrada no 
Bom Retiro e veículo é apreendido pela GCM

o sono das crianças e dificultam o 
dia a dia de quem trabalha”, relatou 
uma moradora que preferiu não se 
identificar.

Compromisso com 
o sossego público
A Guarda Civil Municipal 

reforça que continuará a atuar 

de forma rigorosa para garan-
tir o cumprimento da lei e pe-
de à população que colabore, 
denunciando casos de veículos 
que causam perturbação sono-
ra. Denúncias podem ser feitas 
pelos canais de atendimento da 
GCM, com total anonimato do 
denunciante.

Fotos: GCM

Agência Brasil

No ano passado, 105 pessoas 
trans foram mortas no Brasil. Apesar 
de o país ter registrado 14 casos a 
menos que em 2023, o país segue, 
pelo 17º ano consecutivo, como 
o que mais mata pessoas trans no 
mundo. Os dados são do Dossiê: 
Registro Nacional de Mortes de 
Pessoas Trans no Brasil em 2024: 
da Expectativa de Morte a um Olhar 
para a Presença Viva de Estudantes 
Trans na Educação Básica Brasilei-
ra, da Rede Trans Brasil.

O dossiê, que será oficialmente 
lançado no próximo dia 29 nas re-
des sociais da organização, reúne 
os casos divulgados por meios de 
comunicação, como internet, redes 
sociais, jornais e emissoras de te-
levisão, ao longo do ano passado.  

A maior parte dos casos, 38%, 
foi na Região Nordeste, que conti-
nua sendo a que mais registra mor-
tes de pessoas trans desde 2022. A 
Região Sudeste aparece em segundo 
lugar, com 33% dos assassinatos, 
seguida pelo Centro-Oeste, com 
12,6% das mortes; pelo Norte, com 
9,7%, e Sul, com 4,9% dos casos.

Entre os estados, em números 
absolutos, São Paulo foi o estado 
com maior registro de assassinatos: 
17. Minas Gerais, com 10 casos, e o 
Ceará, com 9, aparecem em seguida.

“A queda no número de mor-
tes de pessoas trans em relação a 
2023 é um pequeno alívio, mas 
não podemos ignorar que elas ain-
da acontecem. Isso reflete como o 
Brasil está em um processo lento 
e desigual de mudança. Apesar de 
avanços em debates públicos e de 
maior visibilidade, a violência e o 
preconceito ainda são uma realidade 
para muitas pessoas trans. Essa tra-
jetória mostra que, embora existam 
sinais de progresso, a luta está longe 
de acabar”, diz a secretária adjunta 
de Comunicação da Rede Trans 
Brasil, Isabella Santorinne.

A organização é uma das que 
colaboram com a pesquisa Trans 
Murder Monitoring, que monitora 
os assassinatos de pessoas trans e de 
gênero diverso em nível global. A 
pesquisa considera os casos registra-
dos até 30 de setembro de cada ano. 
Em 2024, foi registrado em nível 
global o maior número de assassi-
natos, 350 pessoas trans.

Com 105 mortes em 2024, 
Brasil é o país que mais 
mata pessoas trans

No Brasil, 105 pessoas trans foram mortas no ano passado

Foto: Tomaz Silva/Agência Brasil

O suspeito foi encaminhado à 
carceragem local e permanece à 

disposição da Justiça

foi encaminhado ao pátio do guin-
cho São Lucas, onde permanecerá 
até que o dono seja localizado e a 
situação regularizada.

Casos de furtos de veículos 
continuam sendo um problema 
na cidade

Essa ocorrência reforça a im-
portância de ações preventivas e 
patrulhamentos frequentes em áre-
as públicas e próximas a escolas. 
Furtos de veículos têm sido regis-
trados com frequência na cidade, 
principalmente em datas festivas, 
quando muitos moradores deixam 
seus carros estacionados nas ruas.

A Guarda Civil Municipal des-
taca a importância da colaboração 
da comunidade, seja por meio de 
denúncias anônimas, como no caso 
do transeunte que relatou a locali-

zação do veículo, seja por meio de 
cuidados extras com a segurança dos 
automóveis, como o uso de dispo-
sitivos antifurto e o estacionamento 
em locais seguros e iluminados.

O comandante da Guarda Civil 
Municipal de Rio Claro reforçou 
que informações da população são 
indispensáveis para o sucesso de 
operações como essa. “É com a par-
ceria entre os moradores e as forças 
de segurança que conseguimos re-
sultados rápidos e eficientes, como 
a localização desse veículo furtado. 
Toda denúncia conta”, destacou Ro-
drigo Servidoni.

Moradores que avistarem situ-
ações suspeitas ou veículos aban-
donados podem acionar a GCM 
pelo telefone 153. A colaboração é 
essencial para manter a segurança 
nas ruas da cidade.
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GCM captura foragido com
84 passagens por furto na 
área central de Rio Claro

ANTENA
LIGADA redacao@diario.com.br

Rio Claro apresentará 10 propostas na 
Conferência Estadual de Meio Ambiente

O município de Rio Claro 
estará representado na etapa esta-
dual da Conferência Nacional de 
Meio Ambiente, apresentando 10 
propostas que foram aprovadas 
na etapa municipal, realizada na 
quarta-feira (22).

A conferência municipal reu-
niu 100 pessoas que discutiram 
propostas em eixos temáticos e 
elegeram os 10 delegados e 2 
suplentes que representarão Rio 
Claro na etapa estadual, que será 
realizada entre os dias 3 e 14 de 
março.

“O grande número de pes-
soas nestas discussões munici-

pais demonstra que a população 
está interessada pelo tema, que 
é de grande importância para 
a qualidade de vida de todos”, 
avalia o secretário municipal 
de Meio Ambiente, Bruno Oli-
veira.

Também participaram da 
etapa municipal a vice-prefeita 
Maria do Carmo Guilherme, os 
vereadores Hernani Leonhardt e 
Julinho Lopes, o professor Ale-
xandre Perinotto, do Conselho 
Estadual Mudanças Climáticas, 
e Leandro Geniselli, da comissão 
organizadora. (Fonte: Divulgação/
Prefeitura de RC)

Néia Garcia representa deputado federal 
Luiz Philippe em 36 municípios paulistas

A presidente da Comissão 
Executiva do Partido Liberal em 
Rio Claro, Néia Garcia, represen-
ta oficialmente desde a última 
segunda-feira (20), na função 
de secretária parlamentar, o de-
putado federal Luiz Philippe de 
Orleans e Bragança (PL-SP) em 
36 municípios de grande, médio 
e pequeno portes do estado. Entre 
as principais cidades desse grupo 
estão - além de Rio Claro - Li-
meira, Piracicaba, São Carlos, 
Araras, Leme, Pirassununga e 
Botucatu.

“Foi uma honra ser convida-
da para fazer parte da equipe de 
trabalho de um político da enver-
gadura do Luiz Philippe, um dos 

mais respeitados e competentes 
congressistas brasileiros”, ressalta 
Néia, que na última eleição obteve 
1027 votos e ocupa a primeira su-
plência no legislativo rio-clarense.

“Contatos com prefeitos, ve-
readores, empresários e lideranças 
de vários segmentos da sociedade 
fazem parte das minhas atribui-
ções. A ideia é compartilhar os 
projetos e ações do deputado para 
que o Brasil supere problemas es-
truturais crônicos que impedem o 
crescimento sustentável do país”, 
informa a secretária parlamentar, 
que também está encarregada de 
levantar demandas pontuais de 
cada município. (Fonte: Divul-
gação)

Projeto Cine Cultura exibe 
“Lisbela e o Prisioneiro” 

O governo federal, Ministé-
rio da Cultura, prefeitura de Santa 
Gertrudes e Secretaria de Cultu-
ra, Turismo e Lazer realizam na 
próxima segunda-feira, dia 27 de 
janeiro, às 19h30, o projeto Cine 
Cultura, com a exibição do filme 
“Lisbela e o Prisioneiro”, com 
Débora Falabella e Selton Mello.

A sessão, com entrada gratui-
ta, acontece no Auditório Muni-
cipal “Leandro Filier Netto”, que 
foi adequado permanentemente 
para receber sessões de cinema 
para a população de Santa Ger-
trudes com verba advinda da Lei 
Paulo Gustavo. O auditório muni-
cipal está localizado na Rua 1, nº 
790 - Centro, em Santa Gertrudes.

Sinopse do filme
A jovem Lisbela adora ir ao 

cinema e vive sonhando com os 
galãs de Hollywood dos filmes 
que assiste. Leléu é um malan-
dro conquistador, que em meio 
a uma de suas muitas aventu-
ras chega à cidade da moça. 
Após se conhecerem eles logo 
se apaixonam, mas Lisbela es-
tá de casamento marcado. Em 
meio às dúvidas e aos problemas 
familiares que a nova paixão 
desperta, há ainda a presença 
de um matador que está atrás de 
Leléu, devido a ele ter se envol-
vido com sua esposa no passado. 
Classificação indicativa: livre. 
(Fonte: Divulgação)

Foto: Divulgação / Prefeitura de RC

Indivíduo com extensa 
ficha criminal foi detido 
durante patrulhamento da 
Base Móvel Comunitária

Ramon Rossi 

A Guarda Civil Municipal de 
Rio Claro realizou, nesta quinta-fei-
ra (23), a captura de um indivíduo 
foragido da justiça conhecido por 
praticar furtos na área central da 
cidade. A ação ocorreu por volta 
das 13h, durante o deslocamento 
da Base Móvel Comunitária, que 
atua na segurança da região central.

Os guardas avistaram um ho-
mem em atitude suspeita em um 
ponto já conhecido pelo tráfico de 
drogas no bairro do Estádio. Durante 
a abordagem e pesquisa, foi cons-
tatado que o suspeito, identificado 
como A.L.A., possuía um manda-
do de prisão em aberto pelo crime 
de furto, previsto no artigo 155 do 
Código Penal.

O levantamento revelou que 
o indivíduo acumula 84 passagens 
pela polícia, sendo a maioria delas 
relacionadas a furtos realizados na 

A GCM segue firme no combate à criminalidade

Foto: GCM

Foto: Divulgação 

área central do município. “Essa 
captura reforça a presença da GCM 
na cidade e nosso compromisso em 
garantir a segurança da população. 
Estamos atentos às áreas de maior 
vulnerabilidade”, destacou o coman-
dante Rodrigo Servidoni.

Após receber voz de prisão 

e ser informado de seus direitos 
constitucionais, o suspeito foi en-
caminhado ao Plantão Policial. A 
autoridade de plantão ratificou a pri-
são e determinou seu recolhimento 
à cadeia pública, onde permanecerá 
à disposição da Justiça.

A captura ressalta a importância 

da atuação integrada da GCM em 
pontos estratégicos da cidade. “A 
Base Móvel Comunitária não só 
intensifica a sensação de seguran-
ça no centro como permite ações 
ágeis e efetivas contra delitos re-
correntes”, concluiu o comandante 
da corporação.

Divulgação

Com mais de R$ 36,3 mi-
lhões investidos a longo de 
2024 no interior do estado de 
São Paulo e do Mato Grosso 
do Sul através do Programa de 
Eficiência Energética (PEE), a 
Neoenergia Elektro promoveu a 
substituição gratuita de 110 mil 
lâmpadas ineficientes por LED 
para população de baixa renda em 
toda a área de concessão. Como 
incentivo à descarbonização na 
região de atuação, a Neoenergia 
Elektro instalou 14 usinas solares 
fotovoltaicas em instituições pú-
blicas e comerciais assistenciais, 
que somam uma capacidade de 
geração de energia de 1,1MWp.

“A cada ano, ampliamos as 
nossas ações em prol da transição 
energética eficiente, justa e solidá-
ria para os mais de 16 milhões de 
clientes da Neoenergia em todos as 
áreas de concessão. Em São Paulo, 
nos municípios sob a concessão da 
Neoenergia Elektro, registramos a 
ampliação do engajamento da popu-
lação com as nossas ações de troca 
de resíduos recicláveis por descon-

Ações do Programa de Eficiência Energética 
da Elektro superam R$ 36 milhões em um ano

Usina solar instalada pela Neoenergia Elektro 
no Fórum Criminal de Rio Claro 

tos na conta de energia, resultando 
em um valor recorde de descontos 
gerados. Nosso objetivo, para este 
ano, é ampliar ainda mais esse valor 
e abranger mais clientes”, afirma 
Ana Mascarenhas, superintendente 
de Eficiência Energética da Neoe-
nergia.

De janeiro a dezembro de 2024, 
a Neoenergia Elektro investiu na 

instalação de 14 sistemas solares 
fotovoltaicos em prédios públicos 
e comerciais assistenciais (escolas 
públicas, hospitais, instituições fi-
lantrópicas, de ensino, entre outras), 
totalizando 1,1 MWp. 

A distribuidora procedeu com 
a substituição de 76,6 mil lâmpa-
das ineficientes por LED em 1.030 
prédios públicos e assistenciais no 

Foto: Divulgação/Imagem Filmes

Foto: Divulgação/Neoenergia Elektro

Agência Brasil

O presidente Luiz Inácio Lu-
la da Silva deve coordenar uma 
reunião nesta sexta-feira (24) com 
ministros para discutir formas de 
baixar o preço dos alimentos no 
país. O tema ganhou centralidade 
no governo essa semana, quando 
o próprio presidente afirmou, em 
reunião ministerial, que esta é a 
prioridade da gestão em 2025. 

A informação sobre a reunião 
foi dada pelo ministro do Desenvol-
vimento Agrário, Paulo Texeira, após 
participar, na tarde desta quinta-feira 
(23), no Palácio do Planalto, de um 
encontro preparatório que contou 
com a participação dos ministros Rui 
Costa (Casa Civil) e Carlos Fávaro 
(Agricultura), além de representantes 
do Ministério da Fazenda.

A expectativa é que Lula ana-
lise possíveis medidas que contri-
buam para conter a inflação de ali-
mentos. Questionado por jornalistas 
sobre uma proposta apresentada pela 
Associação Brasileira de Supermer-
cados (Abras), para flexibilizar a va-
lidade de alimentos, Paulo Teixeira 
afirmou que a iniciativa “está fora 
de cogitação”. 

Lula fará reunião para discutir 
como baixar preço dos alimentos

De acordo com a Abras, a su-
gestão é inserir o modelo “best be-
fore”, que do inglês quer dizer que 
o consumo deve ser “de preferência 
antes de”, o que, na prática, permite 
que mercados mantenham produ-
tos nas prateleiras por mais tempo. 
A entidade empresarial também 
apresentou sugestões de mudanças 

no Programa de Alimentação do 
Trabalhador (PAT), a permissão 
da venda de remédios sem receita 
em supermercados e a redução do 
prazo de reembolso dos cartões de 
crédito.

O ministro-chefe da Casa Civil, 
Rui Costa, disse, nesta quarta-feira 
(22), que o governo espera uma 

redução no preço dos alimentos a 
partir de uma safra maior este ano. 
“Nossa expectativa é de que a safra, 
agora, seja muito melhor, de vários 
produtos, contribuindo para o bara-
teamento dos alimentos”, afirmou 
no programa Bom Dia, Ministro, 
produzido pela Empresa Brasil de 
Comunicação (EBC).

Governo vai discutir formas de baixar o preço dos alimentos no país

Foto: Valter Campanato/Agência Brasil

período, a exemplo da Unicamp 
Limeira, campus da Unesp, Santas 
Casas de Misericórdia, AFA Piras-
sununga, unidades do Tribunal de 
Justiça do Estado de São Paulo e 
Apae Araras.

Vale Luz
Entre os projetos desenvolvidos 

no PEE está o Vale Luz. Ao longo 
de 2024, ele foi responsável pela 
concessão de R$ 12 mil em des-
contos nas contas de luz de aproxi-
madamente 700 clientes a partir da 
operação de 20 máquinas Retorna 
Machine e dois pontos do Deixaki.

Ações educacionais
Os projetos educativos benefi-

ciaram mais de 1.000 professores e 
41 mil estudantes em 388 unidades 
de ensino das redes pública e pri-
vada de educação. Na formação, 
são abordados temas relacionados 
ao uso eficiente de energia elétrica 
nas escolas e na unidade móvel de 
educação. Nessa Unidade, que per-
corre todas as cidades da área de 
concessão, mais de nove mil pesso-
as foram positivamente impactadas 
sobre o tema.
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Comunidade pode 
participar da ação 
organizada pelo 
Rotary Club fazendo 
agendamento prévio da 
coleta, que será realizada 
das 7h às 10h30

Ednéia Silva

A doação de sangue é um 
ato solidário e altruísta que ajuda 
a salvar vidas. Com apenas uma 
bolsa, é possível salvar até quatro 
vidas, daí a importância da doação. 
Moradores de Rio Claro e região 
podem fazer esse gesto solidário 
participando da campanha de do-
ação de sangue que será realiza-
da neste sábado (25), em prol do 
Banco de Sangue da Santa Casa de 
Misericórdia da cidade.

O coordenador da campanha, 
Marco Antonio Sant’Anna, falou 
sobre a iniciativa no programa Di-
ário de Manhã desta quinta-feira 
(23). Na entrevista, ele convidou a 

comunidade para participar da ação 
e ajudar a repor o estoque de sangue 
do banco da Santa Casa. A campa-
nha é organizada pelo Rotary Club 
de Rio Claro, Sangue Corinthiano 
e Embaixada Rio Claro, com apoio 
do Grupo Mais Vida.

A doação será realizada ama-
nhã, das 7h às 10h30, no Banco de 
Sangue. Como o tempo é curto e as 
vagas são limitadas, é preciso fazer 
agendamento prévio pelos telefones 
(19) 9.9288-9737 (Banco de San-
gue) ou (19) 9.9232-2461 (Marcos). 
Depois disso, é só comparecer no 
horário agendado para fazer a do-
ação.

Mas atenção aos requisitos que 
precisam ser observados pelos doa-
dores. De acordo com Sant’Anna, 
para doar, as pessoas precisam ter 
entre 18 e 69 anos, pesar mais de 50 
quilos e estar em boas condições de 
saúde. Menores de idade acima de 
16 anos podem doar sangue desde 
que tenham autorização do respon-
sável legal. Além disso, os doadores 
precisam apresentar um documento 
oficial com foto.

Amanhã tem campanha de doação de 
sangue em prol do banco da Santa Casa

O rotariano Marco Antonio Sant’Anna coordena a campanha de doação 
de sangue

Foto: Diário do Rio Claro
Quem teve dengue ou Co-

vid-19 deve ficar atento. No caso 
da dengue, a doação pode ser feita 
somente 30 dias após o término dos 
sintomas. Em relação à Covid-19, o 
prazo é de 10 dias. Da mesma for-
ma, quem fez tatuagem ou colocou 
piercing recentemente deve aguar-
dar um ano depois da realização do 
procedimento para fazer a doação 
de sangue.

Também há restrições para 
quem usa medicamentos contro-
lados. Por outro lado, a pessoa que 
ingeriu bebida alcoólica ou consu-
miu alimentos gordurosos pode doar 
sangue depois de 12 horas.

Essa é apenas uma das cam-
panhas coordenadas por Marcos 
Sant’Anna, que atua há 15 anos 
nessa atividade. Conforme ele, o 
Grupo Mais Vida realiza três cam-
panhas por ano, o Sangue Corin-
thiano duas, e ainda tem as ações 
esporádicas como essa em prol do 
Banco de Sangue.

“A importância da doação é 
muito grande, porque às vezes as 
pessoas aguardam dias por uma 

transfusão. Uma bolsa de sangue 
pode salvar até quatro vidas, então 
uns minutos que a gente perde ali, 
a gente está salvando uma vida”, 
reforça o coordenador.

O vídeo da entrevista com Mar-
cos Sant’Anna pode ser visto, na 
íntegra, pelo link https://www.you-
tube.com/watch?v=H2jseJX2-AU 
ou pelo QR Code nesta página. O 
programa Diário de Manhã vai ao 
ar de segunda a sexta-feira, das 8h 
às 9h30, com transmissão ao vivo 
pelo Facebook e YouTube do Diário 
do Rio Claro.

Divulgação

Estão abertas as inscrições para 
os cursos do Núcleo de Música do 
Sesi Rio Claro. Para participar, os 
interessados devem comparecer à 
Secretaria Única da unidade, que 
fica na avenida M 29, 441, Jardim 
Floridiana (confira os horários de 
atendimento no site rioclaro.sesisp.
org.br). Todos os cursos são ofere-
cidos gratuitamente. 

As aulas têm início em fe-
vereiro, com previsão de início 
para o dia 10/02 (a confirmar), e 
são desenvolvidas para estimular 
o aprendizado de habilidades téc-
nicas de forma interativa e lúdica, 
tendo em vista o desenvolvimento 
pessoal, a sensibilidade estética e 
artística do aluno. 

Será aberta em Rio Claro uma 
nova turma para iniciantes, ou seja, 
pessoas sem conhecimento musi-

cal. As atividades são destinadas 
a adultos, a partir dos 18 anos, e 
acontecem às quintas-feiras, das 
18h às 19h30. 

As aulas do curso incluem o 
aprendizado de cordas fricciona-
das - violino, viola, violoncelo e 
contrabaixo. Os instrumentos se-
rão cedidos pelo Sesi Rio Claro aos 
alunos durante as atividades. Para 
se informar sobre as vagas disponí-
veis nas demais unidades Sesi-SP, 
acesse: www.sesisp.org.br/cultura/
nucleo-de-musica 

Sobre os Núcleos de 
Música Sesi-SP 
Criado em 2013, os Núcleos de 

Música do Sesi-SP oferecem cursos 
gratuitos de iniciação musical em 
instrumentos de cordas. As opor-
tunidades são para aulas de cordas 
friccionadas: violino, viola de arco, 
violoncelo e contrabaixo acústico, 

além de cordas dedilhadas: violão 
e ukulele. 

O objetivo é promover o aces-
so à música, de forma interativa e 
lúdica, tendo em vista o desenvol-
vimento pessoal, a sensibilidade 
estética e artística do aluno. A ini-
ciativa do Sesi-SP contribui para 
o desenvolvimento da capacidade 
crítica do aluno e para a formação 
de um cidadão mais ativo em seu 
contexto social.  

Os cursos de cordas fricciona-
das acontecem nas unidades Sesi 
A. E. Carvalho, Araras, Bauru, Dia-
dema, Indaiatuba, Jacareí, Jundiaí, 
Mogi Guaçu, Osasco, Piracicaba, 
Rio Claro, São Caetano do Sul (so-
mente para alunos das escolas do 
Sesi-SP) e São Carlos. Já os cursos 
de cordas dedilhadas, na Estação 
Sesi de Cultura em Atibaia e no 
Sesi Bauru. Todos estão sujeitos à 
disponibilidade de vagas. 

Sesi-SP abre vagas para cursos gratuitos de
iniciação musical em instrumentos de cordas

As aulas de música no Sesi Rio Claro têm início em fevereiro

Crédito: Leonardo Moniz/Sesi

Brasileira concorre na 
categoria de melhor atriz. 
Emocionada, Fernanda 
Torres comemora 
indicação ao Oscar

Agência Brasil

A atriz Fernanda Torres come-
morou nas redes sociais sua indi-
cação ao Oscar 2025, na categoria 
melhor Atriz, e também as duas 
indicações do filme Ainda Estou 
Aqui para Melhor Filme e Melhor 
Filme Estrangeiro. Emocionada, a 
brasileira agradeceu ao diretor do 
longa, o cineasta Walter Salles.

“Nosso filme está indicado não 
só para melhor filme de língua es-
trangeira, mas para melhor filme do 
ano. Isso é uma coisa inimaginável”, 
disse Fernanda, em vídeo postado 
em seu perfil no Instagram.

Fernanda agradeceu aos co-
legas que trabalharam com ela na 
produção brasileira, incluindo o ator 
Selton Mello. “Foi um filme que a 
gente fez na felicidade.”

“Acima de tudo, quero agrade-
cer e homenagear essa mulher ex-
traordinária chamada Eunice Paiva, 
que está por trás disso tudo, que é 
a geradora disso tudo”, disse, ao se 
referir à personagem que interpreta 
em Ainda Estou Aqui.

Na postagem, a atriz também 
agradeceu ao filho de Eunice, Mar-
celo Rubens Paiva, autor do livro 

homônimo que inspirou o longa. 
“Um livro extraordinário, que nos 
possibilitou fazer esse filme.”

“Eu jamais vou esquecer. É 
uma coisa histórica, uma coisa 
muito emocionante pra mim, por 
minha mãe ter estado nesse lugar 
25 anos atrás, pelas mãos do Walter. 
E também pelo que isso significa 
para o cinema brasileiro, para a cul-
tura brasileira. Um filme falado em 
português.”

“Estou muito emocionada, 
muito surpresa. Eu amo o Brasil. 
Estou muito orgulhosa de uma histó-
ria brasileira fazer sentido no mundo 
e nos trazer essa alegria – não só pra 
mim, pro Walter e pra todo mundo 
envolvido nesse filme, como pro 
país inteiro”, concluiu.

Concorrentes
Fernanda Torres disputa o Os-

car com as atrizes Cynthia Erivo, 
Karla Sofía Gascón, Mikey Madi-
son e Demi Moore. Já Ainda Estou 
Aqui concorre, na categoria mMe-
lhor Filme, com Anora, O Brutalis-
ta, Um Completo Desconhecido, 
Conclave, Duna: Parte 2, Emilia 
Pérez, Nickel Boys, A Substância 
e Wicked.

Na categoria melhor filme 
estrangeiro, a produção brasileira 
concorre com A Garota da Agulha 
(Dinamarca), Emilia Pérez (França), 
A Semente do Fruto Sagrado (Ale-
manha) e Flow (Letônia).

Fernanda já havia sido premia-
da, no início do mês, com o Globo 
de Ouro de melhor atriz na categoria 

Fernanda Torres e Ainda Estou Aqui são indicados ao Oscar 2025

drama. Esta foi a primeira vez que o 
prêmio foi entregue a uma brasileira.

Tradição familiar
Há 25 anos, Fernanda Monte-

negro, mãe de Fernanda Torres, dis-
putou o Oscar na mesma categoria 
para a qual a filha foi indicada em 
2025 por sua celebrada atuação em 
Central do Brasil, de 1998. Ela não 
venceu, mas a produção ganhou o 
Globo de Ouro na categoria melhor 
filme estrangeiro.

Tanto Ainda Estou Aqui quanto 
Central do Brasil foram dirigidos 
pelo cineasta Walter Salles. A ceri-
mônia de entrega do Oscar este ano 
está marcada para 2 de março, em 
Los Angeles.

Fernando Montenegro co-
memorou o feita da filha: “Eu, 
Fernanda Montenegro e Fernando 
Torres – onde quer que ele esteja 
– estamos felizes e realizados, em 
estado de aleluia, pelas indicações 
de Fernanda Torres e Walter Salles 
ao importante prêmio do Oscar. Um 
ganho cultural para o Brasil. Meu 
coração de mãe em estado de graça”, 
escreveu nas redes sociais.

“Orgulho”
Na rede social X, o presidente 

Luiz Inácio Lula da Silva comemo-
rou as indicações ao Oscar 2025. “A 
turma de Ainda Estou Aqui já pode 
pedir música. Três indicações ao 
Oscar: Melhor Filme estrangeiro, 

A atriz brasileira Fernanda Torres concorre ao Oscar na categoria de 
melhor atriz

Agência Brasil

A professora de psicologia Vera 
Paiva, de 71 anos, filha mais velha 
de Rubens e Eunice Paiva, disse, 
nesta quinta-feira (23), que as três 
indicações ao Oscar do filme Ainda 
Estou Aqui tiveram sentido especial 
para ela e família. “O gosto na hora 
foi de reparação de muitos momen-
tos que vivemos, como milhares de 
famílias brasileiras”, afirmou Vera 
à Agência Brasil. Ela é docente na 
Universidade de São Paulo (USP).

Para Vera, o reconhecimento 
foi como um tributo também às 
famílias dos desaparecidos políti-
cos no Brasil. “Uma homenagem 
a todas as milhares de famílias que 
tiveram seus entes queridos per-
seguidos, torturados, assassinados 
e, em especial, as que não tiveram 
chance como a nossa de enterrar 
seus corpos”, desabafou.

“Milhares de Eunices”
Além da lembrança ao pai, o 

Indicações ao Oscar têm 
gosto de reparação, diz 
filha de Rubens Paiva

melhor atriz e, olha, melhor filme. 
Quanto orgulho! Beijo para Fernan-
da Torres e Walter Sales”, escreveu.

O ator Selton Mello, que vive o 
personagem Rubens Paiva em Ain-
da Estou Aqui, também comemorou 

as indicações do longa brasileiro ao 
Oscar 2025. “Brasil no topo”, escre-
veu, em seu perfil no Instagram. Ele 
também postou uma foto em que 
aparece ao lado de Fernanda Torres 
e de Walter Salles.

reconhecimento da Academia de 
Artes e Ciências Cinematográficas 
de Hollywood significa também, 
segundo Vera Paiva, homenagem 
às mulheres que veem familia-
res serem mortos em cenários de 
opressão. 

“Uma homenagem a mi-
lhares de Eunices nesse país, 
sofrendo com o assassinato de 
seus maridos, ou de filhos e netos 
por gente que se coloca no lugar 
de Deus a decidir quem vive e 
quem morre, e ainda se dizem 
cristãos”, ressalta.

Vera Paiva, filha de Eunice e 
Rubens Paiva

Foto: Marcos Santos/USP Imagens

Foto: Divulgação

ACESSE O QR-CODE E 
ASSISTA A ENTREVISTA



Confira a agenda de eventos 
do J1 Diário do Rio Claro deste 
final de semana!

CLUBES
GRUPO GINÁSTICO 

RIOCLARENSE – No sábado 
(25), partir das 19h30, no Salão 
Social, tem Escolha da Corte 
Momesca (Rei Momo, Rainha 
e Princesas). Evento promovi-
do pela Secretaria Municipal de 
Turismo de Rio Claro. Entrada 
gratuita. Para mais informações: 
19.3522–3344 / 19.99927-4569. 
Endereço: Rua 2, nº 941 entre as 
Av. 3 e 5 – Centro.

GRÊMIO RECREATIVO 
DA COMPANHIA PAULIS-
TA – Nesta sexta (24), a partir 
das 20h, tem “Sexta Som” Baile 
dançante com música ao vivo 
com Banda Bergson, sócio tem 
livre acesso, já o não sócio paga 
R$ 20,00, mesa R$ 20,00. Para 
mais informações: 19.3522-
7306/19.99403-2138. Endereço: 
Rua 9, nº 1.569 – Santa Cruz. 
Endereço: Rua 9, nº 1.569 – San-
ta Cruz.

SOCIEDADE BENEFI-
CENTE VETERANOS – No 
domingo (26), a partir das 15h, 
tem Tarde Dançante, com música 
ao vivo com Duo Crystal. Traje 
esporte. Ingresso para não sócio 
preço único R$ 25,00 e mesas 
livres. Para mais informações: 
9-9191-7403. Endereço: Av. 8, nº 
979 esquina da Rua 10 – Santa 
Cruz.

SDD CIDADE NOVA – 
No sábado (25), das 19h às 23h, 
tem “Baile Dançante” com mú-
sica ao vivo com Banda Sociu’s. 
No domingo (26), das 18h às 
22h, tem Baile Dançante” com 
música ao vivo com Os Garotos 
do Baile. Para mais informações: 
19. 3532-4581 ou 19.99742-
0192. Endereço: Rua 1, nº 1.542, 
entre Av. 8 e 10 – Centro.

EVENTOS
ESCOLA DE SAMBA 

SAMUCA – No sábado (25), a 
partir das 19h, na sede da Azul e 
Branco tem “Encontro de Batu-
queiros” música com os Grupos 
Tem Fuzuê e o Grupo União de 
Amigos, apresentando as me-
lhores do samba e pagode. Para 
mais Informações: 19.9.801-
7787 (Celso) e 19.99797-5218 
(Rodrigo). Endereço: Av. 9, nº 
1.200 entre as ruas 12 e 13, Con-
solação.

ESCOLA DE SAMBA A 
CASAMBA – No domingo (26), 
a partir das 16h30, tem “Esquen-
ta” com música ao vivo com Trio 
Brasilis com Dryka Santos, Patty 
Venâncio e Ronaldo Lemos, e a 
partir das 19h tem ensaio geral 
de Bateria. Entrada gratuita. Pa-
ra mais informações: 19.99650-
0717 (Cassiana). Endereço: Rua 
3A, nº 1.155, próximo a Guarda 
Mirim. Vila Martins.

ESCOLA DE SAMBA 
UVA – No domingo (26), das 
12h às 14h na Sede da Verde 
e Branco, tem almoço “Paella 
Caipira”, adesão individual: R$ 
40,00, com música ao vivo com 
Kalu e os Bambas, Grupo União 
de Amigos e o cantor Júlio Ne-
ri, apresentando as melhores do 
samba e pagode e após às 14h30, 
portaria liberada. Para mais infor-
mações: Mari 19.99751-4942 e 
Fabia 19.99856-1225. Endereço: 
Rua 3A, nº 1155, Vila Martins.

FEIRA DO PRODUTOR 
RURAL – Nesta sexta (24), das 
17h às 22h, além da tradicional 
Feira Livre, tem gastronomia, 
artesanato e espaço kids, com 
música ao vivo com o cantor 
Alex Sander, com Praça de 
Alimentação, no Espaço Livre 
da Vila Martins, com entrada 
gratuita. Endereço: Rua 3A, nº 
1.155 - Vila Martins.

PRAÇA DALVA DE OLI-
VEIRA – No sábado (25), das 
19h às 23, tem “Feira Livre” com 
música ao vivo com o cantor 
Alex Sander. Haverá praça de 
alimentação. Entrada gratuita. 
Endereço: Rua 14, esquina com 
a Av. Visconde de Rio Claro.

CSU JOÃO REHDER 
NETTO – Nesta sexta (24), a 
partir das 19h30, tem música ao 
vivo com a dupla Marcos Tulio 
& Di Rodrigues. Entrada gratui-
ta. No domingo (26), a partir das 
12h, tem música ao vivo com o 
cantor Kayke Ferreira e Amigos. 
Entrada gratuita. Para mais in-
formações: 19.99641-0717. Não 
se esqueça que todas as quinta 
feiras das 20h às 21h30 tem En-
saio de Passinhos – Flashback 
com a Professora Telma Marola. 
Endereço: Rua 11, nº 3.008 com 
as Av. 38 e 40 – Santana.

MERCADO MUNICIPAL 
– Nesta sexta (24), a partir das 
19h, tem música ao vivo com 
The Loopers, apresentando as 
melhores do pop rock. No sá-
bado (25), a partir das 18h30, 
tem música ao vivo com o cantor 
Gabriel, apresentando as melho-
res do sertanejo. Endereço: Av. 
Visconde do Rio Claro com Ruas 
8 e 9 – Centro.

SOCIEDADE FILARMÔ-
NICA – Aguarde: no sábado, 1º 
de fevereiro, a partir das 20h, tem 
Jantar em comemoração aos 
30 anos do Grêmio Seresteiro 
Rioclarense. Jantar completo 
com opções de carne e massa, 
sobremesa e bebidas** (**água 
e refrigerante inclusos, outras 
opções oferecidas no evento). 
A celebração terá música ao vivo 
com Kalu e os Bambas, apre-
sentando as melhores samba. 
Adesão: R$ 75,00 por pessoa, 
Pix: 13.821.891/0001-99 CNPJ 
Grêmio Seresteiro Rioclaren-
se. Para mais informações: 
19.996379751 – Narciso. En-
dereço: Rua 5, nº 938 esquina 
com a Av. 5 – Centro.

MANHÃ DE SERESTA 
– No domingo (26), das 11 às 
13h, tem Manhã de Seresta com 
Grupo Seresteiros na Sociedade 
Filarmônica, com a apresentado-
ra e cantora Araci Stein com os 
cantores seresteiros Agostinho 
Parente, Marlene Margo, Valen-
tin Silva, Vera Lúcia, João Trive-
lato, Paulo Renato Rigatto e can-
tores convidados, acompanhados 
pelo excelente Grupo Regional. 
Entrada gratuita, mais informa-
ções 19.99758-7175. Endereço: 
Rua 5, nº 938 esquina com a Av. 
5 – Centro.

CHOPERIA & PETISCA-
RIA MONTE AZUL – No sá-
bado (25), a partir das 20h, tem 

música ao vivo com a cantora 
Yasmin Nascimento, apresen-
tando as melhores do sertanejo. 
Endereço: Rua 14 n° 413 esquina 
da Av. 15 – Consolação.

PESQUEIRO DA JACU-
TINGA – No domingo (12), a 
partir das 12h, tem Almoço e de-
liciosas porções, com música ao 
vivo com a cantora Bugrinha. Pa-
ra mais informações: 19.99649-
6088. Endereço: Rodovia Wa-
shington Luiz km 186.5, entrada 
Haras Luana - Bairro jacutinga –

MÚSICA
CHOPP & CIA. – Nesta 

sexta (24), a partir das 21h, tem 
música ao vivo com o Grupo 
União de Amigos, apresentando 
as melhores do samba e pagode. 
No sábado (25), a partir das 21h, 
tem música ao vivo com Rock 
Company. No domingo (26), a 
partir das 21h, tem música ao 
vivo com o cantor Andrés Reche 
apresentando as melhores do ser-
tanejo. Para mais informações: 
19.3024-2811 e 19.99210–9996. 
Endereço: Rua 2, esquina com a 
Av. 5, – Centro.

MADUREIRA BAR E 
GASTRONOMIA – Nesta 
sexta (24), a partir das 20h tem 
música ao vivo com o cantor Or-
lando Rodrigues, apresentando 
as melhores do pop rock. No 
sábado (25), a partir das 20h, 
tem música ao vivo com Kalu 
e os Bambas, apresentando as 
melhores do samba. Para reser-
va de mesa e mais informações: 
19.98964-0303. No instagram: 
@madureirabaregastronomia 
Endereço:  Av. 2, entre Ruas 6 
e 7 – Centro.

BOTEQUIM PÉ DE CA-
NA – Nesta sexta (24), a partir 
das 21h30, tem música ao vivo 
com a cantora Biahh Cavalcante, 
apresentado as melhores do ser-
tanejo. No sábado (25), a partir 
das 21h30, tem Tributo a dupla 
Edson & Hudson com a dupla 
Elder Jotta e Thiago Travaioli, 
apresentando as melhores do ser-
tanejo. Para mais informações 
19.98160-8145 / 974161345/ 
97417-4248. Endereço: Rua 
14, nº 1.927, Jardim São Paulo. 

MADALENA LIVE MU-
SIC – No sábado (25), a partir 
das 23h, tem música eletrônica 
com DJ Mr. Monkey + DJ Gab 
Menezes. Endereço: Av. 5, nº 
403, Centro.

POINT DA LAGOA – Nes-
ta sexta (24), a partir das 19h, 
tem música ao vivo com o cantor 
André Heller, apresentando as 
melhores do sertanejo. No sá-
bado (25), a partir das 19h, tem 
música ao vivo com Swing J10. 
No domingo (26), a partir das 

11h30, tem almoço, com comida 
caseira no fogão a lenha e a par-
tir das 16h tem “Domingueira” 
com música ao vivo com Kabe-
ludo do Forró, Garotos Silveira 
e Murilo Marques. Para mais 
informações: 19.98121-7900, 
entrada gratuita. Endereço: Av. 
M 21, esquina com a Rua M 17, 
Cervezão.

BR 11 BOTEQUIM – Nes-
ta sexta (24), a partir das 20h, tem 
música ao vivo com a dupla Vi-
ber, com Vitor & Guber, apresen-
tando as melhores do pop rock. 
No sábado (25), a partir das 20h, 
tem música ao vivo com o cantor 
Gianei, apresentando clássicos 
do rock e pop rock internacional. 
Endereço: Av. da Saudade, entre 
as ruas 10 e 11, Cidade Jardim.

BIRRERIA RIO CLARO 
– No sábado (25), a partir das 
20h30, tem música ao vivo com 
The Loopers, apresentando as 
melhores do pop rock. Para mais 
informações 19.99798-4826. 
Endereço: Rua 9, nº 440 – no 
Boulevard – Cidade Jardim.

VILA DO CHOPP – No do-
mingo (26), a partir da 16h, tem 
música ao vivo com os Grupos 
Tem Fuzuê, União de Amigos e 
Kalzô, apresentando as melhores 
do samba e pagode. Para mais 
informações: 19.97409-9632. 
Endereço: Av. 42, nº 222, atrás 
do Lago Azul - Vila Operaria.

5ª AVENIDA BOTE-
QUIM – No sábado (25), a 
partir das 20h30, tem música ao 
vivo com Rock A², apresentando 
clássicos do pop rock. Para mais 
informações e reserva de mesa: 
19.3523-7373 ou 19-99692-
9599. Endereço: Av. 5, nº 724 
com as Ruas 8 e 9 – Centro.

SEGREDOS DE MAFÊ – 
Nesta sexta (24), a partir das 20h, 
o Espaço Cultura Duêrê tem mú-
sica ao vivo com a Banda Rumba 
Latina da Venezuela, apresentan-
do as melhores da música cari-
benha. Para mais informações 
e reserva de mesa antecipada: 
19.99819-7538. Endereço: Av. 
38A, nº 1.008 com a Ulysses 
Guimarães – Vila Alemã

VILLA RAIZ – Nesta sexta 
(24), a partir das 21h, tem com 
música ao vivo com o cantor Fa-
bricio, apresentado as melhores 
do sertanejo. No sábado (25), a 
partir das 21h, tem música ao 
vivo com o cantor Victor Hugo, 
apresentando as melhores do ser-
tanejo. Para mais informações 
19–99162–8171. Endereço: Rua 
2, nº 1617, entre avenidas 10 e 
12 – Centro.

BRUNELLI’S BAR – Nesta 
sexta (24), a partir das 19h30h, 
tem música ao vivo com a dupla 
Deivid Henrique & Alexandre 

+ o cantor Ruddy Bass, apre-
sentando as melhores do ser-
tanejo. Para mais informações: 
19.99874-8808. Endereço: Rua 
6, nº 2.464, entrada pela Rua 3 
– Arco íris.

SEO PACHECO – Nesta 
sexta (24), a partir das 20h, tem 
música ao vivo com o cantor An-
drés Reche, apresentando as me-
lhores do sertanejo. No sábado 
(25), a partir das 20h tem música 
ao vivo com o cantor Vanderlei 
Viola, apresentando as melhores 
do sertanejo raiz (só modão). No 
domingo (26), a partir das 12h, 
tem almoço Picanha com Car-
neiro, com música ao vivo com 
Evandro & Fabiano, apresentado 
as melhores do sertanejo. Para 
mais informais e reserva de me-
sa: 19.97417-9472. Endereço: 
Av. Presidente Kennedy, nº 601, 
Aeroclube.

SUJINHO’S BAR – Nesta 
sexta (24), a partir das 18h, mú-
sica ao vivo com Lapola Bea-
ch, apresentando as melhores da 
MPB. No sábado (25) a partir das 
18h, bar aberto sem música ao 
vivo. No domingo (26), a partir 
das 17h, bar aberto com música 
ao vivo com a dupla Viber com 
Vitor & Guber, apresentando as 
melhores do pop rock. Endereço: 
Av. 24A, nº 75, esquina com a 
Rua 12B nº 1.096 – Bela Vista.

MALADOS BAR – Nesta 
sexta (24), a partir das 22h30, tem 
música ao vivo com DJ Lekão e 
Grupo Ellos. No sábado (25), a 
partir das 22h30, tem música ao 
vivo com o Grupo Jeito Simples, 
Nego Duda, Junior Ferreira + 
DJ Lekão. No domingo (26), a 
partir das 19h30, tem música ao 
vivo com DJ Lekão, Sambatuke 
e Batucada Boa, apresentando as 
melhores do samba e pagode. Pa-
ra mais informações e reserva de 
mesa: 19.99901-0966. Endereço: 
Rua 1JSP, nº 39, com as Av. 26 e 
28 – Jardim São Paulo II.

LANCHONETE & PETIS-
CARIA ESPANHOL – Nesta 
sexta (24), a partir das 20h, tem 
música ao vivo com o cantor 
Gabriel, apresentando as me-
lhores do sertanejo. No sábado 
(25), a partir das 20h, tem música 
ao vivo com o cantor Fabricio, 
apresentando as melhores do 
sertanejo. Mais informações: 
19.3525-1895. Endereço: Av. 
da Saudade, nº 1.195, próximo 
ao Cemitério – Consolação.

GALÁPAGOS MUSIC 
BAR – Nesta sexta (24), a par-
tir das 23h, tem Baile Dançan-
te, com música ao vivo com a 
participação de vários cantores: 
Mateuzinho, Murilo Marques, 
Kabeludo do Forró, Ruddy Bass, 
Garotos Silveira e muito mais. 
No sábado (25), a partir da 23h, 
tem música ao vivo com o can-
tor Gilson Freitas. Endereço: Av. 
Visconde do Rio Claro, nº 538 
- Centro.

SALOON COUNTRY 
MUSIC – Nesta sexta (24), a 
partir das 23h, tem Baile Dan-
çante, com música ao vivo com 
o cantor Gilson Freitas. Ende-
reço: Av. 14, nº 2.041, Jardim. 
São Paulo.

SANTA FÉ MUSIC BAR 
– Nesta sexta (24), a partir das 
20h, tem música ao vivo com a 
cantora Mary Rocha, apresen-
tando as melhores do sertanejo. 
No sábado (25), a partir das 19h, 
tem música ao vivo com a dupla 
Marcos Tulio & Di Rodrigues, 
apresentando as melhores do ser-
tanejo. Para mais informações: 
19.99672-1384. Endereço: Rua 
9 nº 332 com a Av. 15 e 17 – São 
Benedito. 

RANCHÃO DO DIOGO 
– No domingo (26), a partir das 
18h, tem música ao vivo com 
Pizada Quente. Endereço: Rua 
2, nº 18 – Jardim Novo 2.

CANTINHO DA BRUTA 
– No domingo (26), a partir das 
18h tem música ao vivo com 
Elvis Henrique & Victor Claro. 
Endereço: Rua 14 nº 461 entre as 
Av. 13 e 15 – Consolação. 

DEPÓSITO DE BEBIDAS 
DA 17 – Nesta sexta (24), a par-
tir das 21h tem música ao vivo 
com Pizada Quente. No sábado 
(25), a partir das 21h tem música 
ao vivo com Garotos Silveira. 
Endereço: Av. 17, nº 645 – Bon-
sucesso.

BAR DA VAL – No do-
mingo (26), a partir 16h, tem 
música ao vivo com o cantor 
Mateuzinho, no Campo do 
Santana, entrada gratuita. En-
dereço: Rua 11, entre A. 38 e 
40 – Santana.

BAR PONTO 44 – No do-
mingo (26), a partir das 18h, tem 
música ao vivo com Zezinho do 
Nordeste & Maria. Endereço: 
Rua 10A, nº 735 com a Av. 46A, 
em frente ao mercado Monique 
– Vila Nova.

BAR DO SÃO – No sábado 
(25), a partir 20h30, tem música 
ao vivo com Max Tenório & Leo 
Teclas. Endereço: Rua 24, nº 226 
- Jardim Paineiras.

BAR E RESTAURANTE 
DO GAÚCHO – Nesta sexta 
(24), a partir 18h tem música 
ao vivo com JR Show & Edson 
Lima. Para mais informações 
19.3557-8549 e 19.99669-2530.  
Endereço: Rua 14, nº 3.490 – Vi-
la Olinda.

BAR E RESTAURANTE 
DO CEARA – No sábado (25), 
a partir 22h, tem música ao vi-
vo com Zezinho do Nordeste & 
Maria + Jhow Pisadinha. Ende-
reço: Rua: 1, nº 1.193 – Jardim 
Novo 1.

REGIÃO 
SANTA GERTRUDES 
JHOW’S BURGUERS – 

No sábado (25), partir das 20h30, 
tem música ao vivo com a dupla 
Matos & Felipe apresentando as 
melhores do sertanejo. Endereço: 
Vereador Fernandes Gumercin-
do, nº 489 – Parque das Indus-
trias – Santa Gertrudes.

NHÔ DITO – No sábado 
(25), a partir das 20h, tem música 
ao vivo com o cantor Felipe Pra-
do. Endereço: Av. Albino Codo, 
nº 303 – Lago do Centro – Santa 
Gertrudes.

BUTECO CHEGA MAIS 
– Nesta sexta (24), a partir das 
20h, tem música ao vivo com o 
cantor Cirilo Souza. No domin-
go (26), a partir das 18h, tem 
música ao vivo com o cantor 
Gilson Freitas. Endereço: Av. 
Dona Inácia Prince Rodrigues, 
nº 12 – Bom Sucesso - Santa 
Gertrudes.

PIRACICABA
CLUBE SAUDOSISTA 

– Nesta sexta (24), a partir das 
21h, tem Baile Dançante com 
a Banda Chapadão. No sábado 
(25), a partir das 21h, no salão 
Social, tem Baile Dançante 
com Banda Forró Mania. No 
domingo (26), partir das 14h, 
tem Baile dançante com a 
Banda Os Morenos. Para mais 
informações: 19.3434-4500 e 
19.98977-4628. Endereço: Rua 
Benedito Bonzon Penteado, nº 
255 – Jardim Pacaembú – Pi-
racicaba.

SANTA BÁRBARA 
NOSSO CLUBE – No sá-

bado (25) a partir das 21h tem 
Baile dançante, com música ao 
vivo com Os Morenos & Cley-
tinho, para mais informações: 
19.99417-0782. Para mais in-
formações 19.99417-0782. En-
dereço: Rua: Ricardo Fracassi, nº 
1.167, Distrito Industrial, Santa 
Barbara.

Foto: Rede Social

Orlando Rodrigues no Madureira Bar e Gastronomia
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AMEAÇA NO AR
Ação/Suspense – 14 anos – Duração: 90 
min
Sala 1: 2D – Dublado
Qui., Sex., Seg., Ter., Qua. - 21h35
Sáb., Dom., Feriado - 21h35
Sala 5: 2D – Dublado
Qui., Sex., Seg., Ter., Qua. - 16h30
Sáb., Dom., Feriado - 16h30

MUFASA: O REI LEÃO
Aventura/Família – Livre – Duração: 120 
min
Sala 1: 2D – Dublado
Qui., Sex., Seg., Ter., Qua. - 13h55 - 19h
Sáb., Dom., Feriado - 13h55 - 19h
Sala 1: 3D – Dublado
Qui., Sex., Seg., Ter., Qua. - 16h25
Sáb., Dom., Feriado - 16h25

PADDINGTON – UMA                                    
AVENTURA NA FLORESTA

Aventura/Família – 10 anos – Duração: 
105 min
Sala 2: 2D – Dublado
Qui., Sex., Seg., Ter., Qua. - 16h20 - 18h35
Sáb., Dom., Feriado - 16h20 - 18h35
Sala 5: 2D – Dublado
Qui., Sex., Seg., Ter., Qua. - 14h15
Sáb., Dom., Feriado - 14h15

CONCLAVE
Drama/Suspense – 12 anos – Duração: 
120 min
Sala 5: 2D – Dublado
Qui., Sex., Seg., Ter., Qua. - 21h
Sáb., Dom., Feriado - 21h
Sala 5: 2D – Legendado
Qui., Sex., Seg., Ter., Qua. - 18h30
Sáb., Dom., Feriado - 18h30

MMA – MEU MELHOR AMIGO
Família – Nacional – 12 anos – Duração: 
105 min
Sala 2: 2D – Nacional
Qui., Sex., Seg., Ter., Qua. - 20h45

Sáb., Dom., Feriado - 20h45

MOANA 2
Animação/Aventura – Livre – Duração: 
100 min
Sala 4: 2D – Dublado
Qui., Sex., Seg., Ter., Qua. - 14h30
Sáb., Dom., Feriado - 14h30

LOBISOMEN
Suspense/Terror – 16 anos – Duração: 
105 min
Sala 4: 2D – Dublado
Qui., Sex., Seg., Ter., Qua. - 21h30
Sáb., Dom., Feriado - 21h30

AINDA ESTOU AQUI
Drama Nacional – 14 anos – Duração: 
135 min
Sala 3: 2D – Nacional
Qui., Sex., Seg., Ter., Qua. - 21h10
Sáb., Dom., Feriado - 21h10

SONIC 3 – O FILME
Aventura/Família – 10 anos – Duração: 
110 min
Sala 3: 2D – Dublado
Qui., Sex., Seg., Ter., Qua. - 14h05 - 16h30 
- 18h50
Sáb., Dom., Feriado - 14h05 - 16h30 - 
18h50

O AUTO DA COMPADECIDA 2
Comédia Nacional – 12 anos – Duração: 
115 min
Sala 4: 2D – Nacional
Qui., Sex., Seg., Ter., Qua. - 16h40 - 19h05
Sáb., Dom., Feriado - 16h40 - 19h05

CHICO BENTO E A                                         
GOIABEIRA MARAVIOSA

Aventura/Família Nacional – Livre – Du-
ração: 100 min
Sala 2: 2D – Nacional
Qui., Sex., Seg., Ter., Qua. - 14h10
Sáb., Dom., Feriado - 14h10

O foco nos relacionamentos 
profissionais tornará as perspectivas 

mais positivas. Você poderá receber uma pro-
posta irrecusável ou captar recursos para um 
empreendimento ou compra da casa. Negócio 
imobiliário, ou solução financeira, poderá 
surgir inesperadamente hoje, ligue o radar 
nas oportunidades, você estará mais perto 
dos sonhos. Amplie amizades num grupo.

Aproveite a passagem da Lua 
por seu signo para investir na sua 

imagem, cuidar da beleza, da saúde e jogar a 
autoestima para cima. Sonhos ganharão con-
tornos nítidos e incluirão viagens, estudos e 
desenvolvimento pessoal. Cultive o amor pró-
prio. Novas relações entrarão no radar, num 
novo ambiente social. Mudanças virão para 
melhor, experimente um lifestyle diferente! 

O carinho de amizades espe-
ciais fará diferença no seu dia. Conte com 
um ambiente acolhedor, apoios influentes e 
união com seu grupo. Tudo fluirá positiva-
mente, mesmo se houver imprevistos. Espere 
também por surpresas gostosas de longe que 
falarão alto ao coração e fortaleça sua fé. A 
sorte caminhará ao seu lado. Implante uma 
nova rotina e reinvente a vida! 

Convites e notícias de longe 
poderão surpreender. Quebre a ro-

tina, embarque em novas experiências e se 
anime. Uma viagem poderá ser decidida no 
impulso e encurtar distâncias num relacio-
namento especial. Videochamadas também 
estarão valendo e abrirão portas no trabalho. 
Amplie contatos, circule e descubra infor-
mações interessantes. Cheiro de novidade.

Surpresas gostosas do par, 
momentos carinhosos e entusiasmo 

com novos projetos darão um sabor espe-
cial ao dia. Assuma novos desafios. Vários 
planetas em seu signo destacarão suas quali-
dades e movimentarão a vida numa direção 
estimulante. Conte com uma dose maior de 
coragem e parta para a ação. Esta fase trará 
conquistas pessoais relevantes e mais.

Mudanças acontecerão de den-
tro para fora. Aproveite este período que 
antecede seu aniversário para se fortalecer 
interiormente, finalizar um longo ciclo e criar 
novos projetos. Embarque num clima mágico 
no amor e curta surpresas gostosas. Encontros 
e interações de hoje levantarão o astral e 
trarão dicas preciosas. Brilhe nas reuniões de 
trabalho, nas redes e firme amizades! 

Diminua a velocidade, o dia 
pedirá momentos de relaxamento, 

sintonia com sua força interior e com a es-
piritualidade. Os sonhos darão dicas sobre 
o futuro e caminhos a seguir. Cuidados de 
saúde e aumento de demandas no trabalho 
pedirão organização, a rotina será exigente 
nesta fase. Algo do destino trará mudanças 
nas relações, na maneira de se relacionar.

A cabeça está mudando nesta 
fase de expansão do trabalho e de mudanças 
de vida. Impulsione um novo empreendi-
mento e encontre soluções para vencer os 
desafios financeiros. Você poderá negociar 
um acordo promissor e encontrar maneiras 
de ganhar dinheiro. Discuta um contrato e 
melhore condições. Ganhe mobilidade e 
torne a rotina mais agradável. 

Algo maior se desenhará para 
o futuro e motivará novos projetos. 

Planeje mudanças com a família, organize a 
casa e eleve padrões de conforto. Você poderá 
resolver antigas pendências com mais agilida-
de nesta fase. Pequenos detalhes de decoração 
farão diferença na experiência diária, torne 
seus espaços mais bonitos e funcionais. De-
senvolva habilidades no trabalho. 

Finalize uma atividade e ini-
cie outra. Uma proposta inesperada 

mexerá com a sua cabeça. Ganhe tempo para 
pensar se quer apostar numa grande mudança 
no projeto de vida ou se manter na sua zona 
de conforto e relaxar. Cuidados de saúde, 
harmonia familiar e investimentos em con-
forto e bem-estar serão prioridades. Respeite 
a intuição e tome decisões com calma. 

Concretize uma mudança pro-
fissional e dê uma virada de vida. 

Encontros de hoje poderão surpreender e 
abrir portas na carreira. As comunicações 
estarão abertas. Pesquise informações, des-
cubra novidades, circule e amplie relações. 
O dia trará convite de viagem ou de partici-
pação num evento. Aproveite também para 
vencer burocracias e acertar documentos. 

Filosofias mudarão nesta fase 
que trará reflexões sobre o lifestyle, padrões 
de consumo e ambiente social. Visualize o 
futuro e desenhe planos. Novos caminhos 
de crescimento financeiro e investimentos 
entrarão no radar, amplie opções. Você po-
derá derrubar barreiras, ganhar liberdade e 
construir um futuro com mais estabilidade 
e segurança. Assuma seus poderes! 

GÊMEOS (21/5 a 20/6) VIRGEM (23/8 a 22/9) SAGITÁRIO (22/11 a 21/12) PEIXES (20/2 a 20/3)

TOURO (21/4 a 20/5) LEÃO (22/7 a 22/8) ESCORPIÃO (23/10 a 21/11) AQUÁRIO (21/1 a 19/2)

ÁRIES (23/3 a 20/4) CÂNCER (21/6 a 21/7) LIBRA (23/9 a 22/10) CAPRICÓRNIO (22/12 a 20/1)

PALAVRAS CRUZADAS DIRETAS

Solução

www.coquetel.com.br © Revistas COQUETEL

BANCO 10

3/oar — uti. 4/bond. 6/cáfila. 7/neurose.

FGCC
REVOLTADO
AFILANEM
CNEUROSE
ONDDITO
TARIANT

SEISAUREA
NMTSM

RADIALISTA
LINDAOAR
IATESFA
SIRREAL

HAREMIDIS
DIANTEIRO
OMOCAS

C

B

O

SS

Aquele
que não

tem força
nenhuma

Ênio Fi-
gueiredo,
ex-técnico
de vôlei

(?) Leitte,
cantora 

de "Extra-
vasa"

Escrever
em ca-
derneta 

James (?),
o agente
007 (Lit.)

Distúrbio
psicoló-

gico

Frase
como

"O barato
sai caro"

Fruta
comum
na ceia
natalina

"Éramos
(?)", livro
de Maria 

José Dupré

Profissão 
de Harol-

do de
Andrade

O cabelo
com esco-

va pro-
gressiva

A roupa
como a

cueca ou
o sutiã

Lei (?):
aboliu a 

escravidão
no Brasil

Móvel da
sala de
espera

Cidade
histórica
de Per-

nambuco

Conjunto
de regras
religiosas

Instru-
mento

que Nero
tocava

Barco
atracado

em
marinas

Mensa-
gem do

navio em
perigo

Ney Mato-
grosso,

cantor da
MPB

Ignácio
Coqueiro,

diretor
de TV

Inseto
domés-
tico (pl.)

Ingere o
alimento

Falsa;
trapaceira

Remo,
em inglês
Matriz da
firma (pl.)

Antigo
(abrev.)

Setor hos-
pitalar

Advérbio de
negação

Acha
graça

(?) Peixoto,
repórter
O país de
Gandhi

Trago de
bebida

Boas-(?),
saudação 

Coletivo de
"camelos"

Indignado

Malu (?),
atriz 

brasileira

Ilusório
Dia de (?),
festa de 6
de janeiro

Abrigo da
odalisca
O banco
vetado

aos me-
nores de
10 anos
(carro)
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23/01/2025 a 29/01/2025

RESUMO DAS NOVELAS
GAROTA DO MOMENTO
Basílio explica o conteúdo do dossiê contra Juliano. 
Ana Maria e Carlito aplicam uma lição em Renê. 
Alfredo e Anita sofrem. Violeta acredita que Eu-
gênio a esteja traindo. Topete se anima com o re-
sultado das aulas particulares com Eugênia. Zélia 
firma sua sociedade com Juliano e Maristela. Jacira 
arma para que Eugênia acredite que Topete é seu 
admirador secreto. Lígia promete ajudar Celeste a 
desfilar. Anita se recusa a jantar com Nelson. Bea-
triz se prepara para encontrar Clarice.

VOLTA POR CIMA
Madalena discute com Osmar. Doralice tem uma 
parada cardíaca, e tem uma visão com Lindomar. 
Gerson questiona Miranda sobre Roxelle. Os mé-
dicos estabilizam o quadro de Doralice, mas avi-
sam à família que ela precisará de um procedi-
mento de alto custo. Chico implora que Cacá dê 
uma chance para se tornar um capanga. Gerson 
se aproxima de Roxelle. Violeta exige que Cacá 

vá com ela a um médico. Madalena afirma a Cida 
que fará de tudo para não precisar da ajuda de Os-
mar. Osmar pede para Jão convencer Madalena a 
perdoá-lo. Belisa exige que Gigi não se aproxime 
de Gerson. Gerson procura Roxelle na lanchone-
te. Doralice acorda e afirma às filhas que tomará 
uma medida contra Osmar.

MANIA DE VOCÊ
Luma vê Mavi e Viola. Mavi revela a Luma que 
ama Viola. Viola se assusta com a reação de Ro-
dhes. Mércia não consegue convencer Mavi de que 
ele está sendo vítima do plano de vingança de Vio-
la. Hugo aconselha Iarlei a oferecer um projeto de 
vida para Bruna. Cristiano avisa a Michele que o 
julgamento foi antecipado. Berta procura Michele 
para conversar sobre Ísis e descobre o parentesco 
entre a funcionária de Daniel e a nora. Michele se 
culpa por estar enganando Cristiano. Fátima su-
gere a Berta ir à polícia para se certificar se exis-
te algo contra Ísis. 
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ALIMENTAÇÃO

TORTAS/DOCES/
SALGADOS

ROCAMBOLES: frango c/ catu-
piry, presunto, queijo, calabre-
sa, esfiha, lasanha, maionese li-
ght, cuscuz (frango, sardinha),
panquecas, várias carnes reche-
adas, ROCAMBOLE DOCE, etc.
Tudo feito c/ óleo girassol, Mo-
lico desnatado, Sal Marinho, etc.
Ac/ encomendas p/festas em
geral. 3534-0245 CEL:
998044205 AUGUSTA.
(003199)

SERVIÇOS

AGENDAMENTO
DO INSS

Aposentadorias, auxilio doença,
LOAS, benefício negado pelo
INSS, imposto de renda, cidada-
nia italiana, nos procure F: 3557-
7706 - Whats: 98172-3766 -
PREVIDENCI (003198)

LEÓ RASPA TACOS
Restauração de pisos de madei-
ra F: 99767-7296 e 99735-6766.
(003200)

TERRENOS

VENDE-SE
TERRENO

VENDO TERRENO, CONSOLA-
ÇÃO 647m² 3524-3606
(003207)

QUER

19. 3524-3122
ANUNCIE NOS

CLASSIFICADOS DO DIÁRIO

VENDER?
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Nutricionista ensina a 
fazer bebidas saborosas 
para celebrar o Réveillon 
e as férias sem sofrer 
com a ressaca

Divulgação

Celebrações de Réveillon e 
férias de verão. Essa combinação 
faz crescer o consumo de bebi-
das alcoólicas no fim do ano. 
Espumantes e vinhos lideram as 
vendas em dezembro, em função 
dos brindes da ceia e das boas-
-vindas ao novo ano. Já os drinks 
e cervejas têm espaço garantido 
nas festas de amigos, nas praias 
e nas férias.

Não é à toa que cresce tam-
bém o movimento Janeiro Seco ou 
“Dry January”. Criado no Reino 
Unido e com adeptos em todo o 
mundo, inclusive no Brasil, o mo-
vimento propõe que as pessoas 
fiquem 30 dias longe do álcool 
para começar o ano com foco na 
saúde e no bem-estar.

A nutricionista Marcella Oli-
veira, professora do curso de Nu-
trição do UniCuritiba – instituição 
do ecossistema Ânima – diz que 
um bom consumo de água durante 
e pós-festas é o ideal para quem se 
preocupa com os efeitos do álcool 
no organismo. “As pessoas costu-
mam beber mais no fim do ano, 
mas é importante evitar exageros 
e manter um estilo de vida mais 
saudável.”

Além do alto valor calórico 
das bebidas, a bebida alcoólica 
interfere na qualidade do sono e 
diminui a atividade cerebral. “O 
álcool é um depressor do sistema 
nervoso central e altera a ação dos 
neurotransmissores. Em excesso, 
pode causar danos aos rins, fíga-
do, estômago e coração, além de 
alterar a pressão arterial”, explica 
a especialista.

Para quem é adepto do Janei-
ro Seco, vai dirigir após as festas 
ou nas viagens, não pode ou não 
quer beber para evitar a ressaca, a 
nutricionista ensina alguns drinks 

Aprenda a fazer 6 drinks refrescantes e sem álcool

cheios de estilo, sabor e zero ál-
cool.

1.	Cocktail de morango 
Ingredientes
•	 6 morangos congelados
•	 5 folhas de hortelã
•	 1 limão
•	 1 lata de água com gás ou 

tônica
•	 1 colher (chá) de mel

Modo de preparo
Extraia o suco do limão e co-

loque no liquidificador ou mixer. 
Adicione os morangos, a hortelã, 
a colher de mel e um terço da lata 
de água com gás (ou tônica). Bata 
até ficar homogêneo, transfira para 
um copo. Complete com a água 
com gás ou tônica para finalizar.

 
2.	Sangria com vinho
sem álcool
Ingredientes
•	 700 ml (2 latas) de água 

tônica
•	 375 ml (½ garrafa) de vi-

nho tinto sem álcool
•	 2 colheres (sopa) de açúcar 

refinado
•	 ½ xícara (chá) de suco de 

laranja natural
•	 1 maçã
•	 1 pêssego
•	 1 limão siciliano
•	 1 laranja
•	 Folhas de hortelã

Modo de preparo 
Pique e corte todas as frutas. 

Coloque-as em uma jarra. Em se-
guida, coloque o suco de laranja, a 
água tônica, o vinho sem álcool e 
o açúcar. Mexa bem até dissolver. 
Deixe a sangria descansando na 
geladeira por 15 minutos. Sirva 
em copos ou taças com gelo.

 
3.	Pink lemonade
Ingredientes
•	 6 fatias de limão siciliano
•	 2 limões com casca
•	 10 framboesas
•	 1 litro de água
•	 Gelo e açúcar a gosto

Modo de preparo
Bata as framboesas, os limões 

e a água no liquidificador por apro-

Fotos: Freepik

ximadamente cinco minutos. Em 
seguida, passe o líquido em uma 
peneira para remover os pedaços 
de limão e da framboesa. Adicio-
ne açúcar a gosto e decore o copo 
com framboesa e fatias de limão 
siciliano.

 
4.	Summer
Ingredientes
•	 25 ml de suco de morango
•	 50 ml de suco de caju
•	 50 ml de suco de abacaxi
•	 50 ml de suco de maçã
•	 1 colher (sopa) de xarope 

de hortelã
•	 1 colher (sopa) de leite 

condensado
•	 Gelo

Modo de preparo
Bata todos os ingredientes no 

liquidificador, menos o gelo. Colo-
que o gelo em uma taça, completa 
com a bebida e sirva em seguida.

 
5.	Batida de cerveja 
sem álcool
Ingredientes
•	 1 lata de cerveja sem álcool
•	 1 vidro de leite de coco
•	 1 lata de leite condensado
•	 1 lata de creme de leite
•	 1 forma e meia de gelo

Modo de preparo
Bata todos os ingredientes no 

liquidificador e sirva em seguida.
 
6.	Pina colada sem álcool
Ingredientes
•	 100 ml de leite de coco
•	 100 ml de suco de abacaxi
•	 3 colheres (sopa) de leite 

condensado
•	 Gelo a gosto

Modo de preparo 
Bata todos os ingredientes 

no liquidificador e sirva em uma 
taça decorada com um pedaço de 
abacaxi.


	capa
	P2
	p3
	P4
	P5
	P6
	P7
	p8
	p9
	P10
	P11
	p12

