
As previsões se confirmaram. O ex-vereadora 
Maria do Carmo Guilherme (MDB) será a vice na 
chapa do prefeito Gustavo Perissinotto (PSD) que 
tenta a reeleição. Maria do Carmo foi confirma-
da como candidata à vice-prefeita em convenção 
realizada no sábado (20). Primeiro aconteceu a 

convenção do MDB. Em seguida teve convenção 
suprapartidária com PSD, Podemos, Republicanos 
e Progressistas (PP). Esses três partidos mais o 
MDB formam a base aliada do governo municipal. 
Já o PT definiu apoio à pré-candidatura do PSB 
de Antônio Sarti e Luciana Quintino. Página 3

Nome da ex-vereadora foi oficializado em convenção partidária 
realizada no sábado (20); PT definiu apoio a Sarti e Luciana
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Diário lança guia
de Gastronomia
neste domingo

O Diário amplia maus uma vez seu portfólio 
de produtos e lança neste domingo (21) um guia 
de Gastronomia. O suplemento traz várias matérias 
que exploram a rica diversidade gastronômica de 
Rio Claro e região, que vai agradar os amantes da 
boa culinária. Confira nesta edição.

Fazer atividade
física no frio
ajuda a saúde

Nesta época do ano, muitas pessoas perdem 
o ânimo para a prática de atividade física e aca-
bam deixando de lado a rotina de exercícios. Estes 
hábitos não devem ser incentivados. Manter uma 
rotina de exercícios no frio é fundamental para a 
saúde do corpo. Página 12

F1: Lando Norris larga da pole no 
GP da Hungria neste domingo. Página 9
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Zelensky, Trump prometeu que, se 
eleito, “acabará com a guerra” en-
tre Ucrânia e Rússia que começou 
em fevereiro de 2022. Ou Trump 
está muito confiante de que con-
seguirá retornar à Casa Branca, ou 
está usando a guerra para angariar 
apoio e votos tentando atingir esse 
objetivo. O fato é que promessas 
feitas durante a campanha eleito-
ral, e qualquer parte do mundo, 
nem sempre são cumpridas. Mas 
essa é uma que deveria, pois o con-
flito já matou milhares de pessoas, 
isso sem contar os prejuízos e os 
desabrigados. Já são mais de dois 
anos de guerra e é urgente uma 
solução que não fique apenas no 
campo das ideias e promessas. Em 
tempo, todas as previsões feitas 
antes e no início da guerra não se 
concretizaram. 
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BRK aumenta em 83,4% lavagens preventivas de redes de esgoto em Santa Gertrudes
A manutenção preventiva das redes de esgoto é crucial na garantia da eficiência e durabilidade dos sistemas de saneamento. Em Santa Gertrudes, 
a BRK, responsável pelos serviços de água e esgoto, desempenha um trabalho contínuo e essencial de limpeza periódica das tubulações para 
evitar obstruções e garantir o bom funcionamento do sistema. No primeiro semestre de 2024, a concessionária limpou preventivamente 21,3 
quilômetros de redes em diversas regiões da cidade. A quantidade representa um aumento de 83,4% à limpeza realizada no mesmo período 
de 2023, quando 11,6 quilômetros de tubulação foram limpos. Essa ação contribuiu para a redução em 38% nas ocorrências de obstruções. 
No primeiro semestre de 2023 foram 32; já no mesmo período deste ano caiu para 20, o que demonstra a importância dessa ação. Os entu-
pimentos das redes e ligações de esgoto, além de causarem prejuízos e riscos ao meio ambiente, também contribuem para a proliferação de 
doenças. (Fonte: Divulgação)

	► Arraial Azul. Iniciado na sexta-feira (19), 
o Arraial Azul termina neste domingo (21) na 
antiga estação ferroviária de Rio Claro. As ativi-
dades começam a partir das 19 horas. O evento 
oferece comidas típicas, feira de artesanato, 
área kids gratuita e música ao vivo. A entrada é 
gratuita. Neste domingo (21) a atração musical 
do Arraial Azul é a dupla William Rocha & 
Robson Moura que fazem show ao vivo para os 
participantes. A antiga estação ferroviária fica 
na Rua 1 com Avenida 1, nº 1.104, no Centro 
de Rio Claro.

	► Quermesse Aparecida. A Paróquia Nossa 
Senhora Aparecida segue com sua tradicional 
quermesse na sede da igreja que fica na Rua 2A, nº 
349, entre as avenidas 28 e 30, na Vila Aparecida. 
O evento oferece comidas típicas, bebidas, jogos 
e música ao vivo. A edição deste ano da festa traz 
como novidade a porção de torresmo frito na hora. 
Neste domingo, os participantes poderão curtir 
show ao vivo do cantor Fabricio. A quermesse 
prossegue no próximo final de semana, dias 27 
e 28 de julho, e no dia 4 de agosto, às 14 horas, 
será realizado o show de prêmios. As adesões 
custam R$ 12,00. Mais informações podem ser 
obtidas pelo telefone (19) 2111-5717. 

	► Manhã de seresta. Neste domingo (21), das 
11 às 13h, tem mais uma Manhã de Seresta com 
o Grupo Seresteiros na Sociedade Philarmôni-
ca, com a apresentadora e cantora Araci Stein 
com os cantores seresteiros Agostinho Parente, 
Marlene Margo, Valentin Silva, Vera Lúcia, João 
Trivelato e cantores convidados. Os Seresteiros 
serão acompanhados pelo Grupo Regional. A 
entrada é gratuita. A Philarmônica fica na Rua 

5 com Avenida 5, Centro de Rio Claro. Mais 
informações pelo telefone (19) 9.9758-7175.

	► Julho Animado. As férias de julho estão 
muito divertidas no Shopping Rio Claro com 
a programação do Julho Animado, que conta 
com oficinas infantis gratuitas. As atividades, 
realizadas pela Loki, acontecem nos dias 21 e 
27 de julho na praça de alimentação, que está 
ambientada como se fosse uma lona circense. 
Neste domingo (21), a partir das 16h, as crian-
ças se encantarão com um verdadeiro show de 
mágica. Fechando a programação de férias, no 
dia 27 acontecerá uma oficina de confecção de 
bola de malabares, com sessões às 15h, 16h, 
17h e 18h.

	► Entrevistas virtuais. A Pró-Reitoria de 
Inclusão e Pertencimento (PRIP) da USP defi-
niu os procedimentos que serão adotados pela 
Comissão de Heteroidentificação para o ves-
tibular 2025, no que se refere à averiguação 
das características fenotípicas dos candidatos 
autodeclarados pretos e pardos, convocados 
para a matrícula em vagas reservadas. A prin-
cipal novidade deste ano é a uniformização do 
processo para todas as formas de ingresso – 
Fuvest, Enem USP e Provão Paulista. Após a 
análise das fotografias feitas na primeira etapa 
da averiguação, comum a todos os candidatos 
pretos e pardos, os candidatos não aprovados 
serão convocados para uma oitiva virtual. No 
ano passado, a existência de dois modelos de 
entrevista – presencial para a Fuvest e virtual 
para a o Enem USP e o Provão Paulista – levou 
a questionamentos e judicializações por parte 
de alguns candidatos.
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	► Prefeitura municipal realiza obras 
em toda a cidade. Prolongamento da 
Visconde do Rio Claro. Reforma do Mer-
cado. Elevado da Saudade. Ampliação do 
Cemitério. Ponte e obras de saneamento 
no Lavapés. Preparo do Distrito Indus-
trial. Nossa reportagem acompanhou o 
prefeito Oreste A. Giovanni.

	► A convite do prefeito sr. Oreste A. 
Giovanni, nossa reportagem teve oportu-
nidade de visitar as inumeras obras reali-
zadas pela atual administração, nos quatro 
cantos da cidade, em volume que impres-
siona favoravelmente o observador. 

	► Passat: O novo carro revolucioná-
rio da Volkswagen. Recordista na Euro-
pa, onde em apenas com um ano de lan-
çamento já completou mais de 250 mil 
unidades vendidas, o VW-Passat brasi-
leiro está iniciando a sua corrida em bus-
ca do mesmo sucesso junto ao público 
brasileiro. O novo carro brasileiro que a 
Volkswagen está fazendo é bonito, de li-
nhas sobrias e elegantes.

O original desta edição está disponível para consulta no Arquivo Público Municipal, mediante agen-
damento. Conheça todo o acervo permanente do Arquivo, que abriga as edições impressas do Diário.

As Manchetes que foram 
destaque no Diário há 50 anos!

l	DIA 21 DE JULHO DE 1974

Volodymyr Zalensky e Donald Trump
Foto: Shealah Craighead/Casa Branca

Arthur Lira
Foto: Lula Marques/Agência Brasil

Convenção partidária
Foto: Andrey Sepulveda

•	 A semana terminou em 
apagão, mas não de energia elétri-
ca. Um apagão cibernético global 
impactou sistemas operacionais 
de empresas e serviços de diver-
sos países, incluindo no Brasil. O 
problema evidencia que a globali-
zação traz benefícios, mas também 
prejuízos, já que as panes, quando 
acontecem, são generalizadas. Ain-
da mais porque quase a totalidade 
da população mundial e empresas 
utilizam o Windows. O apagão 
reacendeu em Brasília a discus-
são sobre leis para regulamentar 
a inteligência artificial no Brasil. 
O presidente do Senado, Rodrigo 
Pacheco, não perdeu a oportunida-
de de discorrer sobre o assunto já 
que é autor do PL 2.338/2023, que 
regulamento a IA no país. Segun-
do Pacheco, o episódio serviu de 
alerta para os riscos da segurança 
cibernética e reforça a necessidade 
de regulamentação da inteligência 
artificial para ampliar a segurança 
dos ambientes virtuais. De fato, 
mas é bom lembrar que os con-
gressistas discutem há tempos a 
regulamentação das fake news e 
ainda não chegaram a um consen-
so. Nada urge em Brasília, exceto 
projetos de interesse próprio como 
o perdão das dívidas de partidos.

sexta-feira (19), o governo de SP 
obteve importante vitória já que o 
presidente do STF, ministro Luís 
Roberto Barroso, negou o pedido 
do PT para que fosse suspenso o 
processo de privatização da com-
panhia. O PT alega que o edital 
restringiu participações, o que 
viola os princípios da isonomia, 
da eficiência e da moralidade. Bar-
roso entendeu de forma diferente. 
Com isso, o processo prossegue 
e está previsto para ser concluído 
nesta segunda-feira (22).

•	 Fim da guerra? Essa foi 
a promessa feita pelo ex-presiden-
te dos EUA e candidato à corrida 
eleitoral de novembro para a Casa 
Branca, Donald Trump (Partido 
Republicano). Em conversa com o 
presidente da Ucrânia, Volodymyr 

fetos dando as mãos. Tudo pelo 
interesse maior, claro.

•	 Agora é oficial. O pre-
feito Gustavo (PSD) confirmou 
que terá como candidata a vice 
a ex-vereadora Maria do Carmo 
Guilherme (MDB) nas eleições 
municipal de outubro. A aliança já 
era esperada, e agora foi oficiali-
zada. O MDB desistiu de candida-
tura própria para integrar a chapa 
do atual prefeito, que tenta a ree-
leição. O projeto de governo tem 
apoio do Progressistas (PP), Repu-
blicanos e Podemos.

•	 É o velho jogo do “toma 
lá dá cá”. Parece que essa prática 
impera em Brasília. E o jogador 
da vez é o presidente da Câmara 
Federal, deputado Arthur Lira. Ele 
está sendo acusado de usar pautas 
como o PL antiaborto e a PEC que 
criminaliza o uso de drogas para 
angariar apoio ao seu indicado co-
mo sucessor à presidência do Par-
lamento. Ele nega, claro. “Quem 
me conhece, sabe que não faço 
política dessa maneira. Minhas 
negociações sempre são republi-
canas”, disse. Mas a desconfiança 
permanece, já que Lira vem nego-
ciando há tempo apoio ao seu can-

didato para ocupar o cargo que ele 
deixará no ano que vem. A disputa 
pelo cargo está acirrada e as nego-
ciações correm à solta. No entanto, 
Lira alega que não negocia com a 
“faca no pescoço, nem chantage-
ando ninguém”. O fato é que nes-
ses acordos o teor acordado nunca 
é divulgado, então fica a dúvida. 
Mudam-se as pessoas continuam 
os métodos.

•	 Os ânimos entre o presi-
dente Lula e o governador de SP, 
Tarcísio de Freitas, estão meio 
estremecidos. Isso porque a Ad-
vocacia-Geral da União (AGU) di-
vulgou uma manifestação atacan-
do o processo de privatização da 
Sabesp, a “menina dos olhos” do 
governador paulista. A manifesta-
ção da AGU, feita por escrito ao 
Supremo Tribunal Federal (STF), 
diz que a privatização da compa-
nha tem irregularidades morais e 
éticas. Isso esquentou a relação 
entre Lula e Tarcísio. A situação 
piorou com a visita de Lula a São 
Paulo para anunciar obras que ti-
nham sido esboçadas por Tarcísio 
quando era ministro do ex-presi-
dente Jair Bolsonaro. O presidente 
convidou o governador para o ato, 
mas Tarcísio não foi, e sua ausên-
cia foi criticada por Lula atiçando 
mais fogo em uma fogueira que 
já estava ardendo. Lula e Tarcísio 
nunca foram próximos, mas tinha 
esboçado uma aproximação após 
a eleição de ambos. No entanto, 
quando mais se aproxima o pleito 
de 2026, mais eles se afastam. Não 
é pra menos visto que eles são po-
tenciais candidatos à Presidência 
em 2026, ou seja, possíveis adver-
sários nas urnas.

•	 A privatização da Sabesp 
caminha, apesar de não haver con-
senso no processo que é alvo de 
questionamentos na Justiça. Na 

•	 E os próximos dias de-
vem ser movimentados para os 
partidos e federações políticas. 
Começou no sábado (20) o pra-
zo para a realização das conven-
ções partidárias que vão definir 
os candidatos que vão disputar as 
eleições municipais de outubro 
deste ano. Em Rio Claro, a mo-
vimentação foi grande com vá-
rias convenções realizadas já no 
primeiro dia de liberação. Nesse 
período, há muita especulação e 
curiosidade para ver quem vai 
abraçar quem e formar uma coli-
gação. Muitas vezes, os acordos 
surpreendem com antigos desa-

Tarcísio e Lula
Foto: Divulgação/Palácio do Planalto



Eleições 2024: Gustavo anuncia Maria do 
Carmo como candidata a vice-prefeita
Nome da ex-vereadora 
foi oficializado em 
convenção partidária 
realizada no sábado (20)

Ednéia Silva

As previsões se confirma-
ram. O ex-vereadora Maria do 
Carmo Guilherme (MDB) será a 
vice na chapa do prefeito Gusta-
vo Perissinotto (PSD) que tenta 
a reeleição. Maria do Carmo foi 
confirmada como candidata à 
vice-prefeita em convenção re-
alizada no sábado (20).

Primeiro aconteceu a con-
venção do MDB na Câmara 
Municipal. Em seguida teve 
convenção suprapartidária no 
Sobradão Eventos com PSD, 
Podemos, Republicanos e Pro-
gressistas (PP). Esses três parti-
dos mais o MDB formam a base 
aliada do governo municipal. 

Depois de participar da 
convenção do MDB, Maria do 
Carmo seguiu para o Sobradão 
onde se encontrou com o pre-
feito Gustavo para anunciar a 
parceria e oficializar a aliança 
entre PSD e MDB. “Muitas 
foram as razões pelas quais a 
gente escolheu a Maria como 
vice. A primeira delas é por-
que não adianta nada a gente 
ter um discurso se a gente não 
implementa na prática. Um ho-
mem público seguramente será 
medido não por aquilo que ele 
falou, mas por aquilo que ele 
fez. E trazer a Maria do Carmo 
aqui, em primeiro lugar, repre-
senta colocar lado a lado, no 
centro do poder, uma mulher 
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porque isso é importante”, dis-
se Gustavo.

O prefeito também enalte-
ceu a trajetória de vida e o tra-
balho realizado pela sua candi-
data a vice. “A Maria tem uma 
história de vida que reforça o 
nosso compromisso de fazer um 
governo mais humano e mais 
acolhedor, por toda a história de 
vida dela como assistente social 
e como vereadora. Um trabalho 
de acolhimento, de atenção, de 
dedicar a própria vida às pessoas 
que mais precisam. Essa é a cara 
do nosso governo e essa é uma 
das razões pelas quais a Maria 
vai caminhar ao nosso lado”, 
pontuou Gustavo frisando que 
na política a vitória só vem com 
a soma. 

“Maria seja muito bem-
-vinda ao nosso grupo. A gente 
está muito feliz em te receber 
e a partir de agora nós somos 

um só”, concluiu Gustavo que 
agradeceu os pré-candidatos e 
pré-candidatos que escolheram 
e acreditaram no projeto de go-
verno do grupo.

Antes de ser anunciado, o 
nome de Maria do Carmo foi 
consolidado por votação unâ-
nime (41 votos) na convenção 
do MDB, que também aprovou 
a chapa de candidatos a vere-
ador. “Agora é trabalhar para 
dar continuação aos projetos e 
obras que o governo Gustavo 
está fazendo, e também cuidar 
dessa parte que eu gosto de fazer 
de consolidar, de trazer as pes-
soas mais próximas, essa parte 
social que eu faço”, comentou 
Maria que pretende aumentar 
a proximidade com a primei-
ra-dama Bruna Perissinotto e 
desenvolver um projeto com os 
pré-candidatos e pré-candidatas 
do grupo político. “Vou estar 

ao lado do Gustavo fazendo 
sempre um trabalho pelo bem 
da população de Rio Claro”, 
finalizou.

Para que a aliança fosse 
possível o MDB desistiu de can-
didatura própria. O pré-candida-
to era o ex-prefeito Du Altimari 
que não apoia a composição da 
chapa. Mesmo assim, os con-
vencionais emedebistas avaliza-
ram a parceria que será levada 
às urnas em outubro.

Convenção Brasil 
da Esperança
O Partido dos Trabalha-

dores (PT) também realizou 
convenção partidária no sába-
do (20). De acordo com o pre-
sidente do PT Rio Claro, João 
Guilherme Benetti Ramos, os 
convencionais oficializaram, 
por unanimidade, os 20 pré-

-candidatos e pré-candidatas 
apresentados para a disputa ao 
cargo de vereador pela Federa-
ção Brasil da Esperança com-
posta por PT, PC do B e PV.

Conforme ele, são 18 can-
didatos a vereador do PT e dois 
do PV. “O PC do B abdicou do 
seu direito de indicar candida-
tos nesta eleição”, informou 
João Guilherme. Além disso, 
a Federação Brasil da esperan-
ça aprovou por unanimidade o 
apoio à candidatura do PSB com 
o professor Antônio Carlos Sarti 
para prefeito e Luciana Quintino 
para vice. 

Sarti e Luciana são pré-can-
didatos da Frente Rio Claro pe-
la Democracia, composta pelos 
partidos PSB, Solidariedade, 
PT, PCdoB e PV. A convenção 
do PSB será realizada no pró-
ximo sábado (27), das 9 às 13 

horas, na sede do Sindicato dos 
Ferroviários na Avenida, nº 234, 
Centro.

Prazo das convenções
O prazo para a realização 

das convenções partidárias co-
meçou sábado (20) e termina 
em 5 de agosto. É esse o tempo 
legal que os partidos e federa-
ções têm para escolher seus can-
didatos a prefeito, vice-prefeito 
e vereador para as eleições deste 
ano. Após definição dos nomes, 
as legendas têm até 15 de agosto 
para registrar as candidaturas na 
Justiça Eleitoral.

A convenção do PL, segun-
da maior bancada da Câmara 
Municipal de Rio Claro, com 
quatro cadeiras, será realizada 
nesta segunda-feira (22), das 19 
às 22 horas, no Hotel Vivendas 
na Avenida 1, nº 1.030, Centro.

Foto: Divulgação

Prefeito Gustavo tentará a reeleição tendo Maria do Carmo como vice

Gustavo e Maria com os presidentes do MDB, PP, Republicanos e Podemos

Foto: Andrey Sepulveda

Convenção do MDB oficializou a chapa de candidatos a vereador Convenção do PT, PV e PC do B aprovou a chapa com 21 candidatos a vereador

Policiais do 10º BAEP 
aprimoram técnicas no 
estágio de caçador militar

Ramon Rossi

Um operador do 10º BAEP (Batalhão 
de Ações Especiais de Polícia), sediado 
em Piracicaba , se formou nesta sexta-feira 
dia 19 no complexo estágio de ‘caçador 
militar’ do Exército Brasileiro em Lo-
rena/SP.

Após um rigoroso processo seletivo 
iniciado em maio de 2024, o operador foi 
submetido, a partir de junho, a 160 horas 
de ensino à distância, abordando teorias 
essenciais antes dos treinamentos práticos 
intensivos. Esses treinamentos incluíram 
instruções de caçada, técnicas de tiro, ras-
treamento, camuflagem, e várias outras 
habilidades cruciais para operações de 
combate convencional em áreas rurais 
e urbanas.

O estágio, coordenado pelo 5º Bata-
lhão de Infantaria Leve (5º BIL) da 12ª 
Brigada de Infantaria Leve em Lorena, 
teve início no dia 07 de julho. Participa-

ram do treinamento membros seleciona-
dos de diversas organizações militares do 
Exército Brasileiro e da Polícia Militar 
do Estado de São Paulo, incluindo os 
7º e 10º Batalhões de Ações Especiais 
de Polícia. O Capitão PM Wohnrath e 
outro operador do 10º BAEP atuaram 
como instrutores.

Na formatura, o Tenente Coronel PM 
Henrique agraciou o Tenente Coronel 
João Bosco Reis Cestaro, comandante 
do 5º BIL, com um brasão estilizado em 
aço do 10º BAEP.

O Tenente Coronel PM Marcelo 
Henrique de Lima, comandante do 10º 
BAEP, destacou a busca contínua por 
treinamentos interagências, seguindo a 
orientação do Coronel PM Rodrigo Eval 
Arena, Comandante do Policiamento do 
Interior – 9 (CPI-9). Essa busca inclui 
colaborações com o Exército Brasileiro, 
outras polícias e tropas internacionais, co-
mo o treinamento com a GIGN da França 
em 2023. O 10º BAEP se prepara cada 
vez mais para combater crimes violentos, 
focando especialmente em ocorrências 
envolvendo ataques a carros-fortes em 
rodovias da região.

Participaram do treinamento membros selecionados de diversas organizações militares do Exército Brasileiro e da Polícia Militar 
do Estado de São Paulo

10º BAEP forma novo ‘caçador militar’
Foto: BAEP

Foto: Maria Angela Tavares de Lima
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Prazo para as
convenções 
partidárias
começa hoje

ELEIÇÕES 2024

Os partidos e as federações devem realizar, a partir deste sábado (20) e até 5 de agosto, as convenções partidárias para oficialização da escolha de candidatas e candidatos aos cargos de prefeito, vice-prefeito e vereadores com vistas às eleições municipais de outubro. Nas 

convenções, também é deliberada a formação de coligações para a disputa de prefeito. Em Rio Claro, vários partidos realizam convenções hoje: Agir, Democracia Cristã, MDB, Podemos, PMB, PSD, PT, Republicanos, PP e União Bra-sil. Do PL será na segunda. Página 7

Novo suplemento: Diário lança domingo o especial Gastronomia 
Neste domingo 
(21) o Diário 
estreia seu 
aguardado 
especial 
‘Gastronomia’, 
um suplemento 
que servirá como 
um guia completo 
para os amantes 
da boa culinária. A 
edição trará uma 
série de matérias 
que exploram a 
rica diversidade 
gastronômica 
de Rio Claro e 
região, incluindo 
tendências 
culinárias, receitas 
exclusivas e dicas 
de especialistas. 
Página 5

Veja agenda
de eventos 
em Rio Claro
Página 9

SASSARICANDO

Sesi realiza
concurso
de música
Página 2

FESTIVAL

“Vitrolinha” 
tem sessão 
no Sesi RC
Página 5

ESPETÁCULO

Velo Clube 
enfrenta o
Bragantino
Página 4

PAULISTA SUB-20

O TSE divulgou as estatísticas do eleitorado brasileiro para as eleições municipais de 2024. O Brasil tem 155.912.680 eleitores aptos a votar no pleito de outubro deste ano, sendo 34.403.609 em São Paulo. O município de Rio Claro contribui para esses dados com 151.683 eleitores aptos a votar neste ano. Página 7

RC tem 151.683 eleitores aptos a votar neste ano

ESTATÍSTICA

Um apagão cibernético global, causado pela empresa de segurança CrowdStrike, afetou diver-sas empresas em Rio Claro nesta sexta-feira, dia 19. Entre as mais impactadas estão as do setor bancário e de tecnologia, com relatos de trans-tornos com sistemas fora do ar e dificuldades operacionais. Página 6

Empresas locaissão afetadas porproblema global 

APAGÃO CIBERNÉTICO

Foto: Freepik

Arraial Azul continua hoje e amanhã na antiga estaçãoO Arraial Azul continua neste sábado (20) e domingo (21) na antiga estação ferroviária de Rio Claro. As atividades começam às 
19h e a entrada é gratuita. O evento oferece comidas típicas, feira de artesanato, área kids e música ao vivo. Hoje a atração musical 
é a dupla Guilherme Constantino & Ryan Andriolli. Página 5

F1: classificação para o GP da Hungria é neste sábado

Foto: Divulgação/Prefeitura de RC

A temporada 2024 de Fórmula 1 tem sido de fortes emoções 
com as atividades em pista para o Grande Prêmio da Hungria. Os treinos livres começaram ontem. Hoje, os pilotos voltam à pista às 7h30 para a terceira sessão de treinos livres, seguida de classi-ficação às 11h. A corrida é domingo, às 10h. Página 8

Foto: Reprodução/Instagram

Copa Paulista: Rio Claro joga em São Carlos hojeO Rio Claro FC enfrenta o Grêmio São Carlense neste sábado 
(20) pela 5ª rodada do Grupo 3 da Copa Paulista. O jofo será às 
15h no estádio Luisão em São Carlos. A exemplo do adversário, o Azulão ainda busca a primeira vitória na competição. O time local está em 3º lugar no Grupo C com 3 pontos. Página 4

Foto: @carol_custanari
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A Câmara Municipal de Rio Claro realiza nesta terça-feira, dia 16 
de julho, a segunda sessão extraordinária convocada pela mesa dire-
toria. Os vereadores se reúnem para votar cinco projetos de autoria do 
Executivo. As propostas retornam ao plenário para segunda votação 
após terem sido aprovados em primeira discussão na primeira sessão 
extraordinária realizada nesta segunda-feira (15). A sessão começa às 
17 horas. Os projetos tratam de abertura de crédito adicional especial 
no orçamento da prefeitura e alterações de dispositivos em leis muni-
cipais. Vale lembrar que a Câmara Municipal está de recesso desde o 
último dia 1º. Página 7

Câmara realizahoje a 2ª sessãoextra para votar5 projetos de lei

POLÍTICA

Homem é mortoa tiros por vigia após invasão
na antiga Usinado Corumbataí

Um homem foi morto sábado (13) na antiga Usina Corumbataí, na zona rural de Rio Claro. A morte teria sido resultado da ação de um vigia do local que teria atirado contra o homem em legítima defesa, pois o homem morto estaria com um grupo que invadiu o local. O vigia chegou a ser preso por porte ilegal de arma, mas foi liberado. Página 6

Rio Claro oferece prevenção etratamento a hepatites virais

Veja dicas
para uso de
bidê e ducha
Página 9

CONSTRUÇÃO

Página 3

Artesãs unem 
forças para
empreender

RAÍZES +

Argentina f ica
com o título da
Copa América

Está mantida a hegemonia de “los herma-nos” dentro das quatro linhas. Atual campeã mundial, a Argentina de Lionel Messi conquis-tou também o bicampeonato da Copa América. Em partida disputada domingo (14), a Argentina venceu a Colômbia por 1 a 0, com bonito gol de Lautaro Martinez. Página 4

Elba Ramalho se apresenta
em agosto no Sesi Rio Claro 

A cantora Elba Ramalho realiza no dia 02/08, sexta-feira, show com entrada gratuita no CAT Sesi Rio Claro. A reserva de ingressos está dis-ponível pela plataforma Meu Sesi. Para garantir a entrada, é necessário acessar o site www.sesisp.org.br/eventos e realizar o cadastro. Página 7

BICAMPEÃ

SEGURANÇA

Interlagos teve 
público de 73,2
mil pessoas nas 
6 Horas de SP 

A organização do WEC confirmou o público que compareceu ao longo do fim de semana em Interlagos. De acordo com seu perfil oficial no X (antigo Twitter), 73.205 pessoas acompa-nharam os três dias de atividade nas 6 Horas de São Paulo. A última vez que o Mundial de Endurance esteve no Brasil foi em novembro de 2014. Página 8

JULHO AMARELO

A campanha Julho 
Amarelo visa conscientizar 
a população sobre 
prevenção às hepatites 
virais e a importância do 
diagnóstico precoce. A 
Fundação de Saúde de 
Rio Claro mantém trabalho 
de prevenção e tratamento 
às hepatites por meio do 
Serviço Especializado em 
Prevenção e Assistência 
para IST/Aids/Hepatites 
Virais (Sepa). No local é 
feita testagem gratuita 
de segunda a sexta das 8h 
às 16h. Página 7

Foto: Agência Brasil

Foto: Divulgação

Foto: Reprodução/X @Argentina
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WEC SP

O Diário TV estreia hoje um de seus produtos mais aguardados, e que promete ser referência na discussão das temáticas femininas do mundo e também locais. A empresária Mariana Bagatin, proprietária da empresa Mari Acessórios, vai comandar a partir de hoje, e em todas as quartas-feiras, 20h, o podcast Eu, Mulher. E nessa iniciativa, a empresária vai atuar como uma grande catalisadora das iniciativas femininas de destaque na cidade. Numa entrevista a Maria Angela Tavares de Lima, Mari falou sobre sua grande expectativa para comandar o podcast. “Tem horas que eu ainda duvido que seja verdade... Estou processando ainda, minha mente está cheia de ideias”, comentou. Página 5

O Diário TV lançanesta quarta o
novo podcast
“Eu, Mulher”

ESTREIA

Estudante vence 
o 4º concurso de 
design da Nissan 

O estudante Lian Pieri, do Instituto Mauá de Tecnologia, foi o vencedor do 4º Concurso Acadêmico de Design Gráfico da Nissan, e teve seu projeto materializado em um Versa SR de verdade. Pieri venceu a edição mais acirrada do concurso com refe-rências ao Kasato Maru. Página 8

Cantora de RC
é premiada em
concurso lírico

A professora de canto Nathielle Ro-drigues, que encabeça o Coral do CPP Rio Claro, teve seu talento mais uma vez reco-nhecido. Ela foi a vencedora da terceira edi-ção do Concurso de Canto Lírico Joaquina Lapinha, realizado pelo Conservatório de Tatuí. Página 9

A partir das 8 horas de hoje equipes da prefeitura de Rio Claro estarão na Vila Paulista e Jardim Conduta para mais 

um grande mutirão. Os moradores devem colaborar colocando em frente de suas residências todo material inservível 

que possa acumular água. Nos mutirões anteriores foram recolhidas 1.680 toneladas de materiais. Página 5

Vila Paulista e Conduta recebem mutirão

Divulgação

Câmara adia votação de PL que muda a lei da contrapartida. Página 3

POLÍTICA

Foto: Divulgação/Prefeitura de RC

RC recebe 
o pianista
e maestro
João Carlos 
Martins 
Rio Claro recebe, no dia 25 de julho, o pianista 
e maestro brasileiro 
João Carlos Martins e 
a Camerata Bachiana, 
no concerto Na Roda 
com o Maestro – Uma 
homenagem a Heitor 
Villa-Lobos. O espetáculo é gratuito e acontece no Centro Cultural Roberto Palmari, a partir das 

19h30. É preciso retirar 
ingresso digital a partir das 7h do dia 19. 
Página 9

Foto: Reprodução/Facebook
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Itirapina: homem é detidoapós atirar contra pessoas
Um homem foi preso pela Polícia Militar de Rio Claro após disparar tiros contra pessoas que estavam no recinto que pertence a uma borracharia, em Itirapina. O caso aconteceu na última terça-feira, dia 16, no bairro Planalto Serra Verde, na cidade vizinha. Página 6

O governo o estado de São Paulo, por meio da Secretaria da Fazenda e Planejamento (Sefaz-SP), suspendeu a inscrição estadual de 8.060 contribuintes paulistas por omissão con-secutiva na entrega das Guias de Informação e Apuração do ICMS (GIAs) relativas a maio, junho e julho de 2023. Desses, 63 inscrições são de contribuintes de Rio Claro. A notifi-

cação de suspensão da eficácia da inscrição estadual foi publicada nesta quarta-feira (17) no Diário Oficial do Estado (DOE). De acordo com a Sefaz-SP, a suspensão não é definitiva e os contribuintes ainda podem regularizar a situação. “Os contribuintes suspensos têm o prazo de 60 dias para regularizar a situação cadastral”. Página 3

O período das férias escolares chegou e com ele um alerta importante no cuidado com as crianças dentro de casa. Dados do Minis-tério da Saúde apontam que neste período há um aumento de 25% nos acidentes domésticos, em relação ao restante do ano. Durante o re-

cesso escolar, as crianças passam mais tempo em casa e coisas comuns oferecem risco, com fogão, tomada, produtos de limpeza e até a mesa posta. Por isso, é de extrema importância que as crianças sejam supervisionadas em tempo integral. Página 5

Contribuintes deRC têm inscriçãoestadual suspensa

FLAGRANTE

ALERTA

NOTIFICAÇÃO

Homem é preso com 1,2 kg de pasta base de cocaína. Página 6

Risco de acidentes com crianças  aumenta 25% nas férias de julho
Foto: Divulgação/Governo Federal

CBF sorteia hoje
jogos das oitavas
da Copa do Brasil

Após algumas idas e vindas, finalmente está previsto para hoje (18), às 14 horas, o sorteio dos confrontos da fase oitavas de final da Copa do Brasil. Estão na disputa 16 equipes: São Paulo, CRB, Bahia, Palmeiras, Goiás, Atlético-MG, Atlético-GO, Fluminense, Red Bull Braganti-no, Vasco, Corinthians, Flamengo, Botafogo, Juventude, Grêmio e Athletico-PR. O sorteio que será realizado no auditório da CBF, no Rio de Janeiro. Página 8

FGTS tem lucro recorde de R$ 23,4 bi em 2023
O Fundo de Garantia do Tempo de Serviço (FGTS) teve, em 2023, lucro recorde de R$ 23,4 bilhões, quase o dobro dos R$ 12,1 bilhões registrados no ano passado. O Conselho Curador do Fundo aprovou na terça-feira (16) o balanço do FGTS no ano passado. Página 2

Fomento CultSP: estadolança 17 novos editais
O governo do estado de São Paulo publicou ontem o segundo bloco de editais do Fomento CultSP, voltados para o audiovisual, patrimônio histórico e diversidade e cidadania. Foram abertos 17 novos editais com in-vestimento total de mais de R$ 120 milhões. Página 3 

Sulamericana: playoffs têm 3 jogos nesta quinta
Dois times brasileiros vão à luta nesta quinta-feira (18) pela 1ª rodada da fase de playoffs da Copa Sulame-ricana. No Chile, o Cuiabá enfrenta o Palestino, às 19h. Um pouco mais tarde, às 21h30, Athletico-PR encara o Cerro Porteño-PAR em Assunção. Página 8

Velo faz peneira 
para meninas 
de 12 a 14 anos

O Velo Clube oferece uma excelente opor-tunidade para as meninas na faixa etária dos 12 aos 14 anos de idade, que desejam ingressar no futebol. No próximo sábado (20), a partir das 9h, a agremiação rubro-verde irá realizar uma peneira para a formação das equipes nas categorias Sub-12 (nascidas até 2012) e Sub-14 (Nascidas até 2010) que vão disputar o Festival de Futebol Feminino promovido pela Federação Paulista de Futebol. Página 8

Foto: Divulgação/CBF
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SP abre consulta 
pública sobre as 
escolas militares

A Secretaria da Educação do Estado de São Paulo publicou ontem um edital de convocação para consulta pública para que as comunidades escolares opinem sobre a implantação do modelo de escolas cívico-militares a partir de 2025 na rede pública estadual. Página 7

Depois de alguns dias com um clima mais frio, característico do Inverno que é a atual es-tação, Rio Claro e região, e também boa parte do país enfrentam novo período de ‘veranico’ que é um fenômeno meteorológico marcado por estiagem, calor atípico para a época e índices de umidade relativa do ar bem baixos. Desde ontem 

se sente mais nitidamente no município e região essa configuração climática, e até segunda-feira, os termômetros devem registrar máximas perto dos 30ºC. Entretanto, as madrugadas e inícios das manhãs serão geladas, com mínimas oscilando entre 9ºC e 11ºC, segundo os principais institutos de meteorologia. Página 5

Desde ontem a região está sob efeito de bloqueio atmosférico, elevando temperaturas acima da média para o período

Com ‘veranico’,Rio Claro podeter temperaturade quase 30°C 

Associação Atlética Santana celebra 74 anos de fundação.Página 4

D’ESPORTES

INSS orienta segurados a usarem serviços digitais durante greve.Página 3

PARALISAÇÃO

RC teve 493 acidentes e 11 mortes de janeiro a maio.Página 3

TRÂNSITO

Comissão definirá regras para o transporte aéreo de pets.Página 2

GOVERNO FEDERAL

RC tem 5.515
casos positivos
da doença

Boletim da Vigilância Epidemiológica de Rio Claro aponta 5.515 casos de dengue neste ano no município. Os dados foram divulgados nes-ta quinta-feira (18), indicando 264 novos casos desde a última atualização, na quarta-feira (10). O município permanece com 24 óbitos. Página 7

Foto: Divulgação/Prefeitura de RC

F1 tem duas
sessões de
treinos livres
hoje para o 
GP da Hungria
A 13ª etapa da temporada 2024 da Fórmula 1 acontece neste fim de semana com o emocionante Grande Prêmio da Hungria. As atividades têm início nesta sexta-feira (19) com a primeira sessão de treinos livres às 8h30, seguida pela segunda sessão ao meio-dia. No sábado, a terceira sessão de treinos livres ocorre às 7h30, e a qualificação às 11h. A corrida será no domingo, às 10h. Página 8

Peri é atração de domingo noMercado Municipal da cidadeO Mercado Municipal de Rio Claro oferece muitos pro-dutos, boa gastronomia e também atividades culturais. Hoje, tem show de Isa Lima e amanhã a banda Rock Five e a dupla Julia & Beatriz. No domingo, a atração musical é o cantor Peri que se apresenta a partir das 12h30. Veja e outros eventos na coluna Sassaricando e faça a sua programação para o fim de semana. Página 9

EDUCAÇÃO

Foto: Divulgação
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Foto: Divulgação/Governo Federal

DENGUE

Foto: Reprodução/Rede Social

Ramon Rossi

16/07 17/07 18/07 19/07
Homem é morto a tiros por 
vigia após invasão na antiga 

Usina Corumbataí

Diário lança 
o podcast 
Eu, Mulher

Homem é preso com 
1,2kg de pasta base

de cocaína

Rio Claro tem 
5.515 casos de 

dengue

As principais notícias da semana

No dia 16 de julho, um homem 
foi morto a tiros por um vigia 
após invadir a antiga Usina 

Corumbataí, em Rio Claro. Segundo 
informações da Polícia Civil, o vigia 
alega que atirou em legítima defesa após 
ser ameaçado pelo invasor, que estava 
armado.

O Diário lançou nesta semana seu 
novo podcast ‘Eu, Mulher’. O 
programa conta com entrevis-

tas, debates e histórias inspiradoras de 
mulheres em diversas áreas de atua-
ção, abordando temas como carreira, 
saúde, empreendedorismo e direitos 
femininos.

Na noite de 16 de julho, um homem 
foi preso na Rodovia Washington 
Luís, em Rio Claro, com 1,2kg 

de pasta base de cocaína. Durante a opera-
ção, o suspeito confessou que transportava 
a droga de Campo Grande/MS para São 
Paulo/SP, onde receberia R$ 1.500 pelo 
serviço.

A cidade de Rio Claro registrou 
5.515 casos de dengue até julho 
deste ano. As autoridades de saúde 

estão intensifi cando as ações de combate 
ao mosquito Aedes aegypti, responsável 
pela transmissão da doença, e pedem a 
colaboração da população para eliminar 
focos de água parada.

20/07

Comentário do editor-chefe de Segurança Pública, Ramon Rossi
A morte de um homem em uma invasão destaca a gravidade das questões de segurança. 

O aumento de casos de dengue sublinha a importância da vigilância e da colaboração da população no 
combate ao mosquito transmissor. O lançamento do podcast pelo Diário refl ete um compromisso com 
a inclusão e a diversidade, dando voz a mulheres de diferentes contextos. A prisão por tráfi co de drogas 

revela a persistência dos problemas de tráfi co que demandam ações coordenadas das forças de segurança. 
O apagão cibernético global em empresas locais evidencia nossa dependência de sistemas tecnológicos 

e a vulnerabilidade associada. A interrupção de serviços bancários e aéreos destaca a necessidade de 
investimentos em segurança cibernética e prontidão para crises tecnológicas.

Nesta semana, o Diário do Rio Claro destacou 

uma série de acontecimentos importantes 

para a cidade. Confi ra as principais notícias:

O Diário do Rio Claro
continuará acompanhando 

de perto esses e outros 
acontecimentos, mantendo 
você, leitor, informado sobre 

os fatos que impactam 
a vida na Cidade Azul. O
Diário Te Lembra terá 

uma nova edição a cada 
domingo. Até lá.

O DIÁRIO TE LEMBRA

Empresas de Rio Claro foram afeta-
das pelo apagão cibernético global 
desta sexta-feira, 19 de julho. Pro-

blemas em sistemas bancários e de tecno-
logia causaram interrupções nos serviços, 
gerando transtornos signifi cativos. A falha 
foi causada por uma vulnerabilidade na 
segurança da CrowdStrike, impactando 
negócios ao redor do mundo.

Empresas de Rio Claro 
também são afetadas por 

apagão global



Foto: Reprodução/Facebook/Deep Divers
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Projeto Quatro e Meia: 
banda Deep Divers leva rock 
alternativo ao Lago Azul
Redação DRC

Neste domingo (21), a partir 
das 16h30, tem “Projeto Quatro 
e Meia” com música ao vivo no 
Parque Municipal Lago Azul 
em Rio Claro. A banda Deep 

Divers é a atração musical e 
mostrará ao público todo o seu 
repertório de rock alternativo.

O grupo é formado por Nath 
Scotuzzi (vocal), Samuel He-
bling e Rafael Góes (guitarra), 
Wally Algisi (baixo) e Anáriun 

(bateria). A bada já possui um 
EP lançado em 2020 e atual-
mente prepara o lançamen-
to de singles. O repertório do 
show conta com apresentação 
de músicas já lançadas pela ban-
da, além de versões e novidades.

As apresentações do Pro-
jeto Quatro e Meia acontecem 
no Mirante do Lago Azul, pró-
ximo ao playground. O parque 
fica na Avenida 32 com a Rua 
2, no bairro Vila Operária em 
Rio Claro. A banda Deep Divers se apresenta neste domingo (21) no Lago Azul

Divulgação

Tem espetáculo musical che-
gando ao Sesi Rio Claro. O ator 
e músico Gabriel Braga Nunes e 
Luíza Lapa apresentam o show 
“Logo a escuridão vem nos fazer 
descansar - Shakespeare & Ro-
ck’n Roll” no próximo dia 26 de 
julho, às 20 horas. Os ingressos 
devem ser reservados pela plata-
forma Meu Sesi (https://acesso.
sesisp.org.br/).

O espetáculo musical revita-
liza os sonetos de Shakespeare, 
fundindo literatura clássica com 
o poder do rock. Gabriel Braga 
Nunes (voz e guitarra) e Luíza 
Lapa (voz) alternam entre o in-
glês arcaico original dos sonetos 
e interpretações emocionais em 
português. 

O show celebra a música, 
literatura e paixão artística, pro-
porcionando uma experiência 
única e emocionante que co-

necta o público com a essência 
dos sonetos de Shakespeare, 
que transcende o tempo e o 
espaço. 

A dupla se apresenta acom-
panhada por uma banda talen-
tosa: Rony Almeida (guitarra e 
vocais), Rafael Stanguini (tecla-
dos), Eduardo Barretto (baixo), 
Rafael Stanguini (teclados), Edu-
ardo Barreto (baixo), Eduardo 
Barreto (baixo) e Bruno Galhardi 
(bateria).

O espetáculo “Logo a es-
curidão vem nos fazer des-
cansar - Shakespeare & Ro-
ck’n Roll” nasceu da paixão 
de Gabriel Braga Nunes por 
Shakespeare e da busca pela 
fusão entre literatura e rock. 
Gabriel compôs e fez os ar-
ranjos das músicas que captu-
ram a essência dos sonetos de 
Shakespeare, especificamente 
aqueles menos conhecidos pe-
lo público.

O ator e músico Gabriel Braga Nunes e Luíza 
Lapa trazem espetáculo musical a Rio Claro

Gabriel Braga Nunes e Luíza Lapa
apresentam espetáculo musical em RC

Foto: Divulgação/Sesi
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DEADPOOL & WOLVERINE
Ação/Comédia – 18 anos – Duração 130 min
Sala 1: 2D – Dublado - Qua. - 19h
Sala 2: 3D – Dublado - Qua. - 19h40
Sala 3: 2D – Dublado - Qua. - 20h40
Sala 4: 2D – Dublado
Qua. - 21h10

DIVERTIDA MENTE 2
Animação – Livre – Duração: 100 min
Sala 1: 2D – Dublado
Qui., Sex., Seg., Ter. - 14h20 - 16h30 - 21h
Sáb., Dom., Feriado - 14h20 - 18h45 - 21h
Qua. - 14h20 - 16h30 - 21h40
Sala 1: 3D – Dublado
Qui., Sex., Seg., Ter. - 18h45
Sáb., Dom., Feriado - 16h30
Sala 3: 2D – Dublado
Qui., Sex., Seg., Ter. - 13h40 - 16h - 18h15 - 20h30
Sáb., Dom., Feriado - 13h40 - 16h - 18h15 - 20h30
Qua. - 13h40 - 16h - 18h15
Sala 5: 2D – Dublado
Qui., Sex., Seg., Ter., Qua. - 17h15
Sáb., Dom., Feriado - 17h30

MEU MALVADO FAVORITO 4
Animação – Livre – Duração: 95 min
Sala 2: 2D – Dublado
Qui., Sex., Seg., Ter. - 13h50 - 15h50 - 20h
Sáb., Dom., Feriado - 13h50 - 15h50 - 20h
Qua. - 13h50 - 15h40 - 17h30
Sala 2: 3D – Dublado
Qui., Sex., Seg., Ter. - 18h
Sáb., Dom., Feriado - 18h
Sala 4: 2D – Dublado
Qui., Sex., Seg., Ter., Qua. - 16h45
Sáb., Dom., Feriado - 16h45

Sala 5: 2D – Dublado
Qui., Sex., Seg., Ter., Qua. - 15h

HACHIKO: PARA SEMPRE
Drama – 10 anos – Duração 125 min
Sala 4: 2D – Dublado
Qui., Sex., Seg., Ter., Qua. - 18h40
Sáb., Dom., Feriado - 18h40

UM LUGAR SILENCIOSO: DIA UM
Suspense/Terror – 14 anos – Duração: 100 min
Sala 5: 2D – Dublado
Sáb., Dom., Feriado - 19h30

LUCCAS E GI EM: DINOSSAUROS
Infantojuvenil – Nacional – Livre – Duração: 90 min
Sala 4: 2D – Nacional
Qui., Sex., Seg., Ter., Qua. - 14h30
Sala 5: 2D – Nacional
Sáb., Dom., Feriado - 15h30

COMO VENDER A LUA
Comédia romântica – 12 anos – Duração: 130 min
Sala 4: 2D – Dublado
Sáb., Dom., Feriado - 14h

TWISTERS
Ação/Aventura – 12 anos – Duração: 125 min
Sala 4: 2D – Dublado
Qui., Sex., Seg., Ter. - 21h10
Sáb., Dom., Feriado - 21h10

HORA DO MASSACRE
Terror – 16 anos – Duração: 95 min
Sala 5: 2D – Dublado
Qui., Sex., Seg., Ter., Qua. - 19h35 - 21h30
Sáb., Dom., Feriado - 13h50 - 21h30

Combata o estresse ou o de-
sânimo com atividade física. Valerá 

tirar uns dias para cuidar da saúde, do corpo e 
recuperar a vitalidade antes de assumir novos 
compromissos de trabalho e do aumento de 
demandas. Curta a família, os filhos ou mo-
mentos restauradores junto à natureza. Sol e 
Plutão sinalizam mudanças e reestruturações. 
Novo empreendimento pela frente! 

Fique de olho nas oportunida-
des de evolução da carreira. A meta 

desta fase será estabilizar as finanças e os 
relacionamentos. A semana terminará com 
oportunidades e planejamento do futuro. 
Converse com amigos e receba boas dicas 
de cursos ou de trabalho. Informações esti-
mulantes chegarão por acaso e despertarão 
novos focos de interesse. Solte a criatividade! 

Mude de ambiente, realize suas 
vontades e jogue a autoestima para cima. 
O dia trará despedidas e novos encontros. 
Quebre barreiras e preconceitos nos relacio-
namentos. A semana terminará com atitude, 
empatia e poder de conquista. Aproveite tam-
bém para investir na imagem e revelar seus 
encantos. Com Lua e Marte em seu signo, 
novos começos estarão favorecidos! 

Tome a iniciativa nas rela-
ções, dê atenção às amizades e 

amplie conexões profissionais. A semana 
terminará com encontros carinhosos, dicas 
de amigos e ambiente protetor. Notícias de 
longe e um convite especial esquentarão o 
coração. Aposte em maior abertura social e 
amplie os horizontes. Você poderá renovar 
conceitos e expandir a visão de mundo. 

A semana terminará com via-
gem ou programas culturais inspira-

dores. Evite julgamentos precipitados e quebre 
barreiras nos relacionamentos. Pensar positivo 
será o primeiro passo para superar obstáculos 
e concretizar as mudanças desejadas. Faça as 
pazes com o passado e transforme padrões de 
relação. A fase trará cura emocional, autocon-
fiança e novos projetos. 

Comemore conquistas no traba-
lho. A semana terminará com boas notícias na 
área financeira, novas conexões e harmonia 
nos relacionamentos cotidianos. Explore seus 
talentos criativos nesta fase: soluções originais 
viabilizarão um novo projeto. Amor com mais 
atitude e planos de longo prazo. Conversas de 
hoje afastarão inseguranças. Conexões pode-
rosas num novo grupo! 

Finalize um longo ciclo e assu-
ma novos hábitos. A semana termi-

nará com mudanças na rotina e no lifestyle. 
Abra um novo caminho na carreira e aumente 
seus rendimentos. Orçamento curto e limita-
ções financeiras servirão de incentivo para 
sair da zona de conforto e apostar num novo 
empreendimento. Aproveite oportunidades 
para inovar o trabalho e expandir sua atuação. 

A semana terminará com opor-
tunidade profissional e decisões sobre o fu-
turo. Pressões financeiras poderão acelerar 
mudanças nos investimentos ou de planos. 
Se pretende morar em outra região ou país, 
você encontrará condições favoráveis para re-
alizar os sonhos. Encontros marcantes numa 
viagem, amplie conexões de trabalho e abra 
novo caminho na carreira.

Diminua a velocidade, relaxe 
e recarregue suas baterias. O dia será 

mais produtivo em atividades criativas, na 
terapia e nos cuidados de saúde. O Sol ilumi-
nará o futuro e caminhos de maior realização 
profissional. Contatos e comunicações de hoje 
inspirarão mudanças e reestruturações. Finali-
ze uma etapa. Uma oportunidade profissional 
poderá surgir casualmente. 

O patrimônio poderá aumentar, 
mesmo que novas ações e decisões 

deste momento pesem no bolso e imponham 
restrições. Some forças com a família e eleve 
padrões de conforto. Não se contente com 
promessas no trabalho. Você terá chances de 
recuperar o poder financeiro com um novo pro-
jeto ou negociação do salário. Firme acordos 
e concretize as mudanças desejadas. 

Restrinja compromissos so-
ciais e dê atenção aos filhos ou ao 

seu amor. A semana terminará com sensação 
de “missão cumprida” e mais tempo para o 
prazer. Receba pessoas queridas ou viaje e 
mate a saudade de alguém que está distante. 
Reencontros serão mágicos e especiais nesta 
fase. Relaxe, descontraia, mude de assunto e 
descubra novidades! 

Aproveite este período para 
planejar manutenções na casa, eliminar pen-
dências do passado e curtir momentos cari-
nhosos com a família. Inseguranças sobre o 
futuro inspirarão um novo empreendimento. A 
semana terminará com ideias geniais e novos 
focos de interesse. Coloque a conversa em dia 
com amigos, circule e pesquise tendências. 
Valerá atualizar tecnologias. 

GÊMEOS (21/5 a 20/6) VIRGEM (23/8 a 22/9) SAGITÁRIO (22/11 a 21/12) PEIXES (20/2 a 20/3)

TOURO (21/4 a 20/5) LEÃO (22/7 a 22/8) ESCORPIÃO (23/10 a 21/11) AQUÁRIO (21/1 a 19/2)

ÁRIES (23/3 a 20/4) CÂNCER (21/6 a 21/7) LIBRA (23/9 a 22/10) CAPRICÓRNIO (22/12 a 20/1)

PALAVRAS CRUZADAS DIRETAS
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www.coquetel.com.br © Revistas COQUETEL

BANCO 28

PEP
OPERARIAS

ESPREMERET
TPSOPAPO
OUREMAR
DAMALS

DETERGENTE
GODANÕES

GARESTUM
SCEREBRO

MODELORI
LIRADOZE

GIZDILATAR
NEGOCIAÇÃO

HARASAROS

Ponto de
venda de
combus-

tíveis

Parceria
Público-
Privada
(sigla)

Crianças,
no Can-
domblé

Afeição
profunda

Que
afasta
insetos

Subdi-
visão de
uma em-

presa

As abelhas
que pro-
duzem o

mel
Processo
de con-

servação
do leite

Apertar
para

extrair
suco 

Membro 
do elenco

Produto
para lavar

louças

Guilherme
Arantes,
cantor

Letra na
roupa do

Super-Ho-
mem (HQ)

A (?):
sem
rumo

Terminal 
de trens

(pl.)

Feliz,
Dengoso
e Atchim
(Lit. inf.)

Profis-
sional da

moda

Cupido,
para os
gregos
(Mit.)

Abrir (os
poros, na
limpeza
de pele)

Figuras da
bandeira
olímpica

Antecede 
o "P"

Par do
cavalheiro

Transação
comercial
Fazenda de

cavalos

Instrumen-
to antigo

Material do
professor

Inteligên-
cia (pop.)
Exprimir 

por palavras 

Molhar
de leve 

Conduzir
a canoa 

Tapa
dado com

força

Cão, em
inglês

Fechados;
lacrados

Uma
dúzia

Igor Co-
trim, ator

Enlou-
quecem
Vitamina 

de xampus

Artigo
indefinido
Germinar
(a planta) 

Tania
Khalil, em 
"Joia Rara"

(TV)

3/dog. 4/erês — eros. 5/dália — gares — setor.
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RESUMO DAS NOVELAS
NO RANCHO FUNDO
Marcelo Gouveia se esconde embaixo da cama, e 
Blandina abre a porta do quarto para Zé Beltino. 
Quinota questiona Artur sobre seus sentimentos 
por Zélia. Blandina disfarça quando Zé Beltino vê 
uma peça de roupa de Marcelo com a noiva. Cul-
pado por supostamente ter magoado Blandina, Zé 
Beltino tenta se afogar, mas Dracena o salva. Mar-
celo pede que Blandina vá atrás de Zé Beltino. Ao 
ver Zé Beltino com Dracena, Blandina termina com 
o rapaz. Todos chegam para o casamento de Zé Bel-
tino e Blandina, e Padre Zezo se irrita com a demora 
dos noivos. Zefa Leonel e Seu Tico Leonel se bei-
jam, e Ariosto vê.

FAMÍLIA É TUDO
Electra alerta Murilo sobre a presença da polícia. 
Lulu faz intriga de Chicão e Sheila para Andrôme-
da. Tom e Maya começam a se entender. O policial 
encontra as drogas na bolsa de Electra. Norma avi-
sa a Jéssica da prisão de Electra. A assistente social 
encontra Nildes e a leva para a Fundação. Netuno/
Léo tem uma nova lembrança de seu passado. Vê-
nus desconfia do comportamento de Eva ao rever 

Nildes. Júpiter se irrita ao ver Lupita apresentar Gu-
to para sua avó. A bailarina Paloma vê Jéssica e o 
produtor do espetáculo juntos e fica intrigada. Mu-
rilo consegue liberar Electra da cadeia. Enéas reen-
contra Netuno/Léo. Luca encontra Ana. Vênus vê 
Tom e Maya juntos.

RENASCER
Delegado Nórcia estranha Tião ter o diabinho de Jo-
sé Inocêncio. Ele explica que foi um presente, mas 
é levado pelos policiais. Iolanda abre as portas da 
casa que era de Jacutinga para o povo entrar. Buba 
está decidida a ajudar Humberto a tratar de seus 
problemas de saúde, e providencia a transferência 
do pai para o Rio com a ajuda de Augusto. Sandra 
diz a João Pedro que precisa superar sua dor sozi-
nha. Iolanda conta a Sandra que viu João Pedro e 
Mariana conversando na venda de Norberto. Eri-
berto não gosta de saber que Kika foi para a fazen-
da de José Inocêncio. Joana desconfia de que Tião 
possa ter atirado em Egídio em troca do capetinha. 
Damião percebe o jeito estranho como Ritinha tra-
ta Kika. Zinha revela a José Inocêncio sobre a pri-
são de Tião Galinha.



Quase todas as atenções de Galvão Bueno estão 
voltadas agora para os Jogos Olímpicos de Paris, entre 
26 de julho e 11 de agosto, com seus trabalhos nos 
canais do Grupo Globo. Após o encerramento desse 
evento mundial, aí sim, o locutor dará mais atenção ao 
projeto de reality show, parceria entre Globo e Play9, 
cujo propósito é revelar um novo nome para a narra-
ção esportiva brasileira. Karine Alves dará apoio ao 
programa. 

Dentro da emissora o título vem sendo chamado de 
“Haja Coração!”. Nome de trabalho. Provisório mes-
mo. Bem em cima de um de seus conhecidos bordões. 
Só que também já visto em uma novela assinada por 
Daniel Ortiz e exibida originalmente de 31 de maio a 
8 de novembro de 2016. Mariana Ximenes, Malvino 
Salvador e João Baldasserini foram os protagonistas da 
comédia romântica. Daí o interesse em buscar um novo.  

Fala-se que a Play9, responsável por tocar as ins-
crições do programa, fará o anúncio do nome oficial 
ainda em agosto, como também fornecerá todos os 
detalhes do formato. Na primeira fase, o reality terá 
15 participantes, mas cinco serão dispensados ainda no 
primeiro episódio. Os 10 que sobrarem irão brigar pelo 
prêmio principal. Locutor esportivo, a história prova, 
não se faz da noite pro dia. Em todo caso...

Agora, os protagonistas surgirão 
em situações cômicas envolvendo 
temas como a retomada ao con-
vívio social, propagação de fake 
news e as relações no ambiente 
de trabalho.

Praça de guerra
Essa questão da exigência do 

registro profissional para o exercí-
cio da profissão de ator se tornou 
um dos assuntos mais comentados 
nos últimos dias. Daí, a torcida 
para que tudo possa ser resolvido 
da melhor maneira possível e não 
incentive uma caça às bruxas. Im-
portante lembrar que, se modelos, 
influenciadores e cantores conse-
guem espaços nas novelas, sem o 

REALITY DO GALVÃO BUENO NÃO 
DEVE LEVAR TÍTULO DE NOVELA

Mistérios
Falando em “Haja Coração”, 

a novela no caso, alguém saberia 
explicar por que Fernanda Vas-
concellos sumiu das produções da 
Globo? O curioso é que Isabelle 
Drummond (“Verão 90”/2019) 
também não apareceu mais nas 
novelas da casa.   

 
Série documental
André Di Mauro, ator e diretor, 

assina o roteiro da série   “Games, 
Mitos e Lendas”, que está sen-
do dirigida por Carolina Paiva e 
produzido pela Flora Filmes, para 
a TVC Rio de Janeiro. Trabalho 
documental sobre o universo dos 
games, composto por entrevistas 
com campeões e personalidades, 
entre outros temas.

 
Debates    
Na Band, em agosto, Eduardo 

Oinegue vai mediar o encontro en-
tre os candidatos à prefeitura de São 
Paulo. Já a companheira de “Jor-
nal da Band”, a mineira Adriana 
Araújo, irá comandar o debate entre 
os candidatos à prefeitura de Belo 
Horizonte.

 
Confeitaria
As gravações da primeira tem-

porada do “MasterChef Confeita-
ria” serão disparadas no dia 15 de 
agosto, para um total de 9 episódios. 
O time de comando é o mesmo, 
liderado por Ana Paula Padrão.   

 
Na mira
O Globoplay ainda tem no 

seu radar a ideia de fazer uma série 
baseada no livro Senhora do meu 
destino. Trabalho da dupla Susana 
Vieira e Mauro Alencar. 

 
Humor
O Prime Video estreia no dia 

8 de agosto a segunda temporada 
da série “5x Comédia”, estrela-
da por Lázaro Ramos, Fabiana 
Karla, Rafael Portugal, Fernanda 
Paes Leme e Ingrid Guimarães. 

l	 Depois de “Elas por Elas”, 
Globo ainda não tem um novo 
projeto para Mateus Solano...
l	 ... Ator que passou ao modelo 
de contrato por obra...
l	 ... Solano, aliás, deve investir 
mais em trabalhos no teatro.
l	 A União Brasileira de Compo-
sitores (UBC) anunciou,  no ca-
nal do YouTube da associação, a 
estreia da série “Palavra de Au-
tor”...
l	 ... Produzida em parceria com 
a Polaróide Produções Artísticas, 
aborda curiosidades em torno das 
histórias por trás das canções...
l	 ... O programa tem ao todo 13 

episódios, com duração entre 60 e 
90 minutos, e reúne nomes como 
Buchecha, Michael Sullivan, Isa-
bella Taviani, Evandro Mesquita, 
Ana Vilela, Ronaldo Bastos, entre 
outros. 
l	 Jeniffer Setti comemorou a 
confirmação da lista dos filmes 
indicados para a 52ª edição do 
Festival de Cinema de Gramado 
com o filme “Filhos do Mangue”, 
de Eliane Caffé...
l	 ... O filme trata de diversas 
questões importantes, como vio-
lência doméstica e de gênero...
l	 ... Viver a Guida, uma mulher 
do mangue, foi um grande desa-

fio, afirma Setti, que abriu mão 
de recursos como figurino, ma-
quiagem ou cabelo para entregar 
o resultado.
l	 O livro Dois Caminhos (Ama-
zon e rede de livrarias Santos), 
trabalho recente do advogado cri-
minalista Daniel Tonetto, superou 
a marca de mil edições vendidas...
l	 ... Tonetto, em seus 7 livros de 
ficção, todos suspenses policiais, 
traz sua experiência de mais de 
250 júris de homicídio para seus 
enredos e personagens, criando 
thrillers com uma linguagem 
acessível sobre o universo jurí-
dico.

(Divulgação)

(Divulgação Globo)

(Arquivo pessoal
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Galvão Bueno

devido preparo, é porque alguém 
permitiu.    

 
Data
A Netflix marcou para o dia 

21 de agosto a estreia da terceira 
e última temporada da série “De 
Volta aos 15”, estrelada por Maisa 
Silva e Camila Queiroz. Mas os 
rumores sobre um derivado (spin 
off) ainda circulam nos bastidores.

 
Por enquanto
O acordo entre Malu Mader e 

Globo é válido apenas para “Re-
nascer”. Só que o retorno da atriz 
foi muito bem avaliado por fãs da 
novela e executivos do canal. Numa 
dessas...

Lançamento
Lettícia Moraes, atriz 
e dubladora, será 
uma das novidades 
da 12ª temporada 
da série “Reis” na 
Record. Surgirá em ‘A 
Emboscada’, subtítulo 
da produção. A atriz 
também integra o elenco 
do longa “A Miss”, do 
diretor Daniel Porto, ao 
lado de Helga Nemetik, 
Alexandre Lino, Maitê 
Padilha, Pedro David 
e Juhlia Ficer, ainda 
inédito. 

Fabiana Karla
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(Fotos: Divulgação)

Associação Nipo incentiva a prática 
do Gateball em Rio Claro
Entidade recupera campo 
de jogo no Lago Azul com 
recursos próprios

Geraldo Costa Jr.	

A Associação Nipo de Rio 
Claro está recuperando por conta 
própria o segundo campo de ga-
teball localizado no Lago Azul. 
Cristina Chiemi Tanaka, dirigente 
e das maiores incentivadoras do 
esporte em Rio Claro, explica para 
o D’Esportes que havia tres campos 
de Gateball no Lago Azul, porém, 

durante a pandemia em um dos 
campos foi construído uma área de 
adestramento de cães e o outro, que 
está em recuperação, transformado 
em depósito de materiais, restando 
apenas um campo. A reforma do 
campo possibilitará que novos prati-
cantes sejam formados no gateball. 
Ainda segundo Cristina, o objetivo 
é despertar o interesse da população 
a praticar esse esporte tão popular 
na comunidade japonesa. 

Origem
O Gateball foi criado em 

1947 no Japão, logo após a II 

Guerra Mundial, por Eiji Suzuki, 
residente em Asahikawa, provín-
cia de Hokkaido. É um esporte 
apreciado por uma grande faixa 
etária, da criança ao idoso. Sua 
regra é simples e o desgaste fí-
sico moderado. Estima-se que 
em todo o mundo o gateball seja 
praticado por cerca de 8 milhões 
de pessoas. 

Como se joga?
O gateball é jogado em uma 

quadra retangular de 20 a 25m de 
comprimento e 15 a 20 metros de 
largura. Cada quadra tem três ga-

tes e um goal pole. É jogado por 
dois times, vermelho e branco, 
de cinco jogadores. Os jogadores 
tem bolas numeradas correspon-
dentes com sua ordem de jogo. A 
bolas são vermelhas ímpares e as 
brancas são pares. Os times mar-
cam um ponto por bola rebatida 
com o stick (taco) que atravesse 
um gate (arco) e dois pontos por 
atingir o goal pole (pino central). 
Um jogo de gateball tem duração 
de 30 minutos. Quem quiser se 
inteirar mais sobre o assunto pode 
fazer contato pelo fone: 99210-
8479 (zap).

Equipe de gateball da Nipo de Rio Claro Reforma do campo de gateball do Lago Azul

Juventude x São Paulo 
jogam às 18h30

Geraldo Costa Jr.

O destaque da 18ª. rodada do 
Campeonato Brasileiro Série A, 
neste domingo (21), é o jogo das 
multidões entre Bahia x Corin-
thians, a partir das 16 horas, na 
Arena da Fonte Nova, em Salva-
dor. 

Enquanto o Bahia, do técnico 
Rogério Ceni, tenta voltar ao G4, 
o Corinthians precisa de um bom 
resultado para sair definitivamente 
da zona de rebaixamento. O Bahia 
inicia a rodada na 5ª. colocação 
com 30 pontos ganhos. A equipe 
tricolor do nordeste vem de der-
rota surpreendente e inesperada, 
em casa, para o Cuiabá, na rodada 
anterior por 2x1 e joga pressiona-
da por sua fanática torcida, diante 
do Corinthians, para conseguir a 
reabilitação.

Por sua vez, o Corinthians é 
o 17º. colocado na tabela de clas-
sificação com apenas 15 pontos. 
A boa vitória de virada por 2x1, 

no meio de semana, na estreia do 
técnico argentino Ramón Diaz ani-
mou os torcedores do Timão e deu 
esperança de que a equipe inicie 
uma nova fase, mais promissora, 
na competição. 

Para o jogo frente ao Bahia, 
o técnico corinthiano Ramón 
Diaz estuda o retorno do lateral 
direito Fagner à equipe titular 
no lugar de Matheusinho. Po-
rém, Diaz não terá à disposi-
ção, o meio-campo Raniele, 
suspenso. Em seu lugar deve 
atuar Breno Bidon. O zagueiro 
André Ramalho, recém con-
tratado, deve ser relacionado 
para o jogo, além do atacante 
Pedro Henrique, poupado do 
jogo contra o Criciúma.

O Timão deve iniciar o jogo 
com a seguinte escalação: Hugo 
Souza; Fagner, Gustavo Henrique, 
Cacá e Hugo; Alex Santana, Breno 
Bidon (Ryan) e Rodrigo Garro; 
Romero, Wesley e Yuri Alberto. 
Técnico Ramón Diaz.

Já o Bahia, deve formar com: 
Marcos Felipe; Gilberto, Victor 
Cuesta, Kanu e Luciano Juba; 
Caio Alexandre, Jean Lucas, Ever-

Divulgação

Após desembarcar em Paris 
e ser recepcionada pelo Comitê 
Olímpico do Brasil (COB) em 
Serre Wangary – uma das bases 
do Time Brasil na capital fran-
cesa –, a seleção brasileira fe-
minina de vôlei fez seu primeiro 
treino, nta sexta-feira (19/7), na 
cidade-sede dos Jogos Olímpi-
cos de 2024. Foi um treinamento 
sem bola, com vistas mais a um 
alongamento para as jogadoras 
e reconhecimento do Gymanase 
des Docks, local de treinos dis-
ponibilizado pelo COB.

Antes do treino, a seleção 
brasileira esteve na base de Serre 
Wangary – localizada a poucos 
passos do Gymnase des Docks 
–, onde foram recepcionadas pe-
lo Comitê Olímpico do Brasil. 
Além das boas-vindas do chefe 
de Missão Rogerio Sampaio, jo-
gadoras e membros da comissão 
técnica assistiram curtas palestras 
sobre a gama de serviços ofere-
cida pelo COB e receberam suas 
malas com o enxoval do Time 
Brasil.

Judô
A primeira parte da equipe 

de judô chegou à Base do Time 
Brasil, em Saint-Ouen, na sexta-
-feira (19). Eles foram recebidos 
pelo COB com carinho e um cli-
ma bem brasileiro. Rafaela Silva, 
campeã olímpica na Rio 2016 (até 
57kg) e Daniel Cargnin, bronze em 
Tóquio 2020 (categoria até 66kg; 
atualmente ele luta na categoria até 
73kg), elogiaram o cuidado na re-
cepção. Estão em Paris 12 pessoas, 
sendo sete atletas e cinco membros 
da comissão técnica. 

Ginástica artística 
A ginástica artística foi a 

primeira equipe a entrar na Vila 
Olímpica na quinta-feira (18). 
Rebeca Andrade, Flávia Saraiva, 
Jade Barbosa, Julia Soares, Lorra-
ne Santos, Arthur Nory e Diogo 
Soares inauguraram o prédio do 
Time Brasil, em Saint-Denis, na 
região metropolitana da capital 
francesa. Os brasileiros terão à 
disposição 47 apartamentos, um 
total de 313 camas e diversos 
serviços fundamentais durante 
os Jogos.

Brasileirão: Corinthians encara Bahia, 
em Salvador, pra sair do Z4

ton Ribeiro e Cauly; Rafael Ratão 
e Thaciano.

No retrospecto entre Bahia 
e Corinthians, a vantagem é do 
Corinthians com 27 vitórias nos 
59 jogos disputados. O Bahia ven-
ceu em 17 oportunidades e houve 
ainda 15 empates.

A partida, que será apitada por 
Felipe Fernandes de Lima (MG) 
terá transmissão ao vivo pela TV 
Globo em sinal aberto. 

Mais seis partidas neste do-
mingo pela 18ª. rodada!

Além de Bahia x Corinthians, 
mais 6 partidas estão programa-
das para este domingo (21), pela 
18ª. rodada do Brasileirão Série 
A. Confira:

11h00: Grêmio x Vitória
16h00: Atlético-MG x Vasco 

da Gama
18h30: RB Bragantino x 

Athletico-PR
18h30: Fortaleza x Atlético-

-GO
18h30: Juventude x São Paulo
20h00: Cuiabá x Fluminense

Timão acredita na vitória contra o Bahia

Foto: Felipe Oliveira

Olimpíada: equipes
brasileiras já treinam 
em Paris
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F1: Lando Norris faz a pole position do GP da Hungria
(Divulgação)

Lando Norris comandou a classificação do GP da 
Hungria e bateu Oscar Piastri por 0s022

E. Cortez

Muita chuva e uma série de 
paralisações decorrentes do mau 
tempo no circuito Hungaroring 
marcaram o treino de classifi-
cação para o GP da Hungria. E 
neste cenário, a vantagem foi da 

McLaren. Lando Norris conquis-
tou sua segunda pole position 
de 2024, anotando 1m15s227 
em sua melhor volta. A 0s022 
dele, Oscar Piastri garantiu a 
dobradinha da equipe britânica 
no grid da corrida deste domin-
go. Max Verstappen ficou em 

terceiro lugar.
Carlos Sainz, da Ferrari, fi-

cou em quarto e Hamilton com 
a Mercedes garantiu o quinto 
lugar. A corrida do GP da Hun-
gria está marcada para às 10h 
(de Brasília) deste domingo, com 
transmissão da Band.

(Instagram)

Richard Verschoor foi certeiro 
ao usar os pneus duros para a cor-
rida sprint da rodada da Hungria da 
Fórmula 2, realizada neste sábado 
(20), e venceu a primeira na tem-
porada 2024. 

O neerlandês, que partiu da po-
le, até perdeu a liderança no início 
para Andrea Kimi Antonelli, mas 
precisou apenas esperar o momento 
em que os compostos macios come-
çaram a se desmanchar no circuito 
de Hungaroring para recuperar a 
ponta. Kush Maini e Victor Martins 
completaram o pódio.

Gabriel Bortoleto e Enzo Fit-
tipaldi também sofreram com os 
pneus macios e ficaram fora dos 
pontos, respectivamente em 17° e 
22° lugares.

A Fórmula 2 retorna à ação 
neste domingo (21), às 5h05 (de 
Brasília, GMT-3), com a largada 
da corrida 2 da rodada da Hungria.

Verschoor vence corrida sprint da F2 na 
Hungria; Bortoleto e Fittipaldi não pontuam 

Richard Verschoor aproveitou os pneus duros para vencer a sprint da 
F2 na Hungria

Nikita Bedrin fez história na cor-
rida sprint da rodada da Hungria da 
Fórmula 3, realizada na manhã deste 
sábado (20). O italiano passou Dino 
Beganovic ainda na primeira volta e 
resistiu à pressão do sueco por boa 
parte da corrida.  O representante da 
Prema ainda bobeou ao tentar recupe-
rar o posto e perdeu o segundo lugar 
para Tasanapol Inthraphuvasak, que 
completou a primeira dobradinha da 
AIX, ex-PHM, na categoria.

A Fórmula 3 volta à ação neste 
domingo (21), às 3h25 (de Brasília), 
com a largada da corrida 2 da rodada 
da Hungria. 

Alexander Rossi está fora do 
GP de Toronto da Indy. O piloto 
americano quebrou o polegar da 
mão direita após um acidente em 
treino livre. O americano perdeu o 
controle na curva 9 e bateu na bar-
reira de pneus, atingindo o muro em 
seguida. Ele não conseguiu tirar o 

braço do volante e acabou sofren-
do o impacto. Rossi atualmente é o 
oitavo colocado da temporada 2024 
da Indy, com 265 pontos. O melhor 
resultado do americano até aqui foi 
um terceiro lugar no GP de Laguna 
Seca. Ele vai deixar a McLaren ao 
fim do ano para dar lugar ao dina-

marquês Christian Lundgaard.
Neste domingo, no circuito de 

rua montado no Exhibition Place, 
no Canadá, haverá um rápido war-
m-up  às 11h00, enquanto a corrida 
tem início previsto para 14h30, com 
transmissão da TV Cultura, ESPN 
e Star+.

O piloto francês Este-
ban Ocon não vai correr pela 
Williams na próxima tempora-
da da Fórmula 1. A informação, 
divulgada pelo chefe de equipe 
da Williams, James Vowles, en-
cerra especulações que ligavam 
Ocon à vaga que será deixada 
por Logan Sargeant.

Carlos Sainz, piloto da Fer-
rari que deve deixar a equipe no 
fim do ano, era o principal alvo 
da Williams. No entanto, a Alpi-
ne se interessou pelo espanhol, 
complicando as negociações.

Bedrin vence 
a primeira 
corrida da AIX 
na Fórmula 3

Nikita Bedrin passou Dino 
Beganovic ainda na volta 1 e 

recebeu a bandeirada na sprint 
da Hungria em primeiro

Indy: Rossi quebra polegar após batida e 
fica fora do GP de Toronto neste domingo

Indy tem corrida neste domingo no circuito de Toronto pela 12ª etapa da temporada

F1: Chefe da Williams descarta contratação de Ocon

Piloto francês deve seguir para a Haas, na vaga de Kevin Magnussen

(Divulgação)

 (Divulgação)

 (Reprodução)
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OBITUÁRIO - MEMÓRIAS - SERVIÇOS

Falecimentos
A família de CONSTANCIA PERCI-
LINA DA CONCEIÇAO, participa
seu falecimento ocorrido ontem 20/
07/2024, às 05:00 horas aos 93
anos de idade, nesta cidade.  Deixa
os Filhos:- CICERO, - JOSEFA,-
JOSE,- APARECIDA, - IRACI, - MA-
RIA LEONIA, - ELENILSA, - JOSEFA
MATIAS. Deixa NETOS, BISNETOS,
TATARANETOS E DEMAIS FAMILI-
ARES E AMIGOS. O seu sepulta-
mento deu-se ontem, 20, às 16:00
horas, saindo o féretro do Velório
RUA M 18, IGREJA em Rio Claro,
para o Cemitério MEMORIAL CIDADE
JARDIM em Rio Claro. (Funerária
João de Campos)

ALCANÇAR A GRAÇA
Em um lugar mais alto da sua cabeça
você, deve acender 3 velas bran-
cas em um prato com água e açúcar
para os três anjos protetores: Ga-
briel, Rafael e Miguel. Então você
deve fazer o pedido. Em três dias
você alcancará a graça. Mande pu-
blicar no 3º dia e observe o que
acontecera no 4º dia.

CONVERSE COM JESUS
Todo os dias, durante 9 dias, orar:
Meu Jesus, em vós depositei toda
minha confiança. Vós sabeis de
tudo Pai, Senhor do Universo, sois o
Rei dos Reis, vós que fizestes para-
líticos andar, morto voltar a viver, o
leproso sarar, vós que vedes mi-
nhas angústias, as minhas lágri-
mas, bem sabeis, divino Amigo, como
preciso alcançar de vós esta graça
(pede-se a graça com fé). Mestre
me dá ânimo e alegria para viver. Só
de vós espero com fé e confiança
(pede-se a graça com fé). Fazei,
divino Jesus, que antes de terminar
esta conversa que terei convosco
9 dias, e alcance esta graça com fé.
Com gratidão publicarei esta oração
para outros que precisam de vós,
aprendam a ter fé e confiança na
vossa misericórdia. Ilumina todos os
dias o amanhecer e testemunhe
nossa confiança em vós, cada vez
mais aumente minha fé por graças
alcançadas. Agradeço de coração.
Leia o Salmo 38 3 vezes ao dia,
durante 3 dias. Publique no 3º dia e
observe o que acontece no 4º dia.

ORAÇÃO A NOSSA
SENHORA  APARECIDA
Vós que nos amais e nos guiais
todos os dias. Vós que sois a mais
belas das Mães a quem amo com
todo o coração, eu Vos peço mais
uma vez que me ajudes a alcançar
essa Graça, por mais dura que ela
seja (pede-se a graça). Sei que vós
me ajudareis e me acompanhareis
sempre, até  a hora da minha morte.
Amém! (reza-se 1 Pai Nosso e 1 Ave
Maria. Faz- se 3 dias seguidos esta
oração. No 4º dia publique no jornal.
E então se alcançará a Graça soli-
citada por mais difícil que seja).

NOVENA PODEROSA AO
MENINO JESUS DE PRAGA

Oh! Jesus que dissestes, “Peça e
receberás, procure e acharás, bata
à porta e a porta se abrirá”. Por
intermédio de Maria, Vossa Sagra-
da Mãe, eu bato, procuro e Vos
rogo, que minha prece seja atendida
(menciona-se o pedido) Oh! Jesus
que dissestes “Tudo o que pedires
ao Pai, em  Meu Nome, Ele atenderá”.
Por intermédio de Maria Vossa Sa-
grada Mãe, eu humildemente rogo
ao Vosso Pai em Vosso Nome que
minha oração seje atendida (menci-
ona- se pedido). Oh! Jesus, que
dissestes! O céu e a Terra passa-
rão, mas minhas palavras não pas-
sarão. Por intermédio de Maria Vos-
sa Sagrada, Mãe, eu confio que
minha oração, seje atendida. Rezar
3 Ave- Marias e uma Salve Rainha.
NOVENA DAS
CAUSAS IMPOSSÍVEIS.
Acender 1 vela branca durante 9
dias. Rezar 1 Pai Nosso e 1 Ave
Maria, fazer um pedido necessário,
um de negócio impossível. Rezar
todos os dias com a mesma vela
branca que foi acesa no 1º dia.
Acender a vela, rezar e apagar
assim sucessivamente durante 9
dias, deixe queimar no último dia. No
9º dia mandar publicar mesmo não
acreditando, seus pedidos serão
atendidos. (002799)

NOSSA SRA. DESATADORA
DOS NÓS. Virgem Maria, Mãe de
ternura, que sempre socorreis um
(a) filho(a), voltai o vosso olhar com-
passivo sobre mim e vede o emara-
nhado de nós que há em minha vida.
Vós conheceis o meu sofrimento
por causa desses nós. À Maria,
entrego a fita da minha vida em
vossas mãos, pois não existem nós
que não possam ser desfeitos pela
vossa intercessão. Peço-vos para
desatá-los para a Glória de Deus e
por todo o sempre (fazer o pedido).
Agradeço, ó Mãe, as graças alcan-
çadas. Peço a vossa proteção não
só para mim, mas para todas as
pessoas que passam por dificulda-
des. Amém. Rezar um pai-nosso,
uma ave-maria e um glória-ao-pai.
(001191)

NOVENA A SANTA RITA
DAS CAUSAS IMPOSSÍVEIS
Acender 1 vela branca durante 9
dias. Rezar 1 Pai Nosso e 1 Ave
Maria, fazer um pedido necessário,
um de negócio impossível. Rezar
todos os dias com a mesma vela
branca que foi acesa no 1º dia.
Acender a vela, rezar e apagar
assim sucessivamente durante 9
dias, deixe queimar no último dia. No
9º dia mandar publicar mesmo não
acreditando, seus pedidos serão
atendidos.

ORAÇÃO  MILAGROSA
Aflita se viu  a Virgem Maria aos pés
da cruz. Aflita me vejo. Valei-me
Jesus. Confio em Deus com todas as
minhas forças, por isso peço que
ilumine meu caminho e conceda-me
esta graça que lhe peço. Amém!
Rezar durante 3 dias. Fazer 1 pedido
impossível e 2 difíceis. Publique no 3.
dia e veja o que acontece no 4. dia.

Orações

ALIMENTAÇÃO

TORTAS/DOCES/
SALGADOS

ROCAMBOLES: frango c/ catu-
piry, presunto, queijo, cala-
bresa, esfiha, lasanha, maio-
nese light, cuscuz (frango, sar-
dinha), panquecas, várias car-
nes recheadas, ROCAMBOLE
DOCE, etc. Tudo feito c/ óleo
girassol, Molico desnatado, Sal
Marinho, etc. Ac/ encomendas
p/festas em geral. 3534-0245
CEL: 998044205 AUGUSTA.
(003141)

APTO. VENDE-SE

VENDE-SE APTO
Vendo Apartamento Parque
universitário, 2 dormitórios,
sala, cozinha com armários e
Cooktop.1 wc, sacada,  gara-
gem coberta para 1 carro . R$
250 .000 mil. CRECI 111542.
ZAP (19) 99917 2055 (003149)

CASAS VENDE-SE

CASA VENDE-SE
3 dormitórios sendo 1 suite
sala, cozinha grande, 1 wc
social garagem para 5 carros
portão eletrônico, casa todo
reformada . R$  360.000 mil
CRECI 111452 ZAP (19)99917.
2055 (003148)

GERAIS

ÓLEO DE COZINHA
Na pia nem pensar... Óleo usa-
do é para reciclar! Verde Resí-
duos. F: (19)3527-1125
(003137)

TERRENO MEMORIAL
Vendo terreno com 3 gavetas
no Memorial Cidade
Jardim.Cristina (19) 9.9784.
0324 (003150)

SERVIÇOS

LÉO RASPA TACOS
Restauração de pisos de ma-
deira F: 99767-7296 e 99735-
6766. (003136)

AGENDAMENTO
DO INSS

Aposentadorias, benefícios,
cidadania internacional, impos-
to de renda, nos procure. F:
3557-7706 / 3557-2865 PRE-
VIDENCI. (003140)

TRANSPORTES

ATENÇÃO PEQUENO FRETE
Fones: (19) 3523-7240 /
9.9665-4256 Whatts: (19)
9.8289-3470. (003146)

QUER

19. 3524-3122

ANUNCIE NOS
CLASSIFICADOS DO DIÁRIO

VENDER?

QUER VENDER?
19. 3524-3122

QUER VENDER?   19 3524.3122
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No frio, mesmo com as 
temperaturas mais baixas 
e a menor incidência de 
luz solar, manter uma 
rotina de exercícios 
é fundamental para 
diferentes aspectos

Divulgação

Nesta época do ano, muitas 
pessoas perdem o ânimo para a 
prática de atividade física e aca-
bam deixando de lado a rotina 
de exercícios. Estes hábitos não 
devem ser incentivados e vamos 
provar porquê. No frio, mesmo 
com as temperaturas mais baixas 
e a menor incidência de luz solar, 
manter uma rotina de exercícios 
é fundamental para diferentes 
aspectos. Confira:

•	 Fortalecimento do sistema 
imunológico: a atividade física 
regular torna o corpo mais re-
sistente a gripes e resfriados.

•	 Melhora da circulação 
sanguínea: os exercícios con-
tribuem para o aquecimento do 
corpo, reduzindo a sensação de 
frio nas extremidades.

•	 Queima de calorias: a 
atividade física é um excelente 
aliado para manter o controle do 
peso, mesmo durante este perío-
do em que a tendência é consu-
mir alimentos mais calóricos.

Inverno: confira os benefícios da prática regular 
de atividade física para a saúde física e mental

A atividade física regular torna o corpo mais resistente a doenças

Foto: Andres Ayrton/Pexels

Foto: Pavel Danilyuk/Pexels

“Sua produção está direta-
mente ligada à exposição à luz 
solar, por isso, é preciso uma 
atenção especial nesta época 
do ano. Como a vitamina D de-
sempenha um papel fundamental 
também na saúde mental, deve-
mos ter essa atenção especial 
nesta época do ano com a ali-
mentação e a prática de atividade 
física”.

A prática de exercícios esti-
mula a produção de endorfinas, 
que são os hormônios que pro-
porcionam sensação de bem-

-estar e ajudam a combater o 
estresse e a ansiedade. Assim, 
o resultado é a melhora do hu-
mor e elevação da autoestima, 
aumento da disposição combate 
à fadiga.

Dicas para praticar 
atividade física no inverno
•	 Escolha atividades que 

você gosta, assim a prática de 
exercícios se torna mais praze-
rosa e você terá mais chances de 
manter a rotina.

•	 Vista-se adequadamente, 

com roupas leves e em camadas, 
que possam ser retiradas à me-
dida que você se aqueça com o 
início das atividades.

•	 Lembre-se também de 
começar devagar. Se você 
está fora de forma, o início 
deve ser com atividades de 
baixa intensidade, aumentan-
do gradualmente a duração e 
a intensidade. Se o frio estiver 
muito intenso, opte por praticar 
atividades físicas em ambientes 
aquecidos, como academias ou 
piscinas cobertas.

•	 Melhora da qualidade do 
sono: os exercícios contribuem 
para noites de sono mais tran-
quilas e reparadoras.

•	 Prevenção de doenças 
crônicas: uma vida mais saudá-
vel ajuda a prevenir e controlar 
doenças crônicas como diabetes, 
hipertensão e doenças cardiovas-
culares.

Saúde física e mental
No inverno, alguns proces-

sos biológicos ficam prejudica-
dos com a falta de exposição 
do nosso organismo à luz solar, 
como por exemplo a produção 
de vitamina D, explica Daniel 
Lerario, médico endocrinologis-
ta, mestre e doutor pela Escola 
Paulista de Medicina.

A prática de exercícios estimula a produção de endorfinas 
aumentando a sensação de bem-estar
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A bela 
Dani Costa

Meu nome é Danielly Costa, tenho 
19 anos e sou natural de Rio Claro. Em 
2023 resolvi abdicar parcialmente da car-
reira de modelo para prestar vestibular e 
me dedicar aos estudos. Agora, em 2024, 
ingressei na faculdade pública estadual 
(Unesp – Universidade Estadual Paulista) 
cursando História na cidade de Franca.

 Dani hoje é sinônimo de dedicação, 
cuidado e representatividade. Desde me-
nina sonhava em ser modelo, no entanto 

não se via muitas mulheres negras nas 
revistas. Hoje, vendo o caminho que tri-
lhei, tanto no rumo de miss (atualmente 
com 4 faixas) quanto no ramo de modelo, 
me enxergo no papel de mostrar a uma 
geração de meninas negras que elas cres-
cerão sempre sendo representadas. Ser 
uma mulher negra no mundo da moda é 
uma responsabilidade enorme. Entretanto, 
me sinto grata por poder ser aquela que 
inspirará muitas outras! 

Atualmente sigo conciliando meu 
trabalho de modelo com os estudos da 
faculdade. É um privilégio pra mim poder 
incentivar as minhas seguidoras a estudar 
independentemente da profissão, pois o 
que me torna quem eu sou é muito mais 
que a beleza, mas também tudo que apren-
di nesse longo trajeto de estudos. 

Para o futuro, desejo me formar na 
minha área e atuar como professora de 
História. Tenho um grande sonho de um 
dia realizar um voluntariado em uma 
tribo indígena do Amazonas. Desejo, aci-
ma de tudo, que eu seja uma profissional 
muito competente e que possa ajudar na 
formação de muitas jovens que, assim 
como eu, só necessitam de uma opor-
tunidade.
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Produção:  
Neto Cassab (@netocassabbeauty)

CRÉDITOS:

Fotos:
Thiago Fontana (@thiagofontana_)

Look:
@romeuejulietarc
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N
o dom

ingo, 7 de julho, o M
otorhead 

M
oto Clube realizou, no G

rupo G
inásti-

co Rioclarense, a 10ª edição de sua feijo-
ada bene� cente. D

esta vez, a entidade bene� ciada 
pela ação social foi o Projeto Educando Cam

peões 
que, por m

eio do esporte, m
úsica, conscientização 

am
biental e outras atividades, ajuda a m

anter 
crianças e adolescentes distantes de situações de 
crim

inalidade e violência. Cerca de 300 fam
ílias 

são atendidas pelo projeto. M
ais de 200 pessoas 

com
pareceram

 à feijoada bene� cente, cuja atração 
m

usical � cou por conta da banda Sala Especial, 
que em

balou o dom
ingo com

 um
a seleção de hits 

da m
úsica brasileira que m

arcaram
 a década de 80, 

do pop/rock ao trash, passando pelas principais 
bandas e cantores e tam

bém
 os tem

as infantis. 
A

 banda conta com
 a seguinte form

ação:  D
enis 

Paraguassu (vocal e violão), Renatinha (vocal), 
Everton Sulato (guitarra), Leo M

arcondes (tecla-
dos), M

arcelo H
aack (baixo) e M

arcio Pantoja 
(bateria). A

 deliciosa feijoada foi preparada com
 

m
uito carinho pelos integrantes do M

otorhead 
M

oto Clube. O
 evento tam

bém
 contou com

 ex-
posição e venda do livro “Bem

-Vindo ao Clube”, 
que conta a história de Tobias, que com

eça por 
conta própria a investigação do suicídio de seu 
am

igo, e acaba descobrindo algo que pode acabar 
com

 seu m
oto clube. Ainda teve o lançam

ento do 
livro “Le Sorelle”, que acom

panha cinco am
igas 

que se reencontram
 após vinte anos, e se veem

 
obrigadas a lidar com

 a violência dom
éstica sofri-

da por um
a delas. A

m
bos os livros são de autoria 

do atual presidente do M
otorhead M

oto Clube, 
Ricardo de Carvalho Tofolo, popularm

ente co-
nhecido com

o “Lubis”. O
 M

otorhead M
oto Clube 

foi fundado em
 10 de outubro de 2007 e conta 

com
 22 integrantes. D

esde o seu início, pratica 
ações sociais por m

eio de realização de eventos 
bene� centes, inclusive com

 parcerias inusitadas, 
com

o a Escola de Sam
ba Sam

uca e o Projeto 
Sam

uel da Igreja do N
azareno C

entral. D
entre 

as ações realizadas estão arrecadação de roupas, 
cobertores, agasalhos, alim

entos, ração para cães 
e gatos, além

 de m
ateriais de higiene pessoal, 

lim
peza e hospitalares. Em

 parceria com
 a Pre-

feitura M
unicipal de Rio Claro entrega de antenas 

corta-linha para os m
otociclistas da cidade. Q

uem
 

quiser saber m
ais sobre o M

otorhead M
oto Clube, 

Banda Sala Especial

02 – 03 – 04 – 
05 – 
06 –  
07 –  
08 – 
09 – 10 – 
11 – 
12 – 
13 – 
14 – 
15 –
16 – 17 – 
18 – 
19 – 
20 – 
21 –22 – 
23 – Barbara e D

aniel Coletta
24 – Logo do M

otorhead M
oto Clube

basta segui-lo em
 suas páginas no Facebook (facebook.com

/
M

otorheadM
otoClube), Instagram

 (@
m

otorheadm
otoclube) 

ou YouTube (youtube.com
/c/m

otorheadm
otoclube). A realiza-

ção do evento contou com
 o apoio da prefeitura e da Secretaria 

da Cultura, além
 de diversos patrocinadores. E com

o sem
pre 

acontece nos m
elhores eventos a coluna “FLA

SH
” U

m
 G

iro 

com
 H

ércules M
arcos do D

iário do Rio Claro esteve presente 
registrando alguns � ashes para sua Coluna D

om
inical. Veja 

as fotos na m
inha página do Facebook. 

M
onique Tofolo e Lubis M

otorhead
D

esiree e Adiel Cabelo 
Tim

ão, Francism
ara e D

an
D

anielle e H
enri - Em

pório do Café

G
oreti, M

arcelo Pinheiro e Bete Roccon
Rosangela, D

r. Edm
undo Canavezzi e Elizabete

Adriana e Edison Ceccareli
Lorival Isler e Lucim

ere

A
na Claudia, Luzão e Eliza Sartori

D
iretoria do M

otorhead M
otoclube

Carlos G
asbarro, M

arcia e M
atheus

Bete Carvalho e Lubis M
otorhead

A
butres - Raça em

 extinção
 Rose Leão e Jota Pe

Cuba, João e Vivian
Adriana M

azzini e Luciano M
azzini

Leni, Bia e D
arli

João Paulo e D
ulcineia

Tanani, Adrian e D
ionas

 Fabio Barbosa, A
lice e M

arcia
Jaqueline, Ju e H

enrique Freitas



William Nagib Filho é o astro 
principal em sua festa de aniversário
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Para descrever essa festa necessá-
rio seria descrever sua atuação na 
música, na profissão e na famí-

lia. William Nagib Filho é um ícone de 
atuação na cultura, sendo presidente da 
Orquestra Filarmônica de Rio Claro. Mui-
tos eventos maravilhosos são realizados 
com a Orquestra em que o vemos lá atrás, 
na bateria, e sabemos que ele é o gigante 
dentro desse contexto. Atuante em nossa 
sociedade, é rotariano, contribuindo para 
projetos humanitários. Já “pilotou” o Gru-
po Ginástico Rioclarense como presidente 
e atualmente é vice-presidente. Mas ele 
ainda é reconhecido advogado, e aí per-

demos as contas de tudo que podemos 
admirar sobre sua pessoa. Sua família 
forma uma sintonia em notas musicais, 
todos ligados ao canto e a música, como 
ele vive e convive. A festa que comemora 
seu aniversário? É um show literalmente, 
bom gosto indescritível nos detalhes, mú-
sica de ótima qualidade, ambientes para 
todos os gostos. A banda Playmohits 80 
encontrou lá o palco perfeito e a plateia 
perfeita. O aniversário foi comemorado 
com um buffet impecável, drinks, bebidas, 
acomodação,  diversificação, acolhimento, 
criatividade e o melhor de nossa socie-
dade. Foi luz, ação e emoção!

Rodeado de criança: a ciranda em torno do bolo 
de aniversário foi a imagem perfeita da alegria 
da noiteFamília de artistas: William Nagib Filho, Ariane 

Rosseti  Nagib, Natan Nagib e Nicole Nagib

Um show especial na comemoração: Playmohits 
80! Nada se compara!

Na recepção, piano e sax, com Luciano Filho e 
Sergio Gabriel

Everton Nardini e Caio Bartola

Rodrigo Arena, Viviane Nagib, William Nagib, 
Israel Spatti e Juliana ArenaGuilherme Basso, Yasmin Eloisa e Ivanise Basso

Jeferson Hohne e Isabella Daga

Natan Nagib e Marina Gomes Nat & Gabs, também músicos Viviane Teixeira e Andressa Curtolo

Fabiana Cruz, Keila Moraes, Juliana Belotto e 
Enrico Belotto

Eduardo Fischer, André Reale, Eurico Pereira, João 
Zaine, Irene Galvani, Claudineia Reale, Ana Lúcia 
Pereira e Vanda Zaine
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Senhoras Rotarianas de Rio Claro com Daiane 
Altarni, Rotary Club RC Cidade Azul com 
Ariane Rossetti Nagib, governadoria do Dis-

trito 4590 do Rotary Club com Carmem Rozin 

Kleiner, Rotary Club Rio Claro com Fernando 
Augusto Grisi, Rotary Club Rio Claro Norte com 
Carlos Roberto Nicoletti, Lions Club Rio Claro 
Centro com Sueli Russo Fier. A Acirc (Associa-

ção Comercial de Rio Claro) virá com a posse de 
Nilson Nicoletti e o Clube 21 Irmãos Amigos de 
Rio Claro com Pedro Luiz Zonta. Acompanhe nas 
próximas edições.

Clubes filantrópicos, humanitários, comerciais 
e cívico de Rio Claro fazem suas cerimônias de 
posse de nova presidência e conselho diretor
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Sandy Springs: a vizinha dinâmica de 
Atlanta é repleta de história e atrações 

Ávido por hospitalidade genuína, boa 
comida, entretenimento empolgante e 
muita história? Tão sulista quanto a torta 
de pêssego, a Georgia oferece uma va-
riedade de destinos que são verdadeiros 
refúgios. 

Sandy Springs encontra-se no centro 
da área metropolitana de Atlanta e oferece 
uma oportunidade única para explorar o 
Sul em grande estilo. 

Poucos minutos separam atrações 
como The Georgia Aquarium (Aquário 
da Georgia),  World of Coca-Cola, Cen-
tennial Olympic Park (Parque Olímpico 
do Centenário) e muitas outras no centro 
da cidade. 

Sandy Springs oferece maneiras inte-
ressantes de explorar a história, a cultura 
e as paisagens americanas.

Para relaxar, o Centro de Entreteni-
mento de Sandy Springs traz apresenta-
ções de comediantes famosos no The Pun-
chline Comedy Club, músicos de jazz de 
primeira no Café 290, ótimas produções 
teatrais no Act 3 Productions e música de 
todos os gêneros em diversas casas com 
apresentações ao vivo.

A cidade fica também a poucos minu-
tos de carro das North Georgia Mountains 
(Montanhas do Norte da Georgia), onde 
há vinícolas que se encarregam de todo 
o processo de produção e belos locais 
para fazer caminhadas e acampar, como 
as Amicalola Falls (cataratas Amicalo-
la). Sandy Springs tem cerca de 32 km 
de costa ao longo do rio Chattahoochee, 
na Chattahoochee River National Recre-
ation Area (Área de Recreação Nacional 
do Rio Chattahoochee). Pegue uma boia, 
um caiaque ou uma canoa e divirta-se em 
um dos canais de rio mais antigos do país.

Após suas excursões ao ar livre, satis-
faça seu apetite com a autêntica cozinha 
internacional. Com mais de 100 restau-

rantes independentes e singulares, Sandy 
Springs oferece inúmeras opções. Acredite 
na palavra de um morador local: não dei-
xe de provar a deliciosa cozinha sulista 
enquanto estiver na cidade. 

Para aquela recordação única da sua 
viagem, Sandy Springs oferece butiques 
exclusivas, lojas badaladas e shopping 
centers de primeira, para garantir que 
você encontre a lembrança perfeita para 
mostrar aos seus amigos.
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