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vibracional 
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Aline 
MarinoNeste domingo, o Diário do Rio 

Claro apresenta um suplemento es-
pecial chamado ‘Bem Casados’, 
dedicado a todos aqueles que estão 
planejando se casar ou têm interesse 
em tudo relacionado ao universo dos 
casamentos. Este caderno especial 
traz uma vasta gama de informações 
e dicas para ajudar os casais a organi-

zarem o grande dia de seus sonhos. O 
‘Bem Casados’ – produto tradicional 
do Centenário está de volta depois de 
anos – e  foi pensado para abordar as 
tendências mais recentes em moda 
nupcial, desde vestidos e ternos até 
penteados e maquiagens. O especial 
tem ainda dicas e sugestões de espe-
cialistas do setor. Página 5
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O período de inscrição para o Exa-
me Nacional do Ensino Médio (Enem) 
2024 começa nesta segunda-feira (27) 
e segue até 7 de junho. A inscrição é 
feita pela internet com senha do Por-
tal.Gov. As provas serão aplicadas nos 
dias 3 e 10 de novembro. Página 3

Charles Leclerc voltou a ser o 
mais rápido sábado (25) e larga 
na frente neste domingo (26) 
no GP de Mônaco de Fórmula 
1. A pole de Leclerc impediu 
que Max Verstappen quebrasse 
o recorde de oito pole position 
consecutivas de Ayrton Senna. 
A corrida é neste domingo, às 
10h, com transmissão da Band. 
Página 8
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Inscrições para
o Enem 2024
começam nesta 
segunda-feira

Brasil enfrenta 
a Itália na Liga 
das Nações de
Vôlei Masculino

O Brasil faz neste domingo (26) con-
tra a Itália, no ginásio Maracanãzinho no 
Rio de Janeiro, às 10 horas, sua terceira 
partida na Liga das Nações de Vôlei Mas-
culino. Até o momento, o Brasil obteve 2 
vitórias e 1 derrota. A equipe do técnico 
Bernardinho ocupa o 8º lugar na tabela de 
classificação. Página 4

Leclerc larga
da pole no GP
de Mônaco 
de Fórmula 1

Quando se juntam o início do ano 
e a estação chuvosa, não se fala em 
outra coisa: por onde passamos, tem al-
guém relatando alguma infecção viral. 
Veja dicas para fortalecer a imunidade 
e amenizar os sintomas das infecções. 
Página 12
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regressiva para a finalização 
das obras de construção do 
hospital público municipal, 
no Cervezão. As obras estão 
na reta final, anunciou a pre-
feitura. A população aguarda 
com ansiedade a inaugura-
ção desse novo equipamento 
público de saúde, um sonho 
antigo da comunidade. No en-
tanto, não basta apenas termi-
nar as obras. Para que o hos-
pital entre em funcionamento 
é necessário equipamentos 
e mão de obra. E isso não é 
barato. Providências já estão 
sendo tomadas nesse sentido 
para que o serviço entre em 
funcionamento o quanto an-
tes. Tomara que seja rápido. 
Quem usa os serviços públi-
cos de saúde, agradece.
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Campanha de vacinação contra a pólio começa nesta segunda-feira 
Rio Claro inicia nesta segunda-feira (27) a campanha de vacinação contra a poliomielite. Pais devem levar crianças de 1 ano a menores de 
5 anos para tomar a gotinha. O atendimento é de segunda a sexta-feira a partir das 7h30 nas unidades de saúde (UBS e USF). Nas unidades 
dos bairros Mãe Preta, Bonsucesso e Terra Nova a vacinação é até as 18h30, e nas demais unidades de saúde do município a vacinação vai 
até as 16h30. “Todas as crianças de 1 ano a menores de 5 anos precisam ser vacinadas”, alerta a Fundação Municipal de Saúde. As crianças 
que estão fora desta faixa etária também devem comparecer ao posto de saúde. Nestes casos, é analisada a situação vacinal, e aplicada a 
dose se estiver em atraso. A campanha segue até 14 de junho. A poliomielite é uma doença grave caracterizada por quadro de paralisia, que 
em geral acomete os membros inferiores de forma irreversível. O Ministério da Saúde destaca que a vacinação é fundamental para reduzir o 
risco de reintrodução no Brasil do vírus causador da doença, que está eliminada no país desde 1994. (Fonte: Divulgação/Prefeitura de RC)

 ► INSS paga 13º. Os aposentados e pensio-
nistas do Instituto Nacional do Seguro Social 
(INSS) começam a receber na sexta-feira (24) 
a segunda parcela do décimo terceiro. Até 7 
de junho, mais de 33,6 milhões de segurados 
receberão o dinheiro, que será pago conforme 
o dígito final do Número de Inscrição Social 
(NIS). O pagamento da segunda parcela teve 
início pelos segurados que ganham o salário 
mínimo. Quem recebe mais que o mínimo co-
meça a receber em 3 de junho. O extrato com 
os valores e as datas de pagamento do décimo 
terceiro está disponível desde abril. A consulta 
pode ser feita tanto pelo aplicativo Meu INSS, 
disponível para celulares e tablets, como pelo 
site gov.br/meuinss.

 ► Tributo a Chico Buarque. Com partici-
pação especial de Maria Gadú e Alessandra 
Maestrini, a Orquestra Sinfônica Chiquinha 
Gonzaga realiza no dia 07/06, sexta-feira, um 
concerto em comemoração aos 80 anos do 
mestre Chico Buarque. O evento, que ainda 
conta com uma Roda de Viola com o cantor e 
compositor Yassir Chediak, tem entrada gra-
tuita e acontece no Sesi Piracicaba (Av. Luiz 
Ralph Benatti, 600, Vila Industrial). A abertura 
dos portões está marcada para as 18h, com a 
apresentação de Chediak às 18h30. A atração 
principal está prevista para começar às 20h. A 
reserva de ingressos gratuitos está disponível 
pela plataforma Meu Sesi (www.sesisp.org.
br/eventos). 

 ► Cursos no Senai. O Senai-SP abriu cerca de 
1.700 vagas para cursos gratuitos de formação 
profissional, tanto para nível técnico quanto para 
qualificação profissional. As inscrições para o 

processo seletivo podem ser realizadas até o dia 
3 de junho e as aulas têm previsão de início no 
segundo semestre de 2024. Mais de 40 unidades 
Senai do estado de São Paulo estão disponibi-
lizando as vagas presenciais. Para participar, 
basta inscrever-se pelo site: www.sp.senai.br.

 ► Curso de hidráulica. A Tigre abriu ins-
crições para o curso de instalação hidráulica 
em Rio Claro. A iniciativa busca capacitar in-
teressados em atuar na área, além de ser uma 
oportunidade para profissionais que já exercem 
a função aprofundarem seus conhecimentos. 
As inscrições podem ser realizadas até o dia 8 
de julho pelo link: https://forms.office.com/r/
FN64LssbZZ. As vagas são limitadas e os par-
ticipantes que concluírem o curso receberão 
certificado e carteirinha de reconhecimento 
Tigre. O treinamento será realizado entre os 
dias 15 de julho e 6 de agosto, de segunda a 
quinta-feira, das 19h às 22h. Informações: (47) 
99957-0608.

 ► Vacinação Covi-19. No primeiro trimestre 
de 2023, 188,3 milhões de pessoas de 5 anos ou 
mais de idade tinham tomado pelo menos uma 
dose de vacina contra a covid-19, o que repre-
senta 93,9% da população dessa faixa etária no 
Brasil. Entre os homens, 90,8 milhões declara-
ram ter tomado pelo menos uma dose (93%), e, 
entre as mulheres, esse número alcançou 97,5 
milhões (94,8%). A vacinação começou em ja-
neiro de 2021 pelos idosos, para quem tinha 
comorbidades e imunossuprimidos. Os dados são 
da Pesquisa Nacional por Amostra de Domicílios 
(PNAD) Contínua: covid-19 (2023) divulgados 
na sexta-feira (24) pelo Instituto Brasileiro de 
Geografia e Estatística (IBGE).
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 ► Governo quer saber quais as indus-
trias que derramam resíduos nos rios cau-
sando poluição. Na sua viagem a São Pau-
lo, na quinta-feira última, o prof. Oswaldo 
de Oliveira Brossi, diretor do DAAE, mante-
ve contato com o engenheiro José Francisco 
Furquim de Campos, da gerência operacio-
nal da CETESB – Cia. Estadual de Técnolo-
gia de Saneamento Básico e Controle de Po-
luição das Águas. 

 ► Prefeito ordena respeito à lei de zo-
neamento residencial. Em 10 de março de 
1972 era promulgada a Lei n.o 1.232, “que 
considera zona residencial o trecho compre-
endido entre as ruas 9 a 18 e as avenidas 5 a 
10 e dava outras providências”. Na rua 12, 
entre avenidas 2 e 4 ... instalou-se indústria 
de tecelagem ... em flagrante desrespeito aos 
dispositivos da Lei n.o 1.232.

 ► Pilotando o BUCKER Alberto Bertelli 
eleva o nome de Rio Claro. Em fins de 39 
ou 40, p Aero Clube de Rio Claro adquiriu 
o BUCKER, em Porto Alegre... Reformado, 
o avião entrou em atividade, para depois ser 
entregue a Alberto Bertelli, o grande ás acro-
brata brasileiro, nome que hoje é consagrado 
nos meios aviatórios nacionais.

O original desta edição está disponível para consulta no Arquivo Público Municipal, mediante agen-
damento. Conheça todo o acervo permanente do Arquivo, que abriga as edições impressas do Diário.

As Manchetes que foram 
destaque no Diário há 50 anos!

l	DIA 26 DE MAIO DE 1974

Walter Delgatti Neto e Carla Zanbelli
Foto: Reprodução/Instagram/Carla Zambelli

Hospital Público Municipal
Foto: Divulgação/Prefeitura de RC

• E parece que o mun-
do resolveu finalmente se 
mexer para tentar pôr um 
fim ao conflito na Faixa de 
Gaza, entre israelenses e pa-
lestinos. É cada vez maior o 
número de países que apoiam 
a independência da Palesti-
na. Mais de 140 países dos 
193 da Organização das Na-
ções Unidas (ONU) já reco-
nheceram o direito dos pa-
lestinos a um Estado. Com 
isso, aumenta o isolamento 
de Israel e EUA, que o país 
do presidente Isaac Herzog. 
Pior para o presidente nor-
te-americano Joe Biden, que 
está na corda-bamba, já que 
tentará se reeleger neste ano. 
Sua posição a favor de Israel 
não encontra consenso nem 
dentro do próprio país, espe-
cialmente entre os jovens, já 
que protestos pró-Palestina 
dominam as universidades 
dos Estados Unidos desde o 

Sabesp na capital, aprova-
da pela Câmara Municipal 
de São Paulo e confirmada 
pela Justiça, ainda encontra 
oposição, principalmente de 
movimentos populares. Nes-
ta semana houve mobiliza-
ção contra a privatização. Os 
grupos pretendem ingressar 
com uma Ação Direta de In-
constitucionalidade (ADI) no 
TJSP contra a privatização 
da Companhia de Saneamen-
to Básico do Estado de São 
Paulo na capital paulista. As 
entidades prometem acionar 
todas as instâncias do Judici-
ário para reverter a decisão. 
Se terão sucesso ou não, é 
outra história.

• Por aqui, contagem 

de beneficiar os mais pobres, 
já os congressistas têm opi-
niões divergentes. Enquanto 
parte concorda com o Planal-
to, outra defende a tese de se-
tores da indústria e do varejo 
nacional que reclamam da 
concorrência com produtos 
importados. A situação está 
confusa e está difícil apostar 
em um resultado da votação 
do PL Mover que tramita em 
regime de urgência e deve ser 
votado nesta segunda-feira, 
dia 27. Temendo um boico-
te, o presidente da Câmara 
dos Deputados, Arthur Lira 
(PP-AL), que é favorável à 
taxação, promete descontar 
o salário dos parlamentares 
que faltarem à sessão. Resta 
saber se isso será incentivo 
suficiente para lotar o ple-
nário e somar o quórum ne-
cessário para a votação. Fico 
aqui pensando, em vez de 
aumentar o que vem de fora, 
que tal diminuir os impostos 
de quem produtos aqui?

• Vitória do senador 
Sérgio Moro (União Brasil-
-PR). Representantes da Fe-
deração Brasil da Esperança 
(PT/PC do B/PV) e do PL 
decidiram não recorrer ao Ju-
diciário após o Tribunal Su-
perior Eleitoral (TSE) absol-
vê-lo das acusações de abuso 
de poder, caixa 2 e uso inde-
vido dos meios de comunica-
ção nas eleições de 2022. O 
tribunal livrou Moro de per-
der o cargo de senador e ficar 

inelegível até 2030. O Minis-
tério Público Eleitoral havia 
emitido um parecer favorá-
vel à cassação do mandato 
do parlamentar. O Tribunal 
Regional Eleitoral (TRE-PR) 
absolveu o senador, e o caso 
foi parar no TSE, que deci-
diu pela absolvição de Moro. 
Com isso, PT e PL, autores 
do processo de cassação do 
mandato do senador, deve-
riam decidir se entrariam ou 
não com recurso, e o não 
venceu. Os dois partidos jo-
garam a toalha admitiram a 
derrota, e consideram o caso 
liquidado.

• Outro fato que ga-
nhou destaque na semana 
que passou, foi o retorno 
à mídia da deputada Carla 
Zambelli (PL-SP) e do ha-
cker da “Vaza Jato”, Walter 
Delgatti Neto. Eles viraram 
réus por invasão de sistemas 
do Judiciário e falsidade ide-
ológica. A denúncia apresen-
tada pela PGR (Procuradoria 
Geral da República) foi aca-
tada pela 1ª Turma do STF. 
A investigação apontou que 
eles inseriram documentos 
falsos no sistema do órgão. 
Juntas, as penas máximas 
podem chegar a seis anos de 
prisão, além de multa, caso 
sejam condenados. O relator 
do caso é o ministro Alexan-
dre de Moraes. Será que eles 
terão uma tarefa fácil?

• A privatização da 

dia 18 de abril. A situação es-
tá difícil para Biden. Ele não 
pode abandonar o barco que, 
infelizmente, parece estar 
afundando, pelo menos para 
as suas pretensões políticas. 
Que tal uma boia?

• A taxação das “blu-
sinhas”, como tem sido cha-
mado o projeto Mover, que 
resgata a taxação de compras 
internacionais de até US$ 
50.00, virou trend nesta se-
mana em Brasília. O Con-
gresso Nacional está dividi-
do. Bolsonaristas e petistas 
se misturam nas opiniões 
contrárias e favoráveis à vol-
ta da cobrança dos impostos, 
que está isenta desde o ano 
passado pelo programa Re-
messa Conforme. O PL virou 
um novo cabo de guerra entre 
o governo e o Congresso Na-
cional. O Planalto quer man-
ter a isenção sob a alegação 

Sérgio Moro
Foto: Geraldo Magela/Agência Senado
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Local
Enem 2024: inscrições começam nesta segunda

DIA DO MEIO AMBIENTE

Prazo para pagar 
inscrição (R$ 85) vai de 
27 de maio a 12 de junho. 
Provas serão aplicadas 
nos dias 3 e 10 de 
novembro

 
Educação 

O período de inscrição pa-
ra o Exame Nacional do Ensi-
no Médio (Enem) 2024 começa 
nesta segunda-feira (27) e segue 
até 7 de junho. A inscrição é feita 
através da Página do Participante 
do Enem, com CPF do estudan-
te e senha do portal do governo 
federal Gov.br.

De acordo com o Instituto 
Nacional de Estudos e Pesqui-
sas Educacionais Anísio Teixeira 
(Inep) – que é vinculado ao Mi-
nistério da Educação e responsá-

vel pela organização do Enem –, 
o pagamento da taxa de inscrição 
deve ser efetuado a partir do dia 
27 de maio até 12 de junho.

O valor da taxa continua em 
R$ 85, pagável por boleto (ge-
rado na Página do Participante), 
Pix, cartão de crédito, débito em 
conta corrente ou poupança (a 
depender do banco). Para pagar 
por Pix, basta acessar o QR code 
que consta no boleto.

O resultado das solicitações 
de isenção da taxa foi divulga-
do pelo Inep em 13 de maio. A 
aprovação da isenção não signi-
fica que a inscrição foi realizada 
automaticamente. É necessário 
que o interessado se inscreva 
para participar do exame. No 
momento da inscrição, o parti-
cipante deverá escolher o idioma 
da prova de língua estrangeira 
(inglês ou espanhol). 

A edição de 2024 do Enem 
será aplicada em todos os estados 
e no Distrito Federal nos dias 3 
e 10 de novembro. No primei-
ro dia do exame, as provas são 
de linguagens, códigos e suas 
tecnologias, além da redação e 
ciências humanas e suas tecno-
logias. A aplicação terá 5 horas 
e 30 minutos de duração.

No segundo dia do exa-
me, serão aplicadas as provas 
de ciências da natureza e suas 
tecnologias e matemática e suas 
tecnologias. A aplicação terá 5 
horas de duração.

Criado em 1998, o Enem 
avalia o desempenho escolar 
dos estudantes ao término da 
educação básica, ou seja, no fim 
do ensino médio. O exame se 
tornou a principal porta de en-
trada para a educação superior 
no Brasil. Provas do Enem 2024 serão aplicadas nos dias 3 e 10 de novembro

Foto: Agência Brasil

Rio Claro realiza a 1ª Conferência 
Municipal do Brincar nesta segunda-feira
Divulgação

Nesta segunda-feira (27), no 
Centro Cultural Roberto Palmari 
em Rio Claro, será realizada a 
primeira Conferência Municipal 
do Brincar das 8h30 às 11h30 e 
das 13h30 às 16 horas. A confe-
rência, que faz parta da Semana 
Municipal do Brincar, terá em 
seu encerramento assinatura 
pelo prefeito Gustavo do termo 
de adesão à Rede Brasileira das 
Cidades das Crianças.

A conferência terá quatro 
palestras, às 9 horas, às 10 ho-
ras, às 13h30 e às 14h30, que 
poderão ser assistidas por todos 

os interessados sem pagamen-
to de ingresso. O objetivo dos 
organizadores é que na confe-
rência a comunidade escolar e 
gestores discutam propostas de 
incentivo à prática de brincadei-
ras e, durante a semana, escolas 
localizadas próximas às praças 
públicas promovam experiências 
de brincadeiras em praças e em 
outros espaços públicos.

A primeira Semana Muni-
cipal do Brincar de Rio Claro, 
iniciada na quinta-feira (23), tem 
sequência neste sábado (25), 
quando, numa parceria do Ins-
tituto Federal e IPA Brasil, serão 
realizadas atividades no Jardim 

Araucária, Jardim das Nações, 
Jardim Novo 1 e no distrito de 
Assistência.

Na terça-feira, na Semana 
do Brincar, será inaugurado o 
Parque Naturalizado ao lado 
da escola municipal Caminho 
da Vida - Professora Margarida 
Penteado.

Na quarta-feira (29) todas as 
unidades educacionais da rede 
municipal de ensino organizarão 
iniciativas para que seus alunos 
participem de ao menos 20 minu-
tos de brincadeiras envolvendo 
a comunidade escolar no projeto 
“Se joga no desafio, vem para 
roda no ritmo do brincar”.Semana Municipal do Brincar incentiva as brincadeiras entre as crianças

Foto: Yan Krukau/Pexels

Divulgação

Uma torneira pingando pode 
gastar até 50 litros de água em um 
único dia. Nesse período de estia-
gem, a população deve redobrar a 
atenção em relação ao consumo e 
vazamentos nos imóveis. Como 
parte das ações de conscientização 
sobre o uso consciente e sem des-
perdícios da água, o Daae (Departa-
mento Autônomo de Água e Esgoto) 
de Rio Claro elaborou uma cartilha 
sobre vazamentos em imóveis.

O material, chamado “Encon-

trando Vazamentos”, foi elaborado 
de forma didática e de fácil enten-
dimento e está disponível para vi-
sualização, impressão e download 
no site da autarquia, no endereço 
https://daaerioclaro.sp.gov.br/.

Para acessá-lo, na página ini-
cial do site, clique na aba “DAAE” 
e depois em “Portarias”. Ao ser di-
recionado para outra página, clique 
em “Encontrando Vazamentos”. “Em 
época de estiagem, todo cuidado com 
o consumo da água é extremamente 
importante”, destaca o superinten-
dente do Daae, Sergio Ferreira. A 

cartilha aborda como saber se há va-
zamentos no imóvel; apresenta testes 
para verificação de vazamentos como 
“teste do vaso sanitário”, “teste do 
copo” e “teste da caixa d’água”, além 
do funcionamento do equipamento 
geofone, utilizado para detectar va-
zamentos não aparentes.

“Essa cartilha vai sanar muitas 
dúvidas e ajudar a identificar vaza-
mentos nos imóveis”, ressalta Darci 
Alexandre Garcia, servidor do Daae 
há 23 anos que também trabalha 
como “caça-vazamentos”, um dos 
idealizadores do material.

O Daae orienta que vistorias de 
vazamentos sejam sempre feitas por 
profissionais da área como encana-
dores ou “caça-vazamentos”.

Lei de vazamentos
Em novembro de 2023, o Daae 

regulamentou lei municipal sobre 
revisão do valor de faturas em 
caso de vazamentos ocultos (não 
aparentes) comprovados na rede 
hidráulica em imóveis. Em até 90 
dias, a partir da emissão da fatura, 
o usuário pode solicitar abatimento 
do valor da conta, se o valor con-

Daae elabora cartilha sobre vazamentos de água em imóveis

Divulgação

Devido ao sucesso do primeiro 
evento ocorrido no mês de abril, 
o Domingo Retrô está de volta 
neste domingo, dia 26 de maio. 
O Domingo Retrô é um encontro 
mensal de veículos antigos e várias 
atrações, onde o público visitante 
pode viver momentos de saudade 
e nostalgia. 

Diversas preciosidades e rari-
dades (automóveis, motocicletas, 
bicicletas e aeronaves), fabricadas 
a partir dos anos 20, serão expostas 
na Avenida Amaral Gurgel (entre as 
rotatórias das ruas 14 e 18), em fren-
te ao portão principal do aeroclube 
de Rio Claro, que apoia o evento 
em conjunto com a Secretaria Mu-
nicipal de Cultura e o restaurante 
Seo Pacheco.

A presença de grandes entusias-
tas do antigomobilismo e notórios 
colecionadores abrilhantam ainda 
mais o evento organizado e realiza-

do pelo Antigo Auto Clube de Rio 
Claro. Os proprietários de veículos 
antigos (preservados) fabricados no 
mínimo há mais de 20 anos podem 
expor. O acesso ao evento é gratuito, 
e o horário de visitação começa às 
9 horas.

A trilha sonora contará com 
repertório das décadas de 70, 80 e 
90 selecionado pela banda Acusti-
canos, atração musical que animará 
ainda mais a festa. A alimentação 
será garantida pela presença de food 
trucks, com uma grande diversida-
de de alimentos e bebidas. Haverá 
ainda o mercado Pulgas, para os co-
lecionadores fazerem o tradicional 
“garimpo” de peças antigas.

As crianças poderão se divertir 
nos brinquedos infláveis e degustar 
pipoca e algodão-doce, que serão 
distribuídos gratuitamente aos vi-
sitantes. O Antigo Auto Clube de 
Rio Claro e seus sócios convidam 
a todos para este grande evento, já 
tradicional na Cidade Azul.

Cartilha “Encontrando Vazamentos” está disponível no site da 
autarquia

sumido for três vezes a média de 
consumo mensal.

É necessário apresentar com-
provação do vazamento oculto e 
efetuar os devidos reparos na rede 
hidráulica interna do imóvel. Em 

caso de dúvidas e agendamento para 
esta revisão, o usuário deve ligar na 
Central de Atendimento do Daae, no 
telefone 0800-505-5200, que atende 
chamadas de telefones fixos e celu-
lares, 24 horas, todos os dias.

Auto Clube realiza nova edição do 
Domingo Retrô com várias atrações gratuitas

Domingo Retrô terá exposição de carros antigos fabricados a 
partir de 1920

Foto: Reprodução/Facebook

Foto: Divulgação
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Rio Claro FC estreia no 
Paulista Sub-13 e Sub-14
Jogos acontecem na 
manhã deste domingo (26) 
no Schmidtão

Geraldo Costa Jr.

As equipes Sub-13 e Sub-
14 do Rio Claro FC estreiam 
no Campeonato Paulista neste 
domingo (26). Os jogos acon-
tecem no estádio Dr. Augusto 
Schmidt Filho. 

A primeira categoria a en-
trar em campo será o Sub-13, às 
09h00 e na sequência, às 10h40 
será a vez do Sub-14. O adver-
sário do Rio Claro FC será o Co-
mercial de Ribeirão Preto, que, 
na primeira rodada, enfrentou a 
AA Francana e venceu as duas 
partidas, por 7x0, no Sub-13 e 
2x0, no Sub-14. 

Vale destacar que o Velo 
Clube folga na rodada.

Geraldo Costa Jr.

Com o tempo de 23s11, o bra-
sileiro Wallison André Fortes con-
quistou neste sábado (25) a medalha 
de ouro na prova dos 200m T64 no 
Mundial de Atletismo Paralímpico 
disputado em Kobe, no Japão. Par-
ticipam da prova atletas com am-
putação unilateral abaixo do joelho.

Wallison Fortes, que é recor-
dista brasileiro nos 100m, 200m 
e 400m T64, fez no Japão a sua 
estreia em mundiais.  O pódio da 
prova vencida por Wallison teve 
ainda o japonês Kengo Oshima e o 
neozelandês Mitchell Joynt, 

Geraldo Costa Jr.

O Brasil faz neste domingo 
(26) contra a Itália, no ginásio Ma-
racanãzinho no Rio de Janeiro, às 
10 horas, sua terceira partida na 
Liga das Nações de Vôlei Mas-
culino. 

Até o momento, o Brasil obte-
ve 2 vitórias e 1 derrota. A equipe 
do técnico Bernardinho ocupa o 8º 
lugar na tabela de classificação. Na 

estreia, o Brasil perdeu para Cuba 
por 3 sets a 1. E depois, obteve duas 
vitórias seguidas contra a Argentina, 
por 3x2, e Sérvia por 3x1. 

A equipe base do Brasil é for-
mada por Bruninho e Fernando Ca-
chopa (levantadores), Alan e Darlan 
(opostos), Adriano, Arthur Bento, 
Leal, Lucarelli, Mauricio Borges 
e Henrique Honorato (ponteiros), 
Flavio, Isac e Lucão (centrais) e o 
líbero Thales.

Manhã de futebol no 
Schmidtão, com base do 

Rio Claro em campo

Foto: @anamariagelinski.

ATLETISMO: brasileiro fatura ouro nos 200m do Mundial Paralímpico

Wallison Fortes cruza a linha de chegada para vencer a prova dos 200m T64, no Mundial do Japão

VÔLEI: Brasil enfrenta Itália na 
Liga das Nações Masculino

Brasil tem a Itália pela frente na Liga das Nações

Foto: Volleyball World

BRASILEIRÃO: Séries B e C 
tem paulistas em campo

Geraldo Costa Jr.

Nada de jogo neste domingo 
(26) pelo Campeonato Brasileiro 
Série A. Mas a bola vai rolar nas 
Séries B e C e times paulistas estarão 
em campo na busca pelos 3 pontos. 
Pela Série B, 7ª. rodada às 16h00, 
o Ituano enfrenta a Ponte Preta, no 
estádio Novelli Jr. 

A rodada começou na 6ª. fei-

ra, com a derrota do Santos para o 
América-MG, por 2x1, em Belo Ho-
rizonte. O gol de honra do Santos, 
foi marcado por William Bigode, 
aos 29’ do 1º. tempo. 

A partida teve lance polêmico, 
que originou o gol de abertura do 
placar. Jogadores do Santos recla-
maram de falta de “fair play” por 
parte do time do América, que fez o 
gol, quando o goleiro João Paulo, do 
Santos, estava machucado e a meta 
santista desguarnecida.

O Santos volta à campo pela 
Série B do Brasileirão no dia 3 de ju-
nho, contra o Botafogo de Ribeirão 
Preto, na Vila Belmiro. Para perma-
necer na liderança do campeonato 
o Santos tem que torcer por uma 
derrota do Goiás para o Avaí, que 
jogam na segunda-feira (27), em 
Santa Catarina.

A Série C, que chega à 6ª. roda-
da da 1ª. fase, tem neste domingo, 
duas partidas envolvendo times pau-
listas. Às 16h30, no estádio Primeiro 
de Maio, o São Bernardo FC recebe 
o CSA-AL. E, no mesmo horário, 
jogam Figueirense-SC x Ferroviária 
de Araraquara, no estádio Orlando 
Scarpelli, em Florianópolis. 

William Bigode marca, mas não evita derrota do Santos

 Foto: Mourão Panda-América
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Produto tradicional 
do Centenário está 
de volta anos depois 
com edição inédita

Redação DRC 

Neste domingo, o Diário do Rio 
Claro apresenta um suplemento especial 
chamado ‘Bem Casados’, dedicado a 
todos aqueles que estão planejando se 
casar ou têm interesse em tudo relacio-
nado ao universo dos casamentos. Este 
caderno especial traz uma vasta gama 
de informações e dicas para ajudar os 
casais a organizarem o grande dia de 
seus sonhos.

O ‘Bem Casados’ – produto tradi-
cional do Centenário está de volta depois 
de anos – e  foi pensado para abordar as 
tendências mais recentes em moda nup-
cial, desde vestidos e ternos até pentea-
dos e maquiagens. Especialistas do setor 
compartilham suas opiniões e sugestões 
para ajudar os noivos a escolherem o 
visual perfeito para o casamento.

Além da moda, o caderno especial 
oferece dicas valiosas sobre a organiza-
ção do evento, incluindo a escolha do 
local, a decoração e os convites. Pro-
fissionais experientes fornecem conse-
lhos sobre como planejar cada detalhe, 
garantindo que o dia seja inesquecível.

O suplemento é uma fonte rica 
de inspiração e informação, ideal para 
quem deseja transformar seu casamento 
em uma celebração única e especial. 
Não perca, neste domingo, o especial 
‘Bem Casados’ no Diário do Rio Claro, 
e mergulhe no mundo encantador dos 
casamentos.

Divulgação

A banda Ferrovéio é atra-
ção do Projeto Quatro e Meia 
deste domingo (26) no Lago 
Azul de Rio Claro. O show 
começa às 16h30. Não há co-
brança de ingresso.

Ferrovéio foi criada em 
2022 reunindo experientes 
músicos locais. A proposta 
da banda consiste em tocar 
covers de grupos e artistas 
nacionais e internacionais 
consagrados como IRA, Ti-

tãs, Plebe Rude, Raul Seixas, 
Ramones, The Police, Green 
Day, Alice in Chains, Pearl 
Jam, Foo Fighters. Do “cle-
an” anos 80 ao “distorcion” 
dos 90, os temas clássicos 
executados pela banda agi-
tam todo o público. 

A banda Ferrovéio é 
composta por Roberto Sar-
dinha (guitarra); Wellington 
Damázio (guitarra); Rodrigo 
Correa (vocal); Rodrigo Salles 
(baixo) e Zé Otávio Morandin 
(bateria).

Banda Ferrovéio 
se apresenta neste 
domingo no Lago Azul 

A banda Ferrovéio é atração do Projeto Quatro e Meia neste domingo

Foto: Divulgação

Foto: Barbara Oliveira

Marceli Franco 
- Cabelo e 
Maquiagem: Ju 
Lopes/Na Cadeira 
da Ju Studio de 
Beleza 



Domingo, 26 de maio:
14h00 – Sala 5 – 2D Nacional – Morando com o 
crush
14h10 – Sala 3 – 2D Legendado – Furiosa: Uma 
Saga Mad Max
14h20 – Sala 4 – 2D Dublado – Amigos Imaginários
14h30 – Sala 2 – 2D Dublado – Garfield – Fora de 
Casa
14h50 – Sala 1 – 2D Dublado – Furiosa: Uma Saga 
Mad Max
16h00 – Sala 5 – 2D Dublado – Fúria Primitiva
16h30 – Sala 4 – 2D Dublado – Garfield – Fora de 
Casa
16h45 – Sala 2 – 2D Dublado – Furiosa: Uma Saga 
Mad Max
17h20 – Sala 3 – 2D Dublado – Planeta dos Macacos 
– O Reinado
17h50 – Sala 1 – 2D Dublado – Furiosa: Uma Saga 
Mad Max
18h30 – Sala 5 – 2D Nacional – Morando com o crush
18h50 – Sala 4 – 2D Dublado – Amigos Imaginários
19h50 – Sala 2 – 2D Dublado – Furiosa: Uma Saga 
Mad Max
20h20 – Sala 3 – 2D Dublado – Planeta dos Macacos 
– O Reinado
20h35 – Sala 5 – 2D Dublado – Fúria Primitiva
20h50 – Sala 1 – 2D Dublado – Furiosa: Uma Saga 
Mad Max
21h10 – Sala 4 – 2D Dublado – O Tarô da Morte

Segunda–feira, 27 de maio:
14h50 – Sala 1 – 2D Dublado – Furiosa: Uma Saga 
Mad Max
15h10 – Sala 3 – 2D Dublado – Garfield – Fora 
de Casa
16h00 – Sala 5 – 2D Nacional – Morando com 
o crush
16h10 – Sala 2 – 2D Dublado – Furiosa: Uma 
Saga Mad Max
16h30 – Sala 4 – 2D Dublado – Amigos Imagi-
nários
17h20 – Sala 3 – 2D Dublado – Planeta dos 
Macacos – O Reinado
17h50 – Sala 1 – 2D Dublado – Furiosa: Uma 
Saga Mad Max
18h05 – Sala 5 – 2D Dublado – Fúria Primitiva
19h00 – Sala 4 – 2D Dublado – Amigos Imagi-
nários
19h30 – Sala 2 – 2D Dublado – Furiosa: Uma 
Saga Mad Max
20h20 – Sala 3 – 2D Dublado – Planeta dos 
Macacos – O Reinado
20h35 – Sala 5 – 2D Dublado – Fúria Primitiva
20h50 – Sala 1 – 2D Dublado – Furiosa: Uma 
Saga Mad Max

21h15 – Sala 4 – 2D Dublado – O Tarô da Morte

Terça–feira, 28 de maio:
14h50 – Sala 1 – 2D Dublado – Furiosa: Uma 
Saga Mad Max
15h10 – Sala 3 – 2D Dublado – Garfield – Fora 
de Casa
16h00 – Sala 5 – 2D Nacional – Morando com 
o crush
16h10 – Sala 2 – 2D Dublado – Furiosa: Uma 
Saga Mad Max
16h30 – Sala 4 – 2D Dublado – Amigos Imagi-
nários
17h20 – Sala 3 – 2D Dublado – Planeta dos 
Macacos – O Reinado
17h50 – Sala 1 – 2D Dublado – Furiosa: Uma 
Saga Mad Max
18h05 – Sala 5 – 2D Dublado – Fúria Primitiva
19h00 – Sala 4 – 2D Dublado – Amigos Imagi-
nários
19h30 – Sala 2 – 2D Dublado – Furiosa: Uma 
Saga Mad Max
20h20 – Sala 3 – 2D Dublado – Planeta dos 
Macacos – O Reinado
20h35 – Sala 5 – 2D Dublado – Fúria Primitiva
20h50 – Sala 1 – 2D Dublado – Furiosa: Uma 
Saga Mad Max
21h15 – Sala 4 – 2D Dublado – O Tarô da Morte

Quarta–feira, 29 de maio:
14h50 – Sala 1 – 2D Dublado – Furiosa: Uma 
Saga Mad Max
15h10 – Sala 3 – 2D Dublado – Garfield – Fora 
de Casa
16h00 – Sala 5 – 2D Nacional – Morando com 
o crush
16h10 – Sala 2 – 2D Dublado – Furiosa: Uma 
Saga Mad Max
16h30 – Sala 4 – 2D Dublado – Amigos Imagi-
nários
17h20 – Sala 3 – 2D Dublado – Planeta dos 
Macacos – O Reinado
17h50 – Sala 1 – 2D Dublado – Furiosa: Uma 
Saga Mad Max
18h05 – Sala 5 – 2D Dublado – Fúria Primitiva
19h00 – Sala 4 – 2D Dublado – Amigos Imagi-
nários
19h30 – Sala 2 – 2D Dublado – Furiosa: Uma 
Saga Mad Max
20h20 – Sala 3 – 2D Dublado – Planeta dos 
Macacos – O Reinado
20h35 – Sala 5 – 2D Dublado – Fúria Primitiva
20h50 – Sala 1 – 2D Dublado – Imaculada
21h15 – Sala 4 – 2D Dublado
O Tarô da Morte

Solte a criatividade, brilhe e 
aumente o protagonismo. O dia trará 

conquistas e soluções originais para viabilizar 
seus projetos. Dê uma virada na sorte, ligue 
o radar nas oportunidades de crescimento 
financeiro e ande para a frente. Uma situação 
desconfortável poderá ser minimizada hoje. 
Mude a energia, acenda sua luz e surpreenda 
com humor, força e coragem. 

Assuntos financeiros estarão 
em destaque. Planeje contas, com-

pras, investimentos futuros e evite gastar 
dinheiro por impulso. Aproveite para progra-
mar uma viagem com antecedência e fazer 
um fundo reserva. Este período que antecede 
o seu aniversário pedirá calma e momentos 
de relaxamento. Foque no autoconhecimento 
e se fortaleça interiormente. Firme amizades. 

Sonhe alto e dê um passo 
maior na carreira. Um projeto poderoso em-
placará e abrirá portas para o futuro. Assuma 
seu poder profissional, brilhe publicamente e 
faça diferença no mundo. O dia trará sucesso 
e prestígio, apesar de cansativo. Intercale as 
atividades com momentos de descanso e 
arejamento mental. Conexões internacionais 
continuarão abertas. 

Dê um passo decisivo na di-
reção de um futuro brilhante. O dia 

trará estratégias certeiras, projeção profissional 
e popularidade. Um convite de longe desper-
tará sonhos. Embarque num clima romântico 
no amor e curta momentos mágicos. A fase 
favorecerá mudanças no lifestyle e no plano 
de carreira. Rompa barreiras nos relaciona-
mentos. Casamento e associações em alta. 

Finalize um projeto e inicie ou-
tro ou negocie um contrato e aumente 

seu poder financeiro. O dia trará sucesso no 
trabalho e empolgação com novos planos. 
Criatividade, entusiasmo e ideias originais não 
faltarão hoje. Encontre soluções alternativas e 
diminua pressões. Assuntos de saúde também 
merecerão atenção. Discipline a rotina e ganhe 
mais vitalidade. Amor em alta. Xonados! 

Finalize uma obra ou arruma-
ções na casa. O cotidiano ficará mais agradá-
vel com uma nova ordem e tudo funcionando 
direitinho. Acelere a produção no trabalho e 
conte com resultados compensadores. Valerá 
diversificar atividades, mudar hábitos e dar 
atenção à saúde. Conforto e bases fortes na 
vida familiar darão suporte para você vencer 
os desafios deste momento. Xonados! 

Hora de se reinventar, somar 
forças com amizades especiais e 

movimentar a vida numa direção mais es-
timulante. O dia favorecerá novos começos, 
autocuidado e decisões de vida. Espere por 
conquistas pessoais e vitórias nesta fase, com 
Marte em seu signo. Escolhas e rumos poderão 
mudar. Determine metas profissionais mais 
altas e aprofunde vínculos. Sucesso pela frente. 

Abra um caminho de trabalho 
em outra localidade ou viaje e curta momentos 
deliciosos de liberdade e prazer. Otimismo, 
animação e cenário positivo para o futuro 
manterão o astral em alta. Conversas de hoje 
revelarão novas possibilidades. Aprenda com 
outras referências, tome um “banho” de cultura 
e amplie sua visão de mundo. Atualize tecno-
logias e conhecimentos. Xonados! 

Conexões poderosas, autocon-
fiança, fé e poder pessoal darão um 

sabor intenso ao dia. Motive a equipe, fortaleça 
amizades e crie um ambiente positivo ao redor. 
Notícias de longe falarão alto ao coração e 
poderão inspirar planos de mudança ou de 
viagem. A vida social estará animada hoje. 
Reúna amigos num programa cultural ou em 
casa e descontraia. Prestígio em alta. 

Preocupações financeiras ace-
lerarão decisões. Retome uma parce-

ria ou projeto, discuta planos com a família 
e assuma maior protagonismo no trabalho. 
Harmonia nas relações cotidianas e rotina 
agradável contarão pontos nas escolhas. En-
cerre processos do passado e comece uma fase 
mais gostosa no amor. Carinho, acolhimento e 
clima de romance não faltarão hoje.

Resolva assuntos de família, 
do passado ou da casa e administre 

seus recursos com clareza e visão realista. A 
aposta num novo projeto profissional será 
ótima opção para expandir sua atuação e mo-
vimentar a área financeira. Transações imo-
biliárias terão andamento positivo. Fortaleça 
a autoestima e reformule objetivos. Carisma 
e poder de comunicação em alta. 

Tome iniciativas, amplie co-
municações e contatos, vença burocracias, 
acerte documentos e movimente a vida. Valerá 
também se inscrever num curso, ir mais fundo 
num assunto do seu interesse e construir um 
novo caminho para o futuro. Conversas com 
irmãos, ou alguém da sua confiança, ilumi-
narão ideias e soluções. Novo ciclo de vida 
trará dinheiro, leveza e mobilidade.

GÊMEOS (21/5 a 20/6) VIRGEM (23/8 a 22/9) SAGITÁRIO (22/11 a 21/12) PEIXES (20/2 a 20/3)

TOURO (21/4 a 20/5) LEÃO (22/7 a 22/8) ESCORPIÃO (23/10 a 21/11) AQUÁRIO (21/1 a 19/2)

ÁRIES (23/3 a 20/4) CÂNCER (21/6 a 21/7) LIBRA (23/9 a 22/10) CAPRICÓRNIO (22/12 a 20/1)

PALAVRAS CRUZADAS DIRETAS
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3/avo — cat — mor. 4/afta. 5/honra — patuá. 6/morfeu.

SAVH
APOSTOLO
CARTAUN

CONFORTAR
LEARCA
ATUAEH
PRFEMEA

PALACIOIF
AMEMCAT

NASALCOA
TAROMA

VICEENNM
CONTEUDO
APASTOR

M

P

Embala-
gem usada
em super-
mercados

Cada um
dos doze
discípulos
de Jesus

(?) branca:
plena au-
torização

Meio de
transporte
de massa

História 
de uma
novela
(fig.)

Barco que
salvou Noé

(Bíblia)

Lesão da
mucosa
bucal

Finaliza 
a oração
católica

A linha
feita com

régua

Faço 
cami-

nhadas

Relativo ao
órgão do

olfato

O efeito
sonoro da

rima

Altar-(?),
mesa do
santuário
da igreja

Uma
Thurman,
atriz do
Cinema

(?)-
campeão:
o segundo

lugar

Assunto
(de um
livro)

(?) alemão,
cão que
auxilia a
polícia

Consolar;
animar
Amuleto
(bras.)

Dignidade
moral; in-
tegridade
Fase lunar

Peter (?),
herói

infantil
(Lit. inf.)

Deus dos 
sono (Mit.)

Santo
(abrev.)

O pai 
da mãe

Perversão
sexual

Ser do sexo 
feminino
Cárcere;
prisão 

Perfume;
fragrância
Consoantes
de "napa"

Disposto

Hiato de
"teor"

Paraná
(sigla)

Mansão
suntuosa

Gato, em
inglês

Sinalizam
obras

Itamar
Franco,
político 
Junto de
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23/05/2024 a 29/05/2024

RESUMO DAS NOVELAS
NO RANCHO FUNDO
Artur revela a Quinota que ele e Marcelo foram 
criados juntos no orfanato. Seu Tico Leonel se 
afasta de Deodora, afirmando ser um homem 
casado. Quinota deixa o hospital com Artur, e 
Marcelo se frustra. Zefa Leonel comenta com 
Tia Salete que Seu Tico Leonel não dormiu em 
casa. A carroça de Seu Tico Leonel quebra, e 
Deodora se suja de lama. Juquinha pede abri-
go no cabaré, e Vespertino prevê problemas. 
Corina convoca Floro Borromeu para investi-
gar o assalto a sua loja. Zefa Leonel vê Deodo-
ra com Seu Tico Leonel. Artur pede perdão a 
Quinota. Zefa Leonel e Deodora se enfrentam.

FAMÍLIA É TUDO
Lupita aceita conversar com Júpiter. Netuno/
Léo conta seu sonho para Babbo. Enéas cola 
cartazes pela cidade, à procura de Netuno/Léo. 
Jéssica se incomoda quando Murilo afirma que 
Electra é inocente. Júpiter confessa a Marieta 
que mentiu para Lupita. Tom pede para Enéas 

ser seu treinador. Paulina conversa com Bren-
da sobre o plano para separar Vênus de Tom. 
Mila se surpreende com o novo visual de Le-
da. Sheila acusa Chicão de subornar os jura-
dos para favorecer Andrômeda. Nicole perde 
seu patrocínio. Hans pensa em atentar contra 
a galeria de seus primos.

RENASCER
José Inocêncio é surpreendido por Eliana, que 
lhe entrega documentos que comprovam que 
Buba é uma mulher trans. Sandra repreende 
Eliana. Inácia conta a Ritinha que Eliana este-
ve na fazenda. Eliana rejeita Damião. Augus-
to confronta José Inocêncio. Joana se preocu-
pa com a tristeza de Tião. Pastor Lívio conta a 
Sandra que Egídio pensa em vender a fazenda. 
José Inocêncio manda Bento resolver a situa-
ção com Eliana e os bens que eram de Venân-
cio. Augusto confessa a Buba que não sabe se 
terá coragem de olhar para o pai. Buba procu-
ra José Inocêncio para conversar.



A jovem atriz e apresentadora Fernanda “Fefe” 
Schneider, fenômeno da internet, com quase 17 milhões 
de seguidores no TikTok e mais de 7 milhões no Insta-
gram, é uma das protagonistas do longa “Avassaladoras 
2.0”, que chega aos cinemas no dia 13 de junho. Fefe 
interpreta Bebel, uma adolescente apaixonada pelo 
influenciador ativista ambiental J-Crush (Murilo Bispo). 
De sua casa em Hollywood, ela troca mensagens com 
J se passando por uma atriz em ascensão.

Porém, sua mãe Laura (Juliana Baroni) decide 
que elas irão passar férias no Brasil, onde tem sua 
farsa desmascarada e vê os planos com o amor de sua 
vida escaparem. Agora, vai tentar reconquistá-lo com 
a ajuda de Lu (Bibi Tatto), sua melhor amiga, e de sua 
mãe. Nessa tentativa, segredos vão ser revelados e mãe 
e filha descobrem que têm muito mais em comum do 
que podem imaginar.

Em contato com a coluna, Fefe, que também inte-
grou o elenco de “Mamonas Assassinas: O Filme”, diz 
que o público pode esperar rir bastante, “porque a Bebel 
tem umas ideias meio mirabolantes que acabam sendo 
cômicas. A história é muito leve e divertida, e mostra a 
vivência da personagem em diferentes relações, tanto 
de amizade quanto com a mãe e a amiga”.

 
Preocupante
Impossível avaliar o projeto 

“Mania de Você”, até porque a 
novela, escrita por João Emanuel 
Carneiro, substituta de “Renascer”, 
ainda não estreou. No entanto, o 
bastidor preocupa. Repetição de 
tramas de outras novelas e com os 
mesmos atores... Cadê a criativi-
dade, gente? Agora, a estreia está 
prevista para setembro. Tempo de 
sobra para  colocar ordem na casa.   

 
Hora Max 
Com apresentação de Joana 

Treptow, a sessão “Hora Max”, na 
Band, a partir do dia 31, às 22h30, 
com as principais séries da pla-
taforma da Warner, terá atrações 
como “Operação Fronteira Brasil”, 
“Operação Fronteira América do 
Sul”, “Desafio em Dose Dupla Bra-
sil” e “Largados e Pelados Brasil”. 
A exibição acontecerá sempre às 
sextas-feiras.

 
Nada combinado
O fato de a Band possuir esse 

acordo com a Warner Bros. Disco-
very para exibição de séries, eviden-
temente, leva muita gente a imaginar 
que poderá se estender para novelas. 
Só que não tem absolutamente nada 
combinado em relação a “Beleza 
Fatal” e “Dona Beja”.

  
Websérie 
Natalie Smith retorna às telas 

das webséries no suspense  “Xeque 
Mate”, nova realização da Ponto 
Ação Produções, empresa também 
responsável por “Stupid Wife”. Na 
trama, gravada no Rio de Janeiro, 
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“REFLETE MUITO DA MINHA EXPERIÊNCIA”, DIZ FEFE 
SCHNEIDER SOBRE O LONGA ‘AVASSALADORAS 2.0’

Curiosidade
Ainda sobre “Avassaladoras 

2.0”, Fefe Schneider comenta um 
pouco do seu bastidor:  

“Um fato curioso é que esse é 
meu primeiro filme como copro-
dutora. E uma outra curiosidade 
é que a minha história e a história 
da personagem são muito pareci-
das. Além do sonho em comum 
de ser atriz, a Bebel se muda para 
os Estados Unidos com a mãe e o 
padrasto, mas, quando ele falece, 
elas voltam para o Brasil. E foi exa-
tamente isso o que aconteceu na 
minha vida. A trama reflete muito 
da minha experiência.” O elenco 
também reúne nomes como Rapha-
el Vianna, Danielle Winits, Jeanny 
Soares, Guta Ruiz, Herbert Richers 
Jr, entre outros.

 
Qualidade de série
As gravações de “A Rainha da 

Pérsia” devem se estender durante 
boa parte do mês de junho, coman-
dadas pelas equipes do diretor Le-
onardo Miranda. Significa que a 
superprodução vai estrear ainda 
com seus trabalhos de gravação 
em andamento. O grande desafio 
de “Rainha” é imprimir ritmo de 
novela com qualidade de série.

 
Ignição
Entre julho e agosto, serão dis-

paradas as gravações da próxima 
novela das sete, escrita por Clau-
dia Souto e definida para substituir 
“Família é tudo”.   Jéssica Ellen é 
o nome falado nos bastidores para 
liderar a trama, apesar de a emis-
sora não ter feito ainda um anúncio 
oficial.

 
Título
Segundo informado, a Globo 

pretende usar a marca Volta Por 
Cima, que é de sua propriedade, 
como título dessa trama de Clau-
dia Souto. Como se observa, falta 
também criatividade na escolha de 
títulos de novelas – algo que já foi 
um ponto alto da Globo.

l A novela “Escolhi Você”, escrita 
por Silvio Cerceau e em tempo de 
avaliação na Globo, aborda o amor 
aos animais...
l ... Salvo engano, esse tema nun-
ca foi explorado em uma novela...
l ... Fala sobre a história de uma 
mulher que abandona tudo para se 
dedicar a esses seres...
l ... Ela vai combater os maus-tra-
tos, fazer resgastes e abraçar tudo 
referente a causa.
l A atriz-mirim Manu Gui-
marães, a Rosinha de “Mar de 
Sertão”, estará em “A Rainha da 
Pérsia”.

l Sucesso da Max/HBO, “A Casa 
do Dragão” estreia segunda tempo-
rada em 16 de junho.
l Já na Netflix, o anúncio sobre o 
confronto entre Whindersson Nu-
nes e Neeraj Goyat...
l ... Eles vão se pegar antes da luta 
entre Mike Tyson e Jake Paul...
l ... Tudo ao vivo, no sábado, dia 
20 de julho.
l Bukassa Kabengele está tirando 
os compromissos cinematográficos 
da frente, entre eles o longa “Noites 
Brancas”, para ficar exclusivo de 
“Mania de Você”...
l ... Na história, ele viverá Marcel, 

pai adotivo de Viola (Gabz), uma 
das protagonistas.
l O escritor Rodrigo França, ex-
-BBB, traz de volta ao Rio o espetá-
culo “Angu”, no qual atua também 
como diretor...
l ... A peça, que celebra a diversi-
dade e a inclusão, é uma das atra-
ções principais e abre a Mostra de 
Teatro do Presença Festival 2024, 
no próximo dia 28 de maio, às 20h, 
no Teatro Cesgranrio, no Rio...
l ... Rodrigo também participa 
como debatedor do programa “Sem 
Censura”, comandado por Cissa 
Guimarães, na TV Brasil. 

Joana Treptow

Natalie interpreta Clarice, dedicada 
secretária da empresa Enterprise, 
que se envolve em um romance 
perigoso, e atua também como di-
retora da produção. A atriz aguarda, 
ainda, o lançamento de outra série: 
“O que você vê quando olha pra 
mim?”, ainda sem data de estreia.

Perguntar não ofende
Será que Davi Brito, campeão 

do “BBB24”, está preocupado com 
a perda de seguidores nas redes so-
ciais? Logo ele, que tinha dez ou 
vinte seguidores antes da fama, e 
que ainda concentra mais de nove 
milhões?

 
Caminhos 1
Essas movimentações que 

estão acontecendo nas próximas 
novelas da Globo, com atores, reno-
mados ou não, recusando papéis são 
consideradas “perfeitamente nor-
mais”. Hoje, existem muitas outras 
opções interessantes de trabalho, na 
TV mesmo (Record e SBT) e nas 
tantas plataformas de streaming, 
além do cinema.

 
Caminhos 2
Repare também quanta gente 

boa, agora no esquema de contrato 
por obra no audiovisual, tem inves-
tido pesado no teatro, encarando 
longas turnês pelo país. Sabe-se, 
por exemplo, que não foi nada fá-
cil para a Globo escalar Eduardo 
Moscovis em “No Rancho Fundo”. 
O ator brilha nos palcos, ao lado 
de Patricya Travassos, em cena da 
comédia “Duetos”. Em breve, eles 
chegam a Brasília, no Royal Tulip.        

 
Cinema
Bernardo Felinto protagoniza 

pela primeira vez um longa, “Le-
tícia”, ao lado de Sophia Abrahão, 
que faz a personagem-título. O ator 
brasiliense interpreta o empresário 
Gustavo, cuja vida muda comple-
tamente após conhecer a jovem. O 
drama com elementos de comédia 
romântica aborda temas como saú-
de mental, masculinidade e mater-
nidade. “Órfãos da Terra”, “Joia 
Rara” e “Malhação” foram alguns 
trabalhos de Bernardo na TV.

(crédito Instagram@joanatreptow)
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F1: Leclerc garante a pole em Mônaco e impede 
Verstappen de passar marca de Ayrton Senna

(Divulgação)

Piloto da Ferrari desbancou o tricampeão da Red Bull, que vinha de oito poles seguidas na Fórmula 1

E. Cortez

O grid de largada do GP de 
Mônaco de Fórmula 1 tem Char-
les Leclerc, da Ferrari, na pole 
position em Monte Carlo com 
1:10.270. Com isso, impediu Max 
Verstappen de quebrar um recor-
de histórico neste sábado (25).

O holandês da Red Bull vi-
nha de oito poles seguidas, o que 
o fez igualar uma marca de Ayr-
ton Senna. O atual tricampeão 
largará em sexto em Mônaco, 
depois de errar na volta decisiva 
no Q3.

Oscar Piastri, com a McLa-

ren amarela em homenagem a 
Senna, larga na segunda colo-
cação, e Carlos Sainz sai em 
terceiro

Grid de largada no 
GP de Mônaco de F1:
1. Charles Leclerc
2. Oscar Piastri
3. Carlos Sainz
4. Lando Norris
5. George Russell
6. Max Verstappen
7. Lewis Hamilton
8. Yuki Tsunoda
9. Alexander Albon
10. Pierre Gasly

A Indy realiza, neste domingo 
(26), a 108ª edição das 500 Milhas 
de Indianápolis, 6ª etapa da tempora-
da. A largada no icônico Indianapo-
lis Motor Speedway está agendada 
para às 13h30 (de Brasília). 

A transmissão fica por conta da 
ESPN e TV Cultura, que abrirá mais 
cedo para as tradições pré-bandeira 
verde, como hino nacional, salva de 
tiros e a música ‘Back Home Again 
in Indiana’.

E também como ponto alto das 
atividades antes da largada, Simon 
Pagenaud fará uma simbólica ho-
menagem a Gil de Ferran, guiando 
o carro utilizado pelo brasileiro em 
2003, ano em que venceu a prova.

O neozelandês Scott McLau-
ghlin, da Penske, anotou a pole-po-
sition e vai liderar o grid da corrida 

mais importante dos Estados Uni-
dos. A primeira fila, aliás, será toda 
da Penske. O australiano Will Power 
larga da segunda posição, e o atual 
vencedor, Josef Newgarden, parte 
em terceiro.

Representando o Brasil, estão 
no grid Pietro Fittipaldi (RLL), que 
larga em 30°, e Hélio Castroneves, 
tetracampeão da Indy 500, que ten-
tará neste domingo ser o maior ven-
cedor da história da corrida, porém 
não terá vida fácil, já que vai largar 
da 20ª posição. Mas tudo é possível, 
uma vez que na última sexta-feira 
ficou em segundo lugar no último 
treino livre, o chamado “carb day”.

De olho no prêmio milioná-
rio- O vencedor da Indy 500 fatura 
incríveis $3,1 milhões, por isso a 
prova é tão esperada pelos pilotos.

F2: Barnard vence corrida 1 em Mônaco; 
Bortoleto vai ao pódio, em segundo 

Maior prova do automobilismo norte-americano é neste domingo, com 
dois brasileiros no grid

Taylor Barnard venceu nes-
te sábado (25) a corrida Sprint 
da quinta etapa da Fórmula 2, 
no circuito de Monte Carlo, 
em Mônaco. O piloto da AIX 

Racing largou da pole e com 
a vitória conquistou seus pri-
meiros pontos na temporada.

A segunda posição ficou 
com o brasileiro Gabriel Bor-

TV Cultura transmite 
500 Milhas de Indianápolis 
neste domingo

Pódio para Bortoleto na sprint da Fórmula 2

toleto, piloto da Invicta. Dennis 
Hauger, da MP Motorsport, com-
pletou o pódio, enquanto Andrea 
Kimi Antonelli fechou a disputa 
com a quarta colocação com a 

Prema. A corrida principal da 
etapa de Mônaco da Fórmula 
2 será disputada neste domingo 
(26), com largada marcada para 
4h40 da madrugada.

 (Reprodução)

 (Reprodução)



DOMINGO, 26 DE MAIO DE 2024 9DIÁRIO DO RIO CLARO  l  www.j1diario.com.br

Boise, Idaho: cultura urbana e
muitas atividades ao ar livre

Conhecida por suas belezas natu-
rais, atividades ao ar livre e museus, 
Boiser, a “Cidade das Árvores”, é a 
capital e maior cidade do estado de 
Idaho.

Em meio às encostas das Mon-
tanhas Rochosas e ao longo do Rio 
Boiser, ela oferece incríveis opções 
ao ar livre.

Desfrute de uma caminhada ou de 
um passeio de bicicleta pelo Cinturão 
Verde do Rio Boise. Com aproxima-
damente 35,4 quilômetros, essa trilha 
pavimentada e arborizada acompanha 
o rio pela cidade, atravessando vários 
parques e habitats de vida selvagem. 

A trilha percorre ambas as margens 
do rio e pode ser acessada a partir de 
várias ruas e pontes da cidade. Parti-
cipe de uma aventura de rafting ou de 
boia-cross rio abaixo ou alugue um 
caiaque para explorar o local. Se quiser 
ainda um pouco mais de aventura, pra-
tique rafting nas corredeiras da seção 
principal do Rio Payette, a apenas 40 
minutos de carro de Boise. 

Durante os meses de inverno, vá 
para a Bogus Basin Mountain Recrea-
tion Area e desfrute das pistas de esqui 
e snowboard. Quando estiver no local, 
faça um passeio de um dia pela Flores-
ta Nacional de Boise. Ocupando uma 
área de mais de 800.000 hectares, o 
local possui maravilhosas montanhas, 
florestas e corredeiras. Você também 
encontrará incríveis opções de esportes 
de aventura.  Há ainda a possibilidade 
de aluguel de chalés mais isolados.

Boise também oferece várias 
atrações urbanas. O centro da cidade 
é agitado e promove muitos festivais. 
À noite, a área ganha uma atmosfera 
especial, transformando-se em uma 
verdadeira festa, com vários bares, lou-
nges e casas noturnas que oferecem 
entretenimento ao vivo.



Foi um estrondoso 
sucesso a Feira de Noi-
vas Salomé Maison, re-
alizada no último final 
de semana no Grupo 
Ginástico. Mais de 25 
expositores, shows e 
muitas tendências do 
setor foram apresen-
tados em três dias de 
evento. Parabéns à Sa-
lomé e Letícia Palmieri 
e a todos os envolvidos.

VISITAS AO DIÁRIO

Feira de 
Noivas 
Salomé 
Maison

Parabéns para os queridos:
25/05 – Flávio Guilherme
26/05 - João Victor Chinelato
27/05 – Alexssandro Gomes
27/05 – João Zaine
01/06 – Ariane Fantin (FOTO)

ANIVERSARIANTES 
DA SEMANA
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Na última quarta-feira, dia 22 de maio, 
na sede da Abtec Cursos Rio Claro, realizei 
o Workshop AUTOCONFIANÇA: NÃO 
FUJA DO QUE TE DESAFIA. O evento 
foi gratuito para todos patrocinadores do 
Diário MA TV e suas equipes. Noite incrível 
de troca de conhecimentos. Na foto, Allan 
Candido, Andressa Brasil, Ju Lopes, Lais, 
Rosi Teresin, Gabriela Lourenço, Renata 
Tesch Fantin, Mari Bagatin, Val Augusto, 
Bell Rezende, Bia Alves, Renata Fonseca 
e Rosangela (Abtec)

Workshop 
AUTOCONFIANÇA: 
NÃO FUJA DO QUE 
TE DESAFIA

O Sicredi já realizou 4.742 iniciativas nas edições da Semana Nacional de Educação Financeira 
em 2022 e 2023, alcançando mais de 20 milhões de pessoas – e neste ano não foi diferente. Um 
click especial nos alunos da Etec Professor Armando Bayeux da Silva, que estiveram no Sicredi 
Dexis na última semana, para uma palestra sobre Educação Financeira com Danielle Cirelli, Gerente 
Geral do Espaço, dentro da programação da Semana ENEF - Semana de Educação Financeira.

O Sicredi realizou a Semana Nacional de 
Educação Financeira com o Sicredi, de 13 a 19 
de maio, com ações e iniciativas para promover 
a educação financeira em todo o país.

• Mais uma sema-
na intensa de visitas ao 
Diário do Rio Claro, que 
realizou um especial co-
memorativo ao Dia da In-
dústria com a presença de 
Anselmo Quinelato e João 
Zaine, representantes da 
Indústria e do Ciesp. Re-
cebemos também Mario 
Pieroni (Vice-Presidente) 
e Otávio Barsotti  (Presi-
dente) da Sociedade Ita-
liana, que falaram sobre 
a 50ª Noite Italiana. 

Quem esteve nos visitando também foi o arquiteto dos 
chiques e famosos, Gustavo Marasca, entre muitos outros 
empresários, políticos e personalidades. Você encontra os 
cortes e os programas completos através do www.youtube.
com/diariodorioclaro1.
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OBITUÁRIO - MEMÓRIAS - SERVIÇOS

A família de ORLANDO CANATO,
participa seu falecimento ocorri-
do no dia 24/05/2024, às 16:25
horas aos 84 anos de idade, nes-
ta cidade. O extinto deixa viúva a
Sra. OZELIA BARBOSA CANA-
TO.  Deixa os Filhos: - SUELI,
Falecido(a)- ROSI, Solteiro(a)-
CLEIDE. Deixa 6 netos, 1 bisnetos.
Deixa DUAS IRMAS. O seu sepul-
tamento deu-se ontem, 25, às
14:00 horas, saindo o féretro do
Velório MEMORIAL CIDADE JAR-
DIM em Rio Claro, para o Cemitério
CREMATORIO MEMORIAL CIDA-
DE JARDIM em Rio Claro. (Funerá-
ria João de Campos)

A família de ANNA MILZA LADEI-
RA DE FARIA, participa seu fale-
cimento ocorrido no dia 24/05/
2024, às 17:05 horas aos 88 anos
de idade, nesta cidade.     A extinta
era viúva de BENJAMIM DE FA-
RIA.  Deixa os Filhos:- CLELIA,
Falecido(a)- MARIÂNGELA, -
CLEUSA, - MARILENE, - LUCIMIRI-
AM,- EDILSON.     Deixa 11 netos,
10 bisnetos, 1 tataranetos. O seu
sepultamento deu-se ontem, 25,
às 13:30 horas, saindo o féretro
do Velório MUNICIPAL em Rio Cla-
ro, para o Cemitério SÃO JOÃO
BATISTA em Rio Claro. (Funerária
João de Campos)

A família de PAULO DOS ANJOS,
participa seu falecimento ocorri-
do ontem 25/05/2024, às 02:30
horas aos 69 anos de idade, em
SANTA GERTRUDES. O extinto
deixa viúva a Sra. MARIA DO
CARMO PEREIRA DOS SANTOS
DOS ANJOS.  Deixa os Filhos:-
PATRICIA PEREIRA DOS ANJOS,
Convivente com FERNANDO HEN-
RIQUE SARTORI- PAULO PEREI-
RA DOS ANJOS, Solteiro(a).
Deixa 2 netos. O seu sepultamen-
to deu-se ontem, 25, às 17:00
horas, saindo o féretro do Velório
MUNICIPAL em Santa Gertrudes,
para o Cemitério MUNICIPAL em
Santa Gertrudes. (Funerária João
de Campos)

NOVENA PODEROSA AO
MENINO JESUS DE PRAGA
Oh! Jesus que dissestes, “Peça e
receberás, procure e acharás,
bata à porta e a porta se abrirá”.
Por intermédio de Maria, Vossa
Sagrada Mãe, eu bato, procuro e
Vos rogo, que minha prece seja
atendida (menciona-se o pedido)
Oh! Jesus que dissestes “Tudo o
que pedires ao Pai, em  Meu Nome,
Ele atenderá”. Por intermédio de
Maria Vossa Sagrada Mãe, eu
humildemente rogo ao Vosso Pai
em Vosso Nome que minha ora-
ção seje atendida (menciona- se
pedido). Oh! Jesus, que disses-
tes! O céu e a Terra passarão,
mas minhas palavras não passa-
rão. Por intermédio de Maria Vos-
sa Sagrada, Mãe, eu confio que
minha oração, seje atendida. Re-
zar 3 Ave- Marias e uma Salve
Rainha.

NOSSA SRA. DESATADORA
DOS NÓS. Virgem Maria, Mãe de
ternura, que sempre socorreis um
(a) filho(a), voltai o vosso olhar
compassivo sobre mim e vede o
emaranhado de nós que há em
minha vida. Vós conheceis o meu
sofrimento por causa desses nós.
À Maria, entrego a fita da minha
vida em vossas mãos, pois não
existem nós que não possam ser
desfeitos pela vossa interces-
são. Peço-vos para desatá-los
para a Glória de Deus e por todo
o sempre (fazer o pedido). Agra-
deço, ó Mãe, as graças alcança-
das. Peço a vossa proteção não
só para mim, mas para todas as
pessoas que passam por dificul-
dades. Amém. Rezar um pai-nos-
so, uma ave-maria e um glória-ao-
pai. (001191)

ORAÇÃO A NOSSA
SENHORA  APARECIDA
Vós que nos amais e nos guiais
todos os dias. Vós que sois a mais
belas das Mães a quem amo com
todo o coração, eu Vos peço mais
uma vez que me ajudes a alcan-
çar essa Graça, por mais dura
que ela seja (pede-se a graça).
Sei que vós me ajudareis e me
acompanhareis sempre, até  a
hora da minha morte. Amém! (reza-
se 1 Pai Nosso e 1 Ave Maria. Faz-
se 3 dias seguidos esta oração.
No 4º dia publique no jornal. E
então se alcançará a Graça soli-

Falecimentos citada por mais difícil que seja).

NOVENA DAS
CAUSAS IMPOSSÍVEIS.
Acender 1 vela branca durante 9
dias. Rezar 1 Pai Nosso e 1 Ave
Maria, fazer um pedido necessá-
rio, um de negócio impossível. Re-
zar todos os dias com a mesma
vela branca que foi acesa no 1º
dia. Acender a vela, rezar e apa-
gar assim sucessivamente duran-
te 9 dias, deixe queimar no último
dia. No 9º dia mandar publicar mes-
mo não acreditando, seus pedidos
serão atendidos. (002799)

ORAÇÃO  MILAGROSA
Aflita se viu  a Virgem Maria aos
pés da cruz. Aflita me vejo. Valei-
me Jesus. Confio em Deus com
todas as minhas forças, por isso
peço que ilumine meu caminho e
conceda-me esta graça que lhe
peço. Amém! Rezar durante 3 dias.
Fazer 1 pedido impossível e 2 difí-
ceis. Publique no 3. dia e veja o que
acontece no 4. dia.

ALCANÇAR A GRAÇA
Em um lugar mais alto da sua cabe-
ça você, deve acender 3 velas
brancas em um prato com água e
açúcar para os três anjos proteto-
res: Gabriel, Rafael e Miguel. Então
você deve fazer o pedido. Em três
dias você alcancará a graça. Man-
de publicar no 3º dia e observe o
que acontecera no 4º dia.

CONVERSE COM JESUS
Todo os dias, durante 9 dias, orar:
Meu Jesus, em vós depositei toda
minha confiança. Vós sabeis de
tudo Pai, Senhor do Universo, sois
o Rei dos Reis, vós que fizestes
paralíticos andar, morto voltar a
viver, o leproso sarar, vós que
vedes minhas angústias, as mi-
nhas lágrimas, bem sabeis, divino
Amigo, como preciso alcançar de
vós esta graça (pede-se a graça
com fé). Mestre me dá ânimo e
alegria para viver. Só de vós espe-
ro com fé e confiança (pede-se a
graça com fé). Fazei, divino Je-
sus, que antes de terminar esta
conversa que terei convosco 9
dias, e alcance esta graça com fé.
Com gratidão publicarei esta ora-
ção para outros que precisam de
vós, aprendam a ter fé e confiança
na vossa misericórdia. Ilumina to-
dos os dias o amanhecer e teste-
munhe nossa confiança em vós,
cada vez mais aumente minha fé
por graças alcançadas. Agrade-
ço de coração. Leia o Salmo 38 3
vezes ao dia, durante 3 dias. Pu-
blique no 3º dia e observe o que
acontece no 4º dia.

PARA EMAGRECER
Na manhã de Sábado, coloque 1/2
copo de água e dentro dele o nú-
mero de grãos de arroz corres-
pondentes aos quilos que deseja
perder. Não coloque a mais do  que
deseja, pois os quilos perdidos
não são recuperados. A noite beba
a água deixando os grãos de ar-
roz, completando novamente com
1/2 copo de água. No domingo pela
manhã, em jejum, beba a água
deixando os grãos de arroz com-
pletando novamente com 1/2 copo
de água, beba novamente a noite
e complete com a água na segun-
da-feira, em jejum, beba a água
com os grãos juntos. Observação:
1 Conserve o mesmo copo durante
todo o processo, 2 Não faça regi-
me, pois a simpatia  é infalível, 3
publique na mesma semana. Chico
Xavier.

NOVENA A SANTA RITA
DAS CAUSAS IMPOSSÍVEIS
Acender 1 vela branca durante 9
dias. Rezar 1 Pai Nosso e 1 Ave
Maria, fazer um pedido necessá-
rio, um de negócio impossível. Re-
zar todos os dias com a mesma
vela branca que foi acesa no 1º
dia. Acender a vela, rezar e apa-
gar assim sucessivamente duran-
te 9 dias, deixe queimar no último
dia. No 9º dia mandar publicar mes-
mo não acreditando, seus pedidos
serão atendidos.

ORAÇÃO AO TRÊS
ANJOS PROTETORES.
(Gabriel, Miguel e Rafael) Se você
estiver em dificuldade seja ela qual
for. Durante 3 dias pegue um pra-
to, acenda 3 velas, coloque um
pouco de água e açúcar e coloque
o prato em um lugar mais alto que
sua cabeça. Ofereça aos 3 Anjos
Protetores. Faça o pedido e em 3
dias você alcançará a graça. Man-
de publicar no 3º dia e veja o que
acontece no 4º dia. Obrigado(a)
aos 3 Anjos Protetores.

Orações

ALIMENTAÇÃO

TORTAS/DOCES/
SALGADOS

ROCAMBOLES: frango c/ catu-
piry, presunto, queijo, cala-
bresa, esfiha, lasanha, maio-
nese light, cuscuz (frango, sar-
dinha), panquecas, várias car-
nes recheadas, ROCAMBOLE
DOCE, etc. Tudo feito c/ óleo
girassol, Molico desnatado, Sal
Marinho, etc. Ac/ encomendas
p/festas em geral. 3534-0245
CEL: 998044205 AUGUSTA.
(003103)

BELEZA E SAÚDE

MÉDICO
24 HORAS

Consulta Online no Aplicativo
sem  Carência: www.consulta
onlinerc. com.br medico 24ho-
ras (003125)

CASAS VENDE-SE

CASA BELA VISTA
Vendo casa, no Bela vista  com 3
dormitórios sendo  1 suite, sala
dois ambientes área de luz, área
de lazer com piscina churrasquei-
ra garagem para 3 carros valor R$
1.080,000 aceito imóvel de menor
valor na  permuta. CRECI 111542
ZAP 19.99917.2055 (003123)

CASA VENDE
VENDO CASA, NÚMERO 11 ,
RUA 4B JARDIM BANDEIRAN-
TES. R$ 190.000,00 CELULAR
19 9 81527020 (003127)

COMERCIAIS
ALUGA-SE

SALÃO COMERCIAL
Alugo prédio comercial, Av 04,
número 34, Centro Valor 3.000,00
Tratar celular 9 8152 7020 (003122)

EMPREGOS

RENDA EXTRA
Negócio Vitalício com Teleme-
dicina: www.consultaonlinerc.
com.br/rendaextra (003126)

FESTAS E
EVENTOS

ALUGO
CHACARA P/FESTAS

Com piscina, churrasqueira,
campo de futebol, vôlei de
areia. Ligue: 3534-7842 / 3524-
4054. (003107)

GERAIS

ESTERCO DE VACAS
Entrega domicílio. 3533-8645-
9.9749-2850 Whats (003104)

TERRA
PREPARADA

Vasos e Jardins. F:3533-8645
/ 9.9749-2850. (003105)

ÓLEO DE
COZINHA

Na pia nem pensar... Óleo usa-
do é para reciclar! Verde Resí-
duos. F: (19)3527-1125.
(003106)

ENFERMEIRA/CUIDADORA
Enfermeira/Cuidadora de Ido-
sos - Residências ou Hospital.
19 982112358/ 19 35340891.
(003115)

MOTOS

MOTO PEÇA 14
Tudo p/ sua moto. Oficina espe-
cializada em Multimarcas, Box
rápido e revisão completa. Disk
resgate F: (19) 3534-4499 /
Watts (19) 7418-7035. (003108)

SERVIÇOS

LÉO RASPA TACOS
Restauração de pisos de ma-
deira F: 99767-7296 e 99735-
6766. (003102)

AGENDAMENTO DO INSS
Aposentadorias, benefícios,
cidadania internacional, impos-
to de renda, nos procure. F:
3557-7706 / 3557-2865 PRE-
VIDENCI. (003109)

TRANSPORTES

ATENÇÃO PEQUENOS FRETE
Fones: (19) 3523-7240 /
9.9665-4256 Whatts: (19)
9.8289-3470. (003110)

VEÍCULOS
VOLKSWAGEN

T CROSS
VENDE-SE T-CROSS, 2020/
2020, PRIMEIRO DONO, BAIXA
KM  particular  (19) 9 9230-
4649 (003121)
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Foto: Divulgação

De acordo com dados da 
Organização Mundial da 
Saúde (OMS), a doença 
afeta gravemente 
cerca de 3,5 milhões de 
pessoas por ano

Divulgação

Quando se juntam o início 
do ano e a chegada da quadra 
chuvosa, não se fala em ou-
tra coisa: por onde passamos, 
tem alguém relatando alguma 
infecção viral. Isso acontece 
porque a queda na temperatu-
ra e o clima frio favorecem a 
sobrevivência de vírus, além 
de ressecar as mucosas que 
revestem o nariz e a garganta, 
deixando-os mais vulneráveis 
aos microrganismos invaso-
res.

Por mais que seja comum 
em períodos sazonais, a gri-
pe, se não tratada de maneira 
correta, pode desenvolver 
quadros graves de saúde. De 
acordo com dados da Orga-
nização Mundial da Saúde 
(OMS), a doença afeta cerca 
de 3,5 milhões de pessoas por 
ano. 

Tá todo mundo gripado? Médico dá dicas para 
fortalecer a imunidade e fugir das infecções virais

No entanto, é possível, 
com medidas simples e es-
tratégicas no dia a dia, forta-
lecer a imunidade e amenizar 
os sintomas das infecções. De 
acordo com o médico André 
Guanabara, a boa alimentação 
e a prática de atividades físi-
cas são fundamentais para a 
manutenção da saúde.

“Para aumentar a imuni-

dade existem algumas formas 
que podem ser aliadas no pro-
cesso. A prática de atividades 
físicas por pelo menos 150 
minutos semanais é altamente 
importante, pois ela ajuda na 
produção de células de defesa, 
além de melhorar a resposta 
do sistema imune. Esse hábito 
também deve atuar em con-
junto com a boa alimentação, 

rica em nutrientes e minerais, 
que previnem o envelheci-
mento precoce e garantem o 
funcionamento adequado do 
organismo”, explica.

Ainda de acordo com o 
médico, é preciso uma aten-
ção especial ao estoque de 
vitaminas no organismo. “Vi-
taminas como D, C, Comple-
xo B, Zinco, entre outras, são 

A queda na temperatura e o clima frio favorecem as infecções virais

fundamentais para o fortaleci-
mento da imunidade, pois atu-
am protegendo o organismo 
das infecções e dos radicais 
livres, atuando também como 
antioxidantes”, completa.

Vale destacar ainda que a 
prática de atividades físicas 
por pelo menos 150 minutos 
semanais é importante pois 
auxilia na produção de células 
de defesa, além de melhorar 
a resposta do sistema imune.

“A prática de atividades 
físicas moderadas de forma 
consistente está ligada a uma 
redução na ocorrência de in-
fecções respiratórias supe-
riores, gripes e pneumonia. 
Além disso, a prática regular 
de exercícios também possui 
propriedades anti-inflamató-
rias. Pesquisas indicam que 
pessoas com maior nível de 
atividade física e melhor con-
dicionamento tendem a apre-
sentar níveis mais baixos de 
inflamação”, reforça o médico 
André Guanabara.

Obesidade pode 
ser um agravante
De acordo com estudo 

da Sanofi em parceria com 

a ALS Perception, realizado 
em fevereiro de 2024, 68% 
dos brasileiros têm pouco 
ou nenhum conhecimento 
que o vírus da Influenza 
pode causar o agravamento 
de doenças preexistentes, 
como problemas cardiovas-
culares. 

Na comunidade científica 
há um consenso que esse tipo 
de problema é mais propen-
so a acometer pessoas com 
obesidade. De acordo com o 
Dr. André Guanabara, o pe-
so em excesso pode ser um 
dos agravantes do quadro de 
gripe. 

 “A obesidade não é be-
néfica para a saúde em ne-
nhum cenário. No caso de 
um quadro de gripe em um 
paciente que já seja acome-
tido por doenças cardiovas-
culares, como hipertensão e 
arritmia, a reação inflamató-
ria pode causar instabilidade 
das placas de ateromas, as 
quais podem estar no cére-
bro, levando a possibilidade 
de um AVC, ou no coração, 
trazendo a possibilidade de 
um infarto agudo do miocár-
dio”, explica.
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facebook.com/ncassab

instagram.com/netocassabbeauty
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A terapeuta 
vibracional
quântica 
Aline Mariano

Sou Aline Gomes Mariano, tenho 
27 anos e nasci em Rio Claro (SP). 
Sou química/radiestesista vibracional, 
apaixonada pelo autoconhecimento 
e evolução pessoal. 

A princípio estava aplicando as 
técnicas em mim, porém o salto quân-
tico foi tão grande, evoluindo anos 
em meses que hoje atuo ajudando 

as pessoas a se conectarem com elas 
mesmas, encontrando seus potenciais 
eliminando crenças e, principalmente, 
a viverem o momento presente por-
que ele é um presente.

Por ser uma pessoa sempre pre-
ocupada em planejar a vida nos mí-
nimos detalhes, aprendi que certas 
coisas não estão no nosso controle. 
Hoje reconheço que eu posso até fazer 
planos, mas tem alguém - que pra 
mim é Deus - que já viu meu futuro, 
então eu entrego e confio, pois a von-
tade dele é boa, perfeita e agradável. A 
minha parte é viver o presente, sempre 
com gratidão porque é no meu hoje 
que eu escrevo meu futuro

E deixo a frase: “a gente só tem essa 
vida pra dar certo, então não desper-
diça”.  @alinemarianobr
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Produção:  
Neto Cassab (@netocassabbeauty)

CRÉDITOS:

Fotos:
Thiago Fontana (@thiagofontana_)

Look:
@romeuejulietarc

Locação:
@bristol.infinity
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Associação das Senhoras de Rotarianos - “Feijoada da Amizade”

s5DOMINGO, 26 DE MAIO DE 2024

A Associação das Senhoras de Rotarianos 
de Rio Claro, presidida por Maria So-
corro Moraes de Araújo Grisi, realizou 

no dia 19 de maio em sua sede, a tradicional 
Feijoada da Amizade. O evento, que aconte-
ceu na sede da Associação dos Rotarianos de 
Rio Claro, marcou o encerramento do ano 
rotário 2023/24 que teve como lema “CRIE 
ESPERANCA NO MUNDO”, A deliciosa 
feijoada completa da Amizade foi preparada 
com muito carinho e competência por João 
Benedito Geniselli e equipe. O almoço con-
tou com a presença de rotarianos, familiares e 
inúmeros convidados, transcorrendo sob clima 
de muito companheirismo e alegria. Durante o 
almoço, foram sorteados vários brindes e houve 
a comemoração dos aniversários da associada 
Marie Caroline Koch Moraes, engenheira am- Associação das Senhoras de Rotarianos

biental, que ofertou um delicioso bolo aos presentes e 
também se comemorou o aniversário do Prof. Denis, 
da UNESP, rotariano do Rotary Club de Rio Claro. 
Segundo nos informou a presidente Maria Socorro 
Moraes de Araújo Grisi no dia 19 de junho, ela passará 
o cargo para a próxima presidente da Associação das 

Senhoras de Rotarianos que será a Sra. Daiane Altarni. 
E como sempre acontece nos melhores eventos a 
coluna “FLASH” Um Giro com Hércules Marcos 
do Diário do Rio Claro esteve presente registrando 
alguns � ashes para sua Coluna Dominical. Veja as 
fotos na minha página do Facebook. 

Os parabéns para os aniversariantes Prof. Denis e Marie Koch

Maria Socorro Grisi e Marie Koch Creusa Silva e Telma Bedran

Rosana Correa e Elisana Morais Regina Miquelotto e Vania Cecchetto

Marilda Persegarole, Neide Barbosa e Lorena Susin Giana Andrade e Dr. Leticia Watanabe Vera Soave e Paulina Riedel Alessandra Gomes e Daniela Semene Mércia Janeis e Rita Colacique Iara Lombardi e Fernanda Zanfelicio  Renata Tesch Fantin e Edna Nicoletti Silvana Rodrigues e Emília Salmazo

Marlene Neves e Deise Galvani Maria Aparecida e Maria Ester Lepispico Hilda Sardinha e Lilian Jorge Kim, Barbara Feliciano eSilvia Von Zuben Neuzinha Moura e Joelma Nonato Ângela Santos e Delsa Santos Emelly, Eloa e Cleidiane Parente



O Clube Cívico 21 Irmãos Amigos 
presta homenagem aos Policiais 
Militares e ao Exército Brasileiro
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Em 25 de abril, na reunião mensal, 
Pedro Luiz Zonta, presidindo o clube que 
visa resgatar valores que constroem a so-
berania nacional, o “21 Irmãos Amigos”, 

Mesa diretiva com o presidente Pedro Luiz Zonta ao centro. À sua direita, Aldo Demarchi e o prefeito 
de Rio Claro Gustavo Perissinotto. À sua esquerda o vereador Val Demarchi, capitão PM Gustavo 
Arruda de Oliveira representando o tenente-coronel André Vianna, comandante do 37 BPMI, e o 
sargento do Exército, Marcelo Souza de Castro

ocorreu no Buffet Pinhatt e a gastro-
nomia proporcionou grande entrosa-
mento. O clube sempre surpreende em 
seus momentos culturais e palestras e 

nessa noite não foi diferente ao som de 
La Traviata. Focado no civismo, o grupo 
segue firme e forte, sempre recebendo 
novos integrantes. 

Momento solene da entrada das bandeiras ao 
ambiente principal. À esquerda IA Cel Guilherme, 
ao centro IA Dr. Levi Martins, e à direta o IA 
Roberto Jr.

Os guardiões 
com as 

bandeiras 
ao fundo 

preparando-se 
para adentrar 

o salão

De outro 
ângulo, tendo 
a oportunidade 
de visualizar 
alguns 
membros 
do clube

Visitantes pela 1ª vez na reunião dos 21 Irmãos Amigos, Fabiana 
Moraes Barcelos de Castro, Tainá Moraes de Castro, Luan Moraes 
de Castro, Carolina Oliva, Fábio Parolim, Márcia Rosana Parolim 
e Fábio Andrade

Outros visitantes estreando na reunião dos 21 Irmãos Amigos: 1º tenente 
PM Elieber Rosalis Guanor, vereador Val Demarchi representando a Câmara 
Municipal de Rio Claro e sua esposa Joseli, Denis Salmazo e Vanessa Regina 
da Silva ao lado da primeira-dama Marcia Zonta

destacou em sua fala que uma das mis-
sões mais importantes é inspirar-se no 
legado daqueles que nos antecederam, 
construindo um futuro melhor para o 
Brasil, transformando sonho em reali-
dade de fazer uma enorme nação. Desta 
vez, o clube recebeu os convidados para 
homenagear o Dia do Policial Militar e 
o Dia do Exército Brasileiro, foi anun-
ciado o Dia do Hino Nacional Brasileiro 
(13) e o Dia do Exército (19), este criado 
em 1822. É o ramo das Forças Armadas 
do Brasil responsável, no plano externo, 
pela defesa do país em operações emi-
nentemente terrestres e, no interno, pela 
garantia da lei, da ordem e dos poderes 
constitucionais. O Dia do Policial Militar 
é 21 de abril, mesma data que se exalta 
Tiradentes, patrono dos policiais, que sa-
crificou sua vida com luta e patriotismo, 
e inspira esses profissionais na defesa da 
comunidade.

A reunião, como sempre muito 
apreciada pelos associados e visitantes, 
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Representando o aniversariante do mês, 
o fundador José Eduardo Leite e Viviane 
Martins. IA Dr. Levi Martins recebe a 
homenagem e Urbano Salmazo completa 
seis anos de clube

Sargento do Exército, Marcelo Souza de 
Castro, instrutor do TG 02-032, recebe 
a homenagem por sua dedicação e 
comprometimento na formação do 
caráter de jovens brasileiros

Capitão da Política Militar Gustavo Arruda 
de Oliveira, representando o ilustríssimo 
comandante do 37° Batalhão da Polícia Militar 
do Interior, tenente-coronel PM André Luiz 
Pereira Leite Vianna, recebe em seu nome a 
homenagem por deter uma inabalável liderança 
para garantir o bem estar da população da 
comunidade

Ingresso ao clube dos novos membros, o subtenente Renato 
Silva e a esposa Cristiane, e seu padrinho Juliano Ferri, sendo 
saudados por Pedro Zonta, em nome do clube

Os policiais militares capitão PM Gustavo Arruda de Oliveira, tenente PM Gustavo Carlos Fernandes 
e tenente PM Elieber Rosalis Guanor, recebem em nome de todos os policiais do 37º BPMI a 
homenagem pelo Dia do Policial Militar. “Esta é uma expressão de profundo reconhecimento pela 
coragem e competência daqueles que se dedicam a proteger e preservar a ordem pública em 
nosso estado. São homens e mulheres que não hesitam em arriscar suas vidas para salvar as dos 
outros. A homenagem aos policiais militares é um ato de valorização de cada profissional que, com 
determinação e bravura, assegura a segurança da população”, comentou o presidente Pedro Zonta.

Receberam das mãos do 
presidente a homenagem 

especial os policiais militares: 
subtenente da PM Marcelo 

Renato da Silva, coronel 
Armando Guilherme e 

coronel Juarez Moura - ambos 
reformados, policiais de 

excelência que dedicaram uma 
parte significativa de suas vidas 

ao serviço e à proteção da 
comunidade

O prefeito de Rio Claro Gustavo Ramos Perissinotto, convidado 
da noite que os participantes puderam ouvir
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Happy Divas no Clube de Campo de Rio Claro

No sábado, dia 18 de maio, 
aconteceu o “Happy Di-
vas”, evento exclusivo para 

as mulheres realizado pelo Con-

selho da Mulher Participativa do 
Clube de Campo. Esse evento teve o 
intuito de fazer com que as mulhe-
res do clube pudessem se conectar, 

divertir e se sentirem empoderadas. 
Uma noite com muitas músicas, 
danças ao som do grupo Pago 10 
e DJ Cauê Aleixo. Confira alguns 

clicks das belíssimas mulheres que 
estiveram presentes neste evento 
de glamour, que foi pura energia, 
sofisticação e requinte.
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O amor está no ar e o Diário do 
Rio Claro está pronto para celebrar 
esse sentimento tão especial com o 
lançamento do nosso caderno es-
pecial para Noivas, o Bem Casados. 

Com o objetivo de auxiliar os 
casais em uma das fases mais im-
portantes de suas vidas, bem como 
fomentar o segmento de casamen-
tos na cidade e região, este caderno 
traz uma série de matérias, dicas e 
inspirações para tornar o grande 
dia ainda mais inesquecível.

Desde a escolha do vestido 
perfeito até os detalhes finais da 
cerimônia e recepção, nosso ca-
derno Bem Casados oferece uma 
cobertura completa para ajudar os 
noivos a planejar cada aspecto do 
casamento. Além disso, buscamos 
destacar os talentos locais e forne-
cedores da região, valorizando o 
mercado de casamentos e incen-
tivando o apoio à economia local.

Com reportagens sobre ten-
dências em vestidos, cabelos e 
maquiagem, entrevistas com pro-

NOSSA
CAPA
Bruna Sartori empresta 

sua beleza a este Especial 
com um lindo vestido 

da Salomé Maison, em 
foto de André Almeida. 

O carro é da Garage 
C - Theo Bovo

Editorial: 
Ramon Rossi 

Comercial: 
Rosi Teresin

Artes: 
Leonardo Zanello

Diagramação: 
José Luiz Nodari

Coordenação geral: 
Renata Tesch Fantin

DOMINGO, 26 DE MAIO DE 2024

fissionais do ramo, o Bem casados é 
uma fonte de inspiração e informa-
ção para aqueles que estão prestes 

a embarcar nessa jornada única e 
emocionante rumo ao altar. Acom-
panhe conosco e deixe-se encantar 

pelo universo dos casamentos por 
meio das páginas do Diário do Rio 
Claro.

www.j1diario.com.br
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Planejar um casamento é uma jornada repleta de decisões emocionantes, e uma das mais importantes é escolher o 
vestido, o penteado e a maquiagem perfeitos para o grande dia. Com uma infinidade de opções disponíveis, é essencial 

estar atualizado sobre as tendências em moda nupcial para tomar as melhores decisões.

Vestidos para 
Festas de Dia:
Para casamentos realizados du-

rante o dia, os vestidos tendem a 
ser mais leves e fluidos, com teci-
dos como chiffon, crepe e seda, 
que proporcionam conforto e 
movimento. Modelos com decotes 
em V, alças finas e saias levemente 
amplas são populares, assim como 
detalhes românticos como renda 
delicada e bordados sutis. As cores 
claras e suaves, como off-white, 
nude e tons pastel, são escolhas 
clássicas para casamentos diurnos.

Cabelos e Maquiagem 
para Festas de Dia:
Para penteados, opções natu-

rais e descontraídas estão em alta, 
como ondas suaves, coques baixos 
e tranças despojadas. A maquia-
gem segue uma linha mais leve 
e iluminada, com tons neutros e 
acabamento matte, destacando a 
beleza natural da noiva. Destaque 
para a pele bem feita e iluminada, 
realçando os traços sem pesar.

Vestidos para 
Festas de Noite:
Para casamentos realizados à noite, 

os vestidos tendem a ser mais glamoro-
sos e sofisticados, com tecidos luxuosos 
como renda bordada, tule e cetim. Mo-
delos com decotes profundos, costas 
abertas e detalhes ousados, como apli-
cações de pedrarias e transparências 
estratégicas, são escolhas populares. 
Cores mais intensas, como o clássico 
branco, marfim e até mesmo tons de 
champanhe, são opções elegantes para 
eventos noturnos.

Cabelos e Maquiagem 
para Festas de Noite:
Para penteados, opções mais ela-

boradas e glamorosas são tendência, 
como coques altos, cabelos presos com 
volume e penteados semi-presos com 
detalhes trabalhados. Na maquiagem, 
os olhos ganham destaque com som-
bras esfumadas em tons mais escuros, 
como marrom e preto, e lábios em tons 
mais intensos, como vermelho e vi-
nho, criando um visual impactante e 
sofisticado.

Independentemente do estilo escolhido, o mais importante é que a noiva se sinta confiante e confortável
em seu grande dia. Experimentar diferentes opções e buscar inspiração nas tendências atuais pode ajudar 

a encontrar o look perfeito para celebrar o amor de forma única e especial.

DOMINGO, 26 DE MAIO DE 2024

Marceli Franco - Cabelo e Maquiagem: Ju 
Lopes/Na Cadeira da Ju Studio de Beleza

Foto: Barbara Oliveira



5WWW.J1DIARIO.COM.BR
O ARQUIVO HISTÓRICO  DA FAMÍLIA RIOCLARENSE DOMINGO, 26 DE MAIO DE 2024



6 WWW.J1DIARIO.COM.BR 
O ARQUIVO HISTÓRICO  DA FAMÍLIA RIOCLARENSE DOMINGO, 26 DE MAIO DE 2024

A lua de mel, marcada pela paixão e o iní-
cio de uma nova jornada a dois, é um momen-
to aguardado por muitos casais. No entanto, 
a escolha do destino pode ser desafiadora, 
especialmente diante das diferentes opções 
de orçamento disponíveis. Pensando nisso, 
apresentamos uma seleção de sugestões para 
viagens que atendem a todos os bolsos, desde 
os mais luxuosos até os mais acessíveis. Cada 

destino foi cuidadosamente escolhido para 
oferecer uma experiência única e inesquecível, 
garantindo que cada casal encontre a opção 
perfeita para celebrar o amor e a união.

Em busca de uma experiência de luxo e 
requinte? As Maldivas são o destino ideal, com 
suas praias de areia branca e águas cristalinas, 
proporcionando momentos de relaxamento e 
romance em resorts exclusivos. Para aqueles 

que buscam um cenário romântico e char-
moso, Paris, na França, oferece um ambiente 
envolvente e culturalmente rico, repleto de 
oportunidades para criar memórias dura-
douras. 

Já para os casais que anseiam por uma 
aventura exótica, a Tailândia oferece uma 
mistura cativante de cultura, paisagens des-
lumbrantes e experiências únicas. E, por 

fim, para quem deseja uma viagem mais 
acessível, as belas praias do Nordeste bra-
sileiro prometem um refúgio tropical sem 
comprometer o orçamento, proporcionando 
momentos de tranquilidade e diversão à 
beira-mar. Independentemente do destino 
escolhido, o mais importante é celebrar o 
amor e desfrutar desse momento especial 
juntos.

Viagem de Luxo: 
Maldivas
Para os casais que desejam 
uma experiência luxuosa 
e inesquecível, as Maldivas 
são o destino perfeito. Com 
suas praias paradisíacas, 
águas cristalinas e resorts de 
classe mundial, as Maldivas 
oferecem o cenário ideal 
para uma lua de mel dos 
sonhos. Os pacotes incluem 
hospedagem em vilas sobre 
a água, jantares românticos à 
luz de velas e uma variedade 
de atividades aquáticas, como 
mergulho e snorkeling.

Viagem Romântica: 
Paris, França
Paris é conhecida como a 
cidade do amor, e não é à toa. 
Com suas ruas charmosas, 
monumentos icônicos e 
gastronomia deliciosa, Paris é 
o destino ideal para os casais 
que buscam romance e beleza 
em cada esquina. Passeios pela 
Torre Eiffel, caminhadas ao 
longo do Rio Sena e visitas aos 
museus de arte famosos da 
cidade são apenas algumas das 
atividades que os casais podem 
desfrutar durante sua lua de 
mel em Paris.



7WWW.J1DIARIO.COM.BR
O ARQUIVO HISTÓRICO  DA FAMÍLIA RIOCLARENSE DOMINGO, 26 DE MAIO DE 2024

Viagem Exótica: 
Tailândia
Para os casais aventureiros em 
busca de uma experiência exótica, a 
Tailândia oferece uma combinação 
única de cultura vibrante, paisagens 
deslumbrantes e aventuras 
emocionantes. Dos templos 
budistas de Bangkok às praias 
paradisíacas de Phuket e Koh Samui, 
a Tailândia oferece uma variedade de 
experiências que garantem uma lua 
de mel inesquecível.

Viagem Econômica: 

Para os casais que desejam uma lua 
de mel mais econômica, as praias do 

Nordeste brasileiro são uma excelente 
opção. Com suas areias douradas, águas 

cristalinas e paisagens deslumbrantes, 
destinos como Porto de Galinhas, 

Jericoacoara e Morro de São Paulo 
oferecem uma experiência tropical sem 

quebrar o banco. Além disso, os casais 
podem desfrutar de uma variedade de 
atividades gratuitas, como caminhadas 

pela praia, mergulho com snorkel e 
passeios de buggy pelas dunas.

Praias do Nordeste 
Brasileiro
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Escolher o buquê perfeito é uma das de-
cisões mais importantes para uma noiva. O 
buquê não é apenas um acessório, mas um 
símbolo de amor, tradição e estilo pessoal. 
Este ano, as tendências em buquês de noivas 
estão mais variadas e criativas do que nunca, 
oferecendo opções para todos os gostos e tipos 
de cerimônia.

Buquês Sust ent áveis
Uma das grandes tendências é a susten-

tabilidade. Noivas estão optando por � ores cul-
tivadas localmente e de forma sustentável. Essa 
escolha não só apoia os agricultores locais, mas 
também garante que as � ores estejam frescas 
e em seu melhor estado no dia do casamento.

Cores Vibrant es
Enquanto os buquês tradicionais ten-

dem a ser em tons pastel ou brancos, há um 
aumento na popularidade de buquês com cores 
vibrantes. Flores em tons de vermelho, laran-
ja, azul e roxo podem adicionar um toque de 
personalidade e energia ao visual da noiva.

Est ilo Boho
Para noivas que adoram um estilo boê-

mio, os buquês boho são a escolha perfeita. Eles 
geralmente incluem uma mistura eclética de 
� ores silvestres, folhagens e até mesmo ervas. 
A estética desarrumada e natural é o destaque 
desses buquês, que parecem ter sido recém-co-
lhidos de um campo.

Flores Secas
Buquês com � ores secas estão em alta, 

proporcionando um estilo rústico e vintage. 
Essas � ores são duradouras e podem ser guar-
dadas como lembrança do grande dia. Além 
disso, combinam perfeitamente com casamen-
tos ao ar livre ou em fazendas.
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Minimalismo Elegant e
Menos é mais quando se trata de 

buquês minimalistas. Esses buquês ge-
ralmente contêm poucas � ores, mas cada 
uma escolhida a dedo pela sua beleza e 
signi� cado. Orquídeas, callas e rosas são 
comuns em buquês minimalistas, que 
exalam elegância e so� sticação.

Buquês Monocromáticos
Os buquês monocromáticos, onde 

todas as � ores são da mesma cor, estão ga-
nhando popularidade. Esses buquês podem 
criar um impacto visual forte e são perfeitos 
para noivas que querem um visual coeso 
e elegante. Tonalidades de branco, rosa e 
vermelho são as escolhas mais comuns.

Folhagens em Dest aque
Folhagens exuberantes estão cada 

vez mais presentes nos buquês de noivas. 
Elas podem ser usadas sozinhas ou com-
binadas com � ores para criar um buquê 
cheio de textura e dimensão. Eucalipto, 
samambaia e folhas de oliveira são algu-
mas das folhagens preferidas.

Flores Exóticas
Para noivas que querem algo úni-

co, as � ores exóticas são uma excelente 
escolha. Proteas, strelitzias e orquídeas 
exóticas podem transformar um buquê 
comum em uma peça de arte. Essas � ores 
também adicionam um toque tropical e 
luxuoso ao casamento.

5
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6 Buquês de Cascat a
Os buquês de cascata, que caem 

em camadas para baixo, são uma esco-
lha clássica que está fazendo um retorno 
moderno. Esses buquês são dramáticos e 
elegantes, perfeitos para noivas que que-
rem um visual tradicional com um toque 
de modernidade.

Buquês Personalizados
Cada vez mais, as noivas estão per-

sonalizando seus buquês para re� etir suas 
histórias de amor. Incorporar elementos 
como joias de família, tecidos especiais ou 
� ores que tenham um signi� cado pessoal 
pode tornar o buquê ainda mais especial 
e único.
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O cardápio de um casamento é um dos aspectos mais importantes da celebração, refletindo o gosto dos noivos e 
proporcionando uma experiência gastronômica memorável para os convidados. Pensando nisso, o especial ‘Bem Casados’ do 

Diário do Rio Claro traz três sugestões de pratos que são perfeitos para compor o menu do seu grande dia. 

Salada Caprese com 
Redução de Balsâmico

Como entrada, a Salada Caprese é uma escolha clássica 
e refrescante. Composta por fatias de tomate, mussarela de 
búfala e folhas de manjericão fresco, é temperada com azeite 
de oliva, sal e pimenta, finalizada com uma redução de bal-
sâmico. Esta salada é leve e sofisticada, perfeita para abrir o 
apetite dos convidados de forma elegante.

Risoto de Cogumelos 
Selvagens

O Risoto de Cogumelos Selvagens é uma opção vege-
tariana que agrada a todos os paladares. Feito com arroz 
arbóreo, uma seleção de cogumelos frescos e finalizado com 
parmesão e um toque de azeite trufado, este prato é cremoso 
e cheio de sabor. Ideal para um jantar de casamento que busca 
impressionar os convidados com uma culinária refinada.

Medalhões de Filé Mignon 
ao Molho de Vinho Tinto

Para os amantes de carne, os Medalhões de Filé Mig-
non ao Molho de Vinho Tinto são uma escolha perfeita. 
Servidos com batatas gratinadas e legumes salteados, estes 
medalhões são suculentos e bem temperados. O molho 
de vinho tinto adiciona uma profundidade de sabor que 
transforma este prato.
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No mercado, existem inúmeras inspira-
ções de temas de casamento que permitem 
aos noivos criar uma celebração alinhada 
com suas preferências e, ao mesmo tempo, 
romântica.

 As tendências estão cada vez mais dife-
rentes, permitindo que os casais expressem 
seu amor de formas únicas e memoráveis.

As opções variam desde temas baseados 
em séries de TV até tradições regionais, adi-
cionando charme ao grande dia. Lembre-se 
de que sair do básico exige planejamento e 
uma dose de ousadia para impressionar os 
convidados.

Quer saber mais? Confira 6 temas de 
casamento que são verdadeiras inspirações!

Casamento Cottagecore
O casamento com o tema Cottagecore é uma espécie de versão atualizada do boho que 

se tornou uma tendência entre os noivos por mesclar na decoração elementos da vida no 
campo com uma proposta co-
lonial. Na prática, tudo é focado 
na natureza e no estilo vintage 
de vida simples. 

Normalmente realizada 
pela manhã, este tipo de ceri-
mônia reúne características 
originais nos detalhes. Entre 
os principais exemplos estão os 
bolos com pressed flowers, itens 
de papelaria personalizados para 
que os convidados escrevam 
mensagens aos noivos e gastro-
nomia com florescomestíveis.

Estilo Bridgerton
Se você é fã da série Bridgerton sabe exatamente como funcionam as festas com inspi-

ração na aristocracia britânica. São casamentos com decoração e temática que transportam 
os convidados para os famosos jardins ingleses e estão no topo das preferências por conta 
do contexto romântico, das porcelanas finas e das grandes mesas de madeira repletas de 
arranjos ao ar livre.
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Doce Toscana
Rústico, elegante, romântico 

e leve. O casamento com o tema 
de Doce Toscana parece uma his-
tória de amor saída de um filme 
antigo cheio de elementos ele-
gantes. Ao se inspirar na famosa 
região da Itália, os casais podem 
fazer uma festa única no formato 
Destination Wedding e recriar o 
conceito mediterrâneo de maneira 
personalizada com um cardápio 
inesquecível. 

Temática regional
Os noivos mais tradicionais que desejam uma 

cerimônia diferente podem apostar na temática re-
gional. Muito popular entre os gaúchos, por exemplo, 
este tipo de proposta utiliza elementos típicos da cul-
tura regional para inspirar não apenas o formato do 
casamento, mas também a decoração. 

A noiva pode chegar a cavalo, os convidados 
usarem chapéus e trajes típicos, o buffet ser um chur-
rasco no fogo de chão e a primeira dança uma mú-
sica gaudéria. A ideia vale para diferentes lugares e 
depende apenas da criatividade e da paixão do casal 
por seu local de origem.

Casamento Celestial
Um casamento com temática celestial é aquele tipo de festa tirada das fotos do Pinterest. 

As inspirações do conceito são o céu, a lua e as estrelas para evidenciar que nada acontece por 
acaso, principalmente o encontro dos apaixonados. Além disso, a proposta decorativa deixa 
de lado as paletas de cores fechadas e prioriza tons suaves e metálicos que proporcionam um 
ar de modernidade. 

Picnic Folk 
O casamento Picnic Folk é um charme. 

Se trata de uma celebração colorida com to-
que folk na decoração e na própria atmosfera 
criada. O buffet é adaptado para o estilo picnic 
com os convidados sentados em almofadas 
e tapetes ao ar livre com muito verde e pai-
sagens cinematográficas ao fundo. 

As louças marroquinas cuidadosamen-
te escolhidas, o cardápio de comida árabe e a 
apresentação de bandas no estilo gipsy dão o 
tom deste tipo de cerimônia. Porém, se você 
gosta da ideia, mas o buffet na grama não faz 
o seu estilo, é possível adaptar um cantinho 

da festa com a proposta e surpreender os 
convidados.
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