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Prefeitura de
RC refoma a
posse de 162
sepulturas
abandonadas

A prefeitura de Rio Claro cancelou as conces-
s0es e retomou a posse de 162 sepulturas abando-
nadas no Cemitério Municipal Sao Jodo Batista,
cujos cessionarios ndo foram localizados. Em 1°
de dezembro do ano passado, a prefeitura notificou
0s proprietarios para que fizessem recadastramento
de dados dentro de 30 dias sob risco de perder a
posse das sepulturas. Como o procedimento ndo
foi realizado, as concessdes foram canceladas e 0s
jazigos retornam a posse do municipio. Pagina 3

Divulgacao

Chuva nao barra
ato pela artista
Julieta em RC

A chuva ndo impediu a manifestacdo em
homenagem a artista venezuelana Julieta Her-
nandez em Rio Claro. O ato publico realiza-
do no final da tarde de sexta-feira (12) reuniu
dezenas de pessoas. De bicicleta e a pé, os
manifestantes sairam do Jardim Publico e per-
correram as ruas do Centro até o Galpdo das
Artes da Cia. Passarinhar, na Rua 1B no bairro
Cidade Nova. Pagina 5
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BEAUTY AND FASHION

A empresaria e bailarina
Jaqueline Peccin

Foto: Thiago Fontana
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CANAL 1 CAPACITACAO CARNAVAL 2024  EDUCACAO
Rede TV!se Fundo Social RC cadastra  SPdivulgaa
prepara para inscreve para  ambulantes classificacao
os 25 anos cursos gratis  de alimentos  de docentes
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Numero de
atendimentos
da GCM cresce
15% em 2023

A Guarda Civil de Rio Claro encerrou o ano
de 2023 com um registro expressivo de 13.940
atendimentos, marcando um aumento de aproxi-
madamente 15% em comparagao ao ano anterior,
quando foram registrados 11.873 atendimentos. A
expansdo no nimero de atendimentos € atribuida,
em grande parte, ao ingresso de novos guardas na
equipe. Pagina 3

FORMULA E

Caio Collet acerta com Nissan e
assume posto de piloto reserva. Pagina 8

SERIE A2

Festa do futebol do interior paulista
comeca na quarta-feira. Pagina 4

MENOPAUSA

Médica destaca a importancia do olhar
sobre 0 metabolismo 6sse0. Pagina 12

Circo gratuito
tem 3 sessoes
neste domingo

O Happy Day Circus, maior circo gratuito
da América Latina, segue com sua temporada
de apresentagGes em Rio Claro. Neste domingo
(14) serao trés sessOes gratuitas: as 16h, as 18h
e as 20h. O publico podera doar alimentos que
serdo destinados ao Fundo Social de Solidarie-
dade do municipio. O Happy Day Circus esta
instalado no Espaco Livre na Avenida Visconde
com Avenida 12. Pagina 5
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O novo enderec¢o
do seu negoécio.
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Fundo Social abre inscricoes para mais de 30 cursos gratuitos

Em parceria com o Senac, Senai e Sebrae, o Fundo Social de Solidariedade de Rio Claro vai oferecer mais de 30 cursos de
qualificacdo gratuitos neste primeiro semestre de 2024, num total de aproximadamente 1.000 vagas. “E uma oportunidade
para as pessoas se encaixarem no mercado de trabalho e também de ampliarem a renda familiar”, afirma Bruna Perissinotto,
presidente do Fundo Social. As inscricdes comegcam nesta segunda-feira (15) e irdo até 31 de janeiro, inclusive, com plantdes
de atendimento. Nas quartas-feiras dias 17, 24 e 31 até as 20 horas e, nos sabados dias 20 e 27, o plantdo seré& das 9 as 13 horas.
Nos demais dias, 0 atendimento sera de segunda a sexta-feira, das 8 as 17 horas, sempre no Centro de Qualificacdo Profissional,
localizado na Avenida Visconde entre as avenidas 26 e 28. Para realizar as inscri¢fes, os interessados devem ter no minimo
16 e apresentar RG, CPF, comprovantes de endereco e de renda. No caso de menores de 18
anos, ¢ necessario que um responsavel acompanhe ou faga a inscri¢do. (Fonte: Divulgagio)

31°
19°

» Ingressos do Carnaval. A prefeitura de
Rio Claro inicia na terca-feira (16) a venda de
ingressos para os desfiles das escolas de samba
no Carnaval 2024. O atendimento seré das 9h as
16h na Secretaria de Turismo, que fica na antiga
estacdo ferroviaria. O pagamento dos ingressos
podera ser dividido em até duas parcelas. Até a
data do evento o valor total deve estar quitado,
sendo que o pagamento, a vista ou parcelado,
serd exclusivamente em dinheiro. O Carnaval de
Rio Claro tera trés noites de desfiles: no sdbado
(10), domingo e terga-feira (13). As atividades
serdo no espago multiuso na Avenida Brasil.

» Limpeza de terrenos. Na proxima quarta-
-feira (17) termina o prazo que a prefeitura de
Rio Claro estabeleceu para que os proprietarios
de terrenos baldios facam a limpeza de seus
imdveis. Quem ndo efetuar a limpeza e corte de
mato até quarta-feira da semana que vem tera
que pagar quando o servico for realizado pela
prefeitura. I1sso pode pesar no bolso do proprie-
tario faltoso, que perde a chance de contratar
o trabalho por valores mais em conta. Cada
metro quadrado de capinacdo e/ou rogada tera
custo de 0,50 UFMRC, mais acréscimo de 20%
correspondente a administracdo dos servicos.

» Visitas ao Planalto. A partir do préximo
domingo (14), visitantes que desejam conhecer
o0 Palacio do Planalto poderdo agendar uma vi-
sita guiada pelo edificio, sede da Presidéncia
da Republica, e um dos icones da arquitetura
modernista da capital brasileira. A retomada
das visitas faz parte das acdes da Presidéncia
da Republica para aproximar a populacdo da

sede do poder executivo federal. Gratuita, a
visitacdo devera ser agendada eletronicamente,
exclusivamente pelo site http://www.visitapr.
presidencia.gov.br/. As visitas guiadas foram
paralisadas em marco de 2020, quando eclodiu
a pandemia de Covid-19. Mais informagdes
podem ser obtidas pelo telefone (61) 3411-2317
ou via e-mail: corep@presidencia.gov.br.

» Programa na USP. A Escola de Artes, Cién-
cias e Humanidades (EACH) da USP, na Zona
Leste de Sdo Paulo, realiza o programa de verao
no periodo de 19 a 23 de fevereiro, que apre-
senta uma programacao com diversos cursos de
extensao universitaria no formato presencial. Os
interessados em participar dos cursos deverao
realizar a inscrigdo on-line no Sistema Apolo
(https://uspdigital.usp.br/apolo/) até o dia 29
de janeiro, e anexar a documentacdo exigida
de acordo com o curso escolhido.

» Restauracao Ecoldgica. A UFSCar oferece
o curso de especializagdo MBA em Restauragao
Ecoldgica e Licenciamento Ambiental (EaD).
As inscricdes estdo abertas. A pos-graduacgdo
apresenta teorias, conceitos, metodologias e
praticas que vém sendo aplicadas e testadas em
varios estados e regides do Pais e do mundo na
restauragdo de areas degradadas. Os interessados
japodem se inscrever pela plataforma Box UFS-
Car, em www.box.ufscar.br. Na pagina, ha mais
informacd@es, como valores de investimento.
Saiba mais sobre Curso de Especializagdo MBA
em Restauragdo Ecologica e Licenciamento
Ambiental (EaD) em www.posrestauracaoam-
biental.ufscar.br.

As Manchetes que foram

® DIA 15 DE JANEIRO DE 1974

destaque no Didrio ha 50 anos!

» Duas vidas ceifadas na Washington Lu-
is. No Gltimo domingo, por volta de 5 45 ho-
ras, ocorreu um grave acidente na altura do km
195 da Washington Luiz (Serra dos Padres, ti-
rando a vida preciosa de dois jovens bastante
conhecidos em nossa cidade.

» Ameaca faltar carne nos préximos dias.
E bem agravante o problema da carne em to-
do o Estado de S&o Paulo. Ha falta do produto
e quando aparece nos agougues, é vendido por
preco fora da tabela, surgindo reclamacdes, os
protestos das donas de casa. Muitos agougues,
na capital, cerraram suas portas, mas a maioria
deles procura vender frangos, pescado, frios,
linguica, e até verduras e legumes.

O original desta edicéo esta disponivel para consulta no Arquivo Publico Municipal, mediante agen-
damento. Conhega todo o acervo permanente do Arquivo, que abriga as edi¢6es impressas do Diario.

» Brasil em ritmo de eleicoes presiden-
ciais: General Ernesto Geisel sera o sucessor
do Presidente Médici. O processo eleitoral que
manda eleger os novos mandatarios do Brasil,
Presidente e Vice-Presidente da Republica, insta-
lou-se no domingo ultimo, em Brasilia, estando
hoje no seu dia maximo, com a eleicéo indire-
ta dos sucessores do general Emilio Garrastazu
Meédici e almirante Augusto Redemaker, Presi-
dente e Vice-Presidente, que transmitirdo seus
cargos no dia 15 de marco de 1974.

Lula e Marta Suplicy - Foto: Ricardo Stuckert/Palacio do Planalto

entanto, segundo a Camara Mu-
nicipal de Séo Paulo, a retirada
de assinaturas do requerimento
da CPI tem um papel simbolico
apenas, e ndo impede 0 proxi-
Mo passo para a instauracdo da
comisséo, que é a avaliacdo no
Colégio de Lideres. Mas vai ser
dificil aprovar a investigacéo, ja
que a abertura e instalacdo da
CPI dependem de duas votacGes
no plenario e aprovacgao de 28
dos 55 vereadores. Diante da
enorme repercussdo negativa,
aliado ao cenério eleitoral, sera
dificil fechar essa conta. O que
causa estranheza sdo 0s verea-
dores que concordaram, e agora
por conta da repercussdo, de-
sistiram. Ou ndo sabiam do que
se tratava, ou pensam s6 no seu
capital politico. Pela reacao re-
cebida, o que tudo indica é que

* Uma missdo. Assim,
0 ex-ministro do STF, Ricardo
Lewandowski, explicou porque
aceitou o convite do presidente
Lula para assumir o comando do
Ministério da Justica, no lugar
de Flavio Dino que vai para o
Supremo. Lewandowski descre-
Veu 0 convite como uma con-
vocacdo para “uma missdo, um
projeto nacional”. Para assumir
a pasta, ele “abriu méo” de seu
escritorio de advocacia e da par-
ticipagdo em varios conselhos
empresariais que lhe rendem
muito dinheiro. A proposta deve
ter sido muito compensatoria e
atraente, de fato. O que a gente
espera € que essa “missdo” te-
nha como foco os interesses da
populagdo e do pais, sem des-
vios de rota. Vamos aguardar.

* Nem bem comecou e
ja esta perdendo folego. A CPI
da Cémara Municipal de S&o

Paulo que pretende investigar a
atuacdo de ONGs e do padre Ju-
lio Lancellotti em acfes sociais
estd sofrendo baixas. J& chega a
dez o nimero de vereadores que
desistiram de apoiar a Comissao
Parlamentar de Inquérito, propos-
ta pelo vereador Rubinho Nunes
(Unido Brasil). Se continuar nesse
ritmo, vai morrer antes de nascer.
Os desistentes foram influencia-
dos pela repercussdo negativa
sobre a investigacdo. A CPI foi
protocolada em 6 de dezembro do
ano passado e, segundo Nunes,
recebeu 25 assinaturas. Apds o re-
cuo, ainda sobraram 15 assinatu-
ras, porém resta saber até quando.
Em ano eleitoral, ninguém quer
entrar em barco furado com medo
de naufragio politico.

* Hoje, com o recuo dos
dez vereadores, a CPI ndo teria
apoio suficiente para ser pro-
tocolada, ja que é necesséria a
aprovacao de 19 vereadores. No

0 padre deve estar fazendo um
bom trabalho e com lisura. Que

tal fazer o mesmo processo com
outras ONGs?

e Mudanga de lado?
O presidente nacional do PL
(Partido Liberal), Valdemar da
Costa Neto, ganhou destaque na
midia nesta semana devido aos
elogios que fez ao presidente
Lula em entrevista ao jornal O
Diéario. Costa Neto elogiou os
governos anteriores do petista e
disse que Lula “n&o tem compa-
racdo” com o ex-presidente Jair
Bolsonaro (PL). “Né&o tem com-
paracdo. O Lula é um camara-
da do povo” e “completamente
diferente do Bolsonaro”, disse
Costa Neto. Ele disse ainda que
Lula “é um fendbmeno” por ter
chegado onde chegou. A entre-
vista deixou o nome do presi-
dente do PL entre os assuntos
mais comentados do X (antigo
Twitter). Resta saber como foi

Valdemar da Costa Neto - Foto: Valter Campanato/Agéncia Brasil

Guilherme Boulos - Foto: Zeca Ribeiro/Camara dos Deputados

a repercussdo entre os filiados
do PL e, principalmente, como
principal afetado: Bolsonaro.

e Um bom filho a casa
torna. Marta Suplicy prepara
sua volta ao PT depois de nove
anos longe da legenda. Ela dei-
Xou o partido em 2015, no auge
dos escandalos de corrupgéo,
tecendo criticas a sigla. Agora,
tem sua volta preparada com
direito a ceriménia de recepcdo
que esta sendo organizada pelo
diretdrio do PT em Séo Paulo.
E ndo é somente sua volta ao
PT. Marta retorna com a pro-
messa de engrossar a chapa de
Guilherme Boulos (PSOL), pré-
-candidato a prefeitura de Sé&o
Paulo. Ela é cotada para ser vice
de Boulos. Para isso, pediu de-
missdo do cargo que ocupava ha
prefeitura paulista, administrada
por Ricardo Nunes (MDB), can-
didato a reeleicdo. Os detalhes
do retorna da filha prodiga de-
verdo ser definidos em reunido
que deverd ocorrer na préxima
terca-feira (16). Saindo do cargo
da situacéo direto para apoiar a
oposi¢do. Ha ecletismo.

* Mas nem tudo é festa.
H& uma ala do PT que ndo esta
feliz com a volta de Marta devi-
do a sua saida conturbada do par-
tido em 2015. Porém, esse grupo
deve ser voto vencido, porque o

retorno de Marta Suplicy tem o
aval do presidente Lula, “chefe-
-mor” do partido. Alias, a volta
de Marta foi anunciada depois de
um encontro entre ela e Lula, que
fez convite oficial para que a ex-
-prefeita de SP integrasse a cha-
pa de Boulos. Quem ndo ficou
nada feliz foi o prefeito Ricardo
Nunes, que falou em “traicdo”.
Além disso, especula-se que
existe insatisfacdo com a falta
de clareza de Marta com o sigilo
nas negociacdes com o presiden-
te Lula. Misteério.

e Tudo pronto para a
estre do Rio Claro e do Velo
Clube no Paulistdio da Série
A2, que comega no proximo dia
17. Agora, é colocar em campo
as licbes recebidas durante os
treinamentos. Os dois times es-
treiam na quarta-feira (19) em
busca do acesso para elite do
futebol paulista na Série Al. O
Azuldo inicia sua caminhada no
Paulistdo A2 jogando em casa
contra 0 Oeste de Barueri, as
15 horas. Ja o0 Velo enfrenta o
Linense, na casa do adversario.
Boa sorte aos atletas e toda a
comissdo técnica. Que a vitoria
venha para iniciar com o pé di-
reito a competicdo e, quem sabe,
conquistar o tdo sonhado acesso
para a Série Al. Boa sorte aos
dois valentes e guerreiros times
de nossa cidade.
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Prefeitura cancela concessoes e
retoma a posse de 162 sepulturas

0s jazigos estado
abandonados e 0s
cessiondarios nao foram
localizados pelo

poder publico

Ednéia Silva

Aprefeitura de Rio Claro can-
celou as concess@es e retomou a
posse de 162 sepulturas abando-
nadas no Cemitério Municipal Sdo
Jodo Batista, localizado no Bairro
do Estadio. A medida consta do
Decreto Municipal n° 13.2009, de
9 de janeiro de 2024, publicado no
Diério Oficial do Municipio de sex-
ta-feira (12).

Os jazigos estdo em estado de
abandono e os cessionarios ndo fo-
ram localizados. Em 1° de dezembro
do ano passado, a prefeitura publi-
cou edital de notificagdo solicitan-
do aos proprietarios de sepulturas
abandonadas que fizessem o reca-
dastramento de dados dentro de 30
dias sob risco de perder a posse das
mesmas.

Como o procedimento ndo foi
realizado dentro do prazo estabeleci-
do, as concessoes foram canceladas
e 0s jazigos retornam a posse do
municipio. Conforme o decreto, a

Foto: Divulgacdo/Prefeitura de RC

Prefeitura cancelou a concessao de 162 sepulturas em estado de abandono no Cemitério Municipal

posse sera retomada “independen-
temente de qualquer indenizacdo, o
qual devera identificar e armazenar
0s restos mortais em local e na forma
adequada”.

Algumas sepulturas estdo
sem nome de cessionario, outras
ndo possuem informagdes sobre a
concessao nem sobre os familiares
do proprietario, e em muitas delas
os ultimos sepultamentos foram
realizados ha décadas. E o caso da
sepultura 2, na quadra 104, onde

consta o sepultamento de Flora C.
Libertucci em 28/02/1929, porém
esta sem cessionario. Da mesma
forma esta a sepultura 49 na qua-
dra 74 cujo ultimo sepultamento,
de Augusto Pascon, ocorreu em 8
de junho de 1935.

Ja a sepultura 18, na quadra
30, tem como cessionario Lourival
Lins Costa, mas nao ha informagoes
sobre sepultamentos ou possiveis
familiares. De acordo com a pre-
feitura, o jazigo esta em estado de

abandono e precisa ser reconstruido.
O mesmo acontece com 0 jazigo
46 na quadra 93, de propriedade de
José Antonello, onde foi sepultada
Clementina Pitolli em 5 de novem-
bro de 1942.

A relacdo das sepulturas com
concessdes canceladas e retomadas
pela prefeitura pode ser consultada
na edigdo de sexta-feira (12) do Di-
ario Oficial do Municipio que pode
ser acessado pelo site do governo
municipal (www.rioclaro.sp.gov.br).

Guarda Civil de Rio Claro registra aumento
significativo de atendimentos em 2023

Farda azul marinho
intensificou
patrulhamentos,
destacando eficacia das
acoes preventivas e a
participacdo ativa da
populacdo

Ramon Rossi

A Guarda Civil de Rio Claro
encerrou o0 ano de 2023 com um
registro expressivo de 13.940 aten-
dimentos, marcando um aumento de
aproximadamente 15% em compa-
racéo ao ano anterior, quando foram
registrados 11.873 atendimentos.

A expansao no numero de aten-
dimentos é atribuida, em grande par-
te, a0 ingresso de novos guardas na
equipe, possibilitando uma amplia-
¢ao nas atividades de patrulhamento
preventivo, rondas e atendimentos
em eventos por todo o municipio.
Essa iniciativa foi eficaz na redugdo
dos indices de criminalidade em &re-
as previamente identificadas como

Foto: Joedson Alves/Agéncia Brasil

Viatura da GCM nas ruas do municipio de Rio Claro

vulneraveis, proporcionando um
ambiente mais seguro e tranquilo
para a populacéo.

A Divisdo de Estatisticas, In-
teligéncia e Comunicagdo Social
da Guarda Civil destaca que 0 au-
mento nas ocorréncias registradas
néo esté diretamente associado aum

aumento na criminalidade, mas sim
aeficiéncia das agdes preventivas e
ao engajamento da populagdo nas
dentincias.

O comandante da Guarda Ci-
vil ressalta que a presenca cons-
tante nas comunidades e o pronto
atendimento as demandas da po-

pulacdo sdo pilares fundamentais
para a efetividade do trabalho da
instituicdo. “Com 0s novos inte-
grantes, conseguimos intensificar
nosso patrulhamento em areas es-
tratégicas, 0 que teve um impacto
positivo na seguranga local”, afir-
mou 0 comandante.

Vale destacar aimportancia das
dentincias feitas por meio dos ca-
nais oficiais da Guarda Civil, como
os telefones 153 e 08007711532.
Essas informacdes fornecidas pela
comunidade contribuiram signi-
ficativamente para a eficacia das
operagBes e 0 pronto atendimento
as necessidades da populacéo.

“A Guarda Civil de Rio Cla-
ro reafirma o compromisso com
a seguranca publica e agradece a
populacéo pela parceria, ressaltando
que a participagdo ativa da comu-
nidade € crucial para o sucesso das
acdes preventivas e amanutengdo da
ordem no municipio. A instituicdo
continuara trabalhando incansavel-
mente para garantir a seguranca e
0 bem-estar de todos os cidaddos”,
encerra 0 comandante.

Idosos do CDI recebem visita de membros
da Mobilidade Urbana e da Unegro

Redacao DRC

Os idosos atendidos pelo Cen-
tro Dia do Idoso “Dr. Edmundo José
\elasco Castro”, localizado na Es-
trada dos Costas no Jardim Esmeral-
da, receberam na tltima quarta-feira
(10) a visita de representantes da
Secretaria Municipal de Mobilidade
Urbana e Sistema Viario e da Une-
gro (Uni&o de Negras e Negros pela
Igualdade) de Rio Claro.

Os visitantes entregaram pane-
tones aos idosos, além de fornecer
informac0es e orientacdes sobre
programas e servicos voltados para
esse publico. De acordo com Maria
do Carmo Guilherme, chefe de ga-
binete da Secretaria de Mobilidade
Urbana, a pasta promove palestras
sobre o trénsito e prevengéo a aci-
dentes, e orienta sobre os servigos
oferecidos como cartdo de 6nibus
e de estacionamento, Programa
Incluir etc.

A visita também teve o prop6-
sito de orienta-lo sobre o recadas-
tramento de dados necessario paraa
renovacdo do cartdo do idoso, visto
que 0 municipio tem nova conces-

Representantes da Mobilidade Urbana e da Unegro visitaram idosos do CD/

sionéria de transporte coletivo. A
assistente social da secretaria, Eliane
Vaz, também esteve presente.
Segundo ela, os idosos sdo mui-
to ativos e participam de concursos
de redagdo e de desenho, uma for-
ma de integra-los a sociedade. Ela

conta que partiu deles a sugestdo de
colocar botoeira no seméforo loca-
lizado em frente ao Supermercado
Examine, na Estrada dos Costas,
para facilitar a passagem pela faixa
de pedestres com seguranga e evitar
que ocorram acidentes de transito.

Foto: Divulgacdo

Da Unegro, os idosos recebe-
ram a visita do presidente Evandro
Luis Incio e Bruna Parreira. Aen-
tidade atua com politicas publicas e
acBes para 0 combate a0 racismo e
promocao da igualdade racial, entre
outras atividades.

ANTENA
LIGADA

redacao@diario.com.br

Ambulantes podem se inscrever para
vender alimentos no carnaval

Rio Claro abriu nesta semana
inscri¢Bes para interessados em
comercializar alimentos (exceto
bebidas) nos dias dos desfiles
das escolas de samba, no espaco
multiuso (entre a Avenida Brasil
eaRua3-A, no Jardim América).
Estéo sendo disponibilizadas 30
vagas para barracas de ambulantes
e cinco para food trucks que quei-
ram comercializar seus produtos.
Os desfiles serdo nos dias 10, 11
e 13 de fevereiro.

Os pedidos devem ser fei-
tos presencialmente no Atende
Facil (Avenida 2, entre ruas 2 e
3), de segunda a sexta-feira das
8 as 16 horas. E necessario levar
a0 Atende Fécil a inscri¢gdo mu-

nicipal ou CNPJ ou documento
que comprove atividade como
autébnomo.

“O interessado também de-
vera informar no momento da
inscri¢do o tipo de alimento que
tem interesse em comercializar”,
informa Guilherme Pizzirani, se-
cretario municipal de Turismo.
O comerciante devera optar pela
venda de alimento doce ou sal-
gado.

As vagas serdo preenchidas
por ordem de inscri¢éo. O edital
de chamamento publico esta na
edigdo do Diario Oficial de 10 de
janeiro. Mais informagdes pelo te-
lefone 3533-9977 ou 3533-1736.
(Fonte: Divulgac&o)

Foto: Divulgacdo/Prefeitura

Rotulo de medicamento tem que
alertar presenca de doping

O presidente Luiz Inacio Lula
da Silva sancionou na sexta-feira
(12) a lei que obriga laboratorios
farmacéuticos a indicarem nos
rétulos, bulas € em todo o mate-
rial de publicidade um aviso que
indique quando um medicamento
tiver substancias proibidas pelo
Codigo Mundial Antidopagem.
O projeto de lei foi aprovado em
dezembro do ano passado pelo
Congresso Nacional e, agora,
com a lei em vigor, a exigéncia
comega a valer em 180 dias, pe-
riodo necessario para a edi¢cdo de
regulamentacdo da medida e para
que as farmacéuticas possam se
adaptar as exigéncias.

O principal objetivo da no-
va lei é evitar o chamado doping
acidental, quando atletas acabam

ingerindo substancias proibidas
de forma inadvertida ao tomarem
um medicamento com outra fina-
lidade. Segundo a Autoridade Bra-
sileira de Controle de Dopagem
(ABCD), o doping, ou dopagem,
¢ popularmente conhecido como a
utilizacdo de substancias ou méto-
dos proibidos, capazes de promo-
ver alterages fisicas ou psiquicas
que melhoram artificialmente o
desempenho esportivo do atleta.

Entre as substéncias proi-
bidas pelo Cédigo Mundial An-
tidopagem estdo anabolizantes,
estimulantes, hormonios e diu-
réticos. Mas hd itens proibidos
que aparecem em alguns tipos de
remédios com efeito analgésico,
usados para diminuir a dor. (Fonte:
Ageéncia Brasil)

Foto: Agéncia Brasil

Educacao de SP divulga classificacao
final de processo seletivo
para professores

Candidatos do processo sele-
tivo simplificado para professores
dos anos iniciais do ensino funda-
mental (PEBI) ja podem conferir
a lista com a classificacéo final.
Arelacdo com nome, diretoria de
ensino, nimero de inscri¢ao e pon-
tuacdo final esta disponivel para
consulta no link processo seletivo
simplificado contratagdo docente
2024 no portal Banco de Talentos.
A contratacdo é por tempo de tra-
balho temporario.

Os profissionais convocados
irdo atuar em uma das 1.400 uni-
dades que ofertam classes do 1°ao
5° ano na rede estadual, incluindo
escolas do Programa de Ensino
Integral (PEI).

O processo foi realizado
em dezembro e aberto a candi-
datos com licenciatura plena em
pedagogia ou complementacdo
pedagdgica em programa especial,
curso normal superior ou habilita-
¢ao especifica para o magistério e
diploma do curso normal de nivel
médio. Docentes com contrato ati-
vo até dezembro de 2023 também
foram autorizados a concorrer a
uma das vagas.

Para esses docentes, a atri-
buicdo de classes esta prevista
para 1° de fevereiro. O calenda-
rio completo e os procedimentos
do processo de atribuicdo serdo
divulgados em breve. (Fonte: Go-
verno de SP)
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DEsportes

Série A2:

Geraldo Costa Jr

Atrés dias do inicio da com-
peticdo aumenta a expectativa dos
torcedores das 16 equipes que irdo
disputar o Campeonato Paulista da
Série A2. Trata-se da divisdo de
acesso, a porta de entrada para acelite
do futebol paulista. \ale mencionar
que a chance das equipes do inte-
rior, pelo menos da maioria delas,
em participar do mais importante
campeonato estadual do Brasil, se
hoje é uma realidade, nem sempre
foi assim.

LEI DO ACESSO

A lei que introduziu o acesso
a primeira divisdo de profissionais
no estado de S&o Paulo, foi introdu-
zida em 1948, e teve 0 EC XV de
Novembro de Piracicaba como pri-
meiro time a obter na disputa ardua
dentro das quatro linhas a conquista
desse direito.

Ao longo do tempo, a compe-
ticdo teve varios nomes “Divisdo
Profissional do Interior” em 1947,
“Segunda Divisdo Profissional” de
194821959, “Primeira Diviséo Pro-
fissional” de 1960 a 1976, “Divi-
sdo Intermediaria” de 1977 a 1979,
“Segunda Divisao” de 1980 a 1986,
“Divisao Especial” de 1987 a 1990,
novamente de “Divisao Intermedi-
aria” de 1991 a 1993 e “Primeira
Divisdo - Série A2” desde 1994.

0 PRIMEIRO CAMPEAO

O primeiro registro de uma
divisdo inferior no Campeonato
Paulista remonta a 1916, quando a
Liga Paulista de Foot-Ball concor-
ria com a Associacao Paulista de
Esportes Atléticos pela hegemonia
na organizagao do campeonato esta-
dual de futebol. O campe&o naquele
ano foi a equipe do Unido Brasil FC
da cidade de S&o Paulo.

FEDERAGAO RECONHECE
TODOS OS TITULOS DESDE 1916
No ano de 2021 a Federagao
Paulista de Futebol langcou uma en-

Vai comecar a festa do futebol do interior paulista

Foto: Carol Custanari

Velo Clube e Rio Claro fardo o dérbi no dia 24-2 no estadio Benitao

ciclopédia contando os 125 anos de
histéria do futebol paulista, e assim,
homologou 104 titulos estaduais
de diversos clubes, em atividade e
extintos, considerando as diversas
ligas, séries e divisGes ja disputadas,
que passaram a fazer parte de suas
divisdes atuais. Todas as edi¢des
do campeonato sdo reconhecidas
pela Federac&o Paulista de Futebol,
algumas das quais homologadas a
partir de 2020. Com isso, o Velo
Clube Rioclarense, por exemplo,
teve reconhecido o titulo do Cam-
peonato do Interior conquistado em
1925. Assim como o Rio Claro FC,
campedo da Divisao do Interior Re-
gido Paulista, em 1928 e da Regi&o
Paulista Mogiana, em 1929.

XV O MAIOR VENCEDOR

Na era profissional, que teve
inicio em 1947, o EC XV de No-
vembro de Piracicaba, carinho-
samente conhecido como “Nh6
Quim” é o maior detentor de titulos
da série considerada o segundo nivel
do futebol paulista, a atual Série A2,
com 5 conquistas, nos anos de 1947,
1948, 1967, 1983 € 2011.

VIRADA DE MESA EM 1951
A primeira virada de mesa,

TRAFEGO PAGO
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@ @satelitte.mkt
3 (19) 99862-6088

quando o clube obtém na justica o
que ndo conseguiu dentro de campo,
aconteceu em 1951, ano em que 0
Jabaquara AC de Santos, evitou o
rebaixamento com recurso junto ao
Conselho Nacional de Desportos,
alegando que o rebaixamento ndo
estava previsto no regulamento
criado nos primordios da Federa-
¢éo Paulista de Futebol, sendo que o
clube é um dos membros fundadores
da entidade.

QUARTA-FEIRA, O PONTAPE
INICIAL EM 2024!

Disputado por 16 equipes, den-
tre elas, as equipes locais do Rio
Claro FC e da AE Velo Clube, o
Campeonato Paulista da Série A2
de 2024, tem a largada na proxima
quarta-feira (17), com 8 jogos na
primeira rodada. Na primeira fase,
as equipes jogam entre si em turno
unico, classificando-se as 8 melho-
res colocadas para as quartas de fi-
nal, quando a disputa passaa serem
carater eliminatério e os confrontos
serdo entre 1°. x 8°.;2°.x 7°.; 3 x 6°.
e 4° x 5° A primeira rodada esta
assim definida:
15h00:

Juventus x S&o Bento
Primavera x Portuguesa Santista

Monte Azul x Ferroviaria
Rio Claro x Oeste

19h00:

Capivariano x Comercial
19h30:

Linense x \elo Clube
20h00:

S&o José x Noroeste
20h15:

Taubaté x XV de Piracicaba

NA TELINHA E NAS ARQUI-
BANCADAS!

Todos os jogos do Campeona-
to Paulista Série A2 deste ano serdo
transmitidos ao vivo pela TV Cultura,
Youtube Paulistéo e Youtube Fute-
bol Paulista. Contudo, é importante
a presenca do torcedor aos estadios,
para levar incentivo aos jogadores e
também aos dirigentes, que se des-

dobram para viabilizar a participacdo
das equipes na competicgo. Afinal, o
futebol com as arquibancadas vazias,
perde muito do seu brilho e valor. En-
tao, vamos la torcedor, vibrar, gritar e
apoiar Velo Clube e Rio Claro nesta
caminhada, mas, respeitando sem-
pre as regras do jogo e da civilidade.
Para o torcedor, futebol é esporte e
emogao.

Apos vitoria em jogo-treino, goleiro
Rafael Roballo projeta Paulistao e
avallia preparacao do Rio Claro

Divulgacdo

O Rio Claro segue sua pré-tem-
porada visando o Campeonato Pau-
lista — Série A2. A estreia do Galo
Azul sera dia 17 de janeiro, diante
do Oeste, em casa. Um dos mais
experientes do elenco, o paulista de
Bady Bassit, Rafael Roballo, é um
dos goleiros & disposicdo do técnico
Edson Vieira. O arqueiro avaliou
os trabalhos até aqui, apds a vitoria
diante do Unido S&o Jodo por 4 a
2 em jogo-treino, além da disputa
pelatitularidade na meta da equipe.

“Comegamos em dezembro
0s treinamentos e desde entdo es-
tamos focados para fazer um grande
campeonato. A gente sabe do alto
nivel que tem a Série A2 e a com-
petitividade que ocorre a cada jogo,
entdo a preparagdo com exceléncia
nos propicia atuar da melhor forma
possivel. Dentro de campo, todos
querem dar o seu melhor. Estou
acostumado, anos de carreira, atera
disputa na posi¢do, mas sempre com
respeito entre os goleiros. Temos o
Paulo Vitor, também com rodagem
no futebol paulista, igualmente ex-
periente, o Ivo € jovem, com grande
potencial, quem ganha é o clube. O
treinador sabera o que fazer durante
acompeticdo. O que posso trazer pa-

Foto: Carol Custanari

Rafael Roballo é seguranca no gol do Azuldo

ra o torcedor é que estou pronto para
contribuir em prol dos objetivos do
time, como pude demonstrar neste
periodo também. Tivemos diante
do Unido S&o Jodo mais um jogo-
-treino com alta competitividade e
isso & positivo para iniciarmos bem
o Paulistdo”, afirmou.

Com extenso curriculo, 0 jo-
gador recentemente estava no Rio
Grande do Sul. Além de atuar pelo
Passo Fundo, também buscou apri-
morar 0 conhecimento e iniciou 0s
estudos de gestdo do esporte, onde
vem se especializando, j& pensando
no futuro.

“Sempre gostei muito de ler
e adquirir conhecimento. Sei que

ainda tenho alguns anos pela frente,
mas sempre é importante buscar
aprender mais. Tenho sim feito
alguns cursos, procuro estar por
dentro de todo processo de um clu-
be, entender o dia a dia, conversar
com todos, me colocar a disposicao
para colaborar, pois ali na frente
sei que a carreira de goleiro acaba,
mas o futebol segue. Se eu puder
me transformar em um gestor, um
diretor, talvez treinador, estarei
preparado. Até 14, sigo estudando
e evoluindo, claro, sem deixar de
lado os treinamentos e a concentra-
¢ao para quando a bola rolar estar
pronto também para defender o Rio
Claro”, finalizou.
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Chuva ndo impede manifestacdo em memoria
da artista Julieta Hernandez em Rio Claro

O ato publico local
integrou o movimento
“Bicicletada por Julieta”,
que contou com
atividades em varias
cidades do Brasil e
também no exterior

Ednéia Silva

A chuva ndo impediu a
manifestagdo em homenagem
a artista venezuelana Julieta
Hernéndez em Rio Claro. O
ato publico realizado no final
da tarde de sexta-feira (12)
reuniu dezenas de pessoas.
De bicicleta e a pé, os ma-
nifestantes sairam do Jardim
Pablico e percorreram as ruas
do Centro até o Galpdo das
Artes da Cia. Passarinhar, lo-
calizado na Rua 1B no bairro
Cidade Nova.

A manifestacdo local inte-
grou 0 movimento “Bicicletada
por Julieta”, que contou com
atividades em vérias cidades do
Brasil e também no exterior, em
paises como Argentina, Chile,
Uruguai, México, Colémbia, Es-
tados Unidos, Holanda, Portugal,
Espanha e Franga.

Em Rio Claro 0 ato aconte-
ceu sob chuva, com participacéo
de criangas e adultos, homens e
mulheres. Os cartazes pediam
mais seguranca mais segu-
ranga para as mulheres (“Eu

Fotos: Divulgacdo

Manifestantes pediram mais seguranca para as mulheres na bicicleta por Julieta

quero viajar sozinha sem me-
do de morrer”) e denunciavam
os casos de feminicidio (“722
casos de feminicidio em 2023
no Brasil).

A violéncia contra Julieta
Hernandez, que foi estuprada
e morta no final de ano passa-
do no municipio de Presidente
Figueiredo (AM), abriu cami-
nho para protestos de violéncia
contra as mulheres. A Policia
Civil do estado do Amazonas
indiciou Thiago Agles da Silva
e Deliomara dos Anjos Santos
pelo assassinato da artista ciclo-
viajante. Ambos responderdo
por latrocinio, estupro e ocul-
tacdo de cadaver.

Circo gratuito tem trés sessoes de espetaculo neste domingo

Foto: Divulgacao

Divulgacao

O Happy Day Circus, maior
circo gratuito da América Lati-
na, segue com sua temporada
de apresentactes em Rio Claro.
Neste domingo (14) serdo trés
sessdes gratuitas: as 16h, as 18h
e as 20h. O publico podera doar
alimentos que serdo destinados
a0 Fundo Social de Solidariedade
do municipio.

O Happy Day Circus esta
instalado no Espaco Livre Centro
naAvenida Visconde do Rio Cla-

ro com Avenida 12. O circo tem
atragGes para toda a familia, com
musica, danga, Homem-Aranha,
Dumbo, malabaristas, contorcio-
nistas, equilibristas, acrobatas,
trapezistas e muito mais.

A duracéo de cada sessdo é
de 90 minutos. A entrada é reali-
zada por ordem de chegada, para
isso 0s espectadores devem che-
gar com no minimo 40 minutos
de antecedéncia. A capacidade
maxima é de 1.500 pessoas por
sessdo. Ingressos limitados e su-

jeitos a lotagéo. Happy Day Circus tem atracoes para criancas e adultos

'CARNAVAL: A ECONOMIA
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ARIES (23/3 A 20/4)

Carinho de amigos, novidades
da equipe, comunicagdes acelera-
das e muitas emogdes dardo intensidade ao
dia. Encerre a semana com clima animado
e novos planos para o futuro. Conversas de
hoje afastardo duvidas: vocé recebera de-
monstracOes de afeto e de apoio para seguir
confiante e apostar nos planos de expansao.
Embarque num clima roméantico no amor!

TOURO (21/4 A 20/5)

A semana terminara com
: prestigio profissional e conquista
i financeira. Firme uma proposta, inicie uma
parceria ou lance um projeto e brilhe publi-
camente. Encontros de hoje abrirdo portas
na carreira. Depois de uma longa espera,
expectativas se cumprirdo e desenhardo um
cenario positivo para o futuro. Fortaleca a
reputagdo e ganhe poder de influéncia.

GEMEOS (21/5 A 20/6)

Embarque numa onda de
i energia positiva e alargue horizontes. Uma
: viagem a dois sera tudo de bom. Respire no-
i vos ares e curta momentos (inicos em Gtima
i companhia. Prazeres diferentes, sensacio
de liberdade e muita criatividade colorirdo
esta fase com tons quentes. Aproveite para
i planejar mudangas e iniciar projetos. A vida
i ficard mais leve com a inspira¢do do amor.

CANCER (21/6 A 21/7)

Autoestima, carinho da familia

e perspectivas positivas para o futuro
dardo paz de espirito. A semana terminara
com sonhos e sensacgdo de protecdo. Um
plano de viagem ganhara forca e favorecera
0 amor. Planeje detalhes com calma e tudo
fluird positivamente. O Sol que se aproxima
de Plutdo anuncia mudangas na maneira de
se relacionar. Aprofunde vinculos.

LEAD (22/7 A 22/8)

Tire um momento para pensar

no que vocé acredita realmente e
o0s conhecimentos que deseja compartilhar.
Aposte numa viagem para arejar a cabega e
curar o coragdo. A semana terminard com
harmonia nos relacionamentos e trocas cari-
nhosas. O Sol, que estara proximo a Plutdo,
anuncia mudangas na rotina e nos cuidados
de salide. Renove os sentimentos.

VIRGEM (23/8 A 22/9)

Boas noticias na area financeira
finalizardo a semana com sabor de conquista.
\océ podera receber uma proposta de tra-
balho extra com remuneragdo atraente. Se
deseja uma grande mudanca em sua vida,
encontrara portas abertas e condigdes favo-
raveis. Curta momentos magicos no amor,
aprofunde o didlogo com os filhos e renove
seus conceitos sobre o prazer.

LIBRA (23/9 A 22/10)

Este serd um lindo momento

para viajar, harmonizar relacdes e
embarcar em novas experiéncias. Cuide da
sua imagem, da beleza, da salde e jogue a
autoestima para cima. Com Lua em seu signo,
investir em vocé e cultivar o amor proprio
serdo atitudes essenciais. Revele seus encan-
tos e virtudes. Sonhos poderdo se realizar e
tornar a vida mais gostosa. Caminhe com fé!

ESCORPIAQ (23/10A 21/11)

Apartir de hoje, a vida intima
ficard mais gostosa e intensa. Deci-

sdes de mudanga serdo definitivas. Aproveite
para se fortalecer interiormente, resolver as-
suntos de familia e resgatar antigas relacdes.
A casa ficard mais bonita e acolhedora com
toques delicados na decoragdo. Cuide das
plantas, do jardim, cultive flores e ervas aro-
maticas. Neles, vocé pode confiar!

SAGITARIO (22/11A 21/12)

Arme uma programagao gosto-
sa com amigos, coloque a conversaem diae
circule pelas redes sociais. Os relacionamen-
tos estardo em foco. Aproveite também para
iniciar amizades. Um novo romance podera
comegar com conversas agradaveis e assuntos
curiosos. Marte em movimento direto, a partir
de hoje, acelerara decisfes da vida intima.
Resolva diferengas com bons acordos.

CAPRICORNIO (22/12 A 20/1)

Um passo maior na carreira

encerrara a semana com mais con-
fianga no futuro e perspectivas positivas na
area financeira. Investimentos poderdo mudar.
Uma proposta de trabalho cobrara resposta
rapida. Este sera um bom momento para iniciar
atividades e parcerias. Acerte documentos
pendentes e proteja o patrimonio familiar.
Sucesso nos empreendimentos!

AQUARIO (21/1A 19/2)

Embarque numa onda de ener-
gia positiva, tome decisGes de vida
e assuma um novo projeto. A partir de hoje,
Marte andard para a frente e aumentara seu
protagonismo. Aproveite também para desco-
brir prazeres diferentes, viajar, intensificar o
amor e iniciar relagdes. Anova fase trara liber-
dade e leveza. Conexdes influentes e proposta
de trabalho trar@o entusiasmo e otimismo.

PEIXES (20/2 A 20/3)

Vocé podera encontrar solugdes
originais para diminuir pressdes financeiras
e concretizar um projeto da casa ou da vida
familiar. O que estava pausado comecara a
andar, a partir de hoje, com Marte em mo-
vimento direto. Defina planos do casamento
Ou organize uma mudanca com apoio de uma
amizade especial. Evite gastar energia com
discuss0es repetitivas e indteis. Neles, vocé
pode confiar!

PATOS!

Animacao - Livre - Durag¢do: 90 min

Sala 1: 3D - Dublado

Qui, Sex,, Seg., Ter., Qua.: 16h40
Sab., Dom., Feriado: 16h40

Sala 2: 2D - Dublado

Qui, Sex,, Seg., Ter,, Qua.: 14h
Sab., Dom., Feriado: 14h

Sala 2: 3D - Dublado

Qui, Sex,, Seg., Ter., Qua.: 18h10
Sab., Dom., Feriado: 18h10

Sala 4: 2D - Dublado

Qui, Sex,, Seg., Ter., Qua.: 14h50
Sab., Dom., Feriado: 14h50

AQUAMAN 2: O REINO PERDIDO

Agdo/Aventura - 12 anos - Duragdo: 125 min

Sala 1: 3D - Dublado

Qui, Sex,, Seg., Ter., Qua.: 20h45
Sab., Dom., Feriado: 20h45

Sala 3: 2D - Dublado

Qui, Sex,, Seg., Ter., Qua.: 14h45
Sab., Dom., Feriado: 14h45

Sala 5: 2D - Dublado

Qui, Sex,, Seg., Ter., Qua.: 18h40
Sab., Dom., Feriado: 18h40

WISH - 0 PODER DOS DESE]OS

Animacao - Livre - Durag¢do: 90 min
Sala 1: 3D - Dublado

Qui, Sex,, Seg., Ter., Qua.: 14h40 - 18h40
Sab., Dom., Feriado: 14h40 - 18h40

Sala 2: 2D - Dublado

Qui, Sex., Seg., Ter., Qua.: 16h10 - 20h10

ELAS POR ELAS

Mario se desespera com o término do relaciona-
mento, mas Lara ndo volta atrds em sua decisao.
Rico garante a Renée que sua equipe ja esta a
procura de Wagner. Giovanni comenta com isis
sua desconfianga em relagdo a Sérgio e Miriam.
Os policiais encontram Wagner, que foge nova-
mente. Erica incentiva Renée a ficar com Rico.
Helena se insinua para Jonas. Sérgio pede ajuda
aAdriana para reformar o abrigo de Isis. Natalia
termina com Ulisses pela traicdo a Carol. Tais
e Mario se unem contra Roberto para proteger
Lara. Giovanni investiga Miriam

FUZUE

Maria Navalha é acolhida, e Rui vai embora
sem ser visto. César pega o inventario da for-
tuna de Maria . Rui conta para Preciosa sobre
seu plano contra Maria. Luna recebe a noticia
do atropelamento da mée e vai para o hospi-
tal. Lampido tenta animar Mercedes. César vai
com Rejane para o hospital visitar Maria. Rui
faz uma sugestdo para ajudar Preciosa a supe-

Sab., Dom., Feriado: 16h10 - 20h10
Sala 5: 2D - Dublado

Qui, Sex, Seg., Ter., Qua.: 14h

Sab., Dom., Feriado: 14h

BEEKEEPER - REDE DE VINGANCA

Acdo - 18 anos - Duragdo: 105 min

Sala 3: 2D - Dublado

Qui, Sex, Seg., Ter., Qua.: 21h30
Sab., Dom., Feriado: 21h30

Sala 4: 2D - Dublado

Qui, Sex, Seg., Ter., Qua.: 19h10
Sab., Dom., Feriado: 19h10

Sala 5: 2D - Dublado

Qui, Sex, Seg., Ter., Qua.: 16h30
Sab., Dom., Feriado: 16h30

MAMONAS ASSASSINAS - O FILME

Biografia - 12 anos - Duragao: 95 min

Sala 3: 2D - Nacional

Qui, Sex, Seg., Ter., Qua.: 17h20 - 19h25
Sab., Dom., Feriado: 17h20 - 19h25
Aventura/Fantasia - 10 anos - Duragdo: 115
min

Sala 5: 2D - Dublado

Qui, Sex, Seg., Ter., Qua.: 21h15

Sab., Dom., Feriado: 21h15

MINHA IRMA E EU
Comédia Nacional - 14 anos - Duragao: 115
min
Sala 4: 2D - Nacional
Qui, Sex,, Seg., Ter., Qua.: 16h45 - 21h20
Sab., Dom., Feriado: 16h45 - 21h20

rar Luna. Maria se desespera ao ver César e
passa mal. Pascoal confirma suas suspeitas so-
bre Rui. Claudio alerta Alicia sobre as inten-
¢Oes de Heitor. Merreca tenta descobrir o que
aconteceu com Maria. A médica revela o diag-
noéstico de Maria.

TERRA E PAIXAO

Irene fica irritada por ndo conseguir falar com
Vinicius. Vinicius diz a Rodrigo que deseja pa-
gar pelo que fez a Aline. Hélio sugere a Petra
que ambos devem dar uma chance para o amor.
Petra pede demissdo a Antonio. Rodrigo avi-
sa a Vinicius e a Jurecé que Irene esta foragida
da policia. Irene contrata Guilherme para pro-
duzir documentos falsos. Marino descobre que
Angelina envenenou Agatha. Angelina revela a
Marino quem empurrou Agatha da escada. An-
gelina pede perd&o a Caio. Marino prende Ange-
lina. Magalhdes avisa a Marino que prenderam
o suspeito de ter atirado em Lucinda. O matador
confessa a Marino que foi Anténio quem man-
dou matar Lucinda.

www.coquetel.com.br © Revistas COQUETEL
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REDE TV!I SE MOVIMENTA PARA CELEBRAR
ANIVERSARIO DE 25 ANOS

A Rede TV!, por meio de
sua diretora artistica Andréa
Dallevo, filha do presidente
Amilcare, esta se movimentan-
do nos bastidores para fortale-
cer a programacao da emissora.
Dallevo tem avaliado projetos
de atracOes e participado de va-
rias reunides, sempre em busca
de novos caminhos para o canal,
gue precisa urgentemente se re-
encontrar com a audiéncia.

Tem sido inclusive elogia-
da pela visdo contemporéanea e
moderna.

Muitos desses esforgos, vale
destacar, estdo sendo direciona-
dos para a grade comemorativa
da emissora, que vai completar

25 anos em 15 de novembro deste
2024. Achegada de Geraldo Luis,
com o seu “Geral do Povo”, nas
tardes de domingo, dirigido por
Marlene Mattos, meio que abre
esse calendario. N&o deixa de
ser um investimento importante
e que deve provocar uma certa
expectativa.

Porém, todos sabem, ja existe
todo um hébito do publico em re-
lacéo aos programas dessa faixa,
exibidos por Globo, Record e
SBT. Resta saber o que o Geraldo
poder “beliscar” por ali.

(Reproducdo)

Geraldo Luis é aposta da Rede
TV! para tardes de domingo

BATE-REBATE

® ARA&dio Bandeirantes promove
dia 22, a partir das 17h, a estreia
do diario “Resenha SeguroBet”,
programa esportivo que sera co-
mandado por Pedro Martelli, Paulo
do Valle, Gabriela Santos e Bruno
Miliozi...

e .. O contetdo também podera
ser acompanhado em outras plata-
formas, como YouTube.

® Bruna Trevisan assume a perso-
nagem Tafate, vivida por Oli Bela,
em “Reis — A Decadéncia”...

e ... Enguanto Amanda Orestes
fard Basemate, papel de Joana
Freymuller...

e _ Felipe Coutinho sera Ben-
-Abinadabe, e José Victor Pires,
Aimaés...

e . Todos ligados a familia de
Salomé&o (Guilherme Dellorto) e

Abisague (Bérbara Franga).

* No ritmo que vai, logo logo, al-
guém inventa também de fazer um
documentério sobre os Paquitos.
® Tilio Starling confirma presen-
¢a em “No Rancho Fundo”, nova
novela das 18h...

e .0 ator, que esteve no remake
de “Pantanal”, diz que essa seré sua
proxima aventura.

e Alexandre Barros, de “Todas as
Garotasem Mim” e “Reis”, esta se
movimentando para voltar com o
espetaculo “Camus e o Teologo -
um encontro improvavel”...

e .. Foi um grande sucesso na
Gltima temporada.

e _."Reis”, aligs, esta com um rit-
mo bem tranquilo de gravacoes...
e .. Aproducdo so voltaao arem
abril.

e “Farofeiros 2”, com Nilton
Bicudo, Cacau Protasio, Mauri-
cio Manfrini e Danielle Winist,
chega aos cinemas no dia 7 de
margo.

e De 22 a 2 de fevereiro, 42 es-
tudantes de Comunicagdo selecio-
nados vao participar da 182 edicao
do “Geracdo Futura Juventudes”,
uma iniciativa da Fundacéo Rober-
to Marinho e do Canal Futuracom
universidades parceiras de todo o
pais...

e . Este ano, o programa teve
recorde de inscritos, com 56 uni-
versidades e 192 inscricoes...

® .. Osjovens participardo da Ofi-
cina de Producéo Audiovisual, com
nomes como Natélia Grimberg,
André Glasner, Mateus Marques
e Rodrigo Franga.

Passo seguinte

Assim que a neta de Janete
Clair e Dias Gomes entregar 0s
capitulos, os perfis dos atores/
personagens entrardo em discus-
séo. Passo seguinte, o disparo
de convites para montagem do
elenco. O desejo € reunir grandes
nomes, como ja observado em
“Beleza Fatal” e “Dona Beja”.

Caminho natural

Grandes artistas, como Glo-
ria Pires, que néo vai continu-
ar na Globo, ja estdo no radar
da HBO Max para a trama de
“Pai Heroi”. Se tudo der certo,
a produgao sera de A Fabrica/
Banijay.

Alerta

O SBT passou a realizar tes-
tes, no sentido de encontrar re-
porteres para o “Agora é Aqui”,
novo programa da Christina Ro-
cha. Agora, precisa levar esse
trabalho a sério. Do contrario,
0 risco de se dar mal é muito
grande.

Mas tem o seguinte

Ha quem aposte no SBT em
uma mudanca no titulo desse
novo programa das tardes. Se-
gundo se comenta por 14, “Ago-
ra é Aqui” ndo tem aprovacdo
da maioria.

Tema de abertura

Chitdozinho e Xoror0, res-
ponsaveis pelo tema de aber-
tura de “Terra e Paixao” com
Ana Castela, poderéo repetir a
dose em “No Rancho Fundo”,
substituta de “Elas Por Elas”.
Porém, existe umaala na Globo
gue defende a escolha de uma
outra voz para o classico homo-
nimo, de Lamartine Babo e Ary
Barroso.

(crédito Globo/Manoella Mello)

Atras dele

“No Rancho Fundo” vai
contar a historia de uma jovem,
Quinota, papel da desconhe-
cida Larissa Bocchino, que
cai no xaveco de um rapaz da
cidade grande. Ele Ihe tira a
virgindade e foge. Incapaz de
aceitar tal desonra, méae e filha
partem em busca dele, mas a
jovem acaba se apaixonando
por outro.

Retomada

Uma grande parte das pro-
ducbes de programas de TV vao
retomar suas atividades nesse
comeco de semana. SO que as
reprises vao continuar por mais
um tempo.

Adeus

A terceira temporada de
“Bom Dia, Verdnica— A Caca-
da Final” seré a Ultima da saga
e terd apenas trés episédios.
Este trabalho é uma criagao
de Raphael Montes, baseado
no livro que ele escreveu com
llana Casoy. Taina Muller deu
um show nas temporadas ante-
riores, ao lado de nomes como
Eduardo Moscovis e Reynaldo
Gianecchini.

Acelerado

O remake de

“Pai Herdi” esta
avancando na
HBO Max. A
autora Renata
Dias Gomes,
responsavel por
esse trabalho, ja
entregou a sinopse
e, agora, dedica-se
aos cinco primeiros
capitulos da trama.

Tony Ramos trabalhou
no original de “Pai
Heroi”, em 1979/

Nova série

“Perseguicdes em Alta Ve-
locidade” € a estreia do Disco-
very e Discovery+, dia 17, as
22h15. Os episodios acompa-
nham perseguicdes policiais de
alto risco nos Estados Unidos,
capturadas através de cameras
exclusivas.

(Crédito Lourival Ribeiro)

Christina Rocha
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Collet acerta com Nissan
e assume posto de piloto
reserva na Formula E

E. Cortez

Mais um brasileiro, além
dos titulares Lucas Di Grassi €
Sérgio Sette Camara, circulou
pelo paddock da Férmula E na
Cidade do México, onde a cate-

goria realizou o primeiro ePrix
da temporada neste sabado.

Trata-se de Caio Collet, que
tem testes programados na Indy
NXT para 2024 e a partir de ago-
ra acumula o posto de piloto de
testes da Nissan.

“Estou muito contente com
essa oportunidade. E um mundo
novo, ainda estou descobrindo. E
minha primeira vez agqui com a
equipe e estou bem feliz”, disse.

Piloto da Academia Alpi-
ne, 0 brasileiro garantiu que a

experiéncia com o time japonés
em nada interfere nos testes
programados para a Indy NXT,
categoria de acesso a Indy. Caio,
inclusive, ja testou coma HMD
em outubro e completou a ativi-
dade na quinta colocagéo.

(Reproducdo)

Caio Collet serd reserva da Nissan na Formula E a partir desta temporada

“Gil de Ferran para sempre em nossos coracoes”, escreveu a McLaren em legenda nas redes socials

-

(Instagram)

—
Gil de Ferran

1867 —T02E

McLaren
estampa nome
do brasileiro

Gil De Ferran
em carros e
capacetes em
homenagem no
ePrix do México

Em seu retorno as pistas, a
NEOM McLaren Formula E Te-
am prestou homenagens a Gil de
Ferran, que morreu no dia 29 de
dezembro, vitima de uma para-
da cardiaca enquanto guiava um
carro em um clube na Florida.

Os carros e capacetes de
Jake Hughes e Sam Bird foram
estampados com o nome do pi-
loto brasileiro.

As instalagBes do time brita-
nico no eP da Cidade do Méxi-
co da Formula E também foram
adesivadas em sua homenagem.

Foi naMcLaren, naF1, que
Gil tornou-se diretor-esportivo,
de 2018 a 2021. Em maio do
ano passado, havia retornado a
equipe como consultor.
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Berkshires, Massachusetts: o destino ideal
para fugir da agitacao durante o ano todo

Northampton foi apelidada de “Cidade
Paraiso” e ndo é a toa. Esse pequeno Eden
esta situado entre florestas, terras agricolas
e montanhas no oeste de Massachusetts,
as margens do rio Connecticut, no Pioneer
Valley. O destaque fica por conta de um
centro pitoresco e vibrante, composto por
inumeras galerias de arte, restaurantes e lojas
peculiares espalhadas entre cafés e locais de
artes cénicas.

E o lar do prestigiado Smith College e
da Clarke School for the Deaf. Northamp-
ton fica a apenas 24 quilometros ao norte
da cidade de Springfield e 6 quilometros a
oeste de Amhrest, outra cidade universitaria
boémia.

Northampton abriga um museu de arte
onde vocé pode ver um Picasso e um banhei-
ro primorosamente pintado. Nao tem um,
mas dois teatros historicos, muitas livrarias
para contar, varias cervejarias, uma vinicola
e um incrivel mercado de agricultores.

Vocé pode caminhar, andar de bicicleta,
andar de barco, jogar, nadar, escalar, dancar e
fazer compras. Dezenas de boutiques ¢ lojas
exclusivas alinham-se na rua principal, bem
como varios restaurantes com todo tipo de
cardapio que se possa imaginar.

As empresas do centro também apre-
sentam varios eventos anuais, cComo atragao
para toda a familia.

Nao ¢ nenhuma surpresa que o jornal
The Boston Globe tenha dito: “Esta pequena
cidade oferece mais restaurantes e lojas,
certamente mais galerias, teatros e locais
de espetaculos do que a maioria dos centros
urbanos dezenas de vezes maiores. Adicione
dois rios, vistas de montanha, parques paisa-
gisticos e caminhadas pelos campos, e vocé
comegara a entender por que as pessoas
chamam isso de paraiso.”

A mangueira

LIMPE A CALCADA
COM VASSOURA.
Se houver sujeira
localizada, use balde
com agua no local.
Nao desperdice!

#DAAERIOCLARO #AAGUASEMPREEBEMTRATADA
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ALIMENTACAO

TORTAS/DOCES/
SALGADOS
ROCAMBOLES: frango ¢/ catu-
piry, presunto, queijo, cala-
bresa, esfiha, lasanha, maio-
nese light, cuscuz (frango, sar-
dinha), panquecas, varias car-
nes recheadas, ROCAMBOLE
DOCE, etc. Tudo feito ¢/ 6leo
girassol, Molico desnatado, Sal
Marinho, etc. Ac/ encomendas
p/festas em geral. 3534-0245
CEL: 998044205 AUGUSTA.

(003017)

APTO. ALUGA-SE

QUITINETEMARROCOS
Santana e Vila Aleméa (Proxi-
mo Unesp), 2 dorms, gara-
gem. 3534-9550 / 9.8171-
0010. (003018)

APTO. VENDE-SE

APTOCAMBUCI
2 dormitérios, sacada, 1 vaga
de garagem coberta valor R$
245.000 mil zap 19.99917.2055
creci 111542 (003028)

VENDOOUTROCO
Vendo Ou troco por casa maior
valor Apto no Vilagio Portugal 3
dormitérios, sendo 1 suite, ga-
ragem 2 carros valor 450.000
mil zap 19.99917.2055 creci
111542 (003029)

CASAS VENDE-SE

VENDO CASA
2dormitérios, 1vagagaragem,
R$ 230.000 ou troco por Apto
menor valor zap 19.99917.2055
creci 111542 (003030)

CASAEMCONDOMINIO
Vendo casa em comdominio,
3 dormitérios, 2 vagas de
garagem R$ 495.000 mil ou
troco por Apto maior valor zap
19.99917.2055 creci 111542
(003031)

CASASANTANA
Casa 2 dormitorios, 2 vagas
garagem, no Santana 280.000
mil zap 19.99917.2055 creci
111542 (003032)

m2

m2

,Quarto c/ Banh. e Quintal.

dorm. Lav.

PARA ALUGAR
Ref.344 - APTO. NO COND. JD. PAULISTA Rua 30, Gar., 2 dor. Sala, banh.
Coz. lavand. O condominio fica a cargo do proprietario

PARA ALUGAR OU VENDER:
Ref. 316 - SALAO COMERCIAL c/1.090 m2, AV.3, 464 CENTRO.

SALAO Av. 25,2160, Estadio - 300 m2, comal. Venda R$800 mil Locagdo
PARA VENDER

TERRENO AV. 30 - JD. SAO PAULO LOTE 08, COM 10 DE FRENTE com 300
TERRENO AV. 30 - JD. SAO PAULO LOTE 09, COM 10 DE FRENTE com 405

TERRENO Rua 4 Av. 26 e 28 com 5 metros x 35 metros de fundo

CASA Rua 8, CENTRO abrigo, sala, copa, banheiro, coz. Jd. De inverno, 3
dorm. Banh. edicula Lavand. despensa

CASA Av. 51,1098, J. Kennedy, Garag, sala, 2dorm., Coz., banh.

CASA Av. 7, 1300, Boa Morte, Sobrado - Gar. 2 suites, sala, coz. banh. 1
dorm. Area de lazer, 2 banh. e dispensa, area de lazer

CASAAv. 62,1800, J. Panorama, Gar., sala, 2 dorm. Coz. Banh.
CASA Av. 16, 235 - 1d. Brasilia 2 - Garg. Sala, Coz., Banh., 2 Dor., Lav.

SOBRADO COM . Rua 7, Av. 34, SANTANA Otima localizacio
CHACARA EM ANALANDIA 2732 m2 c/ cérrego, ACEITAMOS TROCA
CASA AV. TANCREDO NEVES - INOCOOP, 4417 - gar. Sala, coz. banh. 2

EXCELENTE
OPORTUNIDADE

Casa localizada na Av. 16 en-
tre Ruas 1 e 2 - Centro, local
privilegiado , 3 dorms,C/Arm
,sala,copa/cozinha.C/Arm.2
WCs,lavanderia,coberta com
mais um quarto, Abrigo, por-
tdo eletronico.Toda reforma-
da e desoculpada, financia,
Terreno 10x22,50. Valor de
ocasido 530mil,oportunidade
Unica.Maiores informacdes
com os Corretores - Placa no
local (003033)

COMERCIAIS
ALUGA-SE

EXCELENTE
OPORTUNIDADE
Locacéo de duas casas na rua
4 proximo a padaria Copaca-
bana e Hospital Santa Casa
com tres quartos e demais
depedéncias 6tima para clini-
cae consultorio e também re-
sidencia . Mais informacGes
,ver/tratar Carlos Alberto Fer-
nandes CRECI 31467
CEL,Watts: (19) 981524840

(003035)

EMPREGOS

MOTEL
Recepc¢édo e Cozinha. Entregar
curriculo na Empresa La Fem-
me Endereco : ao lado do sest
senat ,marginal sul. Tel
99690-1152 (003007)

NAO RECEBEU SEU
JORNAL, LIGUE:

3524.3122

A Imobiliaria Naterra
Imoveis aguarda vocé
como novo cliente!!!

Nosso site: www.naterraimoveis.com.br

VENDE CASAS

JD. BANDEIRANTE — Casa 2 dorm.,
garagem, edicula, saldo comercial. R$
180 mil.

JD. TREVO - 2 dorm, 1 garagem,
demais dependéncias. R$ 250 mil.
VILA NOVA -2 dorm, 1 garagem,
demais dependéncias. R$ 260 mil.
VILA NOVA -2 dorm, garagem(2),
demais dependéncias. R$ 280 mil.

JD. HIPODROMO - Casa 3 dorm,
sendo 1 suite, 2 vagas garagem, edicula
assobradada. RS 270 mil.

com 2dorm, 2 vagas garagem. R$ 300
mil.

vagas. R$ 380 mil.

VILA ALEMA - Casa 2 dorm, demais
dependéncias, 2 vagas: R$ 380 mil.
STA.CRUZ — Casa com varios
dormitodrios, edicula, garagem, etc, em
terreno de 348m? - RS 600 mil.

VENDE APARTAMENTOS

II - 2 dorm., sendo 01 ¢/ AE, garagem

MAE PRETA- Casa em terreno de 5x25,

VILA ALEMA - Casa 10 x 30 — 2 dorm.,
demais dependéncias, quintal ¢/ rancho, 2

JD. AMERICA - Residencial América

coberta. R$ 150 mil.

VILA ALEMA - Residencial América I
-2 dorm., garagem. R$ 160 mil.

ALTO DO SANTANA - Residencial
Landgraf — 3 dorm, sendo 1 suite, 2 vagas
garagem cobertas.

RS 240mil.

VENDE CHACARAS

ITIRAPINA - PLANALTO DA SERRA
— 1000m? - com casa 2 dormitorios, 2
banheiros, garagem (2), piscina infantil,
pomar, jardim, cozinha com churrasqueira
e fogdo a lenha. R$ 250 mil.

ALUGA APARTAMENTOS

Alto Santana — Residencial Landgraf -
3 dorm. (1 suite), 2 vagas cobertas.

Area de lazer com piscina e
churrasqueira. R$1.000,00 mais encargos.

ALUGA CASAS

Jd.S.Caetano: 1 dorm, fundos, demais
dependéncias. R$ 550,00.

Area Rural (Cachoeirinha): 1 dorm.,
demais dependéncias. R$ 750,00 (asfalto
até bem proximo).

Vila Aparecida: 2 dorm, 1 banheiro,

demais dependéncias, etc. R$ 850,00.
Cond. Resid. Petit Village — 3 dorm, 2
banh., 2 vagas, etc. R$ 1.200,00 +
encargos.

Mie Preta — Casa 3dorm., 2 vagas com
PE + Saldo comercial conjugado. R$
2.500,00.

ALUGA TERRENOS

JD. NOVO II - 10 X 25 — a combinar.
CIDADE JARDIM - 12 X 36m —a
combinar.

JD. FLORIDIANA - 300M? - a
combinar.

JD. CLARET - 600 m? - a combinar.

ALUGA IMOVEIS COMERCIAIS
JD.NOVOT - VILA ROSA - saldo
comercial: R$ 700,00 (proximo a
escola)(6timo)

SALA COMERCIAL - CENTRO -
Edificio Columbia — oportunidade!
JD. CHERVESON - excelente saldo
comercial - R$ 850,00.

ALUGA BOX ESTACIONAMENTO
CENTRO — Mensalista para carro (R$
160,00) ou moto (R$ 60,00).

ASSISTENCIA TECNICA

DE EQUIPAMENTOS
DOMESTICOS E INDUSTRIAIS

19.3533-6464

eletrohf@bol.com.br
RUA 1, 1498, AVS.8 E10- CENTRO

FESTAS E
EVENTOS

ALUGOCHACARAP/
FESTAS
Com piscina, churrasqueira,
campo de futebol, vélei de
areia. Ligue: 3534-7842 / 3524-
4054. (003024)

GERAIS

DINHEIRO
Crédito Pessoal; Financiamen-
to de Veiculos; Emprestimo p/
aposentados do INSS. CITY
CRED - Rua 2, 1021. Fone:
(19) 3524-6384. (003019)

OLEODECOZINHA
Na pianem pensar... Oleo usa-
do é parareciclar! Verde Resi-
duos. F: (19)3527-1125.
(003020)

ESTERCO DEVACAS
Entrega domicilio. 3533-8645
/ 9.9749-2850 Whatts.
(003021)

TERRAPREPARADA

Vasos e Jardins. F:3533-8645
/9.9749-2850. (003022)

MOTOS

MOTOSPECAS 14
Tudo p/ sua moto. Oficina es-
pecializada em Multimarcas,
Box rapido e revisdo completa.
Disk resgate F: (19) 3534-4499
/ Watts (19) 7418-7035.
(003023)

SERVICOS

JC
Instalacdo e manutencéo de
Vidros Temperados. Fone: (19)
9.9427-7337.(003015)

LEORASPATACOS
Restauracédo de piso de ma-
deira. F: 99767-7296 e
997356766. (003016)

AGENDAMENTODO INSS
Aposentadorias, beneficios,
cidadaniainternacional, impos-
to de renda, nos procure. F:
3557-7706 / 3557-2865 PRE-
VIDENCI. (003025)

TRANSPORTES

ATENCAO
PEQUENOSFRETE
Fones: (19) 3523-7240 /
9.9665-4256 Whatts: (19)

9.8289-3470. (003026)

VEICULOS

EXCELENTE
OPORTUNIDADE
Vende-se Citroen C3, 2014
Unica dona .Tel: (19)

996148288 (003034)

OBITUARIO - MEMORIAS - SERVICOS

Falecimentos

A familia de MATHEUS JOSE LIA-
NO, participa seu falecimento ocor-
rido no dia 11/01/2024, as 17:10
horas aos 41 anos de idade, nesta
cidade. O extinto deixa vilva a Sra.
CAMILA CRISTINA WOLF LIANO.
DeixouaMae FATIMAAPARECIDA
DA COSTA MUNIZ. Deixa os Fi-
lhos:- RAVI. Deixa FAMILIARES E
AMIGOS. O seu sepultamento deu-
se ontem, 13, as 10:30 horas, sain-
do o féretro do Velério MEMORIAL
CIDADE JARDIM em Rio Claro, para
oCemitério CREMATORIOMEMORI-
AL CIDADE JARDIM em Rio Claro.
(Funeraria Jodo de Campos)

A familia de MARIA DE LOURDES
PEDERSEN TRAINA, LURDINHA
participa seu falecimento ocorrido
no dia 12/01/2024, as 07:18 horas
aos 73 anos de idade, nesta cidade.
A extinta deixa vidvo o Sr. LUIZ
CARLOS NEUBAUER TRAINA.
Deixa os Filhos:- LUIS AUGUSTO,
Casado(a) com FABIANA- DANIEL
CARLOS, Casado(a) com ALINE.
Deixa A NETA NATHALIA. O seu
sepultamento deu-se no dia 12/01/
2024, as 17:00 horas, saindo o
féretro do Veldrio MUNICIPAL em
Rio Claro, para o Cemitério SAO
JOAO BATISTA em Rio Claro. (Fu-
neraria Joao de Campos)

A familia de LOURIVALDO MAR-
QUES DE BRITO, participa seu fa-
lecimento ocorrido no dia 12/01/
2024, as 09:00 horas aos 72 anos
de idade, nesta cidade. O extinto
deixa vilva a Sra. SANTINA APA-
RECIDAPAULINODEBRITO. Deixa
os Filhos:- PAMELA CRISTINA,
Casado(a) com VALCIR. Deixa O
NETO GABRIEL. O seu sepultamen-
to deu-se ontem, 13, as 11:00 ho-
ras, saindo o féretro do Veldrio
MEMORIAL CIDADE JARDIMemRio
Claro, parao Cemitério MEMORIAL
CIDADE JARDIM em Rio Claro. (Fu-
neréaria Jodo de Campos)

A familia de ALICE FRANCO DA
SILVEIRA CARDOSO, participaseu
falecimento ocorrido no dia 12/01/
2024, as 17:10 horas aos 86 anos
de idade, nesta cidade. O extinto
era vilva de VIRIATO CARDOSO.
Deixa os Filhos:- VANIA, Casado(a)
com SIDINEI- SILVANA, Casado(a)
com ADEMIR-MARCIA, Casado(a)
com JONAS- DANIEL, Casado(a)
comMARCIA-SERGIO, Casado(a)
comODETE-CLAUDIO, Casado(a)
com ANA CLAUDIA. Deixa 13 ne-
tos, 6 bisnetos. O seu sepultamento
deu-se ontem, 13, as 11:30 horas,
saindo o féretro do Velério NAO
HAVERA em Rio Claro, para o Ce-
mitério CREMATORIO MEMORIAL
CIDADE JARDIM em Rio Claro. (Fu-
neraria Joao de Campos)

Afamiliade VALTER ZIOLKOWSKI,
participa seu falecimento ocorrido
no dia 12/01/2024, as 23:06 horas
aos 78 anos de idade, nesta cidade.
O extinto deixa vilva a Sra. MARIA
DE LOURDES LIMA ZIOLKOWSKI.
Deixa os Filhos:- VALMIR,
Casado(a) com ROSANA. Deixa
OS NETOS VITOR E LIVIA. O seu
sepultamento deu-se ontem, 13, as
13:30 horas, saindo o féretro do
Velério MUNICIPAL em Rio Claro,
parao Cemitério SAO JOAO BATIS-
TAemRio Claro. (FunerariaJodode
Campos)

A familia de MARIA RITA GON-
CALVES, participa seu falecimen-
to ocorrido ontem 13/01/2024, as
horas aos 96 anos de idade, nesta
cidade. O seu sepultamento deu-se
ontem, 13, as 15:00 horas, saindo
o féretro do Vel6rio MUNICIPAL em
Corumbatai, parao Cemitério MUNI-
CIPALem CORUMBATAI. (Funera-
ria Jodo de Campos)

OracoOes

NOSSA SRA.DESATADORA

DOS NOS. Virgem Maria, Mae de
ternura, que sempre socorreis um
(a) filho(a), voltai o vosso olhar
compassivo sobre mim e vede o
emaranhado de nés que ha em
minha vida. V6s conheceis 0 meu
sofrimento por causa desses nés.
A Maria, entrego a fita da minha
vida em vossas maos, pois ndo
existem nds que ndo possam ser
desfeitos pela vossa intercessao.
Peco-vos para desata-los para a
Gloria de Deus e por todo o sem-
pre (fazer o pedido). Agradeco, 6
Méae, as gracas alcangadas. Peco
a vossa protecdo ndo sO para
mim, mas para todas as pessoas
que passam por dificuldades.
Amém. Rezar um pai-nosso, uma
ave-maria e um gloria-ao-pai.

(001191)

NOVENA PODEROSA AO
MENINO JESUS DE PRAGA

Oh! Jesus que dissestes, “Peca e
receberas, procure e acharas,
bata a porta e a porta se abrira”.
Por intermédio de Maria, Vossa
Sagrada Mée, eu bato, procuro e
Vos rogo, que minha prece seja
atendida (menciona-se o pedido)
Oh! Jesus que dissestes “Tudo o
que pedires ao Pai,em Meu Nome,
Ele atendera”. Por intermédio de
Maria Vossa Sagrada Mée, eu hu-
mildemente rogo ao Vosso Paiem
Vosso Nome que minha oragdo
seje atendida (menciona- se pedi-
do). Oh! Jesus, que dissestes! O
céu e a Terra passardo, mas mi-
nhas palavras ndo passardo. Por
intermédio de Maria Vossa Sagra-
da, Mae, eu confio que minha ora-
cdo, seje atendida. Rezar 3 Ave-
Marias e uma Salve Rainha.

NOVENA DAS

CAUSAS IMPOSSIVEIS.
Acender 1 vela branca durante 9
dias. Rezar 1 Pai Nosso e 1 Ave
Maria, fazer um pedido necessa-
rio, um de negdcio impossivel.
Rezartodos os dias comamesma
vela branca que foi acesa no 1°
dia. Acender a vela, rezar e apa-
gar assim sucessivamente du-
rante 9 dias, deixe queimar no
ultimo dia. No 9° dia mandar publi-
carmesmo ndo acreditando, seus

pedidos serdao atendidos.
(002799)
ORA(}AO PARA EMAGRECER

Chico Xavier. Quarta Feira pela
manhd, coloque em meio copo de
agua, os graos de arroz cru, res-
pectivos a quantidade de quilos
que se deseja perder. A noite
beba a agua deixando os gréos
de arroz no copo, complete-o com
agua. Quinta feira pela manha,
beba a agua juntamente com os
gréos de arroz em jejum.

ORACAO MILAGROSA

Aflita se viu a Virgem Maria aos
pés da cruz. Aflita me vejo. Valei-
me Jesus. Confio em Deus com
todas as minhas for¢as, por isso
peco que ilumine meu caminho e
conceda-me esta graca que lhe
peco. Amém! Rezar durante 3 dias.
Fazer 1 pedido impossivel e 2
dificeis. Publique no 3. dia e veja
0 que acontece no 4. dia.

PARA EMAGRECER

Na manha de Sabado, coloque 1/
2 copo de agua e dentro dele o
numero de graos de arroz cor-
respondentes aos quilos que de-
seja perder. Nao coloque a mais
do que deseja, pois os quilos
perdidos ndo sédo recuperados.
A noite beba a agua deixando os
grdos de arroz, completando no-
vamente com 1/2 copo de agua.
No domingo pelamanhd, emjejum,
beba a agua deixando os gréos
de arroz completando novamente
com 1/2 copo de agua, beba no-
vamente a noite e complete coma
agua na segunda-feira, em jejum,
beba a agua com os gréos juntos.
Observacgdo: 1 Conserve 0 mes-
mo copo durante todo o proces-
so, 2 Néo faga regime, pois a
simpatia € infalivel, 3 publique na
mesma semana. Chico Xavier.

ALCANCAR A GRACA

Em um lugar mais alto da sua
cabeca vocé, deve acender 3
velas brancas em um prato com
agua e aclcar para os trés anjos
protetores: Gabriel, Rafael e Mi-
guel. Entdo vocé deve fazer o
pedido. Em trés dias vocé alcan-
cara a graca. Mande publicar no
3¢ dia e observe o0 que acontece-
ra no 4° dia.

ORA(;AO PARA EMAGRECER
Na manha deSabado ,coloque 1/
2 copo de agua e dentro dele o
numero de graos de arroz cor-
respondentes aos quilos que de-
seja perder. Nao coloque a mais
do que deseja,pois os quilos per-
didos néo sédo recuperados .A
noite beba a agua deixando os
grdos de arroz, completando no-
vamente com 1/2 copo de agua.
No domingo pelamanhd, emjejum,
beba a agua deixando os gréos
de arroz completando novamente
com 1/2 copo de agua , beba
novamente a noite e complete com
a agua na segunda -feira, em
jejum, beba a agua com os graos
juntos. Observando : 1 conserve
0 mesmo copo durante todo o
processo, 2 Nao faca regime,pois
asimpatia é infalivel,3 publique na
mesma semana. Chico Xavier.
(002935)
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Av. 07 n°504 [

CENTRO - RUA 08 - Imdvel Residencial, para
Comércio ou Consultério, 3 quartos, sala,
¢coz, we, quintal etc. RS 270 mil
CENTRO - Rua 10 - Av. 01 e 03 - Entrada p/ caros,
gar, sala, coz, wc,3 dorms, em Otimo terreno
de 14x20 - Otimo para comeércio, clinicas, etc.
Casa antiga, comporta reforma. R$ 320 mil
VILA PAULISTA - Gar., sala, copa, cozinha, banheiro,
03 dorms., AS., quintal grande com fundo para
0 Horto com varias éarvores incluindo
uma nascente de dqua.R§ 350 mil
CENTRO Abrigo, sala, copa, coz., we. social,
02 quartos (1 suite), reforma-da Terreno 8X19
e 148,00 m* de construgéoRef. 2958 R§ 355 mil
VL. MARTINS R. M 2 - Otima Casa, ¢/ abr, sala, coz,
we social, 3 dorms, AS. quintal, em terreno de. 368m’
10x38 - R$ 295 mil Visitas 99614-2025
CID. JARDIM - Rua 07, esq. C/ Av. 37 - Abr, sala
estar, jantar, coz, wc social, 3 dorms, quintal.
Ter. 200m?. Otima localizagdo. R$ 450 mil
SANTA CRUZ- Imdvel comercial de esquina, medindo
21x30 em excelente local para comércio, Av. 08 -
Casa ¢/ abrigo, sala, 03 dorms em bom estado, de esquina e mais
um terreno ao lado.Ref. 2875 R$ 600 mil
COPACABANA - Rua 04 - Residéncia ideal para consultorios,
clinicas etc. com diversas salas. Ter. 300mt?
e 200mt? de construgdo. R$ 550 mil
CENTRO Rua 02 380m2 clinica médica de um lado
com varias salas, Wes, copa cozinha e quintal e escritdrio
a0 lado com varias salas, WCs, copa coz., quintal.
Otima localizacdo central.Ref.3019 R$650 mil
SANTA CRUZ abrigo para 5 carros com PE, sala
estar, jantar, lavabo, coz. planejada, 03 dorms (1 suite com AE),
banheiro social, AS, quintal ¢/ piscina € espago gourmet, edicula.
Ter. 10x46 ¢ 278m* de constrRef. 2973 R§650 mil
DIARIO VILLE- Nova - 3 dorms cf AE, abr 2 caros, sala
coz, AS, efc. Ter 8x20 - Ac. 143m? - Ref 3064 - R$ 670 mil
CENTRO - Rua 8 -Abrigo, sala, wc, 03 quartos, copa, coz, efc.
Ter. 369 m? e 208m? de construgdo. RS 700 mil
CID. NOVA - Exc. Localizagdo, Casa tipo sobrado
comercial ou residencial. Terreno de  16x32 ( 639 m?)e 480 m?
de construgdo. Oportunidade de investimento R$ 750 mil -
Preco abaixo do mercado (19) 99614-2025.
SANTA CRUZ - Perto da Unimed ¢/ abrigo 4 carros, 02 salas,
lavabo, escritdrio, coz., 04 dorms sendo 03 suites ¢/ AE,
sala tv. quintal ¢/ piscina de alvenaria, edicula
com quarto de despejo e efc. Ref.3039 R$1.800.000,00

TERRENOS/ SITIOS/IAREAS E CHACARAS VENDE-SE

P. DOS NOBRES - LAGEADO- Excelente terreno, passando o
lago, subindo o morro, com uma vista panoramica do lago
e de todo o loteamento, medindo 25x40, praticamente
plano. Aceita permuta com imével em Rio Claro
no lado impar da cidade- R§ 350 mil.
BELA VISTA Ter. de 27x43, 1.161m2, excelente localizagdo
prox a0 Grémio e da Unesp. Otimo p/ construgdo
de aptos e kits p/ locagdo.R$ 930mil.Ref. 2740
BELA VISTA - Chacara com construgo e arvores frutiferas com
terreno medindo 21X30. Excelente.R$ 550 mil Ref. 2954
ESTRADA RIO CLARO - AJAPI 54.000,00 m®- Excelente
area para industrias ou empreendimentos. Proximo
a0 Alan Gray, topografia plana, excelente localizagdo.

ED. CDHU - Santa Eliza - Morada do Sol - Bloco 2 - Logo no Inicio,
f vaga, 2 dorms, Necessita de Reforma - R§ 43 mil de entrada e Assumir parcelas.
EDIFICIO TAYANA - RUA 4 DESOCUPADO, andar alto
com 1 vaga, sala coz, we social, AS. EXCELENTE OPORTUNIDADE RS 200 MIL
MORADA DAS FLORES Vaga, sala, cozinha, 02 dorms, etc - R§180 mil
RAINHA VITORIA - Térreo, 1 vaga, sala, coz., 02 dorms,
we. Social e pequeno quintal. Excelente - R§160mil,
STUDIO 6 - 1 vaga, sala, 1 quarto com closet, cozinha, we. R$220 il
Vista Alegre - 1 vaga coberta, 02 quartos (1 cf AE), sala, coz., we, Area
e lazer of churasq, brinquedoteca. Cfima posicio. NOVO. RS 170 MIL
Ed. J.SPaulo Il Rua 27 - 1 vaga, sala, coz, we, AS, 02 quartos
(01 suite). NOVO. 63,00 m% Ref. 2953 R§ 200 mil -
PORTAL DA ESPANHA - Otimo. 02 vagas, sala de estar/ jantar,
03 quartos ¢/ AE (1 suite), coz., AS. RS 330MIL .
ED. ITAPARICA - Excelente, repleto de armérios, 1 vaga, sala estar,
jantar, lavabo, 3 dorms (1 site ¢/ hidro), copa, coz, we e dom reversivel.
Desocupado. Doc. OK. R$ 650 mil. - Excelente

PREDIO COMERCIAL VENDE-SE

Ref.3019 R$650 mil - CENTRO Rua 02 - 380 m? Clinica médica
com varias salas, Wes, copal coz., quintal e escritério ao lado com
varias salas, wes, copal coz. E Quintal. Otima localizagdo.

J. AMERICA - Edicula com 1 quarto, sala, cozinha efc. - R$ 900,00.
COND. STUDIO 6 - Centro - Apto. 01 quarto e
demais dependencias.R$ 750,00 + condominio
JD. S. PAULO Il - Abr, 2 dorms, sala, we e etc. R$ 1.300,00

LOCAGCAO COMERCIAL

JD. NOVO | -Rua 4 - Barracdo - Ofimo p! Igrejas, comércio, deposito.
CENTRO - Av. 7 - Sobrado ¢/ 3 salas, cozinha etc.RS 900,00.
ED. COLUMBIA - Sala comercial. RS 1000,00 +IPTU - condominio
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Menopausa: médica destaca a importancia do olhar
sobre o metabolismo 0sseo nessa fase

Especialista ressalta
preocupacao com as
mulheres que adotam
dietas restritivas

Divulgacédo

“A deficiéncia de estrogénio
durante a menopausa leva a pertur-
bagdes nos processos de renovacao
ossea. O ciclo normal de regenera-
¢do Ossea ¢ prejudicado, causando
aumento da reabsorcao 0ssea sem
reposi¢do adequada. Ao longo do
tempo, esse desequilibrio resulta no
desenvolvimento de osteoporose,
caracterizada por ossos enfraqueci-
dos e porosos, propensos a fraturas
mesmo com impactos leves”, ex-
plica a médica Maria Lucia Fleiuss
Farias, endocrinologista e diretora
cientifica da Associac@o Brasileira
de Avaliagio Ossea e Osteometa-
bolismo (Abrasso).

Adeficiéncia de estrogénio du-
rante a menopausa interfere com
o aproveitamento de nutrientes
essenciais ao 0sso, como o calcio,
o fosforo e a vitamina D. Mudan-
¢as na microbiota intestinal apds a
menopausa contribuem para esses
disturbios.

“Embora a ingestdo calorica
possa precisar de ajustes devido as
mudangas metabolicas durante a
menopausa, hd uma preocupacgio
com as mulheres que adotam dietas
restritivas, especialmente aquelas
que optam por estilos de vida ve-

ganos ou vegetarianos (excluindo
ovos ¢ lacteos). Leites vegetais pre-
cisam ser enriquecidos em calcio
para atingir o teor adequado deste

nutriente. E importante ter uma dieta
equilibrada, incorporando proteinas
tanto de origem animal quanto ve-
getal. Dietas restritivas, incluindo

Foto: RDNE Stock Project/Pexels

O exercicio fisico ajuda o corpo a manter uma boa massa ossea

eliminag¢Ges desnecessarias como a
lactose podem afetar adversamente
a saude Ossea e 0 bem-estar geral”,
explica a endocrinologista.

Como prevenir a osteoporose?
Considerar a reposigdo dos hormo-
nios femininos, que evitam todas
essas alteragdes enquanto sdo man-
tidos. Além disso, para prevenir a
osteoporose, € preciso investir em:

- Calcio: E um importante
componente de nosso esqueleto,
e cerca de 99% desse mineral fica
nos 0ssos, que funcionam como um
reservatorio para manter os niveis
de calcio no sangue — essencial
para a func@o saudavel de nervos
e musculos. Alimentos e bebidas a
base de leite sdo as principais fontes
de calcio para satde dos 0ssos.

- Exercicio fisico regular: Pra-
ticado regularmente, o exercicio
fisico ajuda o corpo a manter uma
boa massa Ossea e os musculos
fortalecidos contribuem para uma
melhor sustenta¢do dos 0ssos.

- Vitamina D: Desempenha
papel fundamental no desenvolvi-
mento e manutengao de 0ssos sau-
daveis; auxilia a absor¢do de célcio
do alimento no intestino e assegura
arenovagdo ¢ mineralizagdo correta
dos o0ssos. Dependemos quase ex-
clusivamente da exposigdo ao sol
para obter a vitamina D em quan-
tidades adequadas, ja que ela ndo é
muito disponivel nos alimentos. Por
isso, muitas vezes, a suplementagio
¢ necessaria.

- Consumir proteinas e prati-
car atividade fisica contribuem para

Foto: Reproducéo/Internet

As ondas de calor sdo sintormas comuns durante o climatério, que

antecede a menopausa

fortalecer os musculos e proteger os
0ssos. O fortalecimento dos muiscu-
los € muito importante, pois eles ddo
sustentagdo aos 0ssos. Para fortale-
cer os musculos, € preciso fazer os
chamados exercicios resistidos, ou

seja, movimenta-los contra alguma
resisténcia, usando o peso do corpo
ou pesos livres. Conforme o tem-
po vai passando, os exercicios vao
ficando mais faceis e os musculos
mais fortes.
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BEAUTY
and fashion
POR NETO CASSAB

n facebook.com/ncassab

f@ instagram.com/netocassabbeauty

Meu nome ¢é Jaqueline Peccin, tenho 23
anos, e nasci em Rio Claro. Sou bailarina, pro-
fessora e diretora do Ballet Jaqueline Peccin.

Iniciei no ballet aos 3 anos e ja fiquei apai-
xonada. Quando completei 7 anos ja sabia que
eraisso que queria para minha vida. Me formei
aos 14 anos pela Royal Academy of Dance de
Londres, e aos 16 tirei meu DRT. Ingressei
imediatamente na Cedan - Cia de Danga de
Piracicaba, onde tive a oportunidade de cres-
cer como bailarina. Também trabalhei como
professora em Piracicaba e posteriormente
em Limeira.

A empresaria
e bailarina
Jaqueline
Peccin

Paralelo as atividades como professora,
também atuava como bailarina participando
de varias apresentagdes, festivais nacionais e in-
ternacionais, sendo premiada em varios deles,
com destaque para o Tanzolymp na Alemanha.
Também estive uma temporada na Espanha,
onde trabalhei em algumas academias para
maior conhecimento da cultura local.

Em 2020, quando comegou a pandemia
de Covid-19 e o lockdown, comecei com um
projeto despretensioso na garagem da minha
casa, dando aulas para minhas vizinhas. E
isso deu tao certo que quando percebi, as trés
alunas viraram 10, e logo jd eram 15 meninas
entre a garagem e alguns condominios onde
também ia para dar aulas.

Enfim, em 2023, a garagem j néo estava
sendo suficiente para o numero de alunas, e
foi quando decidi abrir minha prépria esco-
la, onde pretendo continuar aplicando todo
conhecimento que adquiri nesse tempo que
venho me dedicando a danga

Para o futuro, espero continuar me de-
dicando para trazer para Rio Claro a melhor
experiéncia para nossos alunos, que a escola
cresga, e que possamos trazer a inovagéo e o
diferencial quando se trata de artes e dancas
em Rio Claro.

WWW.JIDIARIO.COM.BR
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Chopp & Cia ja comegou 2024 com tudo.

No primeiro sabado (6) do ano, a banda

Komossomos esquentou ainda mais o
clima das mais de 300 pessoas que passaram pela  Gystavo €. Sousa Conrado Hebling e Beig Fabiana Roque, Janaina Morotti, e Thais Pizoli Daniela Souza e Patricia Rodrigues
esquina mais boémia de Rio Claro. Entre petiscos
tradicionais, cervejas geladas, coquetéis e um chopp
de primeira, o publico pode curtir sucessos do pop
nacional, muito bem executados. Prestes a fazer
40 anos de caminhada, o Chopp & Cia estd entre
os principais bares da regido e se destaca como
patriménio cultural de Rio Claro, com apresen-
tagOes gratuitas ao vivo de terca a domingo, com
musicos consagrados de toda a regido. Além da
musica, a parte gastrondmica também é destaque,
principalmente os sandubas na baguete, cortadi-
nhos en boquinha-de-anjo, perfeitos para beliscar
acompanhados daquele chopinho ultragelado. Para
os clientes mais tradicionais, a sugestdo é o Casal
20, lanche emblematico da casa, no cardapio desde
1988. Leva gorgonzola, rosbife caseiro, lombinho,
copa, queijo prato e azeitona preta. Para os menos
ousados, a pedida é nosso Pernil Brasileirinho, com
pernil casquerado, queijo prato e vinagrete feito na
hora. Venha para o Chopp & Cia, aberto de terca
a domingo, a partir das 17h, na Rua 2 esquina da
Av.5,bem no coragio de Rio Claro, eu recomendo.
Neste domingo (14) tem musica ao vivo com a
dupla Robson Moura & Rud. Aguardem no més
de fevereiro terd Carnaval no Chopp & Cia., com
confetes, serpentinas de uma explosio de cores
na Capital da Alegria. Jd na sexta (2) tem Grito de
Carnaval com o Grupo Santo Dia. E como sempre
acontece nos melhores eventos a coluna “FLASH”
Um Giro com Hércules Marcos do Didrio do Rio
Claro esteve presente registrando alguns flashes

parasua Coluna Dominical. Veja as fotos naminha . . . . . . . . . . . . . . . . o o
pagina do Facebook. Valeria e Luciano Biscaro Luciano Zanetti e Ana Claudia Sartori Fernanda e Rodrigo Freitas Margarete Bovo e Denise Souza Mariane Guilherme, Augusto Belfor e Lucimara Bispo Eliane e Anténio Bonfante Mila Oliveira e Marcos Pistarini

Flavia Mamede e Marcia Zavarelli Veronica, Patricia e Denise Thaiza e Junior Tavinho e Daniele Banda Komossomos com Bruno Biscaro e Koit

Os Caveiras Henri Favarin e Danielle Marta e Rodrigo Gaspar Magali Zumpano, Divina e Nicolas Speranza Vanessa Bonfa e Eliane Graciola Alex Oliveira e Aruska Denise Oliveira com amigos queridos
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Damares Moraes sempre é uma explo-
sdo de criatividade, seja em seu atelié Pig-
menta, onde dd aulas de pinturas em telas
com sua decoragdo criativa, seja em seus
eventos dancantes, jantares tematicos onde
sempre hd um tema para diversio total.

Apds anos de atividades como essas,
uniu amigos e familiares para uma comemo-
ra¢do mais do que especial: seu aniversario.
O local perfeito foi o Buffet V6 Carola, um

Valdete e Damares

Sandra Soave e Angela Francisco

Que Inicie o espetaculo.... No aniversario
da artista plastica Damares Moraes

anexo do Pub da Maria. Os dois saloes foram
decorados com o tema “O circo’, e 0s convi-
dados puderam explorar suas fantasias e arte.
Néo faltaram magicos e outros personagens
tipicos, e a festa estava perfeita.

Foram momentos de pura alegria e que
vao ficar na memoria, esperando que ela
decida sempre continuar com sua imagina-
¢do voltada para outros eventos como esse,
que na unido com o local aprazivel, os dotes
culindrios da capita Maria Aparecida Lassem
e amusica convidativa de Rodolfo Moreira,
receberam os felizes participantes.

Ainda tivemos a contribuicio musical
de Astro, que encantou a todos com seus
acordes e perfeita interpretagdo de musicas
nacionais e internacionais. Tudo perfeito!

Damares e Cesar Moreira

Um pipoqueiro misterioso do circo:
Maria Lassen e Damares Moraes

Pedro Murari,
Diego Trugilio,
Celeste Lahr
de Moraes

- mdée da
aniversariante,
Laura Murari,
Dinamara
Murari e
Reginaldo

Murari dancante

Damares
Moraes e
sua grande
criatividade
nessa noite
abriu as
portas para
a alegria do
“Circo”. Na
foto com o
namorado
Ricardo
Alvarez

Mathias Silva conhecido artisticamente como
Astro cuidou do som com sua voz e talento
aplaudido por todos

Maria Aparecida Lassen, culinarista de mao cheia e Rodolfo
Moreira que anima a todos com efejtos de teldo e som
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Fernando Rigato, Maria Amélia Rigato, Nilza Zanelato e Rosana Custodio e Maria Isabel Nunes Carminha Cardoso, Ligia e Luis Carlos Carrasco
Auqusto Zanelato

Num alegre “parabéns a vocé”.. Damares e Aparecida Tertuliano Luciana Meyer, Mathias Silva (Astro), Raquel Cerqueira Leite, Damares, Adriano e Enzo
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Birreria é sucesso
em Rio Claro

Bar e Choperia Birreria vem se destacando em

nossa cidade trazendo grandes novidades e sur-

presas aos seus clientes, com programagio especial
e diferenciada, com muita musica e descontragdo. Um
ambiente totalmente aconchegante para reunir familiares
e amigos, e apreciar bons drinks e uma variedade gastro-
nomica. Parabéns aos amigos Thais Fernandes e Mario
Girotto pela administragao do local. Confira alguns clicks e
nesta coluna social de quem ja passou por la e aprova esse
lugar prazeroso e cheio de charme.
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