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TELEFONIA

RC prepara lei
para instalacao
de antenas 5G

O municipio de Rio Claro se pre-
para para regulamentar a instalagéo da
nova tecnologia 5G. Projeto de lei que
disp@e sobre 0 assunto serd votado em
primeira discussdo na sesséo da Ca-
mara Municipal desta segunda-feira,
dia 8 de maio. A proposta, de autoria
do Executivo Municipal, cria regras
e normas urbanisticas especificas pa-
ra a instalacéo e o licenciamento das

EstacOes Transmissoras de Radioco-
municacdo (ETR), autorizadas e ho-
mologadas pela Anatel na cidade. De
acordo com o projeto, a ETR inclui to-
dos 0s equipamentos necessarios para
o funcionamento do servigo, incluindo
antena, infraestrutura, acessorios e pe-
riféricos, que emitem radiofrequéncias
e possibilita a prestagéo dos servigos
de telecomunicacdes. Pagina 3

Ipem da dicas
para compra
de presentes
para as maes

A comemoracdo do Dia das Mées
se aproxima e o consumidor precisa
ficar atento nas compras de produtos
téxteis. Por este motivo, o Ipem-SP
alerta sobre os cuidados necessarios
na compra destes itens, inclusive, os
eletrodomésticos. Pagina 5

Comerciante de
joias é preso
por suspeita de
usurpar clientes

Um homem de 53 anos foi preso
pela Policia Civil suspeito de aplicar
varios golpes em Rio Claro. Confor-
me a policia, 0 homem é suspeito de
se apropriar indevidamente, ao logo
dos anos, de joias, relégios a aliangas
de ouro de clientes. Pagina 5

Foto: Reproducdo/Internet

Tratamento preventivo diminui riscos
da enxaqueca se tornar doenca cronica

Mais de um bilhdo de pesso-
as sofrem de enxaqueca em todo
0 mundo, de acordo com dados da
Organizagdo Mundial da Saude
(OMS), sendo 30 milhdes no Brasil.
A neurologista Tatiane Barros ex-

plica que o paciente sofre de enxa-
gueca quando tem trés ou mais dias
de dor de cabega por més por, pelo
menos, trés meses consecutivos. Os
tratamentos preventivos evitam que
a dor fique cronica. Pagina 12
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Copa da Liga
tem classico
dos campedes
neste domingo

A 12 Copa da Liga de Futebol tem
sequéncia neste domingo (7) com os
jogos da 4% rodada da fase de grupos,
com destaque para o tradicional classi-
co entre Cidade Nova Futebol Clube e
Associagdo Atlética Santana. O Cidade
Nova FC é detentor de 10 titulos e a AA
Santana venceu a competicdo 8 vezes.
Pagina 8

Foto: Divulgacdo

Nathalia Corte faz tributo a
Cassia Eller no Quatro e Meia

O “Projeto 4h30”

deste domingo (7)

sera dedicado a um
verdadeiro Tributo a
Céssia Eller. Nao havera
cobranga de ingressos.
A cantora e compositora
Nathalia Corte vai
interpretar sucessos da
icOnica cantora falecida
em 2001, entre eles,
“Malandragem”, “O
segundo sol”, “Palavras
ao vento” e muitos
outros. Pagina 4
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Dia do Siléncio: como a pratica da quietude traz impacto no bem-estar

iléncio é mais que a auséncia de palavras. O siléncio preenchido de entendimento e positividade torna-se um poder para lidar com
as diferentes situaces do dia a dia. Nesse contexto e em aluséo ao Dia Mundial do Siléncio sera realizada a palestra on-line gratuita

32°

“A importancia do siléncio nos dias atuais”, neste domingo (7). A apresentagdo serd intercalada com momentos de meditacéo e
tera a participacao de Ezequiel Neves, professor de meditacdo raja yoga e dos cursos de qualidade de vida da Brahma Kumaris em S&o

Paulo. O Dia Mundial do Siléncio foi instituido pela Organizagdo Mundial da Satde e é comemorado anualmente em 7 de maio com o
objetivo de conscientizar as pessoas dos males que a polui¢do sonora provoca, em diversos aspectos, para a queda da qualidade de vida

17°

das pessoas. Além de consequéncias fisicas, 0 excesso de ruidos também prejudica a concentracao e eleva os niveis de stress. Por este
motivo, o Dia do Siléncio convida a toda a populag&o a separar uns minutos durante o dia para se desfrutar do total siléncio.

0%

» Festa Italiana. A 122 Festa Italiana S&o Luis
Orione (Fislo) de Rio Claro prossegue neste domin-
go, dia 7 de maio. As atividades comegam as 18h30
na Capela Santa Luzia localizada na Avenida 24-A
com a Rua 12-B, no bairro Bela Vista. A entrada é
gratuita. O cardapio inclui diversos pratos tipicos da
gastronomia italiana como fogazza, polpetone, pepe-
rone, melanzana, spaghetti, penne ao molho, pizza,
polenta, entre outros. Quem ndo quiser consumir no
local poderé leva-los para casa. A festa é realizada em
amplo espago coberto e area livre, e conta ainda com
playground com brinquedos inflaveis, facilidade de
estacionamento no entorno e musica ao vivo.

» Violao na Escola. Visando despertar o plblico
juvenil e geral para o violdo como um instrumento
solista, o projeto Viol&o na Escola, em parceriacom o
Instituto Lumiarte, fara dez apresentagdes na Escola
Estadual Angelo Franzin, na cidade de S&o Pedro
(SP), nesta segunda-feira, dia 8 de maio. O concerto
sera realizado pelos violonistas Welton Nadai e Edson
Travaina, e as apresentacdes ocorrerdo nos turnos da
manhd e tarde, contemplando um publico diverso de
estudantes, professores, funcionarios e demais inte-
ressados. Iniciado em 2008, o projeto ja contemplou
mais de sete mil alunos da rede pdblica de ensino.

» Vacinacao gripe. A campanha nacional contra
a influenza (gripe) imunizou apenas 25% do publi-
co-alvo no pais. Segundo o Ministério da Satde, na
primeira metade da ag&o, iniciada em 10 de abril e
que se encerra em 31 de maio, foram aplicadas 17
milhdes de doses da vacina. O publico-alvo é formado
principalmente por idosos, criangas com menos de 6
anos, gestantes, puérperas, indigenas, trabalhadores
da salde e da educacdo.

» Inscricoes prorrogadas. O registro de candi-
daturas para eleicdo dos conselheiros tutelares de
Itirapina foi prorrogado até o dia 12 de maio de 2023.
Os interessados devem procurar a sede da Secretaria
Municipal de Assisténcia e Desenvolvimento Social,
localizada na Avenida 5, n° 365, no Centro, de segunda
a sexta-feira, das 8h as 12h e das 13h as 16h. Para
participar é necessario ser maior de 21 anos, ter ensino
médio completo, comprovar residir no municipio por
cinco anos e ter reconhecida idoneidade moral. No
total serdo preenchidas cinco vagas para titulares e
cinco vagas para suplentes.

» Exames em farmacias. As farmacias brasileiras
obtém mais uma conquista histérica. Em reunido
na quarta-feira, dia 3, a Anvisa aprovou a atualiza-
¢ao do texto da RDC 302/2005, regulamentando a
oferta de servicos clinicos e exames laboratoriais
nesses estabelecimentos. Com a decisao, o setor ja
esté habilitado a aplicar pelo menos 40 testes rapidos
em salas configuradas para a pratica de assisténcia
farmacéutica. Até entdo, o setor s6 podia realizar
exames que aferiam casos de Covid-19 e glicemia.

» Curso de Libras. A Secretaria de Estado dos
Direitos da Pessoa com Deficiéncia abriu as inscri-
¢Bes para o curso basico on-line e gratuito da Lingua
Brasileira de Sinais (Libras). Serdo trés turmas minis-
tradas por quatro professores surdos: uma com aulas
as segundas, quartas e sextas-feiras; outra as tercas e
quintas-feiras; e outra aos sabados. Aagéo, realizada
em parceria com o Centro de Tecnologia e Inovagao
(CTI), ja qualificou 22,3 mil pessoas de 136 muni-
cipios do Estado de S&o Paulo. As inscri¢des abrem
mensalmente e sdo divulgadas nas redes sociais e no
site da Secretaria: pessoacomdeficiencia.sp.gov.br.

® DIA 08 DE MAIO 1973
As Manchetes que foram

destaque no Didrio ha 50 anos!

» Via Washington Luiz foi local de nova tragé-
dia - Nossa reportagem voltou a Rodovia Washington
Luiz na manha do Gltimo domingo, para lamentavel-
mente, fazer registro de nova tragédia, que enlutou
tradicional familia rioclarense. O acidente ocorreu as
9,40 horas, no Km. 193,300, local que nao oferecia
maior perigo, ndo fosse o desrespeito a sinalizagio
existente, que ocasionou a tragédia.

» Ruas e terrenos aguardam providéncias da
prefeitura - A rua 12, em frente as nossas oficinas,
teve seu leito aberto para colocacédo de esgoto, para
atender industria de tecelagem em instalagdo. O ser-
vigo foi feito e a terra amontoada, esperando agora a
camada de asfalto necessaria a tornar a rua transita-
vel. Como ja se passou uma semana, solicitamos pro-
vidéncias da Prefeitura, pois o0 p6 levantado pelos ve-
iculos em transito esta prejudicando nossas maquinas.

» Dia 2 de junho a eleicao da mais bela jovem
rio-clarense - A UDES e o Departamento de Turis-
mo da Prefeitura Municipal, s&o os patrocinadores do
concurso que elegera a mais bela jovem rioclarense,
nossa representante para participar do concurso de
Miss Regido e, consequentemente, Miss S&o Paulo.
Essa primeira elei¢do sera no dia 2 de junho vindouro.

O original desta edicéo esta disponivel para consulta no Arquivo Publico Municipal, mediante agen-
damento. Conheca todo o acervo permanente do Arquivo, que abriga as edi¢des impressas do Diério.

Depois de trés anos, a

projeto, mas também parlamen-

Foto: Elaine Menke/Camara dos Deputados

vas: 0 adiamento da votacdo do

Organizagdo Mundial da Saude
decretou na ultima sexta-feira
o fim a da emergéncia sanitaria
da pandemia de Covid-19. No
entanto, a entidade afirmou que
isso ndo significa que a Covid-19
acabou. O virus chegou para ficar,
esta em circulagdo e em muta-
¢do criando novas variantes que
podem contaminar e matar. Por
isso, todo cuidado é pouco. A
populacdo ndo pode baixar a
guarda e precisa manter os cui-
dados preventivos e se proteger
tomando as doses indicadas da
vacina. Nossos agradecimentos
aos profissionais de saude e de
outros segmentos pela ferrenha
atuacdo na linha de frente de
combate ao coronavirus nesses
trés longos anos. Vocés tém toda
nossa gratiddo. Obrigada.

. E apesar das inimeras
discussdes sobre o assunto, o PL
das Fake News ainda ndo achou
um consenso que possibilite sua
votacéo no Congresso. N&o é sds
as big techs que estéo travando o

tares, especialmente da bancada
evangélica na Camara. Néo € a
toa que a votagdo prevista para
o Ultimo dia 2 foi adiada. E até
mesmo no Senado, onde o projeto
ainda nem chegou as opinides es-
tdo divididas. Senadores criticos &
proposta alegam que o projeto vai
censurar a livre expressao de opi-
nides, e defendem uma discusséo
mais ampla sobre o tema. Sim, é
preciso discutir, mas a proposta
é de 2020, ent&o ja se foram trés
anos sem que esse debate fosse
realizado. O certo mesmo é que
ndo ha data para votacdo da ma-
téria e essa histdria esta longe de
terminar.

. E bom o presidente Lula
abrir “os olhos”, visto que esse
imbroglio das fake news mostra
fragilidade, ja que ap06s quatro
meses 0 governo ainda ndo con-
seguiu formar uma base solida
no Congresso Nacional capa de
aprovar suas propostas. Tanto que
o governo Lula terminou a sema-
na com duas derrotas significati-

PL das Fake News e a derrubada
(295 votos a 136) de trechos de
decretos sobre 0 marco do sane-
amento basico. 1sso mostra que
ainda ndo ha liga na relagéo entre
Congresso e Planalto. Para que
esse “casamento” dé certo, al-
guém tera que ceder.

. Talvez tenha sido exa-
gero ou “esculacho” como disse
0 ex-presidente Jair Bolsonaro
sobre a Operacdo Venire que
investiga fraudes em cartdo de
vacinacdo. Mas o fato é que o que
ex-presidente e pessoas proximas
ligadas a ele apresentaram dados
divergentes sobre sua imunizagdo
contra a Covid-19. Pelo que foi
apurado até agora, houve fraude
na insercdo de dados na plata-
forma do Ministério da Salde.
Dessa forma, eles puderam emitir
comprovante de vacinag&o contra
a Covid-19 para poderem viajar,
mesmo sem terem tomado a vaci-
na. Bolsonaro, por exemplo, que
admitiu n&o ter tomado a vacina,
tem comprovante de vacinagdo

emitido em S&o Paulo, mas a uni-
dade de salde citada negou ter
atendido o ex-presidente. Tudo
bem que talvez néo precisasse
revistar a casa do ex-presidente,
mas nao se pode negar que até
agora o que tudo indica é que
houve falsificacdo de dados, e
isso tem que ser devidamente
investigado, sendo o autor ex-
-presidente da Republica ou no.
Que bom seria se 0 ministro Ale-
xandre de Moraes tratasse todas
as investigagcdes onde ocorrem
ilicitos de politicos dessa forma.
\Vamos aguardar, e que 0S NOSSOS
representantes cobrem essa agao.

. Ainda vai rolar muita
agua sob essa ponte. O tenente-
-coronel Mauro Cid, ex-ajudan-
te de ordens de Jair Bolsonaro e
suspeito de comandar o esquema,
e mais cinco pessoas foram pre-
sas. Além de ser acusa de liderar
0 esquema, Cid guardava US$
35 mil em dinheiro vivo em casa
quando foi preso na Gltima quar-
ta-feira (3). Por enquanto, ele esta
em siléncio, mas se resolver falar
deve ter muito a dizer que possa
esclarecer os fatos. Com certeza,
tem muita gente torcendo para
que ele fique quieto e ndo abra
a boca. Ou que assuma a culpa
pelo esquema. S6 o tempo dira.

. Antes tarde do que
nunca. A Camara dos Deputados
aprovou na quinta-feira (4) pro-
jeto de lei que torna obrigatoria a
igualdade salarial entre homens e
mulheres quando exercerem ati-
vidades de igual valor ou mesma
fungdo. O empregador que des-
cumprir a lei terd de pagar multa
equivalente a dez vezes o valor
do novo salario devido. Em ca-
so de reincidéncia, serd aplicada
a multa em dobro. Mesmo com
pagamento da multa, a pessoa
discriminada pode ingressar com
pedido de indenizacdo por danos
morais. No Brasil, segundo o IB-

GE, as mulheres ganham 78% da
remuneragao paga aos homens, e
esse indice cai para 46% no caso de
mulheres pretas e pardas. O mais
inacreditavel de tudo é que o pais
necessite de lei para que isso seja
praticado. Isso é realmente incri-
vel. Mas, como disse antes, antes
tarde do que nunca. Sem divida, a
aprovacao desse projeto representa
um avango, resta agora esperar que
a regra realmente saia do papel e
seja colocada em pratica.

. O Carnaval é patrimonio
cultural nacional. O presidente
Lula sancionou a lei que reconhe-
ce desfiles, musica, praticas e tra-
dicOes das escolas de samba como
manifestagdo da cultura nacional.
A lei determina que o poder pu-
blico garanta a livre atividade das
escolas e a realizagao dos desfiles.
A norma foi aprovada pelo Con-
gresso Nacional em abril deste
ano. Por aqui saimos na frente e
tivemos algo parecido. O prefeito
Gustavo sancionou no final do ano
passado lei aprovada pela Camara
Municipal que torna os desfiles

Foto: Fernando Frazao/Agéncia Brasil

das escolas de samba durante o
Carnaval como patriménio cultu-
ral imaterial do municipio. A lei
foi proposta pelo vereador Ales-
sandro Almeida e aprovada pelos
demais parlamentares.

. N4o foi dessa vez. O Co-
pom manteve a taxa Selic, juros
basicos da economia brasileira,
em 13,75% ao ano. Essa é a sexta
vez seguida que o Banco Central
ndo mexe na taxa de juros. Esse
indice, o mais alto desde janei-
ro de 2017, vem sendo mantido
desde agosto do ano passado. Tal
fato divide opinies no cenario
econdmico. Para os trabalhadores
do ramo financeiro, a politica de
juros do Banco Central ndo cum-
pre a fungao de reduzir a inflagdo
e atrapalha o desenvolvimento do
pais, diminuindo a geracéo de
emprego e renda. Por outro la-
do, alguns economistas afirmam
que o0 aumento da taxa Selic po-
de encarecer os juros cobrados
pelos bancos, além de reduzir os
investimentos e o consumo da
populacao.

Foto: Julia Prado/MS
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Camara discute regras para
instalacao de antenas de celular

Municipio de Rio
Claro prepara nova
requlamentacdo
para possibilitar

a instalacao da
tecnologia 5G

Ednéia Silva

O municipio de Rio Claro
se prepara para regulamentar a
instalagéo da nova tecnologia 5G.
Projeto de lei que dispde sobre 0
assunto sera votado em primeira
discussdo na sessdo da Camara
Municipal desta segunda-feira,
dia 8 de maio. A proposta, de
autoria do Executivo Municipal,
cria regras e normas urbanisti-
cas especificas para a instalacdo
e 0 licenciamento das Estagdes
Transmissoras de Radiocomuni-
cacdo (ETR), autorizadas e ho-
mologadas pela Anatel (Agéncia
Nacional de Telecomunicagdes)
na cidade.

De acordo com o projeto, a
ETR inclui todos os equipamentos
necessarios para o funcionamen-
to do servico, “incluindo antena,
infraestrutura de suporte e outros,
acessorios e periféricos, que emi-
tem radiofrequéncias, possibilitan-
do a prestacdo dos servigos de te-

Foto: Guilherme Martimon/Mapa

Projeto estabelece regras para a instalacdo de Estacoes
Transmissoras de Radiocomunicacdo (ETR) no municipio

lecomunicacfes”. A instalacdo das
estacOes pode ser feitaem imoveis
privados mediante autorizacdo do
proprietario ou detentor do titulo
de posse do prédio.

Também sera permitida a ins-
talagdo das ETRSs nos bens publicos
da administracdo direta ou indireta,
mediante autorizagdo ou permissao
de uso onerosa com pagamento da
taxa de ocupacdo de solo fixada em

legislacdo propria. Ainstalacdo dos
equipamentos no topo e fachadas
de edificios serd permitida desde
que o projeto obedeca as normas
técnicas e legais vigentes.

As operadoras que instalarem
as ETRs sem autorizacao da prefei-
tura poderdo ser penalizadas com
adverténcia na primeira ocorréncia,
multa de 500 unidades fiscais do
municipio (UFMRCs) para insta-

lacdo de ETR sem licenca e multa
de 2.000 UFMRC:s para 0s casos
de prestac&o de informacdes falsas.

Vale ressaltar que para ace-
lerar o processo de instalacdo da
tecnologia 5G, o governo federal
sancionou a Lei 14.424/2022 que
autoriza as operadoras a instalarem
infraestrutura de telecomunicagdes
em éreas urbanas sem aval da pre-
feitura (desde que cumpram todas
as normas de licenciamento), caso
0 6rgdo competente ndo se mani-
feste sobre o pedido em 60 dias.
Conhecida como “siléncio posi-
tivo”, a autorizagdo deve facilitar
a implantac&o das antenas 5G de
internet no Brasil.

Adinstalacéo de antenas de te-
lefonia sempre gera discussdo na
comunidade que recebera o equi-
pamento. As pessoas querem ter
acesso ao sinal, mas temem a ra-
diac8o emitida pelas estacfes. Em
ocasides anteriores, moradores de
Rio Claro recorreram ao Ministério
Publico para evitar a instalacéo das
ETRs em seus bairros.

O aumento do ndmero de ante-
nas gera preocupagao na populacéo
sobre riscos a salde associados a
exposi¢do humana a campos ele-
tromagnéticos de radiofrequéncias.
No Brasil, os limites de exposicéo
humana foram estabelecidos pela
Lei n® 11.934/2009.

Aspacer e Sincer fazem doacao de material escolar
para curso pre-vestibular em Cordeiropolis

Divulgacéao

AAssociagao Paulista das Ce-
ramicas de Revestimento (Aspacer)
e 0 Sindicato da IndUstria da Cons-
trucdo do Mobiliério e de Cerémi-
cas de Santa Gertrudes (Sincer),
realizaram nesta Ultima semana, a
entrega de materiais escolares para
alunos do curso de pré-vestibular
de Cordeirdpolis. Com o material
doado pelas entidades, serdo mon-
tados kits compostos por cadernos,
l&pis, borracha, bloco de rascunho
e canetas.

O curso oferece aulas gratui-
tas, voltadas ao preparo de alunos
para os vestibulares em todo Brasil.
De acordo com a coordenagao do
curso, o numero de inscritos neste
ano é de 110 alunos, sendo que na
edicdo passada houve a aprovacédo
de quatro estudantes em universi-
dades publicas.

“A0 apoiar a educagdo esta-
mos contribuindo de forma signi-
ficativa para o desenvolvimento
educacional dos jovens de nossa
regido. A iniciativa ndo sé bene-
ficia diretamente os estudantes,
mas também reforga a importan-
cia, de nosso entendimento, de ter
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Vereador Diego e Quilici durante entrega dos materiais

a educacdo como um meio para
transformagdo social e econdmi-
ca”, destaca o diretor de RelacOes
Institucionais da Aspacer, Luis
Fernando Quilici.

A iniciativa do projeto € do
vereador Diego Fabiano. O pro-
jeto é formado por professores
voluntarios e tem como objetivo

preparar jovens e adolescentes
para 0 meio académico. As aulas
comegam em 13 de maio. “Além
da importancia no ramo ceramico,
a Aspacer e 0 Sincer estdo com a
gente pelo segundo ano seguido.
Isso s6 mostra a credibilidade e
confiabilidade das entidades, que
estdo apoiando um projeto edu-

cacional. O Intensivo de Estudos
se tornou 0 maior pré-vestibular
gratuito de Cordeir6polis, € é de
uma satisfacdo imensa ter essas
entidades conosco, sendo que 0s
materiais serdo essenciais para que
os alunos possam se preparar ade-
quadamente para os vestibulares.”,
destacou o vereador Diego.

Restam menos de 15 dias para
terminar o Refis do Daae

Divulgacdo

Os municipes de Rio Claro
devem ficar atentos. Termina no
dia 19 de maio, o refinanciamen-
to fiscal (Refis) do Daae. “E uma
excelente oportunidade para que
0S usudrios quitem suas dividas
com a autargquia economizando,
com varias condigdes especiais de
pagamento”, comenta o superin-
tendente do Daae, Sergio Ferreira.

O Refis do Daae ¢ realiza-
do desde 03 de abril e além do
atendimento presencial na sede da
autarquia, o usuario pode negociar
sem sair de casa, pelo celular ou
computador. Pelo nimero (19)
9.9290-6424, atendimentos auto-

matizados sdo realizados pelo apli-
cativo de mensagens WhatsApp e
dentre a diversa gama de servicos
oferecidos pela autarquia, o Refis
também esta disponivel. O horério
do atendimento do WhatsApp ¢
das 8 as 18 horas, em dias Uteis.

E preciso apresentar copias
do RG e CPF e comprovante de
endereco, documento de proprie-
dade do imdvel como escritura,
matricula ou de compra e venda
do imdvel. No caso de locatério,
deve ser apresentado o contrato de
locagdo, com firma reconhecida
em cartorio.

Para pessoa juridica, tanto
na categoria comercial como in-
dustrial, é necesséria também a

apresentacdo do cartdo de CNPJ
e contrato social por um represen-
tante legal da empresa. Ao final
do atendimento via WhatsApp, o
usuario deve imprimir o termo do
acordo do parcelamento, assinar,
digitalizar ou tirar foto e enviar
pelo aplicativo.

As negociagoes do Refis do
Daae sdo para qualquer débito
adquirido com a autarquia até
31 de dezembro de 2022 com
parcelas em até 100 vezes para
pessoa fisica e em até 200 vezes
para empresas. Com 100% de
desconto nos juros e multas para
pagamentos a vista e descontos
progressivos de acordo com 0s
valores das entradas negociadas

caso o usuario prefira negociar
pessoalmente, deve comparecetr,
com os documentos ja citados, na
sede administrativa do Daae, na
Avenida 8-A, 360, Cidade Nova,
de segunda a sexta-feira, das 8 as
15h30.

O atendimento é feito atra-
vés de agendamento pela Central
de Atendimento, na linha 0800-
505-5200, que funciona 24 horas e
atende telefones fixos e celulares.
O Refis do Daae também ¢é uma
medida importante para reforgar
0 caixa da autarquia, viabilizan-
do investimentos necessarios para
melhorias na captagdo, tratamento
e fornecimento de 4gua em toda
acidade.

ANTENA
LIGADA

redacao@diario.com.br

Prefeitura troca portao e faz
outras melhorias no cemitério

Como parte das melhorias
gue 0 municipio esta providen-
ciando no local, o cemitério
municipal de Rio Claro ganhou
novo portdo frontal. Muito an-
tigo, o portdo substituido ja
ndo atendia as exigéncias de
seguranca.

Aprefeitura também recu-
perou as calcadas externas do
cemitério, que ha anos apresen-
tavam mas condices, 0 que
prejudicava principalmente
pessoas com mobilidade redu-
zida que transitam pelo local. A
melhoria foi feita sem danificar
as arvores no entorno.

Outros servicos estdo sen-
do providenciados, como a pin-
tura da parte externa do muro
do cemitério. Essas a¢les estdo

sendo possiveis apos a prefei-
turaampliar, no més passado, a
equipe de trabalho que realizaa
manuteng¢&o no Cemitério Mu-
nicipal So Jodo Batista.

“O cemitério € uma impor-
tante referéncia urbana do mu-
nicipio, recebe periodicamente
a visita de milhares de pessoas
e por isso estamos dando aten-
¢ao ainda maior aquele espaco
publico”, explica o secretario
municipal da Administracao,
Rogério Marcheti.

Com 10 integrantes a mais,
aequipe de limpeza e zeladoria
do cemitério municipal esta ain-
da intensificando trabalhos de
corte de mato e galhos, e reti-
rada de lixo e entulho. (Fonte:
Divulgacéo)

Foto: Divulgacdo

Governo municipal revitaliza
pracas de Rio Claro

A prefeitura de Rio Claro
estd ampliando os servigos de
manutencdo das pracas publi-
cas, com um programa de revi-
talizacdo que inclui manutencéo
geral e recuperagdo dos espagos
publicos. “Queremos que a po-
pulagdo possa desfrutar destes
espacos, num ambiente de lazer
e confraternizacdo”, observa o
prefeito Gustavo.

Em trabalho coordenado
pela Secretaria Municipal de
Servigos Publicos, pragas do
municipio estdo recebendo
equipes para a limpeza, corte
de grama e mato, poda de ar-
vores e pintura dos canteiros.
“Inicialmente, vamos atender

30 pragas, cuidando também da
iluminacédo publica”, informa
0 secretario Ronald Penteado.

Na sexta-feira (5), 0s servi-
cos foram realizados em praga
do Jardim Floridiana, localizada
na Avenida M-23. Na semana
que vem, serdo iniciados na
praca do Jardim América, lo-
calizada na Avenida 56-A, entre
asruas 3-Ae4-A.

Servigos ja foram realiza-
dos nas pracas Plinio Salgado
(no Bairro do Estadio), Joaquim
Saldanha, Godofredo Pignataro
e Tilapias (no Cidade Jardim),
na Praca da Boa Morte e na
Praca S8o Benedito. (Fonte:
Divulgacéo)

Foto: Divulgacdo

Alunos do Senac orientam
sobre Imposto de Renda
no Shopping Rio Claro

Nos dias 8 e 11 de maio,
alunos do Senac Rio Claro es-
tardo no Shopping Rio Claro
orientando gratuitamente os
clientes sobre as principais dd-
vidas em relagdo a declaracdo
de Imposto de Renda de pessoas
fisicas, cujo prazo expira no fi-
nal do més. A acdo acontecera
das 19h30 as 22h, proximo a
entrada principal.

Os estudantes do curso de
Administracdo da instituicdo
irdo abordar temas como prazo
para declaracdo, critérios que
tornam obrigatoria a declara-

cao, tipos de declaragdo, isen-
¢Oes, entre outros.

“O processo de declara-
¢do do imposto de renda gera
muitas dlvidas nas pessoas,
e como forma de auxiliar os
contribuintes, os alunos do
Senac Rio Claro estardo na
segunda e quinta-feira, 8 e
11 de maio, dando orienta-
¢des gerais para quem ainda
precisa fazer a declaracdo”,
afirma Nancy Wanderley, Co-
ordenadora de Marketing do
Shopping Rio Claro. (Fonte:
Divulgacdo)
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“Quatro e Meia” deste domingo
tera tributo a Cassia Eller

A cantora e
compositora Nathalia
Corte vai interpretar
sucessos da iconica
cantora falecida

em 2001

Divulgacao

O “Projeto 4h30” deste do-
mingo (7) seré dedicado a um
verdadeiro Tributo a Céssia
Eller. Ndo havera cobranca de
ingressos. A cantora e composi-
tora Nathalia Corte vai interpre-
tar sucessos da icnica cantora
falecida em 2001, entre eles,
“Malandragem”, “O segundo
sol”, “Palavras ao vento” e mui-
tos outros.

Com a mesma energia de
Céssia Eller e o clima de seus
shows que empolgavam plateias
de todas as idades, Nathalia sur-
preende em cena. Seja pela se-
melhanga fisica, timbre de voz,
figurinos, postura cénica ou até
mesmo na forma de interpretar
as cangdes.

O “Projeto Quatro e Meia”
¢ realizado no mirante do Lago
Azul, préximo ao playground.
O projeto ¢ de realizagdo da pre-
feitura de Rio Claro, por meio da
Secretaria Municipal de Cultura.

Nathalia Corte vai interpretar musicas eternizadas na voz da homenageada, falecida em 2001

Projeto Domingo Musical
acontecera no bairro
Santa Catarina

Divulgacdo

APrefeitura Municipal de San-
ta Gertrudes e Secretaria de Cultura,
Turismo e Lazer apresentam o pro-
jeto Domingo Musical “Sertanejo
e Rock”.

O evento acontecera neste do-
mingo, dia 7 de maio, e tem por
objetivo apoiar os artistas locais,
melhorar a cena cultural do muni-
cipio e descentralizar as atividades
artisticas, pois acontecera uma vez
ao més em bairros diferentes da ci-
dade. A cada edicdo o evento ird
diversificar as linguagens musicais.

Banda Alerta Mental € uma das atracoes do evento

O evento contard com a apre-
sentacdo das duplas sertanejas: Lu-
cas Alves e Sidney, Rony Souza e
Cia., Suca e Cristal, e com as ban-
das de rock: Heal My Soul, Alerta
Mental e Hemp Family. Além das
apresentacdes musicais, havera
a exposicdo de artesanato com a
MASG (Mulheres Artesas de Santa
Gertrudes) e a venda de comidas
e bebidas.

O evento com entrada gratuita
acontecerd a partir das 12 horas na
Quadra do bairro Santa Catarina,
localizada na Avenida Belmiro da
Silva, 175.

Foto: Reproducdo/Facebook

Idosos do Abrigo Sao Vicente participam de homenagem as maes

Divulgacao

Os idosos do Abrigo da
Velhice Sao Vicente de Paulo
tiveram uma tarde especial na
sexta-feira (5), quando foi reali-
zada atividade comemorativa ao
Dia das Maes. Café da tarde es-
pecial, confraternizacdo e muito
afeto marcaram a homenagem

as idosas que residem no local.

“Esta troca de carinho com
o0s idosos ¢ sempre muito grati-
ficante, e ndo poderiamos deixar
de comemorar esta data com
estas pessoas, em um pequeno
gesto de gratidao a contribuicdo
que vém oferecendo ao longo
dos anos para o desenvolvi-
mento da nossa cidade”, destaca

Bruna Perissinotto, presidente
do Fundo Social de Solidarieda-
de, que participou da atividade
no abrigo.

Na préxima semana ativi-
dade semelhante sera realizada
em outras casas de repouso do
municipio para também home-
nagear as idosas pelo Dia das
Mées.

Foto: Divulgacdo

Bruna Perissinotto, presidente do Fundo Social, participou da atividade no abrigo
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Ipem-SP alerta sobre cuidados na
compra de produtos para o Dia das Maes

Foto: Reproducdo/Internet

De lencois, toalhas de
banho a roupas, o0s
produtos confeccionados
com tecido merecem
atencdo especial do
consumidor, inclusive,
eletrodomésticos

Divulgacao

A comemoracéo do Dia das
Maes se aproxima e o consumidor
precisa ficar atento nas compras
de produtos téxteis. As alergias
sdo apenas alguns dos problemas
ocasionados por produtos inade-
quados. Por este motivo, o Ipem-
-SP (Instituto de Pesos ¢ Medidas
do Estado de Séo Paulo), autarquia
do governo vinculada a Secreta-
ria da Justica, e 6rgdo delegado
do Inmetro, com a finalidade da
protegdo para o consumo, alerta
sobre os cuidados necessarios na
compra destes itens, inclusive, 0s
eletrodomésticos.

As informagoes contidas na
etiqueta sdo fundamentais e pre-
cisam seguir critérios especificos.
Devem conter seis informagoes
em portugués, trés sobre o fabri-
cante ou importador, incluindo
uma marca, CNPJ e o pais de
origem, e outras trés informagdes
sobre o produto em si, a composi-
¢ao téxtil, os simbolos de cuidados
com a conservagao do produto e a
informagdo de um tamanho.

Para a composicao téxtil, vale
apena ressaltar que todos os tipos
de fibras e/ou filamentos utilizados
para a produgdo da peca devem
estar mencionados com a indica-
¢ao percentual de cada um deles,

Presente das mdes merece atencdo dos consumidores na hora da compra.

inclusive forro se houver (70%
algodao e 30% poliéster, forro
100% poliéster, por exemplo).
Entretanto, é proibido o uso dos
nomes das marcas comerciais ou
em inglés (como nylon, popeline,
lycra, lurex e rayon).

A etiqueta também deve con-
ter elementos de orientagdo para
a conservagao e tratamento do
produto. E podem ser indicadas
através de simbolos ou textos e
devem seguir a sequéncia corre-
ta, que ¢ mesma utilizada pela
dona de casa para conservar os
produtos téxteis, como lavagem,
alvejamento (utilizagdo de alve-
jantes a base de cloro ou a base de
oxigénio), secagem em maquina
de secar ou ao natural, passadoria
(ferro de passar) e limpeza pro-
fissional (lavagem a seco e/ou a
tmido).

O tamanho das pecas de
vestuario pode ser indicado por
numeracdo ou letras (38, 40, 42;
P, M, G). Vale destacar que se
os produtos forem embalados
hermeticamente e isto dificultar
a visualizacdo das informacdes,
a embalagem deve apresentar,
pelo menos, a composicao téx-
til, pais de origem e tamanho, e
quando apresentar mais de uma
unidade deve ser informado o
numero de unidades e a impos-
sibilidade de serem vendidos
separadamente.

Mas nos produtos embalados
de cama, mesa e banho deve cons-
tar a dimens3o indicada por meio
do SI (Sistema Internacional de
Unidades) de cada componente
da embalagem, além das informa-
¢oes da composigdo téxtil e pais
de origem.

Eletrodomésticos

Resolveu dar um eletrodo-
méstico? Fique de olho na Eti-
queta Nacional de Conservagao
de Energia. Todos os eletrodomés-
ticos devem apresentar a etiqueta
do Inmetro que informa sobre o
consumo de energia. As lavado-
ras e fogdes devem apresentar,
além disso, informagdes sobre o
consumo de agua e gas, respecti-
vamente.

O consumo de energia ¢ indi-
cado por uma escala colorida com
letras de A a G, que apresentam 0s
niveis de consumo do aparelho.
Uma sete preta com a letra cor-
respondente ao consumo daquele
aparelho informa o seu nivel de
eficiéncia energética. Assim ¢
facil saber, por exemplo, que um
produto classificado com letra A
¢ mais eficiente (gasta menos) do
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que um coma letra C. O Ipem-SP
fiscaliza a presenca das etiquetas
nesses produtos.

No caso de eletrodomésticos
como secador de cabelo, chapinha,
ferro de enrolar cabelos, é neces-
sario que conste tanto no produto
quanto na embalagem o Selo do
Inmetro. Além disso, deve constar
ainda nome ou marca de identifi-
cagdo do fabricante ou importa-

dor, tensdo nominal ou faixas de
tensdo nominal em volts, poténcia
nominal em watts ou corrente no-
minal em amperes e referéncia do
modelo ou tipo.

E importante o consumidor
adquirir produtos em estabeleci-
mentos formalmente constituidos
e solicitar nota fiscal, garantia de
comprovagdo de origem do pro-
duto em casos de dentincia.

Comerciante de Rio Claro
é preso suspeito de se
apropriar de joias de
ouro de clientes

Ele foi preso na Vila
Alema, so este ano o
orejuizo aos moradores
passa dos R$ 250 mil

Ramon Rossi

Um homem de 53 anos
foi preso pela Policia Civil
suspeito de aplicar varios gol-
pes em Rio Claro. Segundo
o delegado Eusmar Danilo
Broetto, o comerciante € pro-
prietario de duas relojoarias
e responde a dezenas de in-
quéritos policiais.

De acordo com a poli-
cia, o0 homem ¢ suspeito de
se apropriar indevidamente,
ao logo dos anos, de joias,

0@

relogios a aliangas de ouro
de clientes. A policia infor-
mou que, apenas este ano,
as vitimas tiveram um pre-
juizo estimado em mais de
R$ 250 mil devido as agdes
do golpista.

O comerciante, que teve
a prisdo preventiva decre-
tada pela Justiga, foi detido
durante a tarde na Vila Alema
durante a Operacao Bijute-
ria. Os policiais apreenderam
joias e uma quantia em di-
nheiro.

Ainda segundo delegado,
o comerciante devera passar
por audiéncia de custodia
e depois sera encaminhado
para alguma penitenciaria da
regido.

DEPLAN

EMPREENDIMERNTOS EPARTICIPACOES:

LOTEAMENTO

# PLANTAO DE VENDAS

VILLE |

ACEITAMOS

O SEU VEiCULO
COMO PARTE
DO PAGAMENTO

* Veiculos sob avaliagdo e compra pelos
estacionamentos credenciados.

30

®] DE SEG A SAB, DAS 9H AS 17H.
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ARIES (23/3 A 20/4)

Busque autoconhecimento,

equilibrio interior e tome decisdes
com calma e ponderagéo. Esta fase trard mais
autonomia e solugdes financeiras. O sabado
sera divertido, com programagao criativa e
inspiracdo do amor. Curta as coisas boas da
vida em 6tima companhia. VVénus e Lua des-
tacam seu poder de atragdo, brilho e genero-
sidade de espirito. Amplie as comunicacdes!

TOURO (21/4 A 20/5)

Carinho da familia, autoesti-

ma e sintonia com o0s sonhos cria-
rdo um clima aconchegante neste sabado.
Aproveite para deixar a casa mais bonita,
cuidar das plantas, arrumar suas bagungas
ou dar um toque pessoal na decoragdo. No-
vas amizades ou um grupo animado agitardo
a vida social com convites, dicas e trocas
estimulantes.

GEMEOS (21/5 A 20/6)

Conversas carinhosas com
amizades especiais criardo um clima protetor
neste sabado. Isso facilitara a expressao dos
sentimentos, iluminara ideias e esclarecera
davidas. Aproveite a passagem de Mercurio
por seu signo para por as comunicagdes em
dia, circular, soltar a curiosidade e descobrir
lugares diferentes. Cheiro de novidade no ar!
Pesquise tendéncias.

CANCER (21/6 A 21/7)

Invista no seu desenvolvimen-

to: viaje, amplie perspectivas e alargue
os horizontes. Cenario otimista, convites e
boas noticias na area financeira manterao o
astral em alta neste sabado. Planeje compras e
investimentos. Na ddvida, valera considerar a
intuicdo, que estara mais forte nesta fase. Afaste
pensamentos repetitivos e respire novos ares.
O futuro parecera mais atraente!

LEAD (22/7 A 22/8)

Viaje para um lugar bonito,

curta a natureza e alegre o coragao
na companhia de pessoas queridas. Este sera
um bom momento para fortalecer vinculos
de amizade, construir relagdes de confianga e
formar uma rede forte ao seu redor. Conexdes
internacionais entrardo no menu. Com a Lua
em seu signo, jogue a autoestima para cima e
se cuide com carinho.

VIRGEM (23/8 A 22/9)

O sabado sera gostoso para
relaxar, dormir mais, visualizar sonhos e
trocar confidéncias com pessoas queridas.
A sensibilidade estard amplificada, imprima
mais emocéo nos relacionamentos e fortaleca
vinculos importantes em sua vida. Noticias
de longe aquecerdo o coragdo. Espere por
novidades e surpresas hoje. Novas conexdes
a vistal Comece uma fase nova no amor.

LIBRA (23/9 A 22/10)

Uma viagem com amigos sera

tudo de bom neste fim de semana,
que trara novos planos para a vida pessoal e
harmonia nos relacionamentos. Explore um
ambiente diferente e planeje mudancas. In-
vestir em melhor qualidade de vida e manter
a salde equilibrada estardo em destaque na
lista de prioridades. Amizades acolhedoras
e novas conexdes animaréo o clima.

ESCORPIAO (23/10A 21/11)

O futuro estara em foco.

Aproveite o sabado para visualizar
o plano de carreira e onde vocé quer chegar.
Conversas intimas inspirardo novos projetos.
Amor e trabalho poderdo caminhar juntos
nesta fase, que também favorecera a salde
e a concretizagdo de um velho sonho. O
assunto filhos estara presente. Este sera um
bom momento para reestruturagoes.

SAGITARIO (22/11A 21/12)

Conversas com o par, filhos e
pessoas queridas manterdo o astral em alta.
Aproveite o sabado para se divertir, realizar
suas vontades, descontrair e curtir momentos
carinhosos no amor. Iniciativas trardo bons
resultados. Elimine uma tarefa pendente, cuide
da satide e renove habitos. Programas culturais,
arte e musica fardo bem ao espirito. Alimente a
alma com emoc0es positivas e alegria.

CAPRICORNIO (22/12 A 20/1)

Compartilhe sonhos com o
par, troque confidéncias com a fami-
lia e planeje mudangas. O sabado convidara
a privacidade e a um mergulho nos senti-
mentos. Desenhe estratégias de trabalho,
organize suas coisas e imprima energias
positivas na casa. Resgates do passado in-
cluirdo a retomada de antigas relages e
projetos. Caminhadas serdo inspiradoras.

AQUARIO (21/1A 19/2)

Bom humor, carinho e conver-

sas gostosas dardo sabor ao sabado.
Invente uma programacéo divertida com o par,
ou os filhos, e anime o clima. Palavras doces
reaproximardo quem anda distante. Compras
para a casa e renovacdo das estruturas tam-
bém entraréo no menu. Comemore conquistas
e novidades da familia. Este serd um bom
momento para descobrir prazeres diferentes.

PEIXES (20/2 A 20/3)

Assuntos de trabalho e de salide
estardo em destaque neste sabado. Aproveite
para movimentar o corpo, treinar, caminhar e
diminuir aansiedade. A cabeca estara acelera-
da em busca de novidades. Solte a curiosidade,
encontre novos focos de interesse e circule em
ambientes diferentes. Este serda um bom mo-
mento para ampliar comunicagdes e contatos.
Negocios estardo aquecidos.

Acdo/FiccdoCientifica - Dublado - 12 Anos - Duragdo:
150min. - Qui.,, Sex., Seg., Ter,, Qua.: 18h00 - 21h00
Sab., Dom., Feriado: 18h00 - 21h00- Qui, Sex., Seg., Ter.,
Qua.: 15h00 - Sab., Dom., Feriado: 15h00
02 - 2D DUB - SUPER MARIO BROS - O FILME

Qui,, Sex., Seg,, Ter,, Qua.: 17h35 - 19h40
Sab., Dom., Feriado: 17h35 - 19h40

02 - 3D DUB - SUPER MARIO BROS - O FILME

Qui,, Sex., Seg,, Ter,, Qua.: 15h35 - Sab., Dom., Feriado:
13h40 - 15h35
02 - 2D DUB - A MORTE DO DEMONIO: A ASCENSAO

WARNER BROS SOUTH INC.
Terror - Dublado - 18 Anos - Duragdo: 95min.
Qui, Sex., Seg., Ter,, Qua.: 21h35
Sab., Dom., Feriado: 21h35

HONRA ENTRE REBELDES

Sab., Dom., Feriado: 14h15

03 - 2D DUB - GUARDIOES DA GALAXIA VOL. 3
Qui,, Sex., Seg,, Ter,, Qua.: 17h00 - 20h00
Sab., Dom., Feriado: 17h00 - 20h00
04 - 2D DUB - 0 CHAMADO 4: SAMARA RESSURGE
Qui,, Sex,, Seg,, Ter,, Qua.: 19h25 - Sab., Dom., Feriado:
19h25

RESUMO DAS NOVELAS

AMOR PERFEITO

Albuquerque insinua que Maré foi o motivo da destrui-
c¢do da loja de Wanda. Fabiano apoia Turibio, que sofre
com a trai¢do da mulher. Candida sofre com a expulséo
de Luis do seminério. Wanda confronta Silvio sobre o
ataque a sua loja. Gaspar parabeniza Gilda pela perda
do emprego de Maré. Marcelino se preocupa com Maré
e escapa da escola. Celeste encontra Marcelino na loja
de Wanda. Maré decide financiar a reforma da loja de
Wanda com o dinheiro da joia de familia que empe-
nhou. Candida manipula Luis. Os freis anunciam que
Maré teréa de deixar a casa de acolhimento.

VAI NA FE

Theo reforga com Sheila para fazer as fotos com a
banda ao final do show. Ben se espanta quando Je-
nifer conta que Sol guardou o presente que ele Ihe
deu quando eram mais jovens. Rafa e Kate se decla-
ram um para o outro. Bruna e Ben assistem ao show
de Lui nas redes sociais. Sol se desespera ao saber
que foi Theo quem contratou o show da banda. Ben
decide ir a casa de show ao ver fotos de Theo com
Sol. Sol bebe a 4gua sabotada por Theo. Kate rejeita
um presente de Clara ao saber que o mesmo foi usa-
do para conquistar o pai de Rafa. Theo vai ao cama-

www.coquetel.com.br © Revistas COQUETEL
j Seu mos- (?) Lobo, | Abrira Periodo em que a
kg',}},aeﬂg trador néo 6 compo- | forca ; pesca é proibida ;
Nacional possul sitor (casa) Setor | Ponto,
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TELEVISAO TEM SEMANA MOVIMENTADA COM
ESTREIAS DE REALITY SHOW E NOVELAS

A semana na televisdo come-
¢a bastante movimentada e com
nada menos que trés grandes es-
treias nesta segunda-feira para os
amantes das novelas e reality show
de confinamento.

O SBT apresenta o primeiro
capitulo de “A Infancia de Romeu
e Julieta”, sua primeira produgéo
em parceria com o Prime Video,
escrita por Iris Abravanel e estre-
lada por Vittdria Seixas e Miguel
Angelo. Aemissora de Silvio San-
tos adotou a estratégia de investir
apenas em roteiros infantojuvenis
e tem alcangado bons resultados. A
presenca da plataforma da Amazon
no projeto é a grande prova disso.
Vale ressaltar que 0 SBT ocupa, ha
anos, uma posi¢ao privilegiada no
Top Dez de séries da Netflix com
as suas novelas e isso tem chamado
atencdo do mercado.

J& em substituicdo a “Traves-
sia”, entra em exibicdo na Globo
a trama rural “Terra e Paix&o”, de
Walcyr Carrasco, protagonizada
por Tony Ramos, Gloria Pires, Caud
Reymond, Débora Falabella, Tata
Werneck, Béarbara Reis, entre ou-
tros. Pelo contetido divulgado, uma
historia de conflitos entre ricos e

(crédito Lourival Ribeiro)

Vittdria Seixas e Miguel Angelo, protagonistas de “A Infancia de Romeu e Julieta

pobres, tridngulos amorosos, dis-
cussdo de temas como violéncia
contra a mulher, vicio em remé-
dios, albinismo, diferentes estilos
musicais, com preferéncia para o
sertanejo, entre outros. O folhetim
tema missdo de levantar os indices
do horério. A favor, a presenca de
um grande novelista.

Por sua vez, a Record, apds
promover a volta da série “Reis”,
investe agora em um formato origi-
nal: o reality show “A Grande Con-
quista”. Comandado por Mariana
Rios, 0 programa mistura famosos e

anbnimos em uma competicdo que
promete muitas surpresas, emogao
e reviravoltas. O diferencial é que o
publico participa de diversas dina-
micas da atracdo, decidindo quem
entra no reality para aproveitar to-
das as mordomias da “Mansdo” e
guem encara, logo de inicio, as limi-
tagOes de uma “Vila”, além de tam-
bém opinar em enquetes e outras
ferramentas de interatividade. Vinte
competidores irdo lutar pelo valor
principal de R$ 1 milh&o, além de
outros R$ 500 mil em prémios ao
longo da temporada.

BATE-REBATE

® Allana Lopes, recém-saida de
“Poliana Moca”, fard “Reis” na
Record.

® Tudo indica que ninguém do
“BBB23” sera aproveitado em
programas da Globo...

® . .Haduavida inclusive se serdo
chamados para atracBes da con-
corréncia.

® Impressionante como ndo da

mais para abrir mdo dos drones
nas gravacdes de séries e nove-
las...

® O equipamento se tornou in-
dispensavel.

® O canal daDiaTV no YouTube
estreia dia 9, a partir das 19h, o
programa “Foca No Rolé”, coman-
dado por Foquinha...

® ... Noespaco, a jornalistaacom-

panha famosos em passeios alea-
torios por Séo Paulo.

® Na falta de uma, “Todas as
Flores” possui trés grandes vilds,
muito bem interpretadas por Le-
ticia Colin, Barbara Reis e Regina
Casé...

® . Evidente que a personagem da
Colin, Vanessa, atropela as demais
— e até com certa facilidade.

Passagem de tempo

No finalzinho da sétima tem-
porada de “Reis” ocorrera uma pas-
sagem de tempo de 15 anos. E ai
que entrardo em cena outros atores
para dar continuidade ao trabalho
de diversos personagens.

E a Rede TVI?

Todas as grandes redes de te-
levisdo tém procurado promover
estreias para atrair a atencdo do pu-
blico e, principalmente, do mercado
publicitario. Por enquanto, apenas
a Rede TV! ndo conseguiu dar o
embalo necessario. O “Hora de
Acéo”, a partir do dia 15, foi mais
para tentar resolver um problema.

Curioso

Alguns programas dados como
encerrados pela Rede TV! continu-
am aparecendo na sua grade. Sao 0s
casos de “Encrenca” e “Foi Mau”.

Novos desafios

Ricardo Pereira assinou con-
trato com a Netflix para fungdo de
showrunner e produtor criativo para
producdes da plataforma em Portu-
gal. Mas sem abandonar o lado ator.
Com o novo desafio na plataforma,
um de seus objetivos é promover e
descobrir talentos num intercdmbio
maior entre profissionais do audio-
visual de Brasil e Portugal.

Nova roupagem

O remake de “Elas Por Elas”,
substituta de “Amor Perfeito”, ndo
sera uma novela de género comé-
dia, caracteristica do seu original
escrito por Cassiano Gabus Men-
des. Lembra que a coluna havia
colocado isso em questdo, se hu-
mor daria certo na faixa das 18h?
Anova versdo vai investir mais em
romance.

Alias...

A Globo esta anotando um
certo atraso na escolha do elenco
de “Elas Por Elas”. No roteiro, no
entanto, equipe voando baixo.

Todas as Flores
Rodrigo Vidal, o Biel de “To-

(crédito arquivo pessoal)

das as Flores”, ja esta se jogando
em testes para novos trabalhos, que
deverdo ser anunciados em breve, e
isso inclui uma producéo para o te-
atro ainda este ano. Para a reta final
da novela da Globoplay, promessa
de um reencontro emocionante com
os irmaos Diego (Nicolas Prattes)
e Jessica (Duda Batsow).

Sera que sai?

Copa do Mundo acabou, ja
estamos em maio, e nada de novo
projeto para Galvao Bueno na Glo-
bo. E o locutor da toda pinta que

(TV Globo)

Rodrigo Vidal

Lancamento
Asérie “Reis”,
conforme
destacado

por aqui, tem
realizado varios
lancamentos.
Na oitava
temporada, “A
Consequéncias”,
mais uma vez
serdo muitas as
caras novas. E
0 caso de Emily
Matte, com
trabalhos no
teatro, cinema
e streaming.
Vai estrear na
TV vivendo a
personagem
Keren.

esta mais interessado em priorizar
seu canal no YouTube. T4 errado?
Pra ndo passar em branco, vem ai
seu prometido documentario no
Globoplay.

Luz

Adirecdo da Band ndo preten-
de interromper os investimentos na
emissora do Rio de Janeiro. Depois
do Carnaval, campeonato cariocae
“Brasil Urgente” com Jodo Paulo
\ergueiro, vem mais por ai.

Sem parar

O ator Leonardo Bianchi, apds
viver Roberto Carlos em “O Rei da
TV”, na Star+, agora ir estrear a
série “Dois Tempos”, também na
mesma plataforma de streaming.
Tiago, seu personagem, é um as-
sessor de imprensa e Drag Queen,
que trabalha com Paz(Sol Menez-
zes), a maior influenciadora digital
brasileira de 2022.

Atrama

Em “Dois Tempos”, a historia
de Paz e Cecilia(Mari Oliveira), que
viajam no tempo e vao parar uma
no corpo — e no século — da outra.
As duas encaram os problemas e
as maravilhas de cada realidade e
repensam a vida, enquanto buscam
Seus novos papéis no mundo.
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12 Copa da Liga tem “classico dos campebes”™ neste domingo

Competicdo é
promovida péela Liga
Municipal de Futebol

Por Geraldo Costa Jr.

A 12 Copa da Liga de Fu-
tebol tem sequéncia neste do-
mingo (7) com os jogos da 42
rodada da fase de grupos, com
destaque para o tradicional clés-
sico entre Cidade Nova Fute-
bol Clube e Associagdo Atlética
Santana.

O esportista Marcos Guar-
nieri, que presidiu a Associagéo
Atlética Santana durante muitos
anos, disse ao D’Esportes que,
de fato, o confronto entre o Ru-
bro-Negro de além linhae 0 Al-
vinegro do Alto do Santana pode
ser considerado o “Choque-Rei”
do futebol amador rio-clarense
porque redne os dois maiores
vencedores da histdria: o Cidade
Nova FC detentor de 10 titulos
e a AA Santana que venceu a
competicao 8 vezes. Guarnieri,
que também foi atleta profis-
sional na década de 1970, tem
no curriculo titulos como atleta
e como técnico defendendo as
cores do Santana.

Procurado pelo D’Esportes
para falar sobre 0 maior classico
do futebol amador rio-clarense,
o0 presidente do Cidade Nova
FC, Vanderlei Ap. da Costa, 0
Pirulito, recorda que nas déca-
das de 1970 e 1980 a cidade
parava para assistir aos jogos do
amador aos finais de semana.
Os distritais estavam sempre
cheios, recorda com saudades.
O Cidade Nova FC vem nos
Gltimos anos mais participando

dos campeonatos e dando prio-
ridade na reconstrucdo do seu
estadio distrital “Pedro Kury”,
para que |4 possa ter sempre
grandes jogos de futebol ama-
dor. Mas tudo com o pé no
ch&o. “Iremos ainda mostrar a
todos quem é o Cidade Nova
Futebol Clube. Hoje temos um
dos melhores distritais da cida-
de”, destaca orgulhoso.

Seis jogos neste domingo

Confira a tabela de jogos
para este domingo (7) da 4°
rodada da 12 Copa da Liga de
Futebol Amador:

Distrital do Paulistao:

8h00: EC Paulistdo x EC
Novo Wenzel

10h00: Cidade Nova FC x
AA Santana

Distrital do Juventus:

8h00: Jardim Novo FC x
FamiliaCVZ FC

10h00: EC Panorama x Ju-
ventude FC

Distrital do Santana:

8h00: Unidos EC x AABoa
Vista

10h00: CA Juventus x Porto
FC

Na classificacdo ap6s 3
rodadas, o Porto FC de Santa
Gertrudes lidera o Grupo Acom
9 pontos ganhos. No grupo B,
a lideranca pertence ao Clube
Atlético Juventus com 5.

O artilheiro até 0 momento
da 12 Copa da Liga promovida
pela Liga Municipal de Futebol
é o atacante Filipe Rogério do
Porto FC de Santa Gertrudes
com 5 gols marcados.

AA Santana 2023

Cidade Nova FC 2023

Fotos: Divulgacdo

Keno Marley e Luiz Oliveira vencem e vao as oitavas no Mundial de boxe

Brasil seqgue invicto na
competicdo com seis
triunfos em seis lutas

Ageéncia Brasil

O Brasil emplacou ha sex-
ta-feira (5) mais dois pugilistas
nas oitavas de final do Mundial
de Boxe em Tashkent (Uzbe-
quistdo): Luiz Oliveira (catego-
riade 57 quilos) e Keno Marley
(92 kg). Ambos triunfaram e
voltardo ao ringue a partir de
domingo (7).

Oliveira e Marley se jun-
tam aos compatriotas Abner
Teixeira e Yuri Reis, que se
classificaram na quinta (4). O
Mundial tem transmissao ao
Vivo no site do Canal Olim-
pico do Brasil. As lutas ocor-
rem pela manha (6h e 10h) e
a programacéo é divulgada no
dia anterior aos combates, as
21h30 (horério de Brasilia),
nas redes sociais da Confe-
deracdo Brasileira de Boxe
(CBboxe).

Vice-campedo na edicdo de

Luiz Oliveira (57 kg) esta nas oitavas no Mundial de Boxe em Tashkent

(Uzbequistdo).

2021, o baiano Keno Marley
dominou a luta de estreia con-
tra 0 moldavio Andrei Zaplitni,
vencendo por unanimidade no
entendimento dos cinco juizes.
Marley volta a competir na se-
gunda (8), contra o sirio Eldin
Ghoussolin.

Ja Luiz Gabriel “Bolinha”
Oliveira, natural de Sdo Caeta-

O brasileiro Yuri Reis faz bonito no Mundial.

no do Sul (SP), venceu de vira-
da a luta de estreia no Mundial
apds embate acirrado contra
o0 espanhol Samuel Heredia.
Ap0s perder o primeiro round,
0 brasileiro reagiu e levou nas
duas parciais restantes. Bolinha
enfrentara nas oitavas o pugilis-
ta Asror Vohidov (Tajiquistao)
neste domingo (7).

Fotos: Reproducdo Twitter/Time Brasil

Keno Marley (92 kg) volta ao ringue neste domingo (7).

O Brasil segue invicto na
competicdo com seis triun-
fos em seis lutas, desde que
estreou na Ultima terga (2).
Além de Keno Marley, Boli-
nha, Abner Teixeira e Yuri e
Falcdo, o pais disputa o Mun-
dial com Wanderson Oliviera
(71kg) e Wanderley Pereira
(80 kg).

SINTONIZE

AMARCA DA BOA MUSICA

Ciclo Olimpico

de Paris 2024

A pontuacdo no Mun-
dial, tradicionalmente, era
decisiva na corrida por uma
vaga olimpica. No entanto,
a Associacéo Internacional
de Boxe (IBA), organizado-
ra da competicdo, esta sus-
pensa pelo Comité Olimpico

p,

o

Internacional (COI), o que a
impede de definir os critérios
de classificagdo para os Jogos
de Paris 2024.

De acordo com a CBhoxe,
a classificagdo para Paris 2024
ocorrera este ano nos Jogos
Pan-Americanos de Santiago
(Chile), de 20 de outubro a 5
de novembro.
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cidade de Chicago, localizada as
Anargens do Lago Michigan, no
stado norte-americano de Illi-

nois, foi eleita “a melhor cidade grande”
dos Estados Unidos pelo sexto ano con-
secutivo, pela Condé Nast Traveler por
meio do Readers’ Choice Awards de 2022.

Conhecida por sua arquitetura Ginica,
a cidade conta com grandes parques a
beira do lago e esculturas dentro e fora
dos museus, sendo um destino cada vez
mais procurado por turistas e famosos.

A cidade possui uma agradavel at-
mosfera urbana entre suas aguas e arra-
nha-céus. A Willis Tower (antiga Sears
Tower) domina o perfil, tendo sido por
um quarto de século o maior edificio do
mundo. Outra vista deslumbrante fica no
John Hancock Center, ndo tdo alto, mas
mais proximo da margem do lago.

Apesar de ndo estar localizada no
litoral, Chicago oferece 6timas praias de
lago, sendo a de maior destaque o Lake
Michigan, com sua agua em tom azul in-
tenso, além de uma longa faixa de areia. O
melhor é que & beira do lago ha diversos
atrativos para o turista se divertir.

Entre as atracOes esta o Navy Pier,
uma grande area de lazer que dispde de
restaurantes, casas de espetaculos, cine-
ma, passeios de barco e um parque de
diversdes, 0 Navy Park.

No inverno, o turismo se transforma
e 0 visitante acaba conhecendo uma ci-
dade completamente diferente. As dguas
do Lago Michigan congelam e os ven-
tos fortes espantam os esportistas, tanto
que a cidade € apelidada de “cidade dos
ventos”.

Destino dos Famosos:
Chicago, a cldade que
ressurgiu aas cinzas

ANTES DE IR AO
PRONTO ATENDIMENTO,

LIGUE UNIMED SMART HELP

ATENDIMENTO PRE-HOSPITALAR
ACONSELHAMENTO MEDICO TELEFONICO
AGENDAMENTO MEDICO ON-LINE

08007706766 =~
0800 778 8773 E—

SOMOSCCPe
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GERAIS

TERRAPREPARADAPARA

Vasos e Jardins. F:3533-8645
/9.9749-2850. (002747)

DINHEIRO
Crédito Pessoal; Financiamen-
to de Veiculos; Emprestimo p/
aposentados do INSS. CITY

OLEODECOZINHA
Na pianem pensar... Oleo usado

¢ para reciclar! Verde Residuos.
F:(19)3527-1125. (002752)

ESTERCO DEVACAS
Entrega domicilio. 3533-8645
/ 9.9749-2850 Whatts.
(002746)

MARTINSESILVA
CONSTRUCAO EREFORMADO
ALICERCE AO ACABAMENTO

CRED-Rua2, 1021. 3524-6384.
(002751)

(19)998250765 (002760)

PARCELAMOS EM ATE 18X

s

PRECISAMOS DE CASAS PARA ALUGAR
PARA ALUGAR

Ref. 345 - Casa na Rua 12, 893 - gar, Sala, Coz., Banh,
3 Dorm, Lav.

Ref. 297 - Apto. Edif. CONDOR, Rua 6, 751 - CENTRO
2 salas, Coz. Banh. 3 Dorm. Sendo 1 suite, Lavand.
Apto. WC.

Ref. 344 - APTO. NO CONDOMINIO JD. PAULISTA
Rua 30, 97 - Bloco 7 Apto 11 Gar., 2 dor. Sala, banh.
Coz. lavand. O condominio fica a cargo do proprietario

PARA ALUGAR OU VENDER:
Ref. 316 - SALAO COMERCIAL c/1.090 m2, AV.3, 464
CENTRO A
CHACARA EM ANALANDIA ACEITAMOS TROCA -
2.732m2, c/ corrego.
SOBRADO ’COMERCIAL Rua 7, Av. 34, SANTANA
SOBRADO Otima localizagcao
SALAO na Av. 25, 2160, Estadio — com area de 300 m2,
ja foi comercio

PARA VENDER
CASA Rua 8, CENTRO abrigo, sala, copa, ban, Coz, 1d.
Inverno, 3 dorm. Banh. Edic. Lavand. desp.
TERRENO na Rua 4 - Av. 26 e 28 com 5 metros x 35
metros de fundo
CASA na Av. 51, 1098, J. Kennedy, Garag, sala, 2
dorm., Coz., banh. Lavan e Quintal.
CASA na Av. 62, 1800, J. Panorama, Garagem, sala, 2
dorm. Coz. Banh.
CASA na Av. 16, 235 - Jd. Brasilia 2 - Garg. Sala, Coz.

Banh. 2 Dor. Rancho ¢/ Lav. Quarto c/ Banh. Quintal.
y,

o empreendimento

gue combina

com a realizacao
dos seus
sonhos.
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@19 3597-2800 @ @ verdeplanrc

verdeplanempreendimentos.com.br
Av 05, n° 575 - Centro

FESTAS E
EVENTOS

ALUGOCHACARAP/FESTAS
Com piscina, churrasqueira,
campo de futebol, vdlei de
areia. Ligue: 3534-7842 / 3524-
4054. (002756)

ALIMENTACAO

TORTAS/DOCES/SALGADOS
ROCAMBOLES: frango ¢/ catu-
piry, presunto, queijo, cala-
bresa, esfiha, lasanha, maio-
nese light, cuscuz (frango, sar-
dinha), panquecas, vérias car-
nes recheadas, ROCAMBOLE
DOCE, etc. Tudo feito ¢/ 6leo
girassol, Molico desnatado, Sal
Marinho, etc. Ac/ encomendas
p/festas em geral. 3534-0245
AUGUSTA. (002749)

AULAS E CURSOS

BELEZA E SAUDE

MOTOS

SALAOESCOLABELINHA
COIFFEUR. Estamos com as
matriculas abertas para o ano
2022. As matriculas feitas até 30
de novembroteraodescontode
20% para 2022. Técnicas novas
e precisas para o ensino de ca-
beleireiros, método de cortes
atualizados, também temos
aperfeicoamentos e cursossd de
cortes. Endereco: Av. 08 n®520
Ruas 05 e 06 Centro. F: 3524-
7605 € 9.9709-8389. (002754)

APTO. ALUGA-SE

QUITINETEMARROCOS
Santana e Vila Aleméa (Proxi-
mo Unesp), 2 dorms, gara-
gem. 3534-9550/9.8171-0010.
(002750)

ATENCAO: ABELINHA
CABELEIREIROS, estd com
atendimento no saldo somente
com horamarcada. Nosso aten-
dimento é técnico e atualizado
em qualquer procedimento
capilar. Venha nos conhecer!
Av. 08 n° 520 Ruas 05 e 06
Centro. F: 3524-7605 e
9.9709-8384. (002755)

MOTOSPECAS 14
Tudo p/ sua moto. Oficina es-
pecializada em Multimarcas,
Box rapido e revisdo completa.
Disk resgate F: (19) 3534-4499
/ Watts (19) 7418-7035.
(002753)

QUERVENDER? 199.9687-0475

OracoOes

ORACAO A NOSSA

SENHORA APARECIDA

VOs que nos amais e nos guiais
todos os dias. VOs que sois a mais
belas das Mdes a quem amo com
todo o coracdo, eu Vos pe¢o mais
uma vez que me ajudes a alcangar
essa Graca, por mais dura que ela
seja (pede-se a graga). Sei que vos
me ajudareis e me acompanhareis
sempre, até a hora da minha morte.
Amém! (reza-se 1 PaiNossoe 1 Ave
Maria. Faz- se 3 dias seguidos esta
oragé&o. No 4° dia publique no jornal.
E entdo se alcancara a Graca solici-
tada por mais dificil que seja).

NOVENA A SANTA RITA

DAS CAUSAS IMPOSSIVEIS
Acender 1 vela branca durante 9
dias. Rezar 1 Pai Nosso e 1 Ave
Maria, fazer um pedido necessario,
um de negécio impossivel. Rezar to-
dos os dias com a mesma vela bran-
ca que foi acesa no 1° dia. Acender

OBITUARIO - MEMORIAS - SERVICOS

a vela, rezar e apagar assim suces-
sivamente durante 9 dias, deixe quei-
mar no ultimo dia. No 9° dia mandar
publicar mesmo nao acreditando,
seus pedidos serdo atendidos.

PARA EMAGRECER

Na manha de Sabado, coloque 1/2
copo de agua e dentro dele o nime-
ro de gréos de arroz correspon-
dentes aos quilos que deseja per-
der. N&@o coloque a mais do que
deseja, pois os quilos perdidos néo
sé@o recuperados. A noite beba a
agua deixando os graos de arroz,
completando novamente com 1/2
copo de agua. No domingo pela
manhd, em jejum, beba a agua dei-
xando os gréos de arroz comple-
tando novamente com 1/2 copo de
agua, beba novamente a noite e
complete com a agua na segunda-
feira, em jejum, bebaaagua com os
gréos juntos. Observagédo: 1 Con-
serve 0 mesmo copo durante todo
o processo, 2 Nao fagaregime, pois
a simpatia é infalivel, 3 publique na
mesma semana. Chico Xavier.
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ASSISTENCIA TECNICA

DE EQUIPAMENTOS
DOMESTICOS E INDUSTRIAIS

19.3533-6464

eletrohf@bol.com.br
RUA1,1498, AVS.8E10- CENTRO

SERVICOS

JC
INSTALAGAO E MANUTENCAO
DE VIDROS TEMPERADOS
F:(19) 99427-7337 (002745)

LEORASPATACOS
Restauracdo de piso de ma-
deira. F: / 99767-7296 e
997356766. (002748)

QUER VENDER?
19. 3524-3122

AGENDAMENTODO INSS
Aposentadorias, beneficios,
cidadaniainternacional, impos-
to de renda, nos procure. F:
3557-7706 / 3557-2865 PRE-
VIDENCI. (002757)

VEICULOS

VENDO

FIORINO
FURGAO, ANO MOD. 2009.
33.000,00, FINANCIA F:
971127992 (002759)

c/banheiro $ 560.000,00
R$380.000,00

carros. R$650.000,00.

Imobiliaria J. F. Oliveira

COMPRA - VENDE - ADMINISTRA
Creci 47760 Fone: (19) 99749-2815

Vende casaAlto Santana, 2 dormitérios comA/E, sala, copa,
banheiro, cozinha com A/E, portdo Eletrénico, edicula

Vende-se terreno Portal dos Nobres 1000m? -
Vendo Casa Alto Santana, 3 dormitérios, suite, garagem 03

Alugo apartamento Santos (Gonzaga) - fixo ou temporada

A Imobiliaria Naterra Imoveis

recebé-lo como nosso novo cliente!

terd o mdximo prazer em

VENDE CASAS

JD. BANDEIRANTE — Casa 2 dorm.,
garagem, edicula, saldo comercial. RS 180
mil.

JD. INDEPENDENCIA - 2 dorm., garagem
(2). R$ 220 mil.

JD. HIPODROMO — Casa 2 dorm, com
saldo. R$ 250 mil.

JD. HIPODROMO - Casa 3 dorm, sendo 1
suite, 2 vagas garagem, edicula assobradada.
RS 270 mil.

VILA ALEMA — Casa 10 x 30 - 2 dorm.,
demais dependéncias, quintal ¢/ rancho, 2
vagas. R$ 380 mil.

JD. NOVO I - Casa 5x25, assobradada, com
2 dorm, 2 banheiros, 2 vagas garagem, demais
dependéncias. R$ 400 mil.

STA.CRUZ — Casa com varios dormitorios,

Landgraf — 3 dorm, sendo 1 suite, 2 vagas
garagem cobertas. R$ 250mil.

CENTRO - Edificio Iracema — 3 dorm., 2
banheiros, diferenciado, varios AEs.
Oportunidade! Consulte-nos.

SAO CARLOS - Centro — Kitnet.

VENDE CHACARAS

ITIRAPINA - PLANALTO DA SERRA —
1000m? - com casa 2 dormitdrios, 2 banheiros,
garagem (2), piscina infantil, pomar, jardim,
cozinha com churrasqueira e fogdo a lenha. R$
260 mil.

JD.NOVO I - 500m?, com piscina, sauna,
area gourmet, edicula com 1 dorm, 2
banheiros, jardim, playground. R$ 700 mil.

banheiro, copinha, cozinha, lavanderia,
garagem(varios), quintal. R$ 1.200,00.

ALUGA TERRENOS

JD.NOVO II - 10 X 25 — a combinar.
SANTA CRUZ - 12X30m — a combinar.
CIDADE JARDIM - 12 X 36m —a
combinar.

JD. FLORIDIANA - 300M? - a combinar.
JD. CLARET - 600 m? - a combinar.

ALUGA IMOVEIS COMERCIAIS

SALA COMERCIAL - CENTRO - Edificio
Columbia.

SALAO COMERCIAL - JD.
HIPODROMO — R$ 1.400,00.
BARRACAO - 5X20m — Rua 2, CENTRO

edicula, garagem, etc, em terreno de 348m? - | VENDE TERRENOS - RS$ 2.000,00.
RS 600 mil. Vila Alema — 520m? .

JD. AMERICA - 4 dorm., | suite, sauna, ALUGA BOX ESTACIONAMENTO

piscina, edicula com churrasqueira, w o CENTl?O — Rua 2 entre avenidas 8 ¢ 10:

garagem(4). Memorial Cidade Jardim (Area Mensalista para carro (R$ 150,00) ou moto
Margaridas) — 3 gavetas. (R$ 50,00).

VENDE APARTAMENTOS SALAO COMERCIAL - JD.

JD. AMERICA — Residencial América I1 - | ALUGA APARTAMENTOS HIPODROMO - R$ 1.400,00.

2 dorm., sendo 01 ¢/ AE, garagem coberta. R$ Alto Santana — Residencial Landgraf - 3 BARRACAO — 5X20m — Rua 2, CENTRO —

150 mil. dorm. (1 suite), 2 vagas cobertas. RS 2.000,00.

VILA ALEMA — Residencial América I —2 | Area de lazer com piscina e churrasqueira.

dorm., garagem. R$ 160 mil. R$1.035,00. ALUGA BOX ESTACIONAMENTO

JD. PALMEIRAS - Residencial Monterey — CENTRO - Rua 2 entre avenidas 8 e 10:

2 dorm.,1 vaga de garagem. R$ 150 mil. ALUGA CASAS Mensalista para carro (R$ 150,00) ou moto

ALTO DO SANTANA - Residencial

3 GELSON BWITTIYH Aé
) |

VI. Nova: Hall de entrada, sala, 2 dormitérios, | (R$ 50,00).

e FONE: 3534 - 4266

Visite nosso site: www.gelsontrivelatocorretor.com.br

CASAS PARA VENDA TERRENOS/ SITIOS/AREAS E CHACARAS VENDE-SE

CENTRO - RUA 08 - Imdvel Residencial, para P, DO NOBRES - LAGEADO- Excelente terreno, passando o

Comércio ou Consultério, 3 quartos, sala, : : Ami
coz. we, quintal efc. RS 270 mi lago, subindo o morro, com uma vista panordmica do lago

CENTRO - Rua 10 - Av. 01 e 03 - Entrada pl camos, & 08 10d0 0 loteamento, medindo 2x40, praticamente

gaﬂhfaz'gu o we,3 dorms, em Otli_ms? lerretno plano. Aceita permuta com imavel em Rio Claro
e 14XzZU - Ulmo para comercio, clinicas, etc. ' . '
Casa antiga, comporta reforma. R$ 320 mil no lado Impar da cidade- R$ $0 mil,

VILA PAULISTA - Gar., sala, copa, cozinha, banheiro, BELA VISTA Ter. de 27xd3, 1.161m, excelente localizagdo

03 dorms., AS., quintal grande com fundo para prox an Grémio ¢ da Unesp. Otimo pl construgdo
0 Horto com varias arvores incluindo

uma nascente de aqua.R$ 350 mis 08 aptos e kits pl locagdo.RS §30mil Ref, 2740
CENTRO Abrigo, sala, copa, coz., we. social, BELA VISTA - Chacara com construcdo ¢ drvores fufferas com

02 quartos (1 suite), reforma-da Terreno 8X19 i i
¢ 14800 12 o weugioRsl 358 A 355 terreno medindo 21X30. Excelente.R 550 mil Ref, 2054

VL. MARTINS R. M 2 - Otima Casa, o abr, sala coz, COTRADARCAJAPI 540000 - dreapara ndusties ou empregndments,
we social, 3 dorms, AS, quintal, em tereno de. 368m* Proximo ao Alan Gray, fopografia plana, excelente localizagdo.

10x38 - R$ 295 mil Visitas 99614-2025 _
CID. JARDIM - Rua 07, esq. Cf Av. 37 - Abr, sala M EaXUISRRSN o lilaRd S
estar, jantar, coz, we social, 3 dorms, quintal. ED. CDHU - Santa Eiza - Moreda do Sol - Blooo 2 - Logo no I,
Ter. 200m?. Otima localizagdo. RS 450 mil 1vaga,2doms Neoesstade Refoma-RS 45 milde entrada e Assumir parcels.
SANTA CRUZ- Imovel comercial de esquina, medindo EDIFICIO TAYANA - RUA 4 DESOCUPADO, andar alto
21x30 em excelente local para comércio, Av. 08 - oom 1 vaga, salacoz, we sooil, AS. EXCELENTE OPORTUNIDADE RS 200 ML
Casa ¢/ abrigo, sala, 03 dorms em bom estado, de esquinaemails MORADA DAS FLORES Vag, sda cazinha, 02 doms, efc - RS0 mil

um terreno ao lado.Ref. 2875 R$ 600 mil ARIE . T
COPACABANA - Rua 04 - Resicinci ideal para consuios, " \A VITORIA - Terteo, 1 vaga, sala, cor., 12 dorms,
we. Social ¢ pequeno quintal. Excelente - R§160mil.

clinicas etc. com diversas salas. Ter. 300mf?
elglggmtz de co,rstru@éo. RS 550 mil STUDIO 6 - 1 vaga, sdla, 1 quato com chosel, cozih, we. RS20 i
CENTRO Rua 02 380m2 clinica médica de um lado Vista Alegre - 1 vaga cobert 02 quatos (1 f AE), sela, ooz, w, Avea
com vérias salas, Wes, copa cozinha e quintal e escritério de lazer of churasq,, brinquedoteca. Ofima posicdo. NOVO. RS 170 MIL
a0 lado com varias salas, WCs, copa coz,, quintal. Ed, JSPaulo Il Rua 27 - 1 vaga, sdla, coz., we., AS, 02 quartos
Otima localizagdo central.Ref.3019 R$650 mil (01 suite). NOVO. 63,00 m?. Ref. 2953 R$ 200 mil -

SANTA CRUZ abrigo para § carros com PE, sala pogry| Do ESPANHA - Ofimo. 02 vagas, sla de estar jana,
estar, jantar, lavabo, coz. planejada, 03 dorms (1 suite com AE), 03 quartos ¢f AE (1 suite), coz., AS. R 330MIL

banheiro social, AS, quintal ¢/ piscina e espaco gourmet, edicula. 0 ?ThPARICA S a—y !d 1 | l.
Ter. 10xd6 e 278m* de constrRef. 2073 R$650 mil =Y  CXCEIeNte, [EPIEI0 O amaos, 1 vaga, Sala estr,

CENTRO - Rua 8 - Imovel com abrigo, sala, we, janar lavabo, 3 doms (1 s o/ hido), copa, coz, wc e dom reversivel

03 quartos, copa, coz, etc. Ter. 369 m? Desocupado. Doc. OK. R$ 650 mil. - Excelente
SRR MRTORIT ™ - <010 coveroiaL venpese
C. Nova - Centro - Exc. Localizagdo, Casa tipo sobrado . P

comercial ou residencialldeal para clinicas , escritdrios, Ref.3019 RSG50 mil - CENTRO Rua 02- 380 . Clnica mécica

depdsitos, mercados, empresas, hospitais, com terreno de 16x32, COM varias salas, Ws, copal coz., quintal e escritdrio ao lado com

num total de 639 m? e 480 m? de construdo. Varias salas, wes, copal coz. E Quintal. Otima localizacdo,
Oportunidade de investimento R$ 750 mil - LOCACAO RESIDENCIAL

Prego abaixo do mercado (19) 99614-2025. gn ApOLO - 02 quartos e demais dependéncias RS 1.000,00
SANTA CRUZ - Perto da Unimed ¢/ abrigo 4 carros, 02 salas, ] - A LUK

lavabo, escritdrio, coz., 04 quartos (03 suites ¢/ AE),

LOCAGAO COMERCIAL

sala tv. quintal ¢/ piscina de alvenaria,edicula com quarto de JD. NOVO | -Rua 4 - Barracdo - Otimo D/ Igrejas, comércio, depdsito.
.despejo etc. Ref.3039 R$§1.800.000,00 ED. COLUMBIA - Sala comercial. RS 1000,00 +IPTU - condominio
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Tratamento preventivo evita que
enxaqueca se torne doenca cronica

Medicamento preventivo
é utilizado para

diminuir a frequéncia,

a intensidade e a
auracdo das crises.

Maio é considerado Més
Nacional de Combate a
Cefaleia

Ageéncia Brasil

Mais de um bilh&o de pes-
soas sofrem de enxaqueca em
todo o mundo, de acordo com
dados da Organizacdo Mundial
da Salde (OMS), sendo 30 mi-
Ihdes no Brasil. No proximo dia
19, comemora-se no pais o Dia
Nacional de Combate a Cefa-
leia, ou enxaqueca crénica. A
iniciativa é da Sociedade Brasi-
leira de Cefaleia (SBCE). Maio
é considerado ainda o0 Més Na-
cional de Combate a Cefaleia.

A neurologista Tatiane
Barros, membro da Academia
Brasileira de Neurologia e da
SBCE, informou a Agéncia
Brasil, que o paciente sofre de
enxagueca guando tem trés ou
mais dias de dor de cabega por
més por, pelo menos, trés meses
consecutivos. A cefaleia é uma
dor geralmente unilateral, late-
jante, acompanhada de nduseas,
as vezes vomito, e incdmodos
com luz e barulho. “E é uma dor

gue ndo melhora com analgési-
cos comuns.”

Tatiane Barros afirmou que
quando a dor se repete com fre-
quéncia de 15 dias ao més ja
pode ser considerada enxagueca
cronica. Arecomendagdo é que
a pessoa ndo espere chegar a
essa situacdo para procurar um
especialista e iniciar o tratamen-
to. “Hoje ja existem tratamentos
preventivos para evitar que a dor
fique cronica e que essas crises
venham”. Reforcou que “nédo
é normal ter esse tipo de dor”.

O tratamento preventivo in-
clui classes medicamentosas,
como comprimidos e toxina
botulinica, por exemplo, que
visam evitar que a crise surja.

“O medicamento preventivo é
utilizado para diminuir a frequ-
éncia, a intensidade e a duragdo
das crises”.

Ela alertou, por outro lado,
gue a automedicacdo deve ser
evitada, porque o uso indis-
criminado de analgésicos, em
médio e longo prazo, pode vir
a ocasionar um efeito rebote,
disparando episddios de enxa-
queca.

Segundo Tatiane, a enxa-
queca pode ocorrer em qualquer
pessoa, em qualquer idade, mas
€ mais comum em mulheres a
partir da adolescéncia, quando
a menina menstrua. “A idade
mais frequente é a partir dos 18
ou 20 anos, até por volta dos 45

h"

Chocolate, acucar e dlcool estdo entre os alimentos que podem ser

gatilho para dores

a 50 anos, e tem relacdo com o
periodo hormonal”.

Na infancia, é igual para
meninos e meninas. Depois, a
incidéncia aumenta na mulher,
chegando a acometer quatro
mulheres para um homem.

Incapacitacao

Aenxaqueca crbnica é uma
das doengas mais incapacitan-
te no mundo entre a populacéo
em geral, gerando comprome-
timento da qualidade de vida e
aumento do gasto financeiro.
E também uma das principais
causas de absenteismo no traba-
Iho, sendo também, nesse caso,
mais prevalente em mulheres,
conforme indica a OMS.

“Eu costumo dizer que a
enxaqueca é uma doenca sub-
diagnosticada, subtratada e
subestimada. Porque, além de
causar o absenteismo, a pes-
soa ndo consegue trabalhar
por conta da dor de cabega,
ela também tem um fenébmeno
relacionado que é o chamado
presenteismo, porque a pessoa
vai de corpo presente, mas ndo
consegue produzir com uma
crise de enxaqueca”.

Tatiane destacou que a
doenga tem ainda muito pre-
conceito e julgamento associa-
dos. “Dizer ao chefe que ndo
vai trabalhar porque esta com
dor de cabega parece desculpa

Fotos: Reproducdo/Internet

A cefaleia é uma dor geralmente unilateral, latejante, acompanhada
de nauseas, as vezes vomito, e incomodos com luz e barulho

esfarrapada”, mencionou. Aen-
xagueca é a doenga neurologica
mais incapacitante do mundo,
sustentou a especialista. Uma
a cada seis pessoas tém dor de
cabeca.

No Brasil, estima-se que, a
cada ano, haja uma perda por
volta de R$ 67 bilhGes em gas-
tos no sistema de saude, devido
a gueda de produtividade rela-
cionada a enxaqueca, ampliando
aprocura por consultas, exames,
atendimento emergencial e in-
ternacdes hospitalares.

Gatilhos

A neurologista informou
qgue ha alimentos que mais
comumente causam as dores
de cabeca. “A gente ndo reco-
menda de cara para cortar isso
ou aquilo.” O paciente deve

observar o gque desencadeia a
dor para ele.

Entre os alimentos que
podem ser gatilho para dores,
Tatiane destacou agucar, cho-
colate, alcool e, principalmente,
vinho, alimentos ultraproces-
sados, como linguica, salsicha,
mortadela, temperos prontos,
queijos amarelos e alimentos
condimentados.

As pessoas devem optar
por uma alimentacéo rica em
proteinas magras, frutas e ve-
getais, 0 que acaba por reduzir
a inflamagdo no corpo. Além
disso, a pratica de exercicio re-
gularmente e técnicas de rela-
xamento, como ioga, meditacdo
e respiracdo profunda, podem
ajudar aaliviar estresse e tensdo,
gue também sdo gatilhos para a
doenga, explicou.
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POR NETO CASSAB

'i facebook.com/ncassab
f@ instagram.com/netocassabbeauty

Os noivos
Rafaelae |
Nicolas 4

Serd a realizagdo de um so-
nho. Iremos reunir nossas fa-
milias para comemorar nossa
unido civil e espiritual, e festejar
por esse momento tao especial.

Temos o sonho de vivermos
juntos, trabalhando com nossas
profissoes de chef de cozinha e
bidloga marinha, e viajarmos
o mundo conhecendo novos

lugares e culturas.
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o tltimo domingo (30/4) a Sociedade
NVeteranos, que tem como presidente

Sr. José Luiz, realizou a sua tradicional
Tarde Dangante com show do sanfoneiro Sergio
Augusto de Brotas. Com excelente repertorio de
varios ritmos, ele arrasou agradando a todos os
gostos, e por varias vezes, tocando sua sanfona
desceu do palco e circulou pela pista de danga
junto aos casais que estavam danc¢ando e também
circulou entre as mesas e parou para atender aos
flash solicitados. Foi realmente uma 6tima tarde
de domingo, uma excelente op¢io para suas tardes
de domingo, com 6timo ambiente para encontrar
com 0s amigos, colocar o papo em dia, ouvir boa
musica e danga. O clube conta com servigo de
bar e uma 6tima cozinha que tem a Sra. Edneia
de Paula, preparando com sua equipe, deliciosas
porgdes. Os Veteranos também dispde de free
dancer para atender quem estd sem par para dan-
¢ar, e uma 6tima pista de danga, bem ao gosto dos
dancarinos. E como acontece todos os domingos
hoje teremos mais uma tarde Dancante a partir das
15h, com Vicente e Donizete e Banda. Associados e
frequentadoras dos Veteranos com a mensalidade
em dia ndo pagam ingresso. Ja o ndo sdcio e ndo
frequentadora pagam R$ 15,00, mesas R$5,00.
Mais informagdes fone 19.99996-6519. Espera-
mos vocé. A Sociedade Veteranos estd localizada
na Av. 8, n° 979 esquina da Rua 10 préximo ao
Grémio Recreativo da Santa Cruz. E como sempre
acontece nos melhores eventos a coluna “FLASH”
Um Giro com Hércules Marcos do Diario do Rio
Claro esteve presente registrando alguns flashes
para nossa Coluna Dominical. Confira!

Josefina Rosato e Valdemar Gindamego

Tarde Dancante dos Veteranos teve Sergio Augusto de Brotas

Orlando Duarte e Maria Piola

Roseli Vitti e Maria Cecilia

Geraldo Costa Jr. - Diretor Social, Cleria e José Luls - Presidente

Izilda Bouchardet e Lebnidas Dias

Olinda Bonini e Geraldo - Gaucho

Aurea Silva, Luis Carlos Coleta e Sergio Augusto

Silmara Britisqui, Maria Helena Ticiano e Valeria Kiyomoto

Neusa Amaral e Jodo Perilli

Sueli Silva e Inacio Oliveira

Renato Silva e Palmira Oliveira

Maria Tereza e Maria de Fatima

Felipe Rubio e Lucia

Roseli Isten e José Rosalen

Celia Regina e Francisco Ribeiro

Vera e Jodo Ferreira

Silmara Britisqui e Renato de Lima

Zacarias Almeida e Rosimari Almeida Show com Sergio Augusto de Brotas

Madalena Moraes, Ercilia Gabriela e Cecilia Roccon Adllson Casagrande e Edneia Gregdrio

Cleria Marques, Sebastido Jardini, Sueli Jardini e José Luiz

Ana Pimentel e Regina Oliveira

Gina Cordeiro, Jade Becher e Ana Wenzel
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Rio Claro com representantes
em importantes eventos

22 Convencao de Polos
Unifatecie, no Parana

Alessandra Moraes Grisi, gestora do Polo Unifate-
cie Rio Claro participou nos dias 13 e 14 de abril, em
Paranavai - PR, da 2* Convengao de Polos, podendo
conferir os avan¢os no ensino EAD, com graduagio e
pos-graduagio. A institui¢ao de ensino conta hoje com
mais de 140 mil alunos, 700 polos e 62 Megapolos, que
se destina a receber em cursos hibridos, os alunos para
aulas praticas. A Convencao foi digna de uma super
estrutura e organizagao, com a presenca de 300 pessoas
que se deslocaram do Brasil todo para participarem.
A Unifatecie Rio Claro pretende transformar vida de
pessoas através da educagio, e atende seus alunos e
interessados no Polo junto a Nexus Treinamentos. Alessandra Morais Grisi e representantes da Unifatecie

Nossos profissionais Delton
Hebling e Lucia Helena Hebling
Almeida em simpdsio

Um tema importantissimo foi apresentado

no XXXIV Simpésio do IPAC Transformagao e

Amadurecimento — Caminhos da segunda me-

tade da vida, na Unicamp, dias 14 e 15 de abril. A

psicologa clinica Lucia Helena Hebling Almeida,

e professora do curso de psicologia da Faculdade

Claretianas e especialidade de Psicologia Analitica

da Unicamp, destaca-se na arte de ensinar, e busca

sempre estar vivenciando novas experiéncias,

e . participando de Congressos, atualizando-se e
clinica Lucia )

el superando-se, e seu esposo Delton Hebling, da

Hebling Clinica Hebling Corpo e Mente, de fisioterapia

Almeida e e e acupuntura, assim foi mais uma vez, Gnicos

seu esposo representantes de nossa cidade. Orgulho que se

beiton vé de nossos grandes profissionais.
Hebling

A psicdloga
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Em 332 reuniao o Rotary Club Rio Claro apresenta intercambista em importante
noite de seus 82 anos, o clube pioneiro de Rotary em Rio Claro

Em um ambiente muito animado, o Rotary
Club Rio Claro, com seus 82 anos de existéncia
apresentou a intercambista Luiza Peleias, dia 3 de
abril, préxima a embarcar para um aprendizado

avinda de um jovem francés, que tera a conselheira
Marie de Moraes. O processo todo é coordenado
pelo Oficial de Intercdmbio, o rotariano Omar
Ceccheto, no programa tao valoroso do clube.

Marie Caroline

Koch de
que sera o divisor de aguas em sua vida. Nessa  Selecionada pelo Programa de Intercaimbio de Moraes e Dénis
“aventura” ela serd embaixadora do Brasil na Fran-  Jovens do Rotary Internacional, Luiza ficard no Otavio Vieira
[ e . . . de Andrade,
¢a, nos representando e sera assistida pelo conse-  exterior por 12 meses. Confira os importantes conselheiros de
lheiro Dénis de Andrade, e o programa contacom  registros da noite. intercambio.

Presidente do Rotary Club Rio Claro Mauro
Lourenco do Prado 2022-2023 e Antonio Carlos

A intercambista Luiza Peleias que ird para a Beltrame que tomard posse da presidéncia em

franca em breve breve para a gestdo 2023-24 Rotary RC

Familia reunida Glauce Peleias, Claudio Peleias, Luiza Peleias, Nicolas Peleias e Omar Ceccheto do
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50 anos de Ariana Belotto Corréa

o ultimo sabado, dia 29 de abril de 2023, a querida

amiga Ariana Belotto Corréa completou 50 anos

com uma linda comemoracio no espago Colonial
Festas, ao som do cantor Pedro Grava, apresentacoes de
danca e acolhimento especial dos filhos e amigos. Alegrias,
surpresas e descontragdo marcaram a festividade. E nos
desta coluna social ndo poderiamos deixar de registrar
este acontecimento e desejar nossos votos de felicidades e
prosperidade a querida Ariana. Confiram os clicks.
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