
Pensando em diminuir a emissão de partículas e melhorar a quali-
dade do ar, a Aspacer lançou ontem (27) a campanha “Caminhoneiro 
do Bem Anda Lonado”, cujo objetivo é incentivar o transporte coberto 
da carga. A iniciativa visa diminuir a emissão de material particulado na 
atmosfera decorrente do transporte de argila e do tráfego de caminhões 
nas vicinais sem asfalto. Conforme a Aspacer, “a medida contribui 
para a segurança no trânsito e preservação do meio ambiente evitando 
a dispersão de material particulado”. Com isso, haverá melhora na 
qualidade do ar em Rio Claro, Cordeirópolis e Santa Gertrudes, cidades 
que integram o polo cerâmico. Página 3

Aspacer engaja
caminhoneiros
em campanha
contra poluição
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RC começa a 
disputar Jogos 
da Melhor Idade

Os atletas de Rio Claro que vão participar 
da fase regional do Jogos da Melhor Idade (Jo-
mi) começam as disputas hoje. Rio Claro terá 
mais de 70 atletas disputando os Jomi deste ano. 
A competição acontece em Itapira entre sexta-
-feira (28) e 3 de maio (quarta-feira). Página 7

Três brasileiros 
correm na etapa
do WEC/Bélgica

O World Endurance Championship (WEC) 
está de volta nesse fim de semana, para as 6 
Horas de Spa-Francorchamps na Bélgica. A 
corrida terá 38 carros e três pilotos brasileiros 
participam. A etapa terá transmissão gratuita ao 
vivo pelo YouTube oficial do WEC. Página 8

Rio Claro FC e
União São João 
jogam no Sub-20
O Rio Claro FC entra em campo na 
tarde desta sexta-feira (28), às 15 
horas, para a disputa da 3ª rodada da 
primeira fase do Campeonato Paulista 
Sub-20 da 1ª Divisão. A equipe 
rioclarista terá pela frente o União 
São João EC de Araras, no estádio 
Hermínio Ometto. Página 7

Torresmofest 
começa hoje no 
Shopping RC

O pioneiro Torresmofest, considerado o 
maior festival gastronômico do país, começa 
nesta sexta-feira (28) no Shopping Rio Claro 
e segue até segunda-feira, dia 1º de maio (fe-
riado). O evento acontece das 12h às 22h no 
estacionamento com entrada gratuita. Página 5

Acidentes de
trabalho são
tema de ação

O Ministério do Trabalho e Emprego (MTE) 
lançou ontem (27), em Brasília, a Campanha 
Nacional de Prevenção ao Acidente no Trabalho 
(Canpat), que tem como tema os riscos psicos-
sociais relacionados ao ambiente de trabalho. A 
campanha será de abril a dezembro. Página 2

Um traficante foi preso em flagrante e 167 quilos de maconha (187 tijolos) foram apreendidos na madrugada de 
ontem pela Polícia Militar em Rio Claro. O traficante foi autuado também por receptação de veículo. Página 6

PM apreende 167 quilos de maconha

Divulgação

Divulgação

Polícia apreende arma de fogo 
e munições no Jd. São Paulo. Página 6

SEGURANÇA

Foto: Divulgação/PM
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Governo lança Campanha Nacional de Prevenção ao Acidente no Trabalho
O Ministério do Trabalho e Emprego (MTE) lançou ontem (27), em Brasília, a Campanha Nacional de Prevenção ao Acidente no 
Trabalho (Canpat) 2023, que tem como tema os riscos psicossociais relacionados ao ambiente de trabalho. A campanha será de 
abril a dezembro em todo o país, com a realização de eventos de conscientização da sociedade civil, empregadores e funcionários 
sobre os cuidados com a segurança para prevenir acidentes e as doenças do trabalho. Ao lançar a iniciativa, o ministro do Traba-
lho, Luiz Marinho, frisou o foco deste ano na saúde mental do trabalhador. Ele destacou que as doenças psíquicas podem afetar 
qualquer tipo de profissional. Segundo dados do Ministério do Trabalho, entre 2002 e 2021 houve mais de 600 mil acidentes de 
trabalho no Brasil, dos quais 2.591 resultaram em mortes e 9.419 em alguma incapacidade física permanente. 

	► Inflação de aluguéis. O Índice Geral de Preços–Mercado 
(IGP-M), usado em reajustes de aluguéis, caiu 0,95% em abril, 
após variar 0,05% no mês anterior. Com este resultado, o índice 
acumula taxa de -0,75% no ano e de -2,17% em 12 meses. Em 
abril de 2022, o índice havia subido 1,41% e acumulava alta de 
14,66%, em 12 meses. Os dados foram divulgados nesta quinta-feira 
(27) pelo Instituto Brasileiro de Economia da Fundação Getulio 
Vargas (Ibre/FGV). O coordenador do Ibre/FGV André Braz disse 
que os preços de importantes commodities para o setor produtivo 
seguem em queda, favorecendo a chegada desse efeito nos preços 
ao consumidor. 

	► Decisão inédita. Em um anúncio sem precedentes na história 
da Igreja Católica, o Vaticano decidiu que as mulheres terão direito 
a votar no próximo Sínodo (assembleia de bispos) de todo o mundo. 
O movimento expressa o desejo do Papa Francisco de conferir mais 
espaço às mulheres dentro da instituição. Em outubro, bispos de 
todo o mundo se reunirão, na Cidade do Vaticano, para debater o 
futuro da Igreja. Pela primeira vez, mulheres e leigos não consa-
grados terão o direito de votar durante a assembleia.

	► Consumo cresce. O consumo nos lares brasileiros, medido 
pela Associação Brasileira de Supermercados (Abras), encerrou o 
primeiro trimestre com alta de 1,98%. Na comparação de março 
ante fevereiro, houve aumento 7,29%. Na comparação de março 
de 2023 com o mesmo mês de 2022, a alta foi de 4,58%. O re-
sultado contempla os formatos de loja atacarejo, supermercado 
convencional, loja de vizinhança, hipermercado, minimercado e 
e-commerce. Todos os indicadores são deflacionados pelo Índice 
Nacional de Preços ao Consumidor Amplo (IPCA), medido pelo 
Instituto Brasileiro de Geografia e Estatística (IBGE). 

	► 5G em Rio Claro. A partir da próxima terça-feira (2), as pres-
tadoras de internet poderão solicitar à Agência Nacional de Tele-
comunicações (Anatel) o licenciamento e ativação de estações de 
5G em São Carlos, Araraquara, Rio Claro e outros 5 municípios da 
região. Ao todo, a Anatel antecipou a liberação em 282 municípios 
tiveram a liberação em todo país. A decisão foi tomada na quarta-
-feira (26), em Reunião Ordinária do Grupo de Acompanhamento 
da Implantação das Soluções para os Problemas de Interferência 
na faixa de 3.625 a 3.700 MHz (Gaispi).  Agora, 964 municípios 
passam a ter a faixa de 3,5 GHz liberada para utilização por estações 
do 5G, contemplando 131,5 milhões de pessoas, o que corresponde 
a 62% da população do Brasil. 

	► Interdição de trânsito. Em virtude de serviços que serão 
realizados pela empresa BRK, concessionária dos serviços de 
esgotos de Rio Claro, na manhã desta sexta-feira (28), o trânsito 
de veículos estará interditado na Avenida 2 entre as ruas 2 e 3, na 
região central de Rio Claro. Os motoristas devem redobrar a atenção 
ao trafegarem naquelas proximidades e buscarem rotas alternativas.

	► Corte de mato. Trecho da Avenida Visconde do Rio Claro, 
uma das vias públicas mais movimentadas de Rio Claro, está rece-
bendo nesta semana serviços de corte de grama e mato e limpeza. 
Serviços similares de manutenção são realizados ininterruptamente 
pela prefeitura e todas as regiões são atendidas. As ações incluem 
retirada de lixo e entulho, varrição, limpeza dos canteiros centrais 
e rotatórias. Assim como outras ações de zeladoria, a limpeza de 
vias, terrenos e canteiros centrais vem sendo intensificada pela 
prefeitura com o programa Rio Claro em Ação.

	► Direitos humanos. De janeiro a março deste ano, o Disque 100 

registrou 2.846 violações de direitos humanos contra povos indígenas, 
de acordo com levantamento do Ministério dos Direitos Humanos e da 
Cidadania, ao qual a Agência Brasil teve acesso.  No total, o serviço 
recebeu 430 denúncias de violações de diferentes etnias. A maioria 
dos relatos - feitos de forma presencial - tratou da falta de atendimen-
to médico, melhoria nas escolas, ausência de transporte e violência 
contra lideranças indígenas relacionadas à demarcação de territórios 
tradicionais e conflitos fundiários, segundo o ouvidor do Ministério 
dos Direitos Humanos e da Cidadania, Bruno Renato Teixeira.

	► Empregos formais. Após dois meses de recuo, a criação de 
emprego formal subiu em março. Segundo dados divulgados pelo 
Cadastro Geral de Empregados e Desempregados (Caged), do Mi-
nistério do Trabalho e Emprego, 195.171 postos de trabalho com 
carteira assinada foram abertos no último mês. O indicador mede 
a diferença entre contratações e demissões. A criação de empregos 
cresceu 97,6% maior que a do mesmo mês do ano passado. Em 
março de 2022, tinham sido criados 98.786 postos de trabalho, 
nos dados com ajuste, que consideram declarações entregues em 
atraso pelos empregadores. A abertura mensal de vagas atingiu o 
maior nível desde setembro do ano passado.

	► Prêmio Rádio MEC. Começaram nesta quinta-feira (27), as 
inscrições para o Prêmio Rádio MEC 100 anos. A iniciativa pretende 
revelar e divulgar gravações de obras musicais inéditas e valorizar a 
produção de artistas de todo o Brasil. Os interessados em concorrer 
devem preencher um formulário na página do concurso até o dia 
12 de junho. Como parte da programação de aniversário da Rádio 
MEC que completou, no dia 20 de abril, 100 anos, o prêmio dará 
visibilidade a cantores, compositores e instrumentistas. As músicas 
selecionadas entrarão na programação da emissora.
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SE NÃO REFLORES-
TARMOS NOSSAS 

NASCENTES...
SE NÃO CUIDARMOS 
DE NOSSAS MATAS 

CILIARES...
SE NÃO PLANTARMOS 

MAIS ARVORES...
(Num futuro muito breve, 

não teremos água para beber)

“A água faz parte do pa-
trimónio do planeta, cada 
continente, cada povo, cada 
nação, cada região, cada ci-
dade, cada cidadão é plena-
mente responsável aos olhos 
de todos” (Artigo I da Decla-
ração Universal dos Direitos 
da Água)

“A água é um direito hu-
mano fundamental e um bem 
comum”, por ser essencial à 
vida e a todas as atividades 
humanas.

A água é um bem comum 
por ser um recurso comparti-
lhado, cujo benefício se es-
tende a todos os membros 
de uma comunidade huma-
na, mas as diversas comuni-
dades de cada um dos seres 
vivos que conosco convivem 
no mesmo ambiente.

Como direito humano e 
bem comum, a água não de-
veria ser cobrada e o acesso 
a ela deveria ser livre e igual 
para todos.

*Aí começam as encren-
cas, as brigas e pode virar até 
mesmo uma guerra mundial* 

A água é um recurso na-
tural frágil e vulnerável, que 
pode ser ou se tornar escasso 
por motivos ambientais, cli-
máticos, políticos ou sociais. 
Por escassez de água, aqui se 
entendem todos os tipos de in-
suficiências, seja em quanti-
dade ou qualidade, visto que 
um único poço para uma gran-
de concentração de pessoas é 
tão insuficiente quanto um rio 
caudaloso contaminado, co-
mo é o caso do Rio Doce nos 
dias de hoje.

“Para complicar ainda 
mais um pouco”. Temos a 
multiplicidade de usos que fa-
zemos da água. Abastecimen-
to para todos seres vivos, para 
sobrevivência e higiene pes-
soal, energia, irrigação, lazer, 
processos industriais, trans-
porte, que frequentemente se 
traduz em alterações na quan-
tidade e na qualidade empur-

rando para longe o idealiza-
do acesso livre e igual para 
todos.

Não raro, esse uso de-
sigual da água é mantido às 
custas de guerras, conflitos, 
disputas judiciais ou muita 
papelada burocrática.

Mesmo assim, à água 
continua sendo um recurso 
natural frágil e vulnerável. 
Continua capaz de se evapo-
rar aos olhos de quem se de-
clara proprietário sem cuidar 
de sua conservação. Conti-
nua sendo imprestável para o 
próprio usuário que dela fi-
zer um mero depósito de es-
gotos, de lixo de contaminan-
tes comerciais, industriais ou 
de venenos agrícolas, exem-
plo a represa “Guarapiranga” 
na cidade de São Paulo ou a 
lagoa Rodrigo de Freitas no 
Rio de Janeiro.

Sempre me lembro de um 
trecho de uma velha marcha 
carnavalesca que dizia: AS 
ÁGUAS VÃO ROLAR”. Re-
almente as águas rolam, atra-
vessando propriedades, matas, 
campos e cidades, entrando e 
saindo de sistemas agrícola, 
industriais ou hidroelétricos. 

IPSA - INSTITUTO DE PROTEÇÃO SOCIOAMBIENTAL 
DA BACIA HIDROGRÁFICA DO RIO CORUMBATAÍ

WALDEMAR 
BÓBBO

Presidente IPSA-Corumbataí
Membro do Conselho Deliberativo da 
Fundação Comitês de Bacias PCJ.

 SEM ÁGUA NÃO Á VIDA ...
A ÁGUA TEM SEDE DE ÁRVORES.... Não é possível separar “pe-

daços” como fazemos com a 
terra ou com outros bens. É 
preciso cuidar de tudo, em 
parcerias com todos os usu-
ários - rio acima e rio abai-
xo - e dotar comunidades da 
mesma bacia hidrográfica, que 
vivem sob as mesmas chuvas.

Quando éramos crianças, 
no grupo escolar, aprendemos 
a desenhar rios e lagos e tam-
bém como funciona o ciclo 
das águas, que evapora sob o 
sol, para formar aquelas nu-
vens escuras, quo acabam vi-
rando chuviscos ou chuvas.

Ji no fim do grupo esco-
lar. Tendo adquirido mais co-
nhecimentos, ficamos saben-
do que as águas se infiltravam 
no solo, formando as nascen-
tes, os riachos, os rios engros-
sando os cursos d’água que se 
unem para o correr até o mar, 
onde se repete a representação 
da evaporaçSo. Das nuvens e 
das chuvas.

O lado triste da história... 
A população mundial, nos 
dias de hoje, é de cerca de 
7,5 bilhões de pessoas. Mas 
cerca do 30% desta popula-
ção não tem acesso a fonte da 
água limpa.

Toda vida na terra depen-
de da água, isto desde de cer-
ca de 3 bilhões de anos... não 
mais 200 anos, nós da raça 
humana, multiplicamo-nos 

de forma única e inédita. 
RESULTADO: hoje, es-

tima-se que mais de 90% da 
água limpa disponível no pla-
neta esteja sendo usada para 
atender algum tipo de con-
sumo, seja para uso domés-
tico (0,08%), seja para abas-
tecer a nossa produção de 
alimentos (70%) ou o nos-
so uso industrial (22%), se-
gundo a “WORLD HEALTH 
ORGANIZATON).

A HIDROSFERA E O 
CICLO DAS ÁGUAS...

Ao volume de água exis-
tente tanto na atmosfera como 
em todo planeta dá-se o no-
me de hidrosfera. Essa água 
se movimenta, muda de esta-
do, mas segue sendo a mesma 
há milhões de anos.

Quem nos explica: O fe-
nômeno do ciclo das águas é 
o estudioso norte americano 
“Art  Sussman” que em sua 
obra “Guia para o planeta ter-
ra” , nos ensina:

A hidrosfera, o sistema 
de águas do planeta terra, é 
um sistema fechado, nenhu-
ma água nova entra na hidros-
fera, nenhuma água usada sai 
da hidrosfera.

A mesma água passa de 
um reservatório a outro, cir-
culando continuamente.

Ilustrando esta visão cien-
tífica e, a um só tempo, alta-

mente fascinante da relação 
entre o ciclo das águas e a vi-
da na terra, o professor SUS-
SMAN, afirma: “Pense num 
de nossos ancestrais que vive-
ram na África um milhão de 
anos atrás; ou num Dinossau-
ro que viveu há 70 milhões de 
anos (...) Seja o que for que 
você resolveu levar em con-
sideração, esse organismo be-
beu água durante toda sua vi-
da. Agora encha um copo com 
água. Esse copo que você se-
gura nas mãos hoje, contém 
mais de deis milhões de molé-
culas de água que um dia pas-
saram pelo corpo dos nossos 
ancestrais Africanos e dos 
Dinossauros 

Podemos afirmar que o to-
tal de água existente (97,25%) 
está nos oceanos, e é água sal-
gada. Nas calotas polares e 
geleiras estão concentradas 
outros (2.05%), e da quan-
tidade restante (0,70%) en-
contra-se em áreas remotas 
e de difícil acesso humano, 
e deste pouco que resta ape-
nas (0,08%) do volume total 
podem hoje ser consideradas 
adequadas para uso e consu-
mo humano.

Falar sobre “água” é fas-
cinante e pensarmos que 70% 
do nosso corpo humano é for-
mado por este precioso liqui-
do, é mais fascinante. Boa lei-
tura... voltarei para a água.

Um dia tudo isso vai passar
As pessoas costumam fi-

car enraizadas nos seus pro-
blemas e não dão a permissão 
para se livrar deles, desejam 
que eles se resolvam instan-
taneamente. Lembre-se que 
existe uma causa e o que você 
está vivenciando em sua vida 

é somente o efeito. A causa 
está em nível um pouco mais 
profundo.

Necessitamos aprender a 
perceber os problemas de fo-
ra, ou seja, o que chamamos 
na PNL de dissociado. É co-
mo se você fosse uma outra 

pessoa vendo de fora o que 
está ocorrendo com aquele 
outro você. A gente sugere 
até que você estando fora do 
problema veja como se fosse 
um sábio, ele não irá “puxar 
a sardinha” para nenhum la-
do. Faz sentido?

Você e eu sabemos que 
tudo muda na natureza, o 
dia pela noite, as estações 
do ano, o quente e o frio, a 
dureza pelo macio e outras 
coisas que você já conhece. 
Então como fazemos parte 
dela... Um dia, isso que o es-
tá aborrecendo, não vai mais 
ter importância alguma. Um 
dia, este lixo que está acon-
tecendo com você, não vai 
mais lhe causar ansiedade. 
Então, por que esperar?

Se você está dormindo e 

programou o seu desperta-
dor para acordá-lo e o alar-
me te desperta e você quer 
ficar um pouco mais na ca-
ma, dá aquela preguiça, de 
virar para o outro lado da 
cama. E você sabe que não 
vai adiantar de nada essa ati-
tude, não é? Então você se 
levanta da cama. O mesmo 
ocorre sua vida.

Se você tem a intenção de 
resolver o seu problema, não 
deixe para amanhã. Faça-o 
agora! Arregace as mangas! 

E foque na solução. Os obstá-
culos aparecerão em sua fren-
te e parecerão bem menores. 
Pode até dar um friozinho na 
barriga, mas depois será pre-
enchido por um sentimento 
muito mais agradável do que 
você jamais imaginou e você 
tomará a consciência de sua 
grandeza. E por que não ago-
ra? Troque de lente e enxer-
gará mais claro as arestas do 
que o incomodava. Acredite, 
um dia, isso tudo vai passar. 
Pense nisso!

DR. JOSÉ ROBERTO
TEIXEIRA LEITE 

O colaborador é cirurgião 
dentista e coach e escreve às 
sextas-feiras.
E-mail: pnljoseli@gmail.com
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Local
Aspacer lança campanha para incentivar o uso
de lona em caminhões e diminuir a poluição

Crédito: Eduardo A. Viana/Divulgação

Campanha “Caminhoneiro 
do bem anda lonado” foi 
lançada nesta quinta-feira 
(27) em evento na sede
da entidade

Ednéia Silva

O polo ceramista traz muito 
muito desenvolvimento econô-
mico para Rio Claro e região, 
mas também contribui para a 
poluição do ar devido à emis-
são de material particulado na 
atmosfera. Pensando em dimi-
nuir a emissão de partículas e 
melhorar a qualidade do ar, a 
Aspacer (Associação Paulista 
de Revestimentos Cerâmicos) 
lançou nesta quinta-feira (27) 
a campanha “Caminhoneiro do 
Bem Anda Lonado”, cujo ob-
jetivo é incentivar o transporte 
coberto da carga.

A iniciativa visa diminuir 
a emissão de material particu-
lado na atmosfera decorrente 
do transporte de argila e do 
tráfego de caminhões nas vici-
nais sem asfalto. Conforme a 
Aspacer, “a medida contribui 
para a segurança no trânsito e 
preservação do meio ambiente 
evitando a dispersão de material 
particulado”. Com isso, haverá 
melhora na qualidade do ar em 
Rio Claro, Cordeirópolis e Santa 

Gertrudes, cidades que integram 
o polo cerâmico.

A campanha fazer parte de 
acordo firmado com a Cetesb 
(Companhia Ambiental do Es-
tado de São Paulo). De acordo 
com o presidente da Aspacer, 
Eduardo Fior, o setor cera-
mista vem trabalhando desde 
2016 junto com a Cetesb para 
diminuir a emissão de material 
particulado. E isso inclui a pa-
vimentação das estradas, o que 
melhora o tráfego e diminui a 
poluição. 

“Hoje estamos lançando 
essa campanha com o apoio 
dos empresários e entidades. 
Juntos vamos conseguir mudar 
a qualidade do ar e promover 
o desenvolvimento com sus-
tentabilidade”, observou Fior, 
lembrando que as indústrias ce-
râmicas estão iniciando projeto 
para trocar o gás natural por bio-
metano, uma fonte de energia 
limpa e renovável.

Mudar a qualidade do ar no 
polo cerâmico é uma ação que 
envolve muitas pessoas que pre-

cisam se engajar na campanha. 
“O transporte de argila tem um 
peso substancial na emissão de 
material particulado, bem co-
mo as estradas de terra. A figura 
do caminhoneiro é fundamen-
tal para o sucesso da campanha 
adotando boas práticas e obser-
vando as questões ambientais”, 
comentou o diretor de Relações 
Institucionais da Aspacer, Luís 
Fernando Quilici.

Há 30 anos na Cetesb, 
Adilson José Rossini elogiou 
a evolução ambiental do setor 

cerâmico nos últimos anos. 
Conforme ele, reduzir a emissão 
de material particulado, ainda 
é um desafio a ser vencido. “O 
transporte da argila seca tem 
uma contribuição significa-
tiva na qualidade do ar. Com 
os caminhões cobertos, vazios 
e cheios, haverá uma redução 
significativa na emissão de par-
tículas”, pontuou Rossini.

Almir Guilherme, diretor 
executivo da Aspacer, frisou que 
a participação das empresas na 
coleta de dados sobre a emissão 

de partículas é importante para o 
sucesso da campanha. Essas in-
formações vão alimentar a base 
de dados e fortalecer a rede mo-
nitoramento que terá 20 instru-
mentos de medição instalados 
em Rio Claro, Cordeirópolis e 
Santa Gertrudes. Desse modo, 
ações de mitigação poderão ser 
realizadas de maneira mais as-
sertiva diretamente no foco do 
problema.

O prefeito de Santa Ger-
trudes, Lazaro Noé da Silva, o 
Gino da Farmácia, colocou o 
governo municipal à disposição 
para colaborar com a campa-
nha. “Santa precisa se unir, e 
colaborar com esse projeto é de 
suma importância para melhorar 
a qualidade do ar e criar um no-
vo olhar para Santa Gertrudes”, 
destacou.

Cristiane Gobesso, diretora 
do Sest Senat de Rio Claro, e 
capitão Tarcísio Pierobom, co-
mandante da Polícia Militar Ro-
doviária, também se colocaram 
à disposição para colaborar na 
campanha. A campanha conta 
ainda com apoio das prefeitu-
ras de Rio Claro, Ipeúna, Cor-
deirópolis e Santa Gertrudes. 
O evento contou ainda com a 
presença do tenente-coronel An-
dré Vianna, comandante do 37º 
BPMI, empresários, vereadores 
e secretários municipais.

Da esquerda p/ direita: Almir Guilherme, Eduardo Fior, prefeito Gino e Luís Fernando Quilici, no lançamento da campanha
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Como fazer pão? Receitas práticas 
e saborosas para testar em casa
A pandemia do Covid 
te deu um tempo extra? 
Chegou a hora de 
colocar suas habilidades 
culinárias em ação!

Divulgação

Atenção, frase com potencial 
de despertar sensações: pão quen-
tinho, saindo do forno. Sabe esse 
cheiro característico e cheio de 
nostalgia? Ele pode acontecer aí 
na sua casa! Afinal, nada melhor 
que preparar um café da manhã 
ou lanche da tarde com aquele tão 
amado pãozinho feito por você. 
Melhor ainda se for acompanhado 
de um café feito na hora!

Com o crescimento do traba-
lho em home office, as pessoas 
estão passando mais tempo em 
casa e menos na rua, o que in-
clui menos idas aos comércios 
locais. Mais do que nunca, é hora 
de arregaçar as mangas e apren-

der algumas receitas que podem 
ajudar a manter (ou melhorar) os 
costumes alimentares. Tudo isso 
sem abrir mão da saúde e, claro, 
do sabor.

A grande vantagem é que, 
fazendo o seu próprio pão, você 
sabe qual é a origem dos ingre-
dientes, podendo ainda priorizar 
aqueles que são in natura ou mi-
nimamente processados. Melhor 
ainda é usar a criatividade para 
inovar nas receitas e fazer subs-
tituições tão saudáveis quanto. 

Confira abaixo duas recei-
tas de pães caseiros que, além de 
deliciosos, são super nutritivos e 
coloridos. Essas e outras estão 
disponíveis no livro “Na cozinha 
com as frutas, legumes e verdu-
ras” do Ministério da Saúde.

PÃO COLORIDO

Ingredientes
•	 1 colher de sopa de fermen-

to biológico granulado

•	 ½ colher de sopa de man-
teiga

•	 2 colheres de sopa de óleo
•	 ½ colher de chá de sal
•	 farinha de trigo até dar o 

ponto (entre 4 a 5 xícaras)
•	 1 ovo
•	 1 colher de chá de açúcar
•	 1 xícara de polpa de be-

terraba (cozida e amassada) ou 

cenoura (cozida e amassada) ou 
couve (folhas batidas no liquidi-
ficador com ½ xícara de água).

Modo de Preparo:
Misture o fermento e o açú-

car, acrescente uma das polpas 
e mexa bem. Adicione a man-
teiga, o óleo, o ovo, o sal e a 
farinha de trigo. Acerte o ponto 
da massa, que deve desgrudar 
da vasilha mas não pode en-
durecer. Sove bem. Deixe des-

cansar por 30 minutos. Faça a 
mistura com as outras 2 polpas 
de verduras. 

Cada massa deve ser di-
vidida em duas partes. Para o 
pão trançado, faça rolinhos, 
junte as pontas das massas 
coloridas e faça uma trança. 
Para o rocambole, estique as 
massas, uma a uma, com a 
ajuda de um rolo. Depois é 
só colocar uma sobre a outra 
e enrolar. Leve para assar até 

O pão caseiro é considerado um alimento universal

Foto: Divulgação/Governo de SP

Foto: Reprodução/YouTube

Frutas, legumes e verduras também podem ser incluídos nas receitas

Pães coloridos são divertidos e ao mesmo tempo nutritivos

que o topo e o fundo dos pães 
fiquem levemente dourados.

Rendimento:
35 porções. 

PÃO DE LEGUMES

Ingredientes
•	 30 g de fermento biológico
•	 1 colher de sopa de açúcar 

cristal
•	 2 ovos
•	 ½ colher de sopa de sal
•	 1 xícara de água morna
•	 1 xícara de óleo
•	 ½ pimentão verde pequeno 

picado em cubos pequenos
•	 ½ pimentão vermelho pe-

queno picado em cubos pequenos
•	 ½ cebola ralada
•	 ½ cenoura ralada
•	 1 colher de cheiro verde 

picado em fatias finas e repicado
•	 1 colher de sobremesa de 

açafrão farinha de trigo até o pon-
to da massa para enrolar

Modo de Preparo:
Misture todos os ingredien-

tes, colocando a farinha aos pou-
cos. A massa deve ficar mais mo-
le. Cubra com um pano e deixe 
crescer até que dobre de volume. 
Divida a massa em duas partes, 
abra com um rolo e enrole co-
mo rocambole. Coloque nas as-
sadeiras próprias, tipo para pães 
de forma, untadas e enfarinhadas. 
Deixe crescer novamente. Leve 
para assar em forno pré-aquecido.

Rendimento:
35 pães.

Dica: Se o fermento biológi-
co for granulado, dissolva-o com 
um pouco de água e de farinha. 
Sempre leia as instruções da em-
balagem do fermento.

Para deixar o pão caseiro mais macio, a dica é sovar bastante a massa

Foto: Reprodução/YouTube

Foto: Reprodução/YouTube



Festival de Torresmo começa
hoje no Shopping Rio Claro
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Torresmofest segue até 
1º de maio com diversas 
opções de gastronomia 
e atrações musicais; a 
entrada é gratuita

Divulgação

O pioneiro Torresmofest, 
considerado o maior festival gas-
tronômico do país, começa nesta 
sexta-feira (28) no Shopping Rio 
Claro e segue até segunda-feira, 
dia 1º de maio (feriado). O evento 
acontece das 12h às 22h no es-
tacionamento alternativo Sul do 
empreendimento com entrada 
gratuita.

Serão vendidos diversos pra-
tos preparados com carne suína, 
além de trucks com gastronomia 
variada, chopp artesanal e shows 
ao vivo. No cardápio, joelho, lei-
tão à pururuca, torresmo de rolo 
recheado e mineiro, costela suína, 
pernil, panceta, entre outras delí-
cias prometem encantar amantes 
da carne de porco. A expectativa 
da organização do evento é de 
que sejam consumidas aproxi-
madamente 15 toneladas de pro-
teínas de carne nos quatro dias 
de evento.

O festival conta com 23 ex-
positores, entre trucks e barracas, 
que também oferecerão outros 
tipos de gastronomia, além de 

pratos com carne suína. “Em 
2022, o festival estourou em todo 
o Brasil e conquistamos muitos 
fãs. Percorremos os estados de 
São Paulo, Minas Gerais, Mato 
Grosso do Sul e Rio de Janeiro. 
Foram, ao todo, 237 festivais e 
já são mais de seis milhões de 
visitantes”, conta Eduardo Bueno, 
organizador do Torresmofest.

Este é o segundo evento vol-
tado às delícias da carne suína 
realizado no Shopping Rio Claro, 
e segundo o gerente geral, Ilson 
Dutra, a expectativa para o evento 
é bem positiva. “Retomamos com 
muita alegria os grandes eventos 
no Shopping Rio Claro em março 
do ano passado justamente com o 

festival de torresmo, e o sucesso 
alcançado nos dá a expectativa de 
termos um público muito maior 
neste ano”, comenta Dutra, ressal-
tando que esses grandes eventos 
têm um impacto muito positivo 
para os lojistas devido ao aumen-
to do fluxo de pessoas.

Destaques
Entre os convidados está o 

chef Adan Garcia, especialista 
em carne de porco. Ele prome-
te trazer o melhor da culinária 
mineira e levará ao evento seu 
premiado Baião de Dois e o Arroz 
Carreteiro. 

O festival conta ainda com 
uma programação musical com 

Redação DRC

A população de Rio Claro e 
região está convidada o Projeto 
Geoparque Corumbataí. Palestra 
sobre o assunto será ministrada 
nesta sexta-feira (28) pelo geólogo 
José Alexandre de Jesus Perinot-
to, professor do curso de Geolgia 
da Unesp (Universidade Estadual 
Paulista) de Rio Claro. O evento 
acontece a partir das 9 horas no 
auditório do NAM (Núcleo Admi-
nistrativo Municipal) que fica na 
Rua Dr. Eoly Chaves, 3265, Alto 
do Santana em Rio Claro.

O Geoparque Corumbataí é 
um projeto comunitário de geocon-
servação, turismo e educação, que 
conta com uma iniciativa regional 

de desenvolvimento sustentável na 
bacia do rio Corumbataí. O terri-
tório do Geoparque Corumbataí 
conta com rico patrimônio natural 
e cultural, onde são desenvolvi-
das atividades de geoconservação 
e geoturismo. 

A palestra desta sexta-feira é 
uma promoção do IGCE/Unesp e 
da Secretaria Municipal da Educa-
ção. O tema do evento é “Projeto 
Geoparque – Sua importância no 
nosso contexto e no atendimento 
aos ODS”. Os ODS (Objetivos 
de Desenvolvimento Sustentável) 
são um pacto global com 17 metas 
ambientais estabelecidas pela ONU 
(Organização das Nações Unidas) 
para serem atingidas até 2030.

Em vários países, governos, 

universidades, entidades diversas, 
empresas e a comunidade se en-
gajam para que esses ODS sejam 
atingidos. Em nossa região, um 
dos projetos que vai ao encontro 
desses ODS é o Projeto Geoparque 
Corumbataí, vinculado à Unesco – 
órgão da ONU - que trata da Edu-
cação, Ciência e a Cultura. 

Esse projeto envolve a bacia 
hidrográfica do rio Corumbataí 
com nove municípios: Analândia, 
Charqueada, Cordeirópolis, Co-
rumbataí, Ipeúna, Itirapina, Piraci-
caba, Rio Claro e Santa Gertrudes. 
Toda a comunidade está convidada 
para conhecer o Projeto Geoparque 
Corumbataí e sua importância para 
o desenvolvimento sustentável em 
nossa região. 

O festival conta com variedade de pratos com carne suína, além 
de outras opções de gastronomia

Foto: Divulgação

Palestra sobre Geoparque 
Corumbatai acontece hoje em RC

Cachoeira São José, município de Itirapina, formada em derrames de basalto, no alto da Serra de Itaqueri

os melhores covers de bandas na-
cionais e internacionais, nos esti-
los pop rock até sertanejo. Hoje, 
a atração é a Banda Inúteis (rock 

nacional) a partir das 20h. Há um 
cantinho especial para crianças 
e pets, já que o espaço tem área 
infantil e pet friendly.



Polícia Militar apreende 167 
quilos de maconha e prende 
traficante em Rio Claro
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Adolescente é preso em Limeira 
após roubar encomendas de 

carro dos Correios
Um adolescente de 16 

anos foi preso em Limeira 
na última quarta-feira após 
praticar roubo a um carro 
da Empresa Brasileira de 
Correios e Telégrafos. Ele 
foi localizado numa mata 
no Jardim Santa Eulália, no 
município vizinho. Denún-
cias recebidas pela Polícia le-
varam os agentes até o local, 
onde o rapaz estava também 
com produtos que haviam si-
do retirados um pouco antes 
do carro dos Correios. Havia 

pelo menos 12 volumes de 
encomendas que eram trans-
portadas pela empresa e que 
estavam com o adolescen-
te. O carro dos correios foi 
roubado no Jardim Santina 
e, segundo o funcionário da 
estatal, disse que foi rendido 
pelo adolescente enquanto 
realizava uma entrega, e o 
menor fez menção de estar 
armando, ameaçando-o. O 
adolescente foi levado para o 
Plantão Policial onde as me-
didas legais seriam tomadas.

Justiça determina suspensão
do Telegram no Brasil

A Justiça Federal do Espí-
rito Santo determinou, na noi-
te da última terça-feira dia 25 
a suspensão do funcionamento 
do Telegram no Brasil. A deci-
são, do juiz Wellington Lopes 
da Silva, da 1ª Vara Federal de 
Linhares, foi proferida após o 
aplicativo não fornecer infor-
mações solicitadas a respeito 
de grupos neonazistas atuantes 
no Telegram. Além disso, a 
Justiça fixou uma multa di-
ária de R$ 1 milhão por não 
envio dos dados pedidos ou 
5% do faturamento da empre-
sa no Brasil em 2022, o que 
for menor. Para o magistrado, 
“os fatos demonstrados pela 
autoridade policial revelam 
evidente propósito do Tele-
gram de não cooperar com 
a investigação em curso”. 
Wellington Lopes da Silva 
havia pedido informações 
sobre os usuários de um canal 

antissemita e um chat com o 
mesmo teor, que propagavam 
conceitos e símbolos neona-
zistas. Os dados solicitados 
compreendiam os nomes dos 
usuários dos grupos, CPF, fo-
to do perfil, e-mail, endereço, 
dados bancários cadastrados, 
entre outros. As informações 
repassadas à Justiça, no en-
tanto, foram consideradas 
insuficientes. “A despeito da 
resposta dentro do prazo, as 
informações fornecidas não 
atendem à ordem judicial. Sa-
lienta-se que a determinação 
era para que o Telegram enca-
minhasse os dados cadastrais 
de TODOS os integrantes do 
canal e do grupo de chat”, in-
formou o magistrado. O apli-
cativo havia informado apenas 
alguns dados e referentes so-
mente ao administrador de um 
dos grupos. As informações 
são da Agência Brasil.

São Paulo tem recorde de estupros 
no primeiro trimestre de 2023

O número de casos de 
estupro no estado de São 
Paulo aumentou 15,8% no 
primeiro trimestre de 2023, 
na comparação com o mesmo 
período do ano passado, de 
acordo com dados divulga-
dos pela Secretaria Estadu-
al de Segurança Pública de 
São Paulo (SSP-SP), sendo o 
maior número registrado em 
um trimestre na história do 
estado. Ao todo foram 3.551 
crimes de estupro. Segundo a 
SSP-SP, a tendência de cresci-
mento nos casos de violência 
sexual também se confirma 
entre o crime de estupro de 
vulneráveis (vítimas menores 
de 14 anos ou pessoas cujas 
condições de saúde as impe-
dem de discernir o ato sexual), 
com o aumento de 13,5% no 
mesmo período, quando fo-
ram registrados 2.669 casos 
de estupro contra essas pes-
soas. Só na capital paulista 
o aumento das ocorrências 
de estupro (em geral e de 
vulneráveis) foi de 36,9% e 
39,6% respectivamente. De 
acordo com as informações 

da SSP-SP, os estupros de 
vulneráveis são 76% do total 
dos casos de estupros regis-
trados no primeiro trimestre. 
Segundo a avaliação do Insti-
tuto Sou da Paz, é necessário 
que o governo de São Paulo 
adote urgentemente uma es-
tratégia multisetorial e efeti-
va voltada para reduzir estes 
crimes sexuais. “É indignan-
te não apenas que estejamos 
presenciando um recorde de 
ocorrências de estupros no es-
tado, mas principalmente, que 
três em cada quatro vítimas 
sejam pessoas vulneráveis, 
em sua maioria crianças de 
até 14 anos”, disse o coor-
denador de projetos do Sou 
da Paz, Rafael Rocha. Para 
Rocha é urgente a priorização 
deste tipo de crime pela SS-
P-SP. “Além disso, é preciso 
adotar uma série de ações 
articuladas que envolvam, 
além das forças de seguran-
ça, a educação, a assistência 
social e a saúde, para executar 
medidas de prevenção destes 
crimes, assim como de atendi-
mento das vítimas”, concluiu.

Polícia apreende arma de fogo
e munições no Jardim São Paulo

 Marcello Casal – Agência Brasil

Prisão foi feita após 
recebimento de denúncia; 
o carro que o traficante 
usava havia sido roubado 
em 2020

Ramon Rossi

Um traficante foi preso em 
flagrante e 167 quilos de maco-
nha foram apreendidos na ma-
drugada de ontem, quinta-feira, 
dia 27, pela Polícia Militar em 
Rio Claro. O traficante foi au-
tuado também por receptação 
de veículo.

Segundo o registro policial, 
após receber denúncia anônima 
de que um veículo GM/Onix 
estaria vindo do Paraguai pa-
ra Rio Claro com uma grande 
quantidade de drogas, a equipe 
de Força Tática iniciou patru-
lhamento pela SP 191- Rodo-
via Wilson Finardi, fazendo a 
localização do referido veículo 
e, após um breve acompanha-
mento, realizando a abordagem 
policial.

Durante a vistoria veicular 
foram localizados 187 tijolos de 
maconha, totalizando 167 kg. 
Ainda conforme o Boletim de 
Ocorrência, os agentes também 

notaram que os sinais identifi-
cadores do veículo estavam 
danificados, sendo observado 
que o veículo que estava sendo 
abordado não condizia com a 
placa. A checagem do banco de 
dados mostrou tratar-se de um 
veículo com queixa de furto em 

19 de março de 2020, no mu-
nicípio de Biritiba-Mirim/SP.

 A ocorrência foi apresen-
tada ao plantão policial onde o 
delegado ratificou a prisão em 
flagrante elaborando BOPC de 
Tráfico de Drogas e Receptação. 
O criminoso permaneceu à dis-

posição da Justiça e as drogas 
e veículo foram apreendidos.  

O indiciado tem um extenso 
histórico criminal, com registros 
de roubo, furto, estelionato, le-
são corporal, tráfico e porte de 
drogas, dentre outros crimes e 
contravenções.

187 tijolos de maconha totalizaram 167 quilos da droga apreendida

Divulgação Polícia Militar

Uma pistola calibre 380 foi 
apreendida, além das munições; 
ação aconteceu durante 
patrulhamento da ROCAM

Ramon Rossi

Na noite de ontem (26), por volta das 
20h15, policiais militares da Companhia 
de Força Tática do 37º Batalhão de Polícia 
Militar do Interior apreenderam uma arma 
de fogo e 19 munições no município de 
Rio Claro. 

Segundo o Boletim de Ocorrência, du-
rante patrulhamento de ROCAM na Ave-
nida Saburo Akamine, bairro Jardim São 
Paulo, o condutor do veículo VW/Gol, cor 
branca, trafegava na contramão e, ao avistar 
a equipe, alterou repentinamente sua traje-
tória e velocidade. As equipes iniciaram 

acompanhamento e fizeram a abordagem 
policial.

Durante a revista pessoal nada de ilícito 
foi localizado, mas na revista veicular foi 
localizada, em uma mochila aberta sobre 
o banco, uma pistola de marca Taurus, ca-
libre 380, estava municiada, alimentada e 
carregada e em plenas condições de uso, 
com 17 munições, além de mais duas mu-
nições, uma deflagrada, próxima a alavanca 
do câmbio.

Ao ser questionado, o homem relatou 
ser o proprietário da arma e que tinha co-
nhecimento de estar portando ilegalmente. 
Informou ainda que o registro da referida 
arma estava vencido desde 2016. 

A ocorrência foi apresentada ao plantão 
policial onde o delegado apreendeu a arma 
de fogo e as munições, arbitrou fiança, que 
foi paga. O homem responderá em liberdade 
pelo crime de Porte Ilegal de Arma de Fogo.

As munições e a arma que foram 
localizadas e apreendidas

Divulgação ROCAM/Polícia Militar

Megaoperação Box 2 visa 
combater a receptação 
de peças roubadas 
e furtadas, além dos 
roubos de carga

Da Redação

A Polícia Civil, em conjun-
to com o Detran-SP, deflagrou a 
segunda fase da Megaoperação 
Box 2. A ação ocorrida na última 
quarta-feira teve como objetivo 
combater os desmanches ilegais 
e os roubos de carga e resultou 
na prisão de 161 pessoas, além da 
recuperação de 206 veículos que 
haviam sido furtados ou roubados.

“A parceria da Polícia Civil 
com o Detran é de extrema im-
portância para combater estas 
modalidades criminosas. Os nú-
meros positivos de prisões e esta-
belecimentos comerciais demons-
tram isso”, enfatizou o dr. Nico 
Gonçalves, secretário-adjunto da 
Segurança Pública de São Paulo.

Coordenada pelo Programa 

de Prevenção e Redução dos 
Furtos (Procarga), do Centro In-
tegrado de Comando e Controle 
(CICC), a operação contou com 
mais de 450 policiais civis, 1,3 mil 
policiais militares e 196 agentes 
do Detran.

“Os policiais e os agentes 
trabalharam de forma coesa, in-
cansável, por meio de serviços de 
inteligência”, destacou o doutor 
Artur Dian, Delegado-Geral da 
Polícia Civil. “A nossa atuação, 
além de combater o roubo e a re-
ceptação, também impede que o 
produto ilícito chegue ao consu-
midor final”, ressaltou.

Os policiais contaram com o 
assessoramento do Detran, que 
foi o responsável por compartilhar 
as informações sobre quais locais 
não possuíam credenciamento ou 
atuavam em situação irregular. 
Ao todo, 543 estabelecimentos, 
entre lojas de vendas de peças e 
desmanches de veículos, foram 
fiscalizadas, sendo 47 lacrados. 
Também foram apreendidas mais 
de 9,9 mil peças.

Ação da Polícia Civil com o Detran-SP 
prende 161 pessoas e recupera 206 veículos

Além de combater o desman-
che ilegal e a receptação de peças 
de veículos roubados, a ação tam-
bém atuou para coibir os roubos 
de carga. “No passado, as qua-
drilhas visavam apenas a carga. 
Hoje, como o valor agregado do 
caminhão é alto, eles aproveitam 
também para fazer o desmonte do 
veículo. Ou seja, em uma ação, 
nós estamos combatendo três ti-
pos de delito”, ressaltou o doutor 
Oswaldo Diez, coordenador do 
Procarga.

Em uma das ações, os poli-
ciais também conseguiram apreen-
der um aparelho inibidor de sinal. 
“Depois de roubar o caminhão, 
eles acionam este equipamento, 
que corta o sinal rastreador do 
veículo”, explicou o dr. Fábio Pi-
nheiro Lopes, diretor do Departa-
mento Estadual de Investigações 
Criminais (DEIC). “Os criminosos 
estão sempre mudando o modo de 
agir, mas as investigações sempre 
avançam para que eles sejam pre-
sos”, enfatizou.

Operação contou com mais de 450 policiais civis, 1,3 mil policiais 
militares e 196 agentes do Detran, segundo o governo do Estado

Governo de São Paulo



Por Geraldo Costa Jr.

O Rio Claro FC entra em 
campo na tarde desta sexta-fei-
ra (28), às 15 horas, para a dis-
puta da 3ª rodada da primeira 
fase do Campeonato Paulista 
Sub-20 da 1ª Divisão. 

A equipe rioclarista, co-
mandada pelo técnico Adil-
son Teodoro, terá pela frente o 
União São João EC de Araras, 
no estádio Hermínio Ometto 
na vizinha cidade. 

Após 2 rodadas, o Rio Cla-
ro FC ocupa a 4ª colocação no 
Grupo 5 com 3 pontos ganhos. 
O time estreou com derrota 
na competição frente ao Velo 
Clube, fora de casa, por 1x0. 
Mas, já na rodada seguinte, se 
reabilitou om vitória sobre o 
São Carlos FL, em jogo dispu-
tado no último sábado (22) no 

estádio Schmidtão, pelo placar 
de 2x0, gols de Maicon Bispo 
e Eduardo Gabriel. 

Adversário do Rio Claro 
FC, o União São João não faz 
boa campanha até o momento. 
Em dois jogos disputados, o 
time ainda não conheceu vitó-
ria. Perdeu na 1ª rodada para 
o São Carlos FL por 7x0, fora 
de casa, e na 2ª rodada foi go-
leado pelo Lemense em seus 
domínios por 6x0.

Para o jogo desta sexta 
(28), a provável escalação do 
Rio Claro FC é a seguinte: Yn-
gus, Caíque, Pedro, Mateus e 
Giovani. Cauã, Renan Ribeiro 
e Renan Nunes. Luiz Gustavo, 
Maicon Bispo e Kaik. 
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Paulista Sub-20: Rio Claro FC 
enfrenta União São João fora de casa

Competição será em 
Itapira com disputas
até 3 de maio

Divulgação

Os atletas de Rio Claro que 
vão participar da fase regional 
do Jogos da Melhor Idade (Jo-
mi) participaram na segunda-
-feira (24) de atividade com a 
presença de Bruna Perissinoto, 
presidente do Fundo Social de 
Solidariedade, e do secretário de 
Esportes, Yves Carbinatti.

“É uma grande satisfação 
poder contar com os atletas da 
melhor idade para representar 
nosso município em um even-
to tão importante quanto esse”, 
ressalta Bruna.

Yves Carbinatti explica 
que Rio Claro terá mais de 70 
atletas disputando os Jogos da 
Melhor Idade neste ano. “Esta-
mos muito bem representados 
e agradecemos a todos atletas e 
comissão técnica que garantem 
a presença de nosso município 
em mais esse evento esportivo”, 
ressalta.

Os Jomi desta região serão 
sediados em Itapira entre sex-
ta-feira (28) e 3 de maio (quar-
ta-feira).

Também participaram da 
atividade de segunda-feira (24) 
no ginásio de esportes Felipe 
Karam, representantes da dire-
toria municipal de Políticas Es-
peciais, da Assessoria do Idoso, 
comissão técnica e da Secretaria 
de Esportes.

Por Geraldo Costa Jr.

O último final de sema-
na foi de festa pelos lados 
do IX de Julho FC. Um dos 
mais antigos e atuantes de 
seus dirigentes comemorou 
aniversário. Nadir de An-
drade, pessoa carismática, 

e grande incentivador do 
futebol amador e máster 
de Rio Claro recebeu os 
calorosos cumprimentos 
de familiares, parentes e 
amigos, aos quais se jun-
ta a página D’Esportes do 
jornal Diário do Rio Claro. 
Parabéns, Nadir!

Por Geraldo Costa Jr.

Fato raro no futebol brasi-
leiro. Um técnico deixa o cargo 
não em decorrência de maus re-
sultados, mas por questões ex-
ternas de interesse pessoal. 

Aconteceu nesta quarta-fei-
ra (26) com o técnico Cuca, que 
deixou o comando técnico do 
Corinthians menos de uma se-
mana após ter assumido o cargo, 
após a vitória sobre o Remo-PA, 
nos pênaltis, que valeu a classi-
ficação da equipe à fase oitavas 
de final da Copa do Brasil. 

Cuca não resistiu às pres-
sões de parte da torcida contrária 
a sua presença no clube, devido 
ao fato do técnico ser condenado 
por estupro de vulnerável, em 
episódio ocorrido em Berna, na 
Suíça, em 1987. 

Vale destacar que de lá para 
cá, Cuca construiu uma carrei-

ra como atleta e, depois, como 
técnico, ambas bem sucedidas, 
e o fato, apesar de ser de conhe-
cimento público, nunca atingiu a 
dimensão de importância como 
agora. 

Em sua despedida do Co-
rinthians, durante a entrevista 
coletiva, após o jogo contra o 
Remo-PA, Cuca disse em breve 
pronunciamento: “Eu saio neste 
momento, não é pelo o que eu 
queria. Se espera uma vida intei-
ra para estar aqui. É um pedido 
da minha família. “Pai, vem, 
estamos precisando”. Amanhã 
estou em casa, vou cuidar de 
vocês”. 

O técnico disse ainda que 
contratou uma equipe de ad-
vogados para defende-lo das 
acusações. Ele nega que tenha 
cometido o estupro de vulne-
rável pelo qual foi condenado. 

Na partida contra o Palmei-

Rio Claro FC disputa a 3ª
rodada do Paulista Sub20

Rio Claro começa a disputar nesta
sexta-feira os Jogos da Melhor Idade

Delegação de Rio Claro nos Jogos Abertos da Melhor Idade

Dirigente Nadir de Andrade 
comemorou aniversário

Nadir de Andrade, dirigente do IX de Julho, à esquerda

Cuca deixa o Corinthians após 
classificação na Copa do Brasil

Cuca não resiste às pressões e deixa o Corinthians

ras no próximo sábado (29), pe-
la 3ª. rodada do Campeonato 
Brasileiro, Fernando Lázaro de-
ve voltar a comandar o Timão, 

que já está à procura de um novo 
técnico, segundo o presidente 
Duílio Monteiro Alves.

Foto: Divulgação
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Três brasileiros em ação nas 6h de Spa-Francorchamps do WEC

Confira a programação da Fórmula 2 no Azerbaijão:
Treino Livre	 Sexta-feira	 04h05	 Bandsports
Classificação 	 Sexta-feira	 08h	 Bandsports
Corrida 1	 Sábado	 08h15	 Bandsports
Corrida 2	 Domingo	 04h35	 Bandsports

6 Horas de Spa-Francorchamps, a terceira etapa do calendário, acontece neste sábado

(Reprodução)

E. Cortez

O World Endurance Cham-
pionship (WEC) está de volta nes-
se fim de semana, para as 6 Horas 
de Spa-Francorchamps, a tercei-
ra etapa do calendário 2023, que 
acontecerá na Bélgica, no circuito 
localizado na província de Liége.

Depois de Portugal, as 6 Ho-
ras de Spa-Francorchamps será a 
segunda disputa consecutiva da 
classe na Europa e antecederá as 
24 Horas de Le Mans, prevista 
para acontecer nos dias 10 e 11 
de junho.

Por isso, as equipes aprovei-
tarão a etapa em Spa para se pre-
pararem para a corrida de maior 
duração e todos os 13 hipercarros 
inscritos na temporada 2023 esta-
rão presentes no grid; isso inclui 
o terceiro Porsche 963 no pelotão: 
o #38 da escuderia Heartz JOTA, 
equipe cliente da montadora alemã 
com sede em Stuttgart. Esse ter-
ceiro protótipo LMDh da Porsche 
será pilotado pelo trio Will Ste-
vens, António Félix da Costa e 
Yifei Ye.

Para esta prova teremos ao 
todo 38 carros, divididos nas clas-

ses HYPERCAR (13), LMP2 (11) 
e LMGTE Am (14).

O Brasil vai estar represen-
tado no Grid pelos pilotos:

#35 – André Negrão – Alpine 
ELF Team – LMP2

#28 – Pietro Fittipaldi – JOTA 
– LMP2

#57 – Daniel Serra – Kessel 
Racing – LMGTE-AM

As 6 Horas de Spa terão trans-
missão ao vivo, gratuita e em por-
tuguês pelo YouTube oficial do 
WEC. A largada é neste sábado, 
às 07h45.

O brasileiro André Negrão 
corre neste final de semana as 6 
Horas de Spa-Francorchamps, 
lutando junto a seu time para 
extrair o máximo desempenho 
e trabalhando para melhorar a 
performance do carro antes das 
24 Horas de Le Mans.

O piloto brasileiro compete 
na categoria LMP2 e tem como 
companheiros no Alpine #35 o 
britânico Olli Caldwell e o me-
xicano Memo Rojas.

“O ponto principal é que 
temos que melhorar bastante o 
carro. Mas como todos no grid, 
vamos também utilizar este fi-
nal de semana como uma pre-
paração, tanto para entendermos 
melhor nosso conjunto quanto 
para chegarmos mais rápidos a 
Le Mans“, detalhou Negrão.

André Negrão possui quatro 
pódios até hoje em Spa-Francor-
champs, dois deles na LMP2, 
além de uma pole position tam-
bém na mesma categoria.

WEC: Negrão corre em Spa com
foco nas 24 Horas de Le Mans

Felipe Drugovich liderou o 
teste da Fórmula E em Berlim pela 
Maserati MSG Racing, com seu 
tempo mais rápido ficando a 0s2 
do melhor tempo estabelecido nos 
treinos.

O atual campeão da F2 esta-

beleceu uma volta de 1min05s509 
durante a tarde da última segun-
da-feira para liderar o dia à frente 
do atual campeão da F3, Victor 
Martins, que participou pela Nis-
san Formula E Team.

O brasileiro, que também 

atua como piloto reserva da As-
ton Martin em 2023, foi apenas 
0s208 mais lento que o tempo 
mais veloz do fim de semana do 
ePrix de Berlim, estabelecido por 
Maximilian Guenther no mesmo 
carro no TL2.

Drugovich faz melhor volta e lidera
teste de novatos na Fórmula E

A organização da F1 confir-
mou a mudança de formato no 
GP do Azerbaijão com duas clas-
sificações. Nesta sexta-feira, será 
realizada a classificação para o grid 
da corrida principal, que ocorre 
no domingo, às 8h (de Brasília). 
No sábado, classificação para a 
corrida sprint, que acontece no 
mesmo dia, e vale pontos para a 
tabela de classificação individual 
dos pilotos.

A medida foi anunciada com 
o objetivo de entreter os fãs de au-
tomobilismo não só no GP prin-
cipal, mas também ao longo de 
todo o evento em Baku, capital do 
Azerbaijão. Antes, eram realizados 
três treinos livres, uma corrida de 
classificação para o grid principal 
e o Grande Prêmio. Agora, o fim 
de semana será repleto de atrações 
que contam para a pontuação no 
circuito.

A corrida sprint será, portanto, 
um evento independente. A corrida 
de classificação para a prova sprint 
durará apenas 30 minutos e um de-
senho semelhante ao grid oficial. O 
primeiro colocado da corrida sprint 
conquista oito pontos, enquanto o 
segundo fica com sete, o terceiro 
com seis, até o oitavo colocado, 
que recebe um ponto.

A classificação para a corri-
da de domingo é separada em três 
partes: o Q1, que terá 12 minutos 
e eliminará cinco pilotos; o Q2, 

GP do Azerbaijão será o primeiro
com duas classificações na F1 2023

Acompanhando a Fórmula 1 
neste fim de semana, a Fórmula 2 
acelera pelo circuito de Baku na 
quarta etapa da temporada 2023, 
que promete grandes emoções. Com 
duas vitórias no ano até aqui, Ayumu 
Iwasa é o líder com 58 pontos, oito a 

mais que Theo Pourchaire, enquanto 
Frédérik Vesti é o terceiro, com 42. 
Empatados com 33 pontos cada, 
Ralph Boschung e Arthur Leclerc 
completam o top 5. Sem pontuar 
na Austrália, Enzo Fittipaldi é o 14º, 
com apenas oito pontos.

F2: Veja horários e como assistir
etapa do Azerbaijão, em Baku

será realizado em 10 minutos e 
eliminará outros cinco; o Q3, que 
define os 10 primeiros colocados 
e o pole da sprint em oito minutos. 
Os pneus médios são obrigatórios 
para Q1 e Q2, enquanto os macios 
são utilizados no Q3.

Alguns nomes importantes da 
Fórmula 1 elogiaram as mudan-
ças, enquanto outros criticaram 
o novo modelo. Verstappen, da 
Red Bull, foi um dos que não 
gostaram das alterações, ressal-
tando que é uma forma artificial 
de aumentar a emoção do evento. 
Já Lewis Hamilton, da Mercedes, 
aprovou as mudanças visando o 
entretenimento.

CONFIRA OS HORÁRIOS 
DO GP DO AZERBAIJÃO:
 
Sexta-feira, 28 de abril
- Treino livre 1: 6h30 (BandS-
ports)
- Classificação para domingo: 
10h (Band)

Sábado, 29 de abril
- Classificação para a sprint: 
5h30 (BandSports)
- Corrida sprint: 10h30 (Band)

Domingo, 30 de abril
- Corrida: 8h (Band)

André Negrão compete na categoria LMP2

(Instagram)
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Confira a agenda de eventos 
do J1 Diário deste final de semana!

CLUBES
GRÊMIO RECREATIVO DA 

COMPANHIA PAULISTA – Nes-
ta sexta (28), a partir das 20h, tem 
a tradicional “Sexta Som”, Baile 
dançante com Grupo Star Brasil, 
com excelente repertório musical, 
para você dançar e ouvir, sócio tem 
livre acesso, já o não sócio paga 
R$ 20,00, mesas R$ livres, mais 
informações 19.3522-7306. En-
dereço: Rua 9, nº 1.569 – Santa 
Cruz. Endereço: Rua 9, nº 1.569 
- Santa Cruz.

FLORIDIANA TÊNIS CLU-
BE – No domingo (30) a partir das 
11h30 no Bar Casarão, tem Almoço 
com música ao vivo com a cantora 
Mary Rocha com as melhores do 
Sertanejo, mais informações com a 
secretaria do clube: 19 3536.3343 
ou WhatsApp 19 98313-0203. En-
dereço: Av. 1JF, nº 400 – Jardim 
Floridiana.

SOCIEDADE BENEFICEN-
TE VETERANOS – No domingo 
(30), a partir das 15h, tem Tarde 
Dançante, com música ao vivo 
com o cantor Sergio Augusto de 
Brotas, com excelente repertório 
de músicas para dançar e ouvir. 
Ambiente agradável e descon-
traído para todas as idades. Traje 
esporte. Ingresso para não sócio 
preço único R$ 15,00 e mesas a 
R$ 10,00 já podem ser reserva-
das, mais informações 19.99996-
6519, neste dia estará presente o 
colunista social do Jornal Diário 
do Rio Claro, Hércules Marcos, 
que assina as colunas Sassarican-
do e Flash fazendo a cobertura da 
tarde dançante, esperamos você, 
mais informações 19.99996-6519 
(zap). Contamos com sua presença. 
Endereço: Av. 8, nº 979 esquina da 
Rua 10 – Santa Cruz.

SDD CIDADE NOVA – No 
sábado (29), das 20h às 00h, tem 
“Baile Dançante” com música ao 
vivo com Banda Domínio do Forró, 
com excelente repertorio bom pra 
dançar e ouvir. No domingo (30), 
das 18h às 22h, tem Baile Dançante 
com música com Bruno Mazoli 
com excelente repertório bom pra 
dançar e ouvir, mais informações: 
19. 3532-4581 ou 19.99742-0192. 
Endereço: Rua 1, nº 1.542, entre 
Av. 8 e 10 – Centro.

EVENTOS
TEATRO DO SESI RIO 

CLARO – Nesta sexta (28) a par-
tir das 20h, tem show “Um século 
de Jazz e Blues: Dos anos 1920 a 
2020” com a cantora Taryn Szpil-
man. A cantora e atriz Taryn Szpil-
man evoca em suas performances 
a estética das atrizes e Pin Ups do 
cinema de Hollywood dos anos 40 
e 50, apresentando o seu espetáculo 
que conta a história de um século 
de Jazz e Blues, desde os anos 1920 
aos atuais 2020, das raízes às suas 
vertentes como o Rock clássico, a 
Bossa nova e a Soul Music, com 
arranjos exclusivos e conceito artís-
tico pioneiro e inovador. Os ingres-
sos devem ser reservados pelo Meu 
SESI (https://acesso.sesisp.org.br/). 
Para mais informações contatar a 
equipe pelo telefone: 19.3522-5663 
ou WhatsApp: 19.9.9731- 4679. 
Endereço: Av. M29, 441 – Jardim 
Floridiana.

SOCIEDADE ITALIANA 
DE BENEFICÊNCIA – Nesta 
sexta (28) a partir das 19h aber-
tura, 19h30 apresentação breve 
história do Cinema e as 20h tem 
Cine Clube Sociedade Italiana com 
exibição do documentário experi-
mental, O Homem da Meia Noite 
com Jefferson Lopes, do Cineasta 
Rio-clarense Diego Mazutti, classi-
ficação 16 anos, duração 60 min, no 
Spazio Culturale Antônio Pieroni 
dentro da Sociedade Italiana, mais 
informações 19.3524-3022, entrada 
gratuita.  Endereço: Rua 4, nº 1.334 
entre as Av. 4 e 6 – Centro.

FESTIVAL DO TORRESMO 
– Nesta sexta (28) a Segunda (1º) 
no Shopping Rio Claro, tem Fes-
tival Do Torresmo com o melhor 
da Proteína Suína, Joelho de Porco, 
Leitão Pururuca, Torresmo, Torres-
mo de Rolo, Torresmo Recheado, 
Torresmo Mineiro, Costela Suína, 
Pernil, Panceta e muito mais. Além 
dos Melhores Trucks de gastrono-
mia variada, muito Chopp Artesa-
nal, shows ao vivo e a entrada é 
gratuita. Nesta sexta (28), das 12h 
às 22h, as 20h tem música ao vivo 
com a Banda Inúteis com o melhor 
do Ultraje a Rigor. No sábado (29), 
das 12 às 22h, as 17h tem música ao 
vivo com a Banda Monallizza co-

ver Tim Maia, e as 20h tem música 
ao vivo com Bohemian Rock, com 
as melhores do Queen (Cover). No 
domingo (30) das 12h às 22h, as 
17h tem música ao vivo com Có-
lica Renal com as melhores dos 
Mamonas (Cover), e as 20h tem 
música ao vivo com Livro dos Dias 
com as melhores do Legião Urbana 
(Cover). Na segunda (1º) das 12h 
às 22h, as 20h tem música ao vivo 
com Living In Sin com as melhores 
do Bom Jovi (Cover). Venha curtir 
com a família e os amigos. Endere-
ço: Av. Conde Francisco Matarazzo 
Jr., nº 205 – Vila Paulista.

SOCIEDADE FILARMÔNI-
CA – No sábado (29) a partir das 
20h tem Coral da Guarda Mirim 
de Rio Claro, apresenta Espetáculo 
os maiores “Sucessos da Disney”, 
com solistas e coro. O Rei Leão, A 
Bela e a Fera, Tarzan, Aladim, Hér-
cules, Toy Story, Enrolados dentre 
outros, esperamos você, entrada 
gratuita. Endereço: Rua 5 nº 914, 
com Av. 5 – Centro

CSU MITIKO NEVOEIRO 
– No sábado (29), partir das 19h, 
tem música ao vivo com Du En-
cantu’s, com Juliany Pires e Carlos 
Henrique, entrada gratuita, mais 
informações 19.99699-5776. En-
dereço: Centro Social Urbano da 
Zona Sul – Av. 25, esquina da Rua 
17 – Estádio.

ESCOLA DE SAMBA 
SAMUCA – Nesta sexta (28), a 
partir das 20h, na quadra da Azul e 
Branco, tem Roda de Samba” com 
presença confirmada de Carica do 
Grupo Aroeira e Eric Tatu. Ende-
reço: Av. 9, nº 1.200 entre as ruas 
12 e 13, Consolação.

ESCOLA DE SAMBA A 
CASAMBA - No sábado (29), a 
partir das 19h, tem “Bar da Villa” 
com música ao vivo com Garotos 
Silveira e Pizada Quente, venha 
dançar e ouvir música boa, sabo-
reia as deliciosas porções e aquela 
cervejinha geladíssima. Endereço: 
Rua 3 – A, nº 1.155, Vila Martins.

CSU JOÃO REHDER NET-
TO – Nesta sexta (28), a partir das 
19h, tem música ao vivo com o 
cantor Gonçalves e Amigos. No 
domingo (30), a partir das 12h, tem 
música ao vivo com o cantor Tony 
Vieira. Endereço: Rua 11, nº 3.008 
com as Av. 38 e 40 – Santana.

12ª FESTA ITALIANA - 
SÃO LUÍS ORIONE – Começa 
neste final de semana com progra-
mação no sábado (29) e domingo 
(30), as atividades têm início a 
partir das18h30. Serão vários dias 
de festa com atividades aos finais 
de semana até 14 de maio. Marque 
na agenda: Festa Italiana nos dias 
29 e 30 de abril, e 6, 7, 13 e 14 
de maio. O cardápio é preparado 
e servido por cerca de 300 volun-
tários que oferecem pratos típicos 
da culinária italiana, como fogazza, 
polpetone, peperone, melanzana, 
spaghetti, penne ao molho, pizza, 
polenta, além dos deliciosos doces 
como, pudim Bella Mamma, can-
noli, brigadeiro, cascata de cho-
colate e tortas de vários sabores. 
Os deliciosos pratos poderão ser 
acompanhados por diversos tipos 
de bebidas que estarão à venda: cer-
vejas, Chopp claro e escuro, refri-
gerantes, vinho e água. Para quem 
não quiser consumir no local, terá a 
opção de retirar os pratos e levá-los 
pra casa. O público será acolhido 
num amplo espaço coberto e área 
livre com toda infraestrutura de 
mesas, cadeiras, segurança parti-
cular, banheiros, playground com 
brinquedos infláveis e facilidade de 
estacionamento no entorno. Tudo 
isto, animado com música italiana 
ao vivo com o cantor Amaury e 
seus teclados, entrada gratuita. En-
dereço: Av. 24-A com a Rua 12-B, 
no bairro Bela Vista, em frente da 
UNESP – Bela Vista. 

MUSEU HISTÓRICO E 
PEDAGÓGICO “AMADOR 
BUENO DA VEIGA” – A mos-
tra “Arte Sacra para Ver e Sentir”, 
segue aberta a toda comunidade 
de Rio Claro e região, para con-
ferir, a exposição que conta com 
80 peças que são réplicas de obras 
representativas do Museu de Arte 
Sacra de São Paulo, instituição do 
governo estadual. A exposição tem 
curadoria da conselheira do MAS, 
Mari Marino. A exposição pode ser 
vista até o dia 12 de maio no Mu-
seu. A visitação acontece de terça 
a domingo, das 9 às 17 horas. A 
entrada é gratuita. Endereço: Av. 
2, nº 572 – Centro. Endereço: Av. 
2 nº 572 entre Ruas 6 e 7 – Centro.

JARDIM PÚBLICO – No 
domingo (30) das 9h às 13h, tem 
Domingo Retrô, com Exposição 

Variedades

de Veículos Antigos, Bibliotecas 
Municipais e música ao vivo com 
a Banda União dos Artistas Ferro-
viários, com Praça de Alimentação, 
esperamos você. Endereço: Av. 2 e 
3 entre Ruas 3 e 4 – Centro

2º ENCONTRO DE KOM-
BIS HOME – No domingo (30) 
das 9h às 14h, com exposição de 
Kombis, com música ao vivo com 
Musical Duplo Sentido com a can-
tora Eliza Sartori com as melhores 
do Flashback Nacional e Interna-
cional, em frente Ice By Nice no 
Boulevard – Cidade Jardim.

PARQUE LOGO AZUL – No 
domingo (30) a partir das 16h30, 
tem “Projeto Quatro e Meia” tem 
música ao vivo a Banda Nebadon 
com a cantora Luciene Narciso 
com as melhores do Flasback, equi-
pamento de Som e Luz, fica a cargo 
de Braghin Som. Venha passear no 
Lago Azul e passar horas agradá-
veis com sua família e amigos, e 
ouvir música boa, esperamos você, 
entrada gratuita. Endereço: Av. 32 
com a Rua 2 - Lago Azul.

MANHÃ DE SERESTA – No 
domingo (30) das 11 às 13h, o Grê-
mio Seresteiro realiza as Manhãs 
de Seresta na Sociedade Filarmô-
nica, com a apresentadora e cantora 
Araci Stein com os cantores seres-
teiros Agostinho Parente, Marlene 
Margo, Valentin Silva, Vera Lúcia, 
João Trivelato, Getúlio e cantores 
convidados, acompanhados pelo 
excelente Grupo Regional. Uma 
ótima opção para suas manhãs de 
domingo. Você que não conhece 
vá conhecer e se divertir, passando 
horas agradáveis, dançando, ouvir 
músicas boas e curtir os amigos, 
esperamos você, entrada gratuita, 
mais informações 19.99758-7175.  
Endereço: Av. 5, esquina com a Rua 
5 – Centro.

SEDE DO BOA VISTA – Na 
segunda (1º), a partir das 14h tem 
Festa do Trabalhador com show 
com vários cantores: Mateuzinho, 
Cris Barretos, Garotos Silveiras, 
Pizada Quentee Kabeludo do For-
ró e Amanda Kesia com serviço 
de bar completo. Venha encontrar 
com os amigos, dançar e se divertir. 
Endereço: Rua 21 entre as Av. 98 
e 100, antigo campo de malha – 
Nosso Teto.

KAMPAI KITA – Nesta sexta 
(28), a partir das 20h, tem “Noite 
de Boteco” com música ao vivo 
com o cantor das multidões Jorge 
Soares com clássicos do Bamba e 
Samba Rock, mais informações 
19.99719-3248. Endereço: Av. 2, 
nº 773 esquina da Rua 9 - Centro.

MÚSICA
CHOPP & CIA. – Nesta sexta 

(28), a partir das 20h, tem música 
ao vivo com Brothers Country com 
as melhores do Rock. No sábado 
(29), a partir das 20h, tem música 
ao vivo com Aloprados com as me-
lhores do Pop Rock. No domingo 
(30), a partir das 20h, tem músi-
ca ao vivo com o Grupo Aroeira 
com as melhores do Samba Raiz. 
Na segunda (1º), a partir das 20h, 
tem música ao vivo com o cantor 
Willian Rocha com as melhores 
do Sertanejo, mais informações 
19.99210–9996. Endereço: Rua 
2, esquina com a Av. 5, - Centro.

BOTEQUIM PÉ DE CANA 
– Nesta sexta (28), a partir das 20h, 
tem música ao vivo com a dupla 
Vinicius & Victor Hugo com as 
melhores do Sertanejo, e aquela 
Cerveja geladíssima, Drinks, Deli-
ciosas Porções e Lanches, aguarda-
mos você. No sábado (29), a partir 
das 20h, tem música ao vivo com a 
cantora Gi Speranza, com os me-
lhores modão Sertanejo, e aque-
la Cerveja geladíssima, Drinks, 
Deliciosas Porções e Lanches, 
aguardamos você. No domingo 
(30), a partir das 20h, tem músi-
ca ao vivo com Fabio Menezes & 
Felipe, com as melhores da mú-
sica Sertaneja, e aquela Cerveja 

geladíssima, Drinks, Deliciosas 
Porções e Lanches, aguardamos 
você, mais informações 19.98160-
8145 / 974161345/ 97417-4248. 
Endereço: Rua 14, nº 1.927, Jardim 
São Paulo. 

POINT DA LAGOA – Nesta 
sexta (28), a partir das 20h, tem 
música ao vivo com o cantor An-
dré Heller. No sábado (22), a partir 
das 19h, tem música ao vivo com 
Mateuzinho e Rony Souza. No 
domingo (30), a partir das 16h, 
tem Mega Domingueira, música 
ao vivo com a presença de vários 
cantores: Alex Sander, Mateuzi-
nho, Ruddy Bass, Fabiano Silva e 
Murilo Marques, mais informações 
19.98121-7900, entrada gratuita. 
Endereço: Av. M 21, esquina com 
a Rua M 17, Cervezão.

MADUREIRA BAR MUSIC 
– Nesta sexta (28), a partir das 20h, 
tem o cantor Lu Pizzonia ou só Lu 
mesmo, aquele que alegra e des-
contrai sua noite do começo ao 
fim, sempre transitando com total 
criatividade, Irreverência e alegria, 
esperamos você. No sábado (29) a 
partir das 20h, tem música ao vivo 
com a Banda Total Brasil e convi-
dados com as melhores da MBP. O 
Madureira é o antigo Siricutico, um 
bar que oferece música boa e uma 
ótima gastronomia num só lugar. 
Vem pro Madú, mais informações 
19.99677-2155. Endereço: Av. 2, 
entre Ruas 6 e 7 –Centro

SALOON COUNTRY MU-
SIC – No sábado (29), a partir das 
23h, tem Baile Dançante, com mú-
sica ao vivo com o cantor Gilson 
Freitas com excelente repertório 
pra você dançar e ouvir, com ser-
viço de bar completo. Endereço: 
Av. 14, nº 2.041, Jardim. São Paulo.

BRUNELLI’S BAR – No sá-
bado (29), a partir das 19h, tem mú-
sica ao vivo com a dupla Vinicius 
& Victor Hugo com as melhores do 
Sertanejo, com serviço de bar com-
pleto, mais informação 19.99874-
8808. Endereço: Rua 6, nº 2.464, 
entrada pela Rua 3 – Arco íris.

CAPITÃO GRILL & ALMI-
RANTE PUB – Nesta sexta (28), a 
partir das 20h, tem música ao vivo 
com o cantor Orlando Rodrigues 
com as melhores do Pop Rock, 
além de porções, jantar, lanches, 
Drinks, caipirinha e aquele Chopp e 
cerveja bem gelada, reserve já a sua 
mesa 19.98285-9793. No domingo 
(30), a partir das 12h, tem Almo-
ço especial, com música clássica 
com o Maestro JJ. Ortiz, a casa 
oferece ótima gastronomia, exce-
lentes drinks, caipirinhas e aquele 
Chopp e cerveja geladíssima, as 
sextas e sábados a casa oferece Jan-
tar, vá conferir, mais informações 
19.98285-9793. Endereço: Rua 
José Felício Castelano, nº 1.811 – 
Jardim América. 

BIERTEMPEL – Nesta sexta 
(28), a partir das 18h, tem música 
ao vivo com o cantor Rick Soares, 
com as melhores do Rock Nacional 
e Internacional. No sábado (29), a 
partir das 18h, tem música ao vivo 
com Gelo Gourmet com clássicos 
do Pop Rock. A casa conta com 
a melhor da cerveja artesanal, 
lanches, porções deliciosas, mais 
informações 19.99998–4534. En-
dereço: Rua 24, nº 2.011 - Jardim 
São Paulo.

MADALENA LIVE MUSIC 
– No sábado (29), a partir das 23h 
tem música ao vivo com o cantor 
Seu Moço com a melhores do 
Sertanejo, e mais o DJ Marcos 
Merbeck com o melhor do Pop 
e eletrônico. Endereço: Av. 5, nº 
403, Centro.

VILA DO CHOPP – Nesta 
sexta (28), a partir das 20h, tem 
música ao vivo com o cantor Da-
ni Santoro, O Rei da Mandioca. 
No sábado (29), a partir da 20h, 
tem música ao vivo com a Banda 
LPK 7. No domingo (30), a partir 
da 16h, tem música ao vivo com 
Balaio de Gato, Paula Mally e o 

Grupo Tem Fuzuê, mais informa-
ções 19.97409-9632. Endereço: 
Av. 42, nº 222, atrás do Lago Azul 
- Vila Operaria.

SUJINHO’S BAR – Nesta 
sexta (28), a partir das 21h, tem 
música ao vivo com The Loopers 
com as melhores do Pop Rock. No 
sábado (29) a partir das 20h, tem 
música ao vivo com o cantor Le-
andro Costa com as melhores Na-
cional e Internacional. No domingo 
(30), partir das 20h, tem música ao 
vivo com 80’s Rock, com clássicos 
do Rock. Na segunda (1º), partir 
das 20h, tem música ao vivo com 
Isa Lima & Narciso Jr., com as 
melhores do Samba.  Endereço: 
Av. 24A, nº 75, esquina com a Rua 
12B nº 1.096 – Bela Vista.

5ª AVENIDA BOTEQUIM – 
Nesta sexta (28), a partir das 20h30, 
tem música ao vivo com o cantor 
Peri com as melhores do Pop Rock, 
mais informações 19.3523-7373 
ou 19-99692-9599, reserve já sua 
mesa. Endereço: Av. 5, nº 724 com 
as Ruas 8 e 9 – Centro.

SEGREDOS DE MAFÊ 
– Nesta sexta (28), a partir das 
20h, no Espaço Cultura Duêrê 
tem música ao vivo com Gelo 
Gourmet clássicos do Rock Na-
cional e Internacional. Formada 
por Renato Bray (voz, guitarra 
e violão) e Zé Otávio Morandin 
(bateria), bora lá curtir e dançar. 
A casa conta com um cardápio 
de ótima gastronomia para seus 
clientes, eu indico experimentar 
as Pizzas doce e Salgada da casa. 
Imperdível, faça já sua reserva 
de mesa antecipada 19.99819-
7538, entrada gratuita. Endereço: 
Av. 38A, nº 1.008 com a Ulysses 
Guimarães – Vila Alemã

VILLA RAIZ – No sábado 
(29), a partir das 20h, tem música 
ao vivo com o cantor Fabricio com 
as melhores do Sertanejo, mais in-
formações 19–99162–8171. Ende-
reço: Rua 2, nº 1617, entre avenidas 
10 e 12 – Centro.

SEO PACHECO – Nesta 
sexta (28) a partir das 19h30, 
tem música ao vivo com a dupla 
Matos & Felipe com as melhores 
do Sertanejo, cerveja gelada, boa 
música e boas companhias. No 
sábado (29), a partir das 19h30 
tem música ao vivo com a canto-
ra Mary Rocha com as melhores 
do Sertanejo, cerveja gelada, boa 
música e boas companhias, reserve 
já a sua mesa 19.97417-9472. En-
dereço: Av. Presidente Kennedy, 
nº 601, Aeroclube

MALADOS BAR – Nesta 
sexta (28), a partir das 19h, tem 
música ao vivo com a dupla João 
Paulo & Diogo, com serviço de 
bar completo, mais informações 
19.99867-4060. Endereço: Rua 
1JSP, nº 39, com as Av. 26 e 28 – 
Jardim São Paulo II.

BARRACA DO ESPANHOL 
– Nesta sexta (28), a partir das 20h, 
tem música ao vivo com o cantor 
Fabricio com as melhores do Ser-
tanejo. No domingo (30), a partir 
das 20h, tem música ao vivo com 
o cantor Fabricio com as melhores 
da música sertaneja, mais informa-
ções 19.3525-1895. Endereço: Av. 
da Saudade, nº 1.195, próximo ao 
Cemitério – Consolação.

BR 11 BOTEQUIM – No 
sábado (29) a partir das 20h, tem 
música ao vivo com The Loopers 
com as melhores do Pop Rock. En-
dereço: Av. da Saudade, entre as 
ruas 10 e 11, Cidade Jardim.

GALÁPAGOS MUSIC 
BAR – Nesta sexta (28), a partir 
das 23h30, tem Baile Dançante, 
com música ao vivo com o cantor 
Gilson Freitas, com serviço de bar 
completo. No sábado (29), a partir 
da 23h30, tem Baile Dançante, com 
o cantor Ruddy Bass. No domingo 
(30), a partir das 23h, tem Baile 
Dançante, com música ao vivo com 
o cantor Alex Sander. Endereço: 
Av. Visconde do Rio Claro, nº 538 
- Centro.

PC ESPETINHO – No sábado 
(29), a partir 19h, tem música ao 
vivo com o cantor Alex Sander, 
com excelente serviço de bar. En-
dereço: Rua 10, nº 1.575 – Jardim 
das Palmeiras.

ESQUINA DO RIO – Nesta 
sexta (28), a partir das 20h, tem 
música ao vivo com a dupla Vitor 
& Guber com as melhores do Pop 
Rock. No sábado (29), a partir das 
20h, tem música ao vivo com Rock 
A² com as melhores do Pop Rock, 
com serviço de bar completo. En-
dereço: Rua 1, nº 278 esquina da 
Av. 29 – Cidade Jardim.

TROPICÁLIA – No sábado 
(29), a partir das 20h, tem música 

ao vivo com a cantora Nanda Gue-
des. Bora pro Forró. Cheguem cedo 
para não perderem nada dessa festa 
que vai ser linda, reserve já a sua 
mesa 19.99892-8108. No domingo 
(30), a partir das 19h, tem “Roda 
de Samba” música ao vivo com o 
Grupo Batucada Boa. Cheguem 
cedo para não perderem nada dessa 
festa que vai ser linda, reserve já 
a sua mesa 19.99892-8108. Ende-
reço: Av. 42A, nº 328 esquina da 
Rua 6A – Vila Alemã.  

ESQUINA DOS ESPETOS – 
No domingo (30), a partir das 20h, 
tem música ao vivo com Rock A² 
com as melhores do Pop Rock e os 
mais saborosos espetos, venha con-
ferir. Endereço: Av. 32 esquina com 
a Rua 1A ao lado do Lago Azul.

VILLAGE CHOPPERIA E 
PETISCARIA – Nesta sexta (28), 
a partir das 19h, tem música ao 
vivo com a cantora Mary Rocha, 
com serviço de bar completo, mais 
informações 19 98738-1227. En-
dereço: Av. 80A nº 426 - Jardim 
Village.

TERRAÇO LOUNGE BAR – 
Nesta sexta (28), a partir das 20h, 
tem música ao vivo com a dupla 
Robson Moura & Rafael com as 
melhores do Sertanejo, com serviço 
de bar completo. Endereço: Av. 40, 
nº 1.077 com Rua 8 anexo ao Posto 
Santana.  

LAVA RAPIDO E LAN-
CHONETE SANTA FÉ – Nesta 
sexta (28), a partir das 19h30, tem 
música ao vivo o cantor Jander Tei-
xeira, mais informações 19.99672-
1384. Endereço: Rua 9 nº 332 com 
a Av. 15 e 17 – São Benedito. 

BAR PONTO 44 – No do-
mingo (30), a partir das 18h, tem 
música ao vivo com a cantora Bu-
grinha, com serviço de bar comple-
to. Endereço: Rua 10A, nº 735 com 
a Av. 46A, em frente ao mercado 
Monique – Vila Nova

BAR DA VAL – No sábado 
(29), a partir 16h, tem música ao 
vivo com o cantor Mateuzinho, 
esperamos você, com serviço de 
bar completo. Endereço: Av.64, nº 
911 entre Ruas 18 e 19 – Parque 
Universitário.

BAR DO BETO – No domin-
go (30), a partir 18h, tem música ao 
vivo com o cantor Bruninho Sensa-
ção, com serviço de bar completo. 
Endereço: Rua: 2 nº 50 com Av. 
Paulista – Jardim Azul.

BAR DO ZÉ AMORIM – 
Nesta sexta (28), a partir 20h, tem 
música ao vivo com a cantora Ci-
dinha Oliveira com participação 
especial do trompetista do progra-
ma do Ratinho. No domingo (30) a 
partir das 20h, tem música ao vivo 
com a cantora Cidinha Oliveira. 
Endereço: Av. 54, nº 2.669 com a 
Rua 27 – Jardim Paulista 2.

SANTO GIRO – Nesta sexta 
(28), a partir das 19h, tem música 
eletrônica com o DJ Wake com os 
melhores Hits pra você se divertir. 
No domingo (30), a casa abre as 
16h30, e a música eletrônica é a 
partir das 21h, com o DJ Jota com 
os melhores Hits, esperamos você. 
Endereço: Rua 2, esquina com a 
Av. 7 – Centro

LA SE7E – Nesta sexta (28), 
a partir das 22h, a noite fica por 
conta das DJ’s Karol Peres e A+-
Gatha trazendo muitos hits e funk 
pra agitar a pista a noite toda. No 
sábado (29), a partir das 23h, vai 
rolar muito funk pra vocês com 
os DJ’s Murilo Fratucello, Luuck 
e Jota, animando a pista com os 
melhores Hits pra você se divertir, 
mais informações 19. 99706-1940. 
Proibida a entrada de menores de 
18 anos. Endereço: Av. 14, nº 2.121 
– Jardim São Paulo.

JOAQUINA LOUNGE BAR 
– Nesta sexta (28), a partir das 22h, 
tem música eletrônica com os DJ’s 
Mói e Naomi X com os melhores 
Hits. No sábado (29), a partir das 
23h, tem música eletrônica com 
os DJ’s Rodrigo Valentim e o Les-
bão com os melhores Hits, mais 
informações 19.3557-7151.  En-
dereço: Rua 14, nº 2486 – Jardim 
São Paulo.

REGIÃO 
SANTA GERTRUDES 
PAROQUIA DE SÃO JO-

AQUIM - No domingo (30) das 
12h às 15h, tem Paella Caipira So-
lidaria, com música ao vivo com 
o cantor Ruddy Bass, adesão R$ 
40,00 por pessoa, bebidas a parte. 
Toda a arrecadação será revertida 
em pró do Lar dos Velhinhos de 
Santa Gertrudes, mais informações 
19.3545-1194. Endereço: Praça 
Carlos Buchinelli, s/n – Centro – 
Santa Gertrudes.

Banda Monallizza no Festival do Torresmo no Shopping Rio Claro
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OS CAVALEIROS DO ZODÍACO                                              
SAINT SEIYA: O COMEÇO

Ação/Aventura – 12 anos – Duração: 115 min
Sala 1: 2D – Dublado - Qui., Sex., Seg., Ter.: 16h40 - 19h05 
- 21h30 - Sáb., Dom., Feriado: 14h15 - 16h40 - 19h05 - 
21h30 - Qua.: 16h40 - 21h45
Sala 3: 2D – Dublado - Qua.: 18h45
Sala 5: 2D – Dublado - Qui., Sex., Seg., Ter., Qua.: 15h10

GUARDIÕES DA GALÁXIA: VOL. 3
Ação/Ficção Científica – 12 anos – Duração: 150 min - 
Sala 1: 3D – Dublado - Qua.: 19h
Sala 3: 2D – Dublado - Qua.: 21h

A MORTE DO DEMÔNIO: A ASCENSÃO
Terror – 18 anos – Duração: 95 min
Sala 2: 2D – Dublado - Qui., Sex., Seg., Ter., Qua.: 21h35 - 
Sáb., Dom., Feriado: 21h35
Sala 5: 2D – Dublado - Qui., Sex., Seg., Ter., Qua.: 19h35 - 
Sáb., Dom., Feriado: 19h35

O CHAMADO 4: SAMARA RESSURGE
Suspense/Terror – 14 anos – Duração: 100 min
Sala 4: 2D – Dublado - Qui., Sex., Seg., Ter., Qua.: 19h20 - 
21h30 - Sáb., Dom., Feriado: 19h20 - 21h30

OS TRÊS MOSQUETEIROS: D’ARTAGNAN
Ação/Aventura – 14 anos – Duração: 125 min
Sala 4: 2D – Dublado - Qui., Sex., Seg., Ter., Qua.: 16h50 - 
Sáb., Dom., Feriado: 14h30

SUPER MARIO BROS – O FILME
Animação – Livre – Duração: 95 min
Sala 2: 3D – Dublado - Qui., Sex., Seg., Ter., Qua.: 15h35 - 
17h35 - Sáb., Dom., Feriado: 13h40 - 17h35
Sala 2: 2D – Dublado - Qui., Sex., Seg., Ter., Qua.: 19h40 - 
Sáb., Dom., Feriado: 15h35 - 19h40
Sala 3: 2D – Dublado - Qui., Sex., Seg., Ter., Qua.: 14h45 - 
16h45 - Sáb., Dom., Feriado: 14h40 - 16h45

DEIXADOS PARA TRÁS: O INÍCIO DO FIM
Religioso – 14 anos – Duração: 120 min
Sala 3: 2D – Dublado - Qui., Sex., Seg., Ter.: 21h25
Sáb., Dom., Feriado: 21h25

RENFIELD: DANDO SANGUE PELO CHEFE
Comédia/Terror – 18 anos – Duração: 95 min
Sala 5: 2D – Dublado - Qui., Sex., Seg., Ter., Qua.: 17h30 - 
21h40 - Sáb., Dom., Feriado: 17h30 - 21h40

O EXORCISTA DO PAPA
Terror – 16 anos – Duração: 105 min
Sala 4: 2D – Dublado - Sáb., Dom., Feriado: 17h05

DUNGEONS & DRAGONS: HONRA ENTRE REBELDES
Ação/Aventura – 12 anos – Duração: 135 min
Sala 3: 2D – Dublado - Qui., Sex., Seg., Ter.: 18h45
Sáb., Dom., Feriado: 18h45

JOHN WICK 4: BABA YAGA
Ação – 16 anos – Duração: 170 min
Sala 5: 2D – Dublado - Sáb., Dom., Feriado: 14h15

Dê atenção às próprias neces-
sidades e realize desejos. O dia trará 

autoestima, coragem e atitude. Encare desa-
fios e cobranças de frente e vá à luta. Com a 
Lua em seu signo, valerá também se cuidar 
com carinho e investir na imagem. Excesso 
de expectativas poderá causar frustrações. 
Pense no que pode fazer de concreto com as 
condições atuais e ajuste planos.

Novos planos desenharão 
um cenário positivo para o futu-

ro. Tome iniciativas nos relacionamentos. 
Conexões internacionais ou com pessoas 
queridas de fora trarão oportunidades atra-
entes. Aproveite as interações de hoje para 
criar novos vínculos e ampliar perspectivas 
na carreira e no amor. O dia trará sucesso, 
prestígio e projeção. 

Um mergulho nos sentimentos 
iluminará decisões. Embora o humor possa 
oscilar, o dia trará abertura a novas relações e 
experiências diferentes. Decisões de viagem, 
iniciativas, associações e atitude nos relacio-
namentos movimentarão projetos e tornarão a 
vida mais interessante. Os caminhos do cora-
ção estarão abertos. Intensifique a vida íntima. 
Aventuras e prazeres pela frente!

Saúde mais frágil pedirá cuida-
dos, evite exageros e excessos. Valerá 

também se preocupar menos com o trabalho 
e diminuir o estresse. Programe um dia mais 
leve, com espaço para atividades gostosas e 
criativas. Assuntos de família ou do passado 
cobrarão mais flexibilidade. Tudo virá a seu 
tempo, não queira antecipar decisões. Deixe a 
vida fluir e aguarde respostas com serenidade.

Dissolva mágoas antigas e 
valorize suas origens. O dia trará 

autoestima e entusiasmo com novos pro-
jetos. Sentimentos generosos envolverão a 
família e o amor. Pense positivo e amplie 
as comunicações. As interações de hoje 
inspirarão novos planos e soluções origi-
nais. Palavras doces despertarão ternura 
nas relações próximas. 

Valores afetivos contarão pon-
tos nas escolhas. O dia trará contatos sig-
nificativos e propostas estimulantes. Você 
poderá entrar num grupo poderoso ou firmar 
um contrato e ampliar perspectivas. Espere 
por coincidências, sincronicidades e muita 
empatia nas interações de hoje. Vários pla-
netas em seu signo atrairão oportunidades 
comerciais e novas relações. Inicie parcerias.

Aproveite condições favo-
ráveis para resolver assuntos jurí-

dicos, acertar a documentação ou decidir 
uma viagem. O dia trará esperanças e mais 
confiança no futuro. Estratégias certeiras 
impulsionarão a carreira. O momento será 
positivo para lançar um projeto e tomar 
decisões de vida. Seus caminhos estarão 
iluminados. 

O dia trará brilho, criatividade, 
poder pessoal e maior exposição. Conquiste 
novos espaços, fortaleça a posição no trabalho 
e tome iniciativas para solucionar assuntos de 
família ou de saúde. A sintonia com o amor 
estará mais forte hoje. Se estiver só, poderá 
se apaixonar novamente. O momento será 
favorável para resgatar elos do passado e es-
tabilizar as bases afetivas e materiais.

Soluções virão de onde você 
menos espera. Receba muito carinho 

e afaste impressões negativas. O dia trará 
iniciativas no trabalho e harmonia nas rela-
ções. Se estiver em busca de oportunidades, 
uma proposta profissional virá na direção 
dos sonhos. Planos de mudança ficarão mais 
definidos. Avalie prazos e detalhes. A saúde 
pedirá atenção e inicie exercícios.

Esclareça dúvidas e descubra 
novidades. O dia será agitado nas 

comunicações, trocas e contatos. Solte a 
curiosidade, amplie pesquisas e fique por 
dentro das tendências. Histórias de supera-
ção serão inspiradoras e comoventes. Acre-
dite na humanidade e pense coletivamente. 
Estudos e acerto de documentos poderão 
causar pressões. 

Cheque a agenda e evite es-
quecimentos, pois o dia será sujeito 

a distrações e devaneios. Sonhe alto, mas 
mantenha pelo menos um pé na realidade. 
Mercúrio e Plutão aumentarão seu poder de 
influência, portanto aposte em maior abertura 
social e fortaleça a reputação. Viagem com 
amigos será tudo de bom, mas programe com 
antecedência.

Carinho de amizades fará di-
ferença no seu dia. Dê atenção às pessoas 
queridas, à equipe e crie uma rede forte ao 
seu redor. Um novo empreendimento ganhará 
forma. O momento favorecerá lançamentos e 
novas associações. Impulsione a carreira com 
um projeto inovador, aumente sua exposição 
e surpreenda. A fase trará sucesso, prestígio 
e oportunidades de expansão profissional.

GÊMEOS (21/5 a 20/6) VIRGEM (23/8 a 22/9) SAGITÁRIO (22/11 a 21/12) PEIXES (20/2 a 20/3)

TOURO (21/4 a 20/5) LEÃO (22/7 a 22/8) ESCORPIÃO (23/10 a 21/11) AQUÁRIO (21/1 a 19/2)

ÁRIES (23/3 a 20/4) CÂNCER (21/6 a 21/7) LIBRA (23/9 a 22/10) CAPRICÓRNIO (22/12 a 20/1)

PALAVRAS CRUZADAS DIRETAS

Solução

www.coquetel.com.br © Revistas COQUETEL

BANCO 31

SAAAB
SACRAMENTO

GAMBAARA
FINAZAGA

TURCOUMA
BADANUAIS

ROUPASTT
TRINUSPAR

OAZSORO
JECAFELS

LABIALIC
ISMARCAR

ABACATEIRO
RALODMATE

LARDOCELAR

O nono e
o sétimo
signos do
Zodíaco

Sua
capital é
Manaus

Prepara a
terra para
o cultivo

Objetos
celestes
como as
estrelas

Número 
de pernas 
do Saci

Profissi-
onal que
combate
o crime

A pessoa
com quem
se dança

Campeão
três vezes

(red.)

Entidade
dos jor-
nalistas
(sigla)

Corres-
pondência
enviada 

pelo correio

(?) a
corda:
desistir 

Expressão
dita ao
chegar

em casa

(?)-noite,
saudação
Percorrer

(jur.) 

(?) caseiro:
reidratante

Apart-
hotel

Líquido
amargo

Antônimo 
de "odiado"

Setor da 
defesa (fut.)
O disfarce 
do carrasco

A saia de
baixo

Elétron
(símbolo)

Montar
(barraca) 
Diploma
(pop.)

A Eucaris-
tia (Rel.)
Sua arma
é o fedor

Elegante;
sofisticada

Nascido 
na Turquia

Mau, 
em inglês
Peças de
vestuário

Combinar
a hora 
Código
(abrev.)

Igor Co-
trim, ator
Mova o
barco

A erva do 
chimarrão

Moeda
dos EUA

Despidos
Juntar pa-
ra procriar
(animais) 

Que
duram 12

meses

Relativo
aos lábios
A árvore 

do abacate

(?) Tatu, 
persona-

gem de Lo-
bato (Lit.)

3/bad. 4/flat — jeca. 5/capuz. 6/anágua. 10/sacramento.
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RESUMO DAS NOVELAS
AMOR PERFEITO 
Marê não se conforma com a legitimação 
do testamento de seu pai. Sônia discute com 
Ademar. Marcelino tenta escrever uma poe-
sia para Aninha. Júlio apoia Marê, e Orlando 
tenta disfarçar o ciúme. Gaspar ameaça Gil-
da. Érico chora ao conversar com Verônica. 
Marcelino sonha com Aninha. Júlio fala com 
Mirtes no cartório de Belo Horizonte, e aler-
ta Marê, que se desespera. Os padres deci-
dem acolher Marê na Irmandade, e Marceli-
no fica radiante. Gilda expulsa a ex-enteada 
da mansão, e padre Donato a leva para a Ir-
mandade. Marcelino recepciona Marê, que 
fica emocionada.

VAI NA FÉ
Antônio colhe o material de Theo. Jenifer e 
Kate esperam o resultado do teste de gravidez. 
Lumiar questiona Ben sobre o telefonema para 
Antônio. Jenifer e Tatá terminam o namoro. Sol 
chega à mansão transtornada, e Lui tenta acal-
mar a parceira. Ben revela à Lumiar que Theo 

abusou de Sol. Lui se oferece para ir com Sol 
até a clínica. Rafa sofre uma crise de ansieda-
de na faculdade, e Kate se preocupa. Lui e Sol 
chegam para a gravação do clipe. Kate flagra 
Jenifer assistindo a um vídeo de Eduardo. Clara 
se atrapalha com o trabalho que Theo lhe ofe-
rece no escritório. Ben entrega o dinheiro para 
Antônio. Clara leva Rafa ao psiquiatra. 

TRAVESSIA
Bia percebe que Oto escolheu ficar com Bri-
sa. Joel e Marineide se desesperam à procura 
de Karina. Dante consola Bia. Karina pede 
ajuda a Isa. Joel solicita a Helô que encon-
tre Karina. Helô descobre que Karina sofreu 
estupro virtual e aconselha Joel e Marineide 
a acolherem a filha. Cidália pergunta a Chia-
ra quem era a mulher que esteve conversan-
do com Júlia no apartamento que a filha de 
Guerra alugou. Guida conta a Cidália sobre 
as barrigas de grávida que viu no quarto de 
Chiara. Moretti é abordado por policiais no 
aeroporto.

27/04/2023 a 03/05/2023
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OBITUÁRIO - MEMÓRIAS - SERVIÇOS

A familia de ANESIO GOMES DA
SILVA, participa seu falecimento
ocorrido no dia 26/04/2023, aos 85
anos de idade, nesta cidade. Era
Viúvo de Benedita Gomes da Silva.
Deixa os filhos: Anísio Jr. e Edilene.
O seu sepultamento deu-se em 26/
04/2023 às 16:30h no Cemitério São
João Batista de Rio Claro/SP. (FUNE-
RARIA MUNICIPAL DE RIO CLARO).

A familia de MARIA DAS GRAÇAS
DA SILVA, participa seu falecimen-
to ocorrido no dia 26/04/2023, aos
70 anos de idade, nesta cidade. Era
Casada com José Paulo Rodrigues.
Deixa os filhos: Adriana, Eliana, Pau-
lo e Flavio. O seu sepultamento deu-
se em 26/04/2023 às 16:00h no
Cemitério Parque das Palmeiras de
Rio Claro/SP. (FUNERARIA MUNICI-
PAL DE RIO CLARO).

A familia de ODETTE DE LOURDES
ROQUE SOARES, participa seu fa-
lecimento ocorrido no dia 26/04/2023,
às 16:43 horas aos 82 anos de
idade, nesta cidade. A extinta era
viúva de JOSE SOARES NETTO.
Deixa os Filhos:- JOSE SOARES
JUNIOR, Casado(a) com IRIS MAR-
TINS DIAMANTINO O seu sepulta-
mento deu-se ontem, 27, às 11:00
horas, saindo o féretro do Velório
MEM.CIDADE JARDIM em Rio Claro,
para o Cemitério MEMORIAL CIDADE
JARDIM em Rio Claro. (FUNERÁRIA
JOÃO DE CAMPOS)

A familia de ANTONIO APARECIDO
FERNANDES, participa seu faleci-
mento ocorrido ontem 27/04/2023,
às 00:26 horas aos 66 anos de
idade, nesta cidade. O extinto deixa
viúva a Sra. MARIA VERCELINA
VERIATO.  Deixa os Filhos:- MICHE-
LE, Solteiro(a)- LUIS, Casado(a) com
MARCIA. Deixa 5 netos Deixa BIS-
NETO. O seu sepultamento deu-se
ontem, 27, às 17:00 horas, saindo o
féretro do Velório MUNICIPAL em Rio
Claro, para o Cemitério SÃO JOÃO
BATISTA em Rio Claro. (FUNERÁ-
RIA JOÃO DE CAMPOS)

A familia de ODETTE DE LOURDES
ROQUE SOARES, participa seu fa-
lecimento ocorrido no dia 26/04/2023,
às 16:43 horas aos 82 anos de
idade, nesta cidade. A extinta era
viúva de JOSE SOARES NETTO.
Deixa os Filhos:- JOSE SOARES
JUNIOR, Casado(a) com IRIS MAR-
TINS DIAMANTINO O seu sepulta-
mento deu-se ontem, 27, às 11:00
horas, saindo o féretro do Velório
MEM.CIDADE JARDIM em Rio Claro,
para o Cemitério MEMORIAL CIDADE

Falecimentos JARDIM em Rio Claro. (FUNERÁRIA
JOÃO DE CAMPOS)

ORAÇÃO  MILAGROSA
Aflita se viu  a Virgem Maria aos pés
da cruz. Aflita me vejo. Valei-me
Jesus. Confio em Deus com todas as
minhas forças, por isso peço que
ilumine meu caminho e conceda-me
esta graça que lhe peço. Amém!
Rezar durante 3 dias. Fazer 1 pedido
impossível e 2 difíceis. Publique no 3.
dia e veja o que acontece no 4. dia.

CONVERSE COM JESUS
Todo os dias, durante 9 dias, orar:
Meu Jesus, em vós depositei toda
minha confiança. Vós sabeis de
tudo Pai, Senhor do Universo, sois o
Rei dos Reis, vós que fizestes para-
líticos andar, morto voltar a viver, o
leproso sarar, vós que vedes mi-
nhas angústias, as minhas lágrimas,
bem sabeis, divino Amigo, como
preciso alcançar de vós esta graça
(pede-se a graça com fé). Mestre
me dá ânimo e alegria para viver. Só
de vós espero com fé e confiança
(pede-se a graça com fé). Fazei,
divino Jesus, que antes de terminar
esta conversa que terei convosco 9
dias, e alcance esta graça com fé.
Com gratidão publicarei esta oração
para outros que precisam de vós,
aprendam a ter fé e confiança na
vossa misericórdia. Ilumina todos os
dias o amanhecer e testemunhe
nossa confiança em vós, cada vez
mais aumente minha fé por graças
alcançadas. Agradeço de coração.
Leia o Salmo 38 3 vezes ao dia,
durante 3 dias. Publique no 3º dia e
observe o que acontece no 4º dia.

NOVENA PODEROSA AO
MENINO JESUS DE PRAGA
Oh! Jesus que dissestes, “Peça e
receberás, procure e acharás, bata
à porta e a porta se abrirá”. Por
intermédio de Maria, Vossa Sagrada
Mãe, eu bato, procuro e Vos rogo,
que minha prece seja atendida (men-
ciona-se o pedido) Oh! Jesus que
dissestes “Tudo o que pedires ao Pai,
em  Meu Nome, Ele atenderá”. Por
intermédio de Maria Vossa Sagrada
Mãe, eu humildemente rogo ao Vos-
so Pai em Vosso Nome que minha
oração seje atendida (menciona- se
pedido). Oh! Jesus, que dissestes! O
céu e a Terra passarão, mas minhas
palavras não passarão. Por intermé-
dio de Maria Vossa Sagrada, Mãe, eu
confio que minha oração, seje aten-
dida. Rezar 3 Ave- Marias e uma
Salve Rainha. Em casos, urgentes
esta novena deverá ser feita durante
9 horas seguidas, Manda publicar em
ação de graça.

ALIMENTAÇÃO

TORTAS/DOCES/
SALGADOS

ROCAMBOLES: frango c/ catu-
piry, presunto, queijo, cala-
bresa, esfiha, lasanha, maio-
nese light, cuscuz (frango, sar-
dinha), panquecas, várias car-
nes recheadas, ROCAMBOLE
DOCE, etc. Tudo feito c/ óleo
girassol, Molico desnatado, Sal
Marinho, etc. Ac/ encomendas
p/festas em geral. 3534-0245
AUGUSTA. (002710)

APTO. ALUGA-SE

QUITINETE MARROCOS
Santana e Vila Alemã (Próxi-
mo Unesp), 2 dorms, gara-
gem. 3534-9550/ 9.8171-0010.
(002711)

AULAS E CURSOS

SALÃO ESCOLA BELINHA
COIFFEUR. Estamos com as
matrículas abertas para o ano
2022. As matrículas feitas até
30 de novembro terá o descon-
to de 20% para 2022. Técnicas
novas e precisas para o ensino
de cabeleireiros, método de
cortes atualizados, também
temos aperfeiçoamentos e cur-
sos só de cortes. Endereço:
Av. 08 nº 520 Ruas 05 e 06
Centro. F: 3524-7605 e
9.9709-8389. (002715)

BELEZA E SAÚDE

ATENÇÃO: A BELINHA
CABELEIREIROS, está com
atendimento no salão somen-
te com hora marcada. Nosso
atendimento é técnico e atua-
lizado em qualquer procedi-
mento capilar. Venha nos co-
nhecer! Av. 08 nº 520 Ruas 05
e 06 Centro. F: 3524-7605 e
9.9709-8384. (002716)

CASAS ALUGA-SE

CASA NO SITIO
COMPLETA, COM POMAR.
(19)999163001 WHATTS
(002730)

ALUGO CASA
1 DORMITORIO, SALA, COZI-
NHA, WC E QUINTAL. CRESCI
58060 F: 35233201/997199466
(002741)

COMERCIAIS
ALUGA-SE

ALUGO IMOVEL
2 DORMITORIOS, SALA, COZI-
NHA, WC, AS E QUINTAL. PRO-
XIMO AO DAAE F:(19)
35233201-997199466 CRESCI
58060 (002739)

FESTAS E
EVENTOS

ALUGO
CHÁCARA P/FESTAS

Com piscina, churrasqueira,
campo de futebol, vôlei de
areia. Ligue: 3534-7842 / 3524-
4054. (002717)

GERAIS

ESTERCO
DE VACAS

Entrega domicílio. 3533-8645
/ 9.9749-2850 Whatts.
(002707)

TERRA
PREPARADA PARA

Vasos e Jardins. F:3533-8645
/ 9.9749-2850. (002708)

DINHEIRO
Crédito Pessoal; Financiamen-
to de Veículos; Emprestimo p/
aposentados do INSS. CITY
CRED- Rua 2, 1021. 3524-6384.
(002712)

ÓLEO DE COZINHA
Na pia nem pensar... Óleo usa-
do é para reciclar! Verde Resí-
duos. F: (19)3527-1125.
(002713)

ALUGO
BARRACÃO

COM 250 M 2, EXCELENTE
PONTO, NO JD. SÃO PAULO.
CRESCI 58060 F= 35233201/
997199466 (002740)

MOTOS

MOTOS PEÇAS 14
Tudo p/ sua moto. Oficina es-
pecializada em Multimarcas,
Box rápido e revisão completa.
Disk resgate F: (19) 3534-4499
/ Watts (19) 7418-7035.
(002714)

SERVIÇOS

LÉO RASPA TACOS
Restauração de piso de ma-
deira. F:  / 99767-7296 e
997356766. (002709)

AGENDAMENTO
DO INSS

Aposentadorias, benefícios,
cidadania internacional, impos-
to de renda, nos procure. F:
3557-7706 / 3557-2865 PRE-
VIDENCI. (002718)

JC
INSTALAÇÃO E MANUTENÇÃO
DE VIDROS TEMPERADOS
F:(19) 99427-7337 (002736)

TRANSPORTES

ATENÇAO PEQUENOS FRETE
F:3523-7240/ 9.9665-4256
WhatsApp 9.8289-3470
(002731)

VEÍCULOS

V. FIORINO
FURGÃO, ANO MOD. 2009.
33.000,00, FINANCIA F:
971127992 (002744)

NÃO RECEBEU SEU
JORNAL, LIGUE:

3524.3122

Orações

QUER VENDER?
19. 3524-3122



Está muito certo o SBT em 
já avisar que o seu “Programa Li-
vre” só terá o mesmo nome e mais 
nada a ver com aquele do Serginho 

Groisman no passado. Maior as-
neira não fosse assim.

Não por outras tantas diferen-
ças, mas porque o “Altas Horas”, 

hoje, na Globo, é filho legítimo 
do antigo “Programa Livre”. Nem 
exame de DNA se faz necessário.

Aliás, o próprio Serginho 

NOVO PROGRAMA LIVRE NEM PODE 
PENSAR EM SER AQUELE DO PASSADO
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É o seguinte:
Na terça-feira, pré-estreia de 

“A Grande Conquista”, o progra-
ma ainda será apresentado dos 
estúdios da Record, a partir das 
22h45. Ocasião em que serão co-
nhecidos os 16 primeiros parti-
cipantes. Nada de Itapecerica da 
Serra por enquanto.

 
Dada a largada
A partir da própria noite de 

terça-feira, esses 16 escolhidos 
vão iniciar as suas campanhas, 
para ficar, depois de uma semana, 
entre os 10 primeiros participan-
tes fixos. Os que sobrarem irão 
se juntar aos outros 65 na Vila. 
E desde o uso das próprias redes 
sociais até participação em pro-
gramas de TV, inclusive fora da 
Record, serão permitidas várias 
estratégias para seguir no reality.

Tá dentro
Juliano Cazarré, destaque 

como Alcides no remake de 
“Pantanal”, já acertou sua volta 
às novelas da Globo. O ator tam-
bém está confirmado em “Fuzuê” 
e para viver um dos principais 
personagens.  

 
Disparado
Gustavo Reiz, autor de 

“Fuzuê”, a próxima da Globo 
no horário das sete, está bem 

também é único. Não por acaso, 
a sua representatividade junto aos 
artistas, a facilidade em sempre 
contar com a presença de gran-
des nomes e tornar o programa, 
no caso de cada um, a própria 
varanda de casa. Só neste ano já 
fez especiais com a Xuxa, Milton 
Nascimento, Cassia Eller e Rita 
Lee, entre outros. E todos lá, bem 
à vontade. Foi produtor cultural, 
soube amoldar o jeito de apresen-
tar à sua própria maneira de ser 
e por isso é tão singular. Aquele 
que, com a mesma simplicidade, 
puxa um bom papo e consegue 
arrancar tudo de todos. Não por 

adiantado no texto. Como a pro-
dução sofreu vários adiamentos 
por causa da pandemia, ele teve 
tempo de sobra para se dedicar 
ao projeto e promover todas as 
mudanças necessárias.

 
Lote entregue
Os atores confirmados no 

elenco de “Fuzuê”, casos de Ma-

rina Ruy Barbosa, Lilia Cabral, 
Giovana Cordeiro, Edson Celu-
lari, Ary Fontoura, Theo Matos, 
Nicolas Prates..., já receberam os 
30 primeiros capítulos da novela. 
As gravações terão início na se-
gunda quinzena de maio.

 
Me esquece
Encerrado mais um “BBB” 

l	 As inscrições para audição 
da nova versão do espetáculo 
“Os Donos do Mundo” estão 
abertas...
l	 Os convocados farão testes 
presenciais no dia 19 no Teatro 
Itália Bandeirantes.
l	 O próximo “Roda Viva”, da 
Cultura, segunda-feira, vai rece-
ber a ministra das Mulheres, Cida 
Gonçalves.
l	 O ator Rafael Sardão, de 
vários trabalhos na Record, es-
tará na segunda temporada de 
“Matches”, da Warner...
l	 ... Nesta série, Sardão faz 
um músico mulherengo, que 
tem a mania de enganar todas 

as mulheres que se envolvem 
com ele.
l	 Izabella Camargo gravou o 
programa “Mulheres”, da Regina 
Volpato, na Gazeta. Vai ao ar no 
feriado do dia 1º.
l	 O jornalista Luiz Santoro 
informa que já está na gráfica o 
livro comemorativo dos 40 anos 
de histórias vivas da Manchete...
l	  ... O lançamento, pela Pla-
neta Azul Editora, está marcado 
para o dia 5 de junho, 19h, no 
restaurante Garota da Gávea.
l	 A série “Betinho – No fio 
da navalha”, com Julio Andrade 
como protagonista, teve as suas 
gravações encerradas.

acaso o seu sucesso e o sucesso 
do “Altas Horas”. O “Programa 
Livre” no SBT pode ser qualquer 

outra coisa, mas passar bem longe 
daquele que existiu. Ou agora, no 
caso, do filho dele.

na Globo, volta a pergunta de 
sempre: e o Tadeu Schmidt, o 
que será dele agora? Por en-
quanto, só férias e esperar pelo 
próximo daqui uns oito meses, 
muito embora exista uma ordem 
no Entretenimento da casa para 
não deixar ninguém muito tempo 
parado. Resta saber se o Tadeu 
também se inclui por aí.

 
Voo solo
O GNT marcou para o pró-

ximo dia 3, 21h30, a estreia do 
“Alma de Cozinheira”, com a 
ex-MasterChef Paola Carosella. 
No programa, produzido pela 
Floresta/Sony, em cada episódio, 
ela vai receber dois convidados e 
preparar um jantar especial, com 
cardápio exclusivo.

 
Parece que foi
Ao que se sabe é que Paola 

Carosella tentou muito fazer um 
voo solo, nesses mesmos mol-
des de agora, em seus tempos de 
Band. Por mais que demonstras-
se, não obteve sucesso. Dizem 
até que foi bem esse o motivo 
da sua saída de lá.

 
Licença
Cristiana Oliveira, atriz de 

tantos trabalhos, hoje está mais 
focada nas suas palestras sobre 
autoestima e, ao mesmo tempo, 
desenvolvendo uma nova marca 
de cosméticos. Nada de TV ou 
teatro. Por enquanto.

 

(crédito reprodução Woohoo)

(crédito TV Globo)

Nova categoria
Já são tantos e de tanto tem-

po os diversos formatos de reality 
show, que já existem pessoas es-
pecializadas a participar dos seus 
diferentes formatos. E, por aí se 
entenda, os culinários, confina-
mento ou pegação.

 
Por exemplo 
Para o próximo dia 18, 21h, 

começa um outra edição do “De 
Férias com o Ex Caribe”, des-
ta vez incluindo “A Ressaca” 
como subtítulo. Elenco forma-
do pelos já conhecidos Maria 

Venture, Will Guimarães, Lua-
na Targino, Lipe Ribeiro, Dessa 
Castorino, Marina Gregory, WL 
Guimarães, Laddy Nada, Lu-
mena Aleluia, Mirella, Sérgio 
Motta e Bifão.

 
Reformulação
O Woohoo está reprogra-

mando sua grade para se posi-
cionar como um novo canal da 
cultura geek, pop e gamers. A 
cantora e gamer Maellen faz par-
te desse projeto e estreia sábado, 
às 22h, no comando do programa 
“Maellen Tá On”.

Maellen
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