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TRABALHO

RC cria 209 vagas
em fevereiro com
destaque para o
setor de servicos

O municipio de Rio Claro criou 209 empre-
gos formais no més passado. E o que aponta le-
vantamento feito pelo Novo Caged divulgado na
quarta-feira (29). A pesquisa mostra que a cida-
de teve 2.734 admissdes e 2.525 desligamentos
em fevereiro, fechando o més com saldo de 209
vagas. Apesar do resultado positivo, o saldo de
empregos é bem menor que o registrado em fe-

vereiro do ano passado quando Rio Claro abriu
422 vagas com carteira assinada, uma reducédo
de 50,47%. Dos cinco setores avaliados pelo
Caged, o que apresentou melhor desempenho foi
0 de servigos com saldo positivo de 244 vagas
formais. Em seguida, vem o setor de construgéo
civil com 46 empregos e agropecuaria com 10.
Pagina 3
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Modo de preparo influencia no
valor nutricional do alimento

O modo de preparo do alimento pode in-
fluenciar significativamente no valor nutritivo.
\Vocé sabia que algumas vitaminas podem ser
perdidas com altas temperaturas? Vegetais crus
apresentam maior teor de nutrientes do que aque-
les que passaram por processo de cozimento.

Vegetais crus tém mais nutrientes dos que o que
foram cozidos. No cozimento a vapor, a perda
é menor do que em agua fervente. Isso ocorre
porque muito da riqueza nutricional do alimento
fica na agua. Ja as preparagdes fritas, refogadas
ou ensopadas perdem mais do valor. Pagina 4
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RC realiza
plantéo de
vacinacao
hoje a noite
Plant6es de vacinacao se-
rao realizados nesta sexta-feira
(31) em Rio Claro, com atendi-
mento também no periodo no-
turno. As unidades de satde do
Vila Cristina, Cervezao e Ave-
nida 29 irdo vacinar das 7h30 as
21 horas. Além das doses contra
a Covid-19 serdo aplicadas va-
cinas do calendario de rotina.
No sabado (1°), novamente as

trés unidades estardo abertas
das 8 as 15 horas. Pagina 2

Escolinha do
\klo recebe

inscricoes de
novos alunos

Sob a orientagdo técnica
do experiente prof. Ivo Goes,
a Escolinha de Futebol do \elo
Clube iniciou suas atividades no
dia 2 deste més e ja reline um
namero expressivo de alunos
que buscam iniciar ou aprimo-
rar suas qualidades técnicas para
conseguir um espago no con-
corrido mundo do futebol. As
inscrices estdo abertas para 0s
interessados. Informacdes: (19)
9.9466-1242. Pagina 7
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Grid da Stock
Car tera sete
campedes e
quatro ex-F-1

A Stock Car Pro Series
abre a temporada 2023 neste
domingo (2) no circuito misto
do Autédromo Internacional
Ayrton Senna, em Goiania
(GO). A principal categoria do
automobilismo na América La-
tina comeca com novidades. Ao
todo, a Stock contara com sete
campedes que, na soma, con-
quistaram 16 campeonatos, e
quatro ex-pilotos de Férmula 1
também estdo no grid. Pagina 8
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Rio Claro faz vacinacao nesta sexta-feira a noite e no sabado

dades de saude do Vila Cristina, Cervezao e Avenida 29 irdo vacinar das 7h30 as 21 horas. Além das doses contra a Covid-19 serdo

P lantBes de vacinacao serdo realizados nesta sexta-feira (31) em Rio Claro, com atendimento também no periodo noturno. As uni-

aplicadas vacinas do calendario de rotina. No sabado (1°), novamente as trés unidades estardo abertas para vacinar a populagéo. O
horéario de atendimento sera das 8 as 15 horas. A iniciativa da Fundacdo Municipal de Saude visa ampliar a cobertura vacinal no municipio.
Nesta sexta-feira (31) também havera vacinagdo contra a Covid no Jardim Publico, das 9 as 16 horas. Na segunda, terca e quarta-feira, a
acdo acontecerd novamente, neste mesmo local e horério. A vacinacdo Covid é realizada em criancgas a partir de 6 meses, com esquema
vacinal composto por trés doses. Criancas de 3 anos a 11 anos precisam tomar a dose de reforgo, aplicada quatro meses apds a segunda
dose. Adolescentes de 12 a 17 anos devem ter ao menos duas doses iniciais de vacina e um reforgo, e pessoas de 18 a 59 anos devem ter
80.Men0S.duas.doSes. INICIAIS. (8. VACINA B HOIS LBIOLGOS. ... ....vuuuuuirrrrieieeisiie sttt

» Semaforos reativados. Desde a tarde de
quinta-feira (30) os dois conjuntos de seméaforos
na Avenida 80-A com a Avenida José Felicio
Castelano voltaram a operar normalmente. Os
equipamentos foram derrubados no dia anterior
por caminhdo desgovernado. Na parte da manha
a Secretaria Municipal de Mobilidade Urbana e
Sistema Viéario concluiu a recolocagdo dos sema-
foros e a tarde a Elektro fez a ligagéo da energia
elétrica. O poste onde ficam os semaforos, que foi
arrancado pelo caminhdo, foi substituido ainda
na quarta-feira. O servigo foi concluido nesta
quinta-feira para dar tempo do cimento secar.

> Pisos para gastos. Atrelados a arrecada-
¢do, os gastos minimos com sadde e educacéo
determinados pela Constituicdo serdo reavalia-
dos, disse nesta quinta-feira (30) o secretario do
Tesouro Nacional, Rogério Ceron. Em entrevista
para explicar o novo arcabougo fiscal, Ceron
destacou que eventuais mudangas ocorreriam
por meio de emendas constitucionais e valeriam
a partir de 2025. “Entendemos que ha critérios
que podem ser melhores que a mera indexacéo
[em relagdo as receitas]”, disse Ceron. Na se-
mana passada, o ministro da Fazenda, Fernando
Haddad, havia afirmado que o novo arcabougo
fiscal traria uma regra de transi¢do para repor as
perdas com educacdo e salde apds a aprovacao
do teto de gastos. Essa transicdo ocorreria por lei
complementar, mas Ceron afirmou a disposi¢do
do governo em revisar as regras estabelecidas
na Constituicdo.

» Nova regra fiscal. O presidente do Banco
Central (BC), Roberto Campos Neto, disse que 0

novo arcabougco fiscal, apresentado nesta quinta-
-feira (30) pelo Ministério da Fazenda, ndo afeta
diretamente a politica monetaria do pais, mas
pode alterar as expectativas de mercado, fator
que impacta a decisdo do BC sobre 0s juros.
Segundo Campo Neto, o processo de decisdo do
BC nédo tem nenhum “componente politico” e a
manutencdo da taxa basica de juros, a Selic, em
13,75% ao ano foi técnica. O Banco Central di-
vulgou hoje o seu Relatorio de Inflagdo, seguido
de coletiva de imprensa com o presidente do BC.
Questionado sobre o novo arcabouco, Campos
Neto disse que o Banco Central ainda néo teve
acesso a todos os parametros da medida, mas
que vai analisar o que foi anunciado.

» Metas de resultado. O cumprimento das
metas de resultado primario previstas no novo
marco fiscal ndo envolvera a criagdo de impostos
ou aumento de aliquotas atuais, disse nesta quin-
ta-feira (30), em Brasilia, o ministro da Fazenda,
Fernando Haddad. Ele, no entanto, admitiu que
algumas desoneracdes para setores especificos
poderdo ser revertidas. Haddad prometeu que o
governo anunciard, na proxima semana medidas
para garantir um incremento de receitas em até
R$ 150 bilhdes neste ano. No entanto, reiterou
que a alta ndo decorre de novos tributos. “E um
conjunto de medidas saneadoras entre R$ 100
bilhdes e R$ 150 bilhdes até o fim do ano. Com
vistas a dar possibilidade de crescimento. Eu
tenho a conviccao de que esse pais melhor esta
contemplado com essa formula que estamos
anunciando”, declarou o ministro ao apresentar o
projeto de lei complementar do novo arcabougo
fiscal.

40%

31°
19°

As Manchetes que foram
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destaque no Didrio ha 50 anos!

» Prof. Dr. Antonio Buschinelli fara abertura da
reuniao do Jubileu de Prata da Sociedade Brasilei-
ra. O programa comemorativo do Jubileu de Prata
da Sociedade Brasileira para o Progresso da Ciéncia,
inicia-se dia 2, segunda-feira, as 20 horas, com aber-
tura pelo prof. dr. Antonio Buschinelli, diretor da Fa-
culdade de Filosofia Ciéncias e Letras. Nesta oportu-
nidade serd prestada homenagem aos fundadores da
Sociedade, drs. José Reis, Mauricio Rocha e Silva e
Paulo Sawaya.

» Teatro Infantil em Corumbatai. O Teatro Cultu-
ral Italo Brasileiro, pelo seu setor infantil, vai apresen-
tar a peca Pinochio, hoje, em Corumbatai, participando
de seus mirins artistas que se entregaram a varios en-
saios, sob a direcdo sr. Archangelo José Cesar, que tem
como colaboradores Maria Eunice Gonzales, Vanderlei
Gandolfo e Geniberto Pizotti. Com vistas ao préximo
Festival de Teatro Amador do Estado de Sao Paulo, o
Teatro Cultural italo-Brasileiro ensaia a peca de Millér
Fernandes Computa, computador, computa.

» Miusica Sertaneja na Vila Paulista. Hoje, com
inicio previsto para as 19,30 horas, realiza-se na Vila
Paulista, defronte a Igreja de Santo Antonio, a segun-
da das apresentacdes de musica sertaneja, como par-
te de um programa elaborado pelo Departamento de
Educagdo e Cultura da Municipalidade, que pretende
divulgar este género de musica em todos os bairros de
Rio Claro. Tendo em vista a grande receptividade al-
cancada quando da primeira apresentacdo de musica
sertaneja, realizada sabado Ultimo no Jardim Cervezao.

O original desta edicéo esta disponivel para consulta no Arquivo Publico Municipal, mediante agen-
damento. Conheca todo o acervo permanente do Arquivo, que abriga as edi¢Bes impressas do Diério.

Concurso musical Voz
de Mulher acontece
hoje no Centro Cultural

Divulgacao

A primeira edi¢do do con-
curso musical oz de Mulher -
Rio Claro acontece nesta sex-
ta-feira (31), as 19 horas, no
Centro Cultural Roberto Pal-
mari. O concurso, semelhante
ao formato de concursos de
cantores das TVs abertas, foi
organizado pela prefeitura, por
meio da Secretaria de Cultu-
ra e Assessoria dos Direitos
da Mulher, em parceria com
a Frente Parlamentar dos Di-
reitos da Mulher da Camara
de Rio Claro, presidida pela
vereadora Carol Gomes. A ati-
vidade é parte da programacao
especial em homenagem a mu-
Iher do més de margo.

Nesta etapa final, as
mulheres selecionadas pe-
la comissdo de organizacgédo

do evento, vao apresentar ao
publico, jurados (que conta
com a presenca de cantoras
profissionais, maestro, apre-
ciadores de musica e autori-
dades locais), suas melhores
cancdes e performances.

“Cada concorrente levara
sua torcida que ouvira tim-
bres variados, géneros musi-
cais diversos e mulheres de
diferentes idades esbanjando
competéncia, charme e be-
leza”, declarou a secretaria
adjunta de Cultura, Claudia
Guilherme Fidrio.

O evento conta também
com parceiros da iniciativa
privada: Jog Music, GB Es-
tética, Sapataria Lago Azul
e Polo Sul.

Finalistas
As finalistas do concur-

S0, selecionadas pela comis-
sdo organizadora, e que vao
se apresentar nesta sexta-fei-
ra sdo: Aparecida Fatima de
Lima, Ana Maria de Amorim
Golfieri, Elizeth da Costa
Francisco, Jéssica Lacerda
Francisco, Bianca Sabrina
Silva, Adriny Obrowenich
Adorno, Weslane Delfino
da Silva, Adriana da Silva
Santos, Julia Gobato Bue-
no, Ligia Bueno Zangali
Carrasco, Monara Fernan-
da, Julia Beccaro Dikerts,
Helen Tinelli Espirito Santo,
Gabriela da Silva Machado,
Elisdngela Alves Madurei-
ra, Bené Peghinelli, Patricia
Mara Venancio, Rosangela
Marlene dos Santos Gui-
mardes, Sophia Francisco
dos Santos e Bianca Sayuri
Takahashi.

Crédito: Divulgacdo/Prefeitura

DR. JOSE ROBERTO
TEIXEIRA LEITE

O colaborador é cirurgido
dentista e coach e escreve as
sextas-feiras.

E-mail: pnljoseli@gmail.com

Amplie sua forma de ver

Quando vocé veio ao
mundo, logo de cara levou
umas palmadas nas nadegas
e foi recebido num ambien-
te frio com luzes ofuscando
seus olhos e, por certo, inter-
pretou: - Que mundo é esse?
Um mundo de dor, de frieza,
e talvez tenha se acostumado

com a ideia de que tudo é do- :

loroso e deixou de atualizar
seu mapa interno do mundo.

Ja te chamou a atencéo
algum mapa em filmes épi-
cos? Alexandre, o Grande,
depois de unificar todas as
cidades gregas, comecou a
invadir mais e mais territo-
rios. Conquistou toda a Asia

menor e quando estava indo

aqui se acabam os mapas”.

E impressionante: “Aqui
se acabam os mapas”. Con-

ta-se que Alexandre retrucou

. dizendo: “General, os exér-
. citos mediocres se acabam |
- dentro dos mapas. Os gran-
. des exércitos exploram o que
- héa fora deles”. O que estava :
um pouco mais além da Asia,
um de seus generais chega
até ele e diz: “Alexandre, ndo
podemos seguir”. E Alexan-
dre pergunta: “Por que ndo
podemos seguir, general? E
o general lhe diz: “Porque
- sistema e ndo se permitiram
realizar mudancas adequa-

além da Asia menor eraa in-

dia. E a india ndo estava no

mapa que tinham do Oriente.

Isto tem acontecido a
muita gente quando ndo con-
seguem ver além do mapa, :

estdo habituados dentro do

das em suas vidas e vivem

sofrendo pelo que aprende-

ram e ndo tiveram a oportu-
nidade de superar qualquer :
obstaculo e recuam no pri-
- de cada vez, ampliaram mais

meiro impacto.

A vida desafia por com- :
- pleto nossa mente racional e !
por isso a maioria que dese-
jam desafiar e investigar sdo
ridicularizados achando que
¢ um absurdo desafiar seus
medos e crengas. Qual é 0
. seumapa? Em PNL dizemos :
que 0 mapa ndo é o territo- :
- rio, ou seja, ¢ somente uma
. representacdo que vocé tem

de sua realidade.

Foram alguns pioneiros
que desafiaram seus mapas
e do mundo. Atualizando um

SEeus recursos e provaram que
ndo ha nada impossivel, ape-
nas esperando ser conquista-
dos. E gracas a essas pessoas
agora sabemos que o mundo
ndo se acaba em nossos ve-
lhos mapas, por isso amplie
seu modo de ver, sentir e ou-
vir, vale a pena ir mais além,
sonhe mais, atualize e desa-
fie seus mapas. Pense nisso!




DIARIO DO RIO CLARO | www.jldiario.com.br

SEXTA-FEIRA, 31 DE MARCO DE 2023 ‘ 3

|_ocal

Rio Claro cria 209 empregos formais em fevereiro

Foto: Marcelo Camargo/Agéncia Brasil

O resultado é positivo,
mas é 50,47% menor que
0 saldo de empregos de
fevereiro de 2022 quando
Rio Claro abriu 422 vagas
com carteira assinada

Ednéia Silva

O municipio de Rio Claro criou 209
empregos formais no més passado. E o
que aponta levantamento feito pelo Novo
Caged (Cadastro Geral de Empregados e
Desempregados), do Ministério do Tra-
balho, divulgado na quarta-feira (29). A
pesquisa mostra que a cidade teve 2.734
admissoes e 2.525 desligamentos em
fevereiro, fechando o més com saldo
de 209 vagas.

Apesar do resultado positivo, o
saldo de empregos é bem menor que 0
registrado em fevereiro do ano passa-
do quando Rio Claro abriu 422 vagas
com carteira assinada, uma reducéo de
50,47%. O nimero de empregos abertos
em fevereiro também é menor que o total
de vagas formais criadas em janeiro que
foi de 344, uma diferenca de quase 40%.
Mesmo assim, os resultados de janeiro e
fevereiro apresentam melhora em relacéo
a dezembro quando o municipio fechou
1.373 postos de trabalho.

Dos cinco setores avaliados pelo Ca-
ged, o que apresentou melhor desempe-
nho foi o de servigos com saldo positivo
de 244 vagas formais. Em seguida, vem
0 setor de construcdo civil com criacdo
de 46 empregos e agropecuaria com 10.
Os outros dois setores tiveram resultado
negativo em fevereiro: inddstria com
menos 19 postos e comércio com menos

O municipio de Rio Claro criou 209 empregos com carteira assinada no més passado

72. Considerando os meses de janeiro e
fevereiro, Rio Claro abriu 553 empregos
formais ante 823 criados no mesmo pe-
riodo do ano passado.

Brasil

No pais foram criadas 241.785 va-
gas com carteira assinada em fevereiro.
Conforme o Caged, o Brasil registrou
1.949.844 admissdes e 1.708.059 des-
ligamentos no més passado. A abertura
de empregos caiu 31,5% em relacéo ao
mesmo més do ano passado quando fo-
ram gerados 353.294 empregos no pais.

No entanto, houve melhora em re-
lagdo a dezembro, quando houve fecha-

mento de 440.669 postos. Em janeiro, fo-
ram criadas 84.571 vagas. Considerando
0s meses de janeiro e fevereiro, foram
abertas 326.356 vagas. Esse é o resultado
mais baixo para 0s dois primeiros meses
do ano desde a reformulacéo do Caged
em 2020.

Com relagfo ao ramo de atividades,
dos cinco setores pesquisados, quatro ti-
veram saldo positivo. O setor de servigos
liderou o ranking de vagas com abertura
de 164.200 empregos, seguido de pela
industria com 40.380, construcdo civil
com 22.246 e agropecuaria com 16.284
postos a mais. O comércio fechou com
resultado negativo de 1.325 vagas.

Sao Paulo

No estado de S&o Paulo foram cria-
dos 65.356 empregos formais em feve-
reiro, resultado pior que o verificado no
mesmo periodo de 2022 quando o estado
criou 102.365 vagas. Porém, o resultado
representa avanco em relacao a janeiro
quando foram criados 18.241 postos de
trabalho formais no estado de SP.

A lideranga por setor ficou com o
setor de servigos que abriu 48.957 vagas
formais, seguido da indlstria com 8.432,
construcao civil com 6.388 e comércio
com 1.964. Por outro lado, a agrope-
cudria fechou 385 vagas em fevereiro
no estado.

Prefeitura lanca
hoje o Portal da
Empregabilidade

Divulgacao

Aprefeitura de Rio Claro lanca
nesta sexta-feira (31) o Portal da
Empregabilidade. Uma platafor-
ma on-line, 100% gratuita para a
divulgagao de vagas de emprego e
cadastro de curriculos e que conec-
ta pessoas que estdo a procura de
oportunidades de emprego e capa-
citacdo profissional e empresas que
buscam mao de obra qualificada.

De acordo com a Secretaria
Municipal de Desenvolvimento
Econdmico, que coordena o portal
juntamente com o Posto de Atendi-
mento ao Trabalhador (PAT), com o
Portal da Empregabilidade, o traba-
Ihador de nosso municipio podera
cadastrar seu curriculo, atualizar
seus dados e se candidatar as vagas
disponiveis, com toda comodida-
de, através de seu computador ou
celular, reduzindo assim, o tempo
e 0 custo com transporte.

Os organizadores destacam
ainda que para as empresas, o Portal
da Empregabilidade oferece mui-
to mais agilidade e praticidade na
hora da contratacdo. Basta acessar
a plataforma, cadastrar sua empre-
sa e definir o perfil desejado, para
encontrar pessoas ideais para seu
time de colaboradores.

Economia TODO DIA com
o MELHOR ATENDIMENTO!

e

OFERTAS DE FINAL DE SEMANA

Pantoj

Supermercado

ARROZ PRATO FIND
{3 UN POR COMPRA| 5KG

CAFE SERRA DA GRAMA
EXTRA FORTE - 500G

CUPIM BOVIND
ESPECIAL 1KG

R_EQUE!J.E.D CREMOSO
SAQ LEQPOLDO - 2006

Ofertas validas de 30/03/2023 até 05/04/2023 ou enquanto durarem os estoques.

AGUCAR REFINADO
UNIAD - 1KG

FARINHA DE TRIGD
ARAPONGAS ESPECIAL - 1KG

ACUCAR CRISTAL | ACHOCOLATADO NESCAU
CRISTALCUCAR - 5KG | ACTIVE GO LATA 370G

COSTELA BOVINA FRANGO INTEIRO KORISKOD
ESPECIAL 1KG RESFRIADO PECA 1KG

MACARRAD JOIA CEMOLA
Cf VDS - 5006

CERVEIA GOLD PURD MALTE
THEREZOPOLIS - LATA 350ML

COMPOSTO LACTED NINHD
FORT+FIBRAS INST LATA 3808

PANCETA SUINA 1KG
- -

LEITE CONDENSADO ITALAC SEM
DESNATADO - TP335G

LOMED SUIND
CONGELADO - ke
=
—
.,

990

LAGARTO BOVIND
[PECA-PEDACD) 1KG

PERNIL SUINQ [PALETA
SUINA) SEM 0550 - 1KG

CREME DE LEITE
[TALAC TP 200G

" l\"/ A

(LED DE SO SAUDE
[LINITE & LIN COMPRA] - S00ML

AGUA SARTTIRRIA
DACLOR -2 LTRAS

VINHO SINUELD
TRADECAD - TSOML

e

rR$1670
- PAPEL HIGIENICO SULLEG FOLHA ] DESODORANTE AEROSOL
SABONETEDOVE -30G  § "ryyoy 5 3084 LEVE 12 PAGUE 11 ISACARE - 150ML

- 7 = o ol o e f_)ma
2y PPy | 2

LEYA ROUPAS PO OWD
LAYAGEM FERFEMA - By

Loja 1 - Cidade Nova: (19) 99389-2128 - Rua 3B, n°® 556 - Aberta 7h as 20h de Segq. a Sab. - Domingos das 8h as 12h
Loja 2 - Bela Vista: (19) 99368-6135 - Rua 8B, n® 727 - Esq. C/ Av. 8A - Aberta das 8h as 21h de Seg. a Sab. - Domingos das 8h as 12h
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Modo de preparo influencia e pode
alterar o valor nutricional do alimento

Vocé sabia que o modo
de preparar os alimentos
pode mudar o seu valor
nutricional?

Divulgacao

O modo de preparo do ali-
mento pode influenciar signi-
ficativamente no valor nutri-
tivo. Vocé sabia que algumas
vitaminas podem ser perdidas
com altas temperaturas? Vege-
tais crus apresentam maior teor
de nutrientes do que aqueles que
passaram por processo de cozi-
mento. Confira a comparagio
abaixo :

Valor nutricional

Vegetais crus tém mais nu-
trientes dos que o que foram co-
zidos. No cozimento a vapor, a
perda ¢ menor do que em agua
fervente. Isso ocorre porque
muito da riqueza nutricional
do alimento fica na agua. Ja as
preparagdes fritas, refogadas ou
ensopadas perdem mais do va-

lor por conta da temperatura de
preparacgo e da adi¢do de outros
ingredientes, como a gordura.

Cozimento a vapor

A perda € menor do que
quando se mergulha o alimen-
to em agua fervente. Entretanto,
caso ndo seja possivel utilizar o
vapor, a dgua de cozimento pode
ser utilizada para a elaboragdo
de caldos caseiros, substituin-
do os caldos artificiais. A agua
também pode ser utilizada em
diversas preparagoes tais como
sopas, risotos, entre outras, en-
riquecendo o seu valor nutri-
cional.

Preparacoes fritas, a mi-
lanesa, caramelizadas, refo-
gadas ou ensopadas

Além das perdas provenien-
tes do aquecimento, ocorrem
outras alteragdes na composigao
nutricional dos alimentos, prin-
cipalmente devido ao acréscimo
de outros ingredientes, como
oleos e gorduras, que podem
aumentar o valor calorico.

Crédito: Kampus Production/Pexels

O modo de preparo do alimento pode influenciar
significativamente no valor nutritivo
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O cozimento a vapor proporciona uma perda menor de

nutrientes dos alimentos

Ingredientes

Gorduras de origem animal,
como a manteiga ou gordura de
porco, contém grandes quan-
tidades de gorduras saturadas,
relacionadas ao risco de doen-
cas. Apesar de gordura de coco
ser de origem vegetal, apresenta
valores superiores de gorduras
saturadas do que os 6leos ve-
getais.

Os 6leos, como de soja, gi-
rassol e canola, sdo os mais utili-
zados na culinéria e apresentam
em sua composi¢ao maior quan-
tidade de gorduras insaturadas,
mais benéficas a satide, quando
consumidas com moderagao.

Entretanto, ¢ importante
ainda pontuar que alimentos
como a manteiga e gordura de
porco sdo muitas vezes produzi-
dos pela propria familia, sendo
interessante o uso de prepara-
cOes caseiras e artesanais que
valorizem a proximidade das
familias com os alimentos.

Nestes casos, priorizam-se
os alimentos in natura e minima-
mente processados, mas sempre
ressaltando a necessidade do seu
uso moderado. Dado que o sal,
6leos, gorduras e aguicar s3o pro-
dutos usados para temperar ¢
cozinhar alimentos, seu impacto
sobre a qualidade nutricional da
alimentacdo dependera essen-
cialmente da quantidade utili-
zada nas preparacoes culindrias.

Legumes em conserva

Legumes em solugdo de
agua e sal e, as vezes, vinagre,
como conservas de cenoura,
pepino ou cebola (assim como
ervilha, batata e outros alimen-
tos em conserva), sdo alimentos
processados.
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Como outros alimentos em
conserva, preservam grande
parte dos nutrientes do alimento
in natura, mas contém quantida-
de excessiva de sodio, motivo
pelo qual o consumo deve ser
limitado.

Frutas cristalizadas
Frutas inteiras adicionadas

Crédito: Ron Lach/Pexels

as preparacoes fritas,

0 acréscimo de oleos e
gorduras podem aumentar o
valor calorico

Crédito: Stanislav Kondratiev/Pexels

Lequmes em solucdo de aqua e sal e, as vezes, vinagre, sao

alimentos processados.

de acticar, como as cristaliza-
das e em calda, sdo alimentos
processados. Como tal, pre-
servam grande parte dos nu-
trientes do alimento in natura,
mas o processamento aumenta
excessivamente o conteiido em
agucar.

Como outros alimentos pro-
cessados, devem ser consumi-
das em pequenas quantidades
e como parte de preparacdes
culinarias ou de refeicoes onde
predominem alimentos in natura
ou minimamente processados.

Frutas cristalizadas, por exem-
plo, podem fazer parte de tortas
e bolos, e frutas em calda podem
ser alternativas ocasionais para
sobremesas.

Dicas

Para manter os nutrientes
dos alimentos e ainda ter uma
alimentagdo saudavel, prefira:

* Alimentos crus

e Bem lavados

*  Cozidos no vapor

*  Com pouca gordura

*  Pouco sal ou agiicar
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Anvisa suspende fabricacao e venda
de alimentos da marca Fugini

Inspecdo do

orgdo identificou
irreqularidades em
fabricas da empresa

Da Redacao

Agéncia Nacional de Vi-
gilancia Sanitaria (Anvisa)
suspendeu, anteontem, quar-
ta-feira, a fabricacdo, comer-
cializacdo, distribuicdo e uso
de todos os alimentos da marca
Fugini, sediada em Monte Alto,
Sé&o Paulo. A empresa produz
molhos de tomate, maionese,
mostarda, ketchup, batata palha
e conservas vegetais.

Segundo a Anvisa, a medi-
da preventiva foi tomada apds a
realizacdo de inspecéo sanitaria
na fabrica paulista, em que fo-
ram identificadas falhas graves
de boas préticas de fabricacdo
relacionadas a higiene, controle
de qualidade e seguranca das
matérias-primas, controle de
pragas, rastreabilidade, entre
outros. Essas falhas podem im-
pactar na qualidade e seguranca
do produto final, aponta o 6rgao
de vigilancia.

Asuspenséo da comerciali-
zacdo e distribuicdo sera aplica-
da apenas para os produtos em
estoque na empresa. O retorno
das atividades s6 podera ocor-
rer quando a empresa adequar 0
processo de fabricacdo de seus
produtos as boas praticas de fa-
bricagdo definidas pela Anvisa.

A Anvisa ainda fara o re-
colhimento de lotes da maio-

Sede da Anvisa, em Brasilia/DF. Instituicdo disse que em visita a fabrica paulista, detectou falhas sanitdrias graves

nese por uso de matéria-prima
vencida. “Alimentos vencidos,
incluindo suas matérias-primas,
sdo considerados improprios pa-
ra o consumo, conforme Cédigo
de Defesa do Consumidor, e a
sua exposicdo a venda ou ao
consumo é considerada infracéo
sanitaria. Assim, o recolhimen-
to de alimentos visa retirar do
mercado produtos que represen-
tem risco ou agravo a sadde do
consumidor”, informa a Anvisa.

Boas Praticas de

Fabricacao

Segundo aAnvisa, as boas
préticas de fabricacdo sdo um
conjunto de procedimentos que
devem ser seguidos por em-
presas fabricantes de alimen-
tos, necessarias para garantir
a qualidade sanitaria desses
produtos.

As praticas englobam uma
série de regras relacionadas a
fabricacdo de um alimento e

abrangem desde as condicdes
fisicas e higiénico sanitarias
das instalac@es até o controle
de qualidade das matérias-pri-
mas e do produto final. Passa
também por questdes como
salde e capacitacao dos traba-
Ihadores, controle de pragas,
armazenamento, transporte e
documentac&o, dentre outros.

Outro lado
Pelas redes sociais, a Fugi-

ni se manifestou sobre o ocor-
rido. Em nota, afirmou que a
fabrica vistoriada ja alterou os
processos e procedimentos in-
ternos indicados.

“Seguindo nosso estilo
transparente e de respeito aos
consumidores, faremos o se-
guinte esclarecimento sobre as
informagdes incorretas que tém
sido divulgadas pelas midias so-
Ciais. Passamos por um processo
de vistoria em uma de nossas fa-

Marcelo Camargo - Agéncia Brasil

bricas, na cidade de Monte Alto
- SP, que gerou uma ordem para
alteracdo de alguns processos e
procedimentos internos, respei-
tamos e, rapidamente, alteramos
0s pontos indicados. Importante
destacar que ndo ha nenhum lote
com recall e acomercializagdo e
consumo dos nossos produtos se-
guem normalmente, nos pontos
de vendas do varejo”, afirmou a
empresa. Todas as informacGes
sdo da Agéncia Brasil.
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Atuacao conjunta da DIG e da
PM leva para a cadeia autor de
roubo e lesao corporal contra
comerciante de Rio Claro

Um trabalho conjunto
entre a DIG (Delegacia de
InvestigacBes Gerais) e a
Policia Militar de Rio Claro
resultou no esclarecimento de
um crime praticado na cidade
e também na prisdo do autor.
A prisdo aconteceu na Gltima
segunda-feira, dia 27. Poli-
ciais da DIG ja haviam feito
investigagoes para identificar
0 criminoso e conseguiu a ex-
pedicéo, pela Justica, de man-
dado de prisdo contraele, que
jatem outras passagens poli-
ciais. Ele acabou sendo preso
porque estava ameagando a
esposa de morte. A mulher
conseguiu fugir e encontrou
uma viatura da PM que pa-
trulhava a regido, contando
aos policiais que estava sob
ameaca e 0 marido, naquela
0ocasido, estava na casa da mée
dela. Chegando ao local, en-
contraram 0 homem, que ten-
tou fugir pulando o muro para

outras casas vizinhas, mas foi
capturado. Com ele, os agen-
tes localizaram um revolver
calibre 38. Em articulacéo
com a DIG, os policiais sou-
beram do mandado de priséo
e 0 homem foi levado a de-
legacia, onde nédo respondeu
0s questionamentos que lhe
foram feitos, e ficou a dispo-
sicdo da Justica. De acordo
com as investigacdes da DIG
esse homem seria 0 mesmo
que no dia 17 invadiu um
estabelecimento comercial,
onde chegou de motocicleta.
Anunciou o assalto, armado e,
mesmo sem reagao da vitima,
aagrediu com coronhadas na
cabeca, causando lestes gra-
ves. Além das coronhadas, 0
criminoso derrubou a vitimae
aatingiu com chutes e socos,
e aobrigou a fazer uma trans-
feréncia via PIX no valor de
R$ 700,00. O homem ainda
levou o smartphone da vitima.

Furtos e roubos de veiculos
tém reducao nos dois primeiros
meses do ano em Rio Claro,
segundo a SSP

Furtos e roubos de veicu-
los tiveram queda nos primei-
ros dois meses de 2023, em
relacdo ao Ultimo bimestre
de 2022. E o que aponta ba-
lango recém divulgado pela
Secretaria Estadual de Segu-
ranca Publica de Séo Paulo.
Em Rio Claro, a reducao no
namero de registros dessas
modalidades de crime foi de
16,3% na comparacdo com
0 Ultimo bimestre de 2022.
Em janeiro e fevereiro de
2023, foram registradas 87

ocorréncias, sendo 13 roubos
e 74 furtos. Enquanto em no-
vembro e dezembro de 2022
foram 104 casos, sendo 30
roubos e 74 furtos. J& quando
se faz a comparacdo com o
primeiro bimestre de 2022,
nos quais foram registrados
15 roubos e 65 furtos, ve-
rifica-se um acréscimo de
8,75%. Os dados da SSP
mostram, ainda, que em ja-
neiro e fevereiro deste ano 46
veiculos foram recuperados
no municipio.

Diretora de escola
estadual é ameacada por
aluno em Limeira

Umaluno do 9°ano do En-
sino Médio da Escola Estadual
José Ferraz Sampaio Penteado
teria ameacado a diretora da
unidade na manhd da Gltima
quarta-feira, dia 29. A Policia
Muilitar chegou a ser acionada e
foi até o local. A diretora, de 55
anos, disse se sentir sob perigo,
dizendo que foi chamada a sala
do estudante, para tentar me-
diar um caso de indisciplina que
estava acontecendo em classe.
Ao tentar apaziguar a situagao
a diretora teria mencionado o
caso ocorrido esta semana na

escola estadual Thomazia Mon-
toro, onde um aluno esfaqueou
professores e alunos, resultando
na morte de uma docente. Ap6s
fazer essa menc&o, a diretora
diz ter ouvido do aluno envol-
vido na indisciplina a seguinte
frase: “eu gostaria de fazer isso
com vocé”. O pai do estudante
foi convocado a comparecer a
escola e disse que o filho seria
vitima de bulliyng. O caso foi
registrado pelos agentes milita-
res € uma notificagdo também
foi enviada & Secretaria Estadual
de Educagdo.

Reproducdo Facebook

Comerciante tem armas e
dinheiro roubados em RC

O assaltante teria levado
dois fuzis, uma pistola,
R$ 3 mil em dinheiro e o
carro da vitima

Ramon Rossi

Dois fuzis e uma pistola
foram roubados de um comer-
ciante no Jardim Primavera, em
Rio Claro. O caso aconteceu na
tarde da Gltima gquarta-feira, no
proprio estabelecimento comer-
cial da vitima.

Elarelatou a Policia que um
homem tocou a campainha do
prédio da empresa e entrou ja a
ameacando com um revolver.

Sem reagir, a vitima disse
gue o assaltante exigiu que ela

Agéncia Brasil

Imagem meramente ilustrativa - fuzis e pistola do comerciante estavam num cémodo junto com o
equipamento de registro de imagens de cameras de sequranca

0 levasse onde estava 0 equi-
pamento de gravagdo das ima-
gens das cameras de seguranca,
sendo que neste local a vitima
também guardava suas armas.

O criminoso entdo decidiu

pegéa-las, assim como o disposi-
tivo de armazenamento de ima-
gens gravadas, trancou a vitima
no cémodo e fugiu, levando,
além das armas e do equipamen-
to de armazenamento de videos,

também o valor de R$ 3 mil e
o veiculo da vitima. A vitima
conseguiu sair por conta propria
do local onde estava trancada e
procurar a Policia Civil. O caso
sera investigado.

Irmaos sao presos por trafico
no Jardim Esmeralda

Prisao foi feita por
agentes da DISE e da
DIG; drogas estavam em
tubulacado de agua

Ramon Rossi

Policiais da DISE (Dele-
gacia de InvestigacGes sobre
Entorpecentes) e da DIG (De-
legacia de Investigaces Gerais)
prenderam, na manha da Gltima
terca-feira, dia 28, dois irméos
em flagrante, por trafico de en-
torpecentes. O caso comegou no
Jardim Esmeralda, durante uma
operacdo conjunta realizada na
regio.

De acordo com o registro
policial, os agentes haviam rece-
bido informac6es de que os dois
rapazes usavam uma ‘biqueira’
no bairro para comercializar as
drogas, mas 0 armazenamento
das substancias era feito em ou-
tro local, na casa deles, que seria
no Jardim Novo.

Observac0es feitas a dis-
tancia pelos policiais mostra-

Divulgacdo Policia Civil

Na casa dos irmdos foram achadas mais drogas, embalagens e um pé de maconha

ram que 0s rapazes estavam,
de fato, fazendo a comerciali-
zacao das drogas em plena rua.
Feita a abordagem, os agentes
constataram que as substancias,
no momento da venda, eram
escondidas huma tubulacédo de
agua perto do ponto em que eles
estavam. Havia um adolescente

com eles, e foi apreendido. Ja na
residéncia dos irmdos, no Jardim
Novo, o0s policiais encontraram
porcdes de maconha, crack, co-
caina, anotages que podem ser
do trafico, balangas de precisao,
tesouras €, ainda, um pé de ma-
conha cultivado em vaso.

No quarto de um dos irméos

foram achados 182 tubetes de
cocaina, uma por¢éo cerca de
100g de cocainaem p6 ainda ndo
embalada, além de 1.300 tubetes
plésticos vazios.

Os rapazes foram presos em
flagrante por trafico, o menor de
idade foi apresentado ao Plantdo
Policial, ouvido e liberado.

PM esclarece roubo de moto e
prende um por trafico em Rio Claro

O criminoso admitiu aos
policials que ja tinha até
vendido a motocicleta,
por RS 2 mil

Ramon Rossi

Na tarde do dltimo dia 28,
policiais militares da Compa-
nhia de Forca Tética do 37°
Batalh&o de Policia Militar do
Interior prenderam um crimino-
so por trafico de drogas e escla-
receram um roubo no municipio
de Rio Claro.

Aequipe de ROCAM rece-
beu informac6es de que havia
um individuo abastecendo um
ponto de trafico de drogas no
Parque S&o Jorge e que no mo-
mento estaria em uma chacara
no bairro Sobraddo, de imediato
os policiais foram ao local para
averiguacéo.

Durante o deslocamento
pela Estrada do Sobrado os po-
liciais visualizaram o suspeito
conduzindo uma motocicleta
com outro individuo na garupa,
ao perceberem a presenca da
equipe tentaram fugir, porém fo-
ram abordados logo em seguida.

Em busca pessoal foi lo-
calizado com o condutor um
simulacro de arma de fogo do
tipo pistola e uma embalagem
contendo 10 cargas de cocaina,

Apenas o capacete que foi roubado junto com a moto foi recuperado, além de simulacro de arma de fogo

totalizando 300 tubetes, com o
passageiro nada foi localizado.

Na busca veicular foram
localizadas mais 90 porcdes
de cocaina escondidas no ba-
gageiro da motocicleta. E du-
rante a abordagem, a equipe
foi informada que o condutor
também havia roubado uma
motocicleta de grande porte
em data anterior.

Questionado, segundo o re-
gistro policial, ele confessou a
pratica do roubo e informou que
ja havia vendido a motocicleta
pelo valor de R$ 2.000,00, e que
em sua residéncia estava apenas
o0 capacete que foi roubado na
mesma ocasido.

Com apoio de outra equipe
foi realizada diligéncia na resi-
déncia indicada no bairro Boa

vista e localizado o capacete
bem como as vestimentas uti-
lizadas no momento do roubo.

O criminoso foi reconheci-
do pela vitima como o autor do
delito. Os dois homens foram
conduzidos ao Plantéo Policial.
O homem que admitiu o roubo
ficou a disposicao da Justicae o
outro foi ouvido e liberado apds
0 registro da ocorréncia.
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Mega Copa Master 5.0 tem lideranca da Saltense

Por Geraldo Costa Jr.

AMega Copa Rio Claro Mas-
ter 5.0 de Futebol chega a sua 3*
rodada com jogos marcados para
0 proximo sdbado (1°), todos co-
megando as 15h50. Com 19 gols
marcados em 5 jogos disputados,
a 28 rodada, que aconteceu no dia
25 deste més, teve os seguintes
resultados:

IX de Julho FC 0 x 3 Séo
Domingos

Porto FC 2 x 4 Juventude FC

Mata Negra FC 1 x 3 AA
Saltense

EC VascodaGamalx2EC
Jd. Guanabara

CAJuventus de Cordeirdpolis
0 x 3 Cidade Nova FC.

Vale destacar que, a partida
entre Itirapina FC x Golf Car FC
foi adiada.

Apos a 22 rodada a classi-
ficagdo tem a lideranca da AA
Saltense, que leva vantagem no
critério de desempate, em relagdo
as equipes do Cidade Nova, Jar-
dim Guanabara e Sdo Domingos
que somam 0s mesmos 6 pontos
ganhos.

Confira nesta edi¢ao, 0s jogos
da 3? rodada e a classificacao atu-
alizada da Mega Copa Rio Claro
de Futebol Master 5.0.

Jogos da 32 Rodada da Mega Copa Master 5.0

Escolinha de Futebol
do Velo Clube esta com
Inscricoes abertas

Por Geraldo Costa Jr.

Sob a orientagdo técnica do
experiente Prof. lvo Goes, a Es-
colinha de Futebol do Velo Clube
iniciou suas atividades no dia 2
deste més e ja reline um ndmero
expressivo de alunos que buscam
iniciar ou aprimorar suas quali-
dades técnicas para conseguir
um espago no concorrido mundo
do futebol. As inscri¢tes estdo
abertas para 0s interessados.

Os treinamentos da Esco-
linha de Futebol do Velo Clube
acontecem na area de lazer do
Sindicato dos Bancarios, locali-
zado na Avenida M-35 No. 614,
no Jardim Floridiana. O local é
seguro, com 6timas instalacoes
e tem campo de futebol com gra-
ma natural.

As faixas etérias séo:

2018 (5 anos)

2017 (6 anos)

2016 (7 anos)

2015 (8 anos)

2014 (9 anos).

As atividades, que podem

Campo do Sindicato dos Bancarios

Escolinha de Futebol do Velo Clube

ser acompanhadas por pais ou
responsaveis, sao realizadas nos
seguintes dias e horarios:

Periodo da Manha: as 3as. e
5as. feiras, das 08h30 as 09h30
e das 9h40 as 10h40.

Foto: Divulgacdo

Periodo da Tarde: as 3as. e
5as. feiras, das 14h10 as 15h10
e das 15h20 as 16h20.

Mais informacfes podem
ser obtidas pelo telefone 19-
99466-1242 (whatsapp).

Foto: Divulgacdo

O IX de Julho FC disputa a Mega Copa

Foto: Divulgacdo

Classificacdo atualizada da Mega Copa Master 5.0

Libertadores: Palmeiras e Corinthians
conhecem seus primeiros adversarios

Por Geraldo Costa Jr.

Tudo definido. Palmeiras e
Corinthians, as equipes paulistas
na Copa Libertadores da América
ja conhecem os seus adversarios
na primeira rodada da fase de
grupos da competicdo.

Copa Libertadores da América

O Palmeiras que esta no gru-
po C, ao lado de Barcelona-EQU,
Bolivar-BOL e Cerro Portefio-
-PAR, estreia fora de casa, no
préximo dia 5, quando enfrentard
o0 Bolivar, da Bolivia, as 21h30
(horério de Brasilia).

No dia seguinte (6), sera a

vez do Corinthians iniciar a sua
caminhada na Libertadores 2023.
O Timao enfrentara o Liverpool
do Uruguai, também fora de ca-
sa, em partida valida pelo grupo
E que tem ainda as equipes do
Independiente dell Valle-EQU e
Argentinos Jrs-ARG.

Foto: Conmebol

Cléber Machado narra finais do Paulistao

Por Geraldo Costa Jr.

A TV Record anunciou na
tarde de ontem (30) que o narra-
dor Cléber Machado ira narrar os
dois jogos decisivos do Campeo-
nato Paulista da Série Al. Macha-
do foi demitido recentemente da
Rede Globo, pela qual trabalhou
durante 35 anos.

A estreia acontece no proxi-
mo domingo (2), no jogo Agua
Santa x Palmeiras, primeira parti-
da da final do Paulistdo 2023, que
sera disputada na Arena Barueri,
a partir das 16 horas.

Narrador Cléber Machado, agora na TV Record
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Stock Car inicia 45° temporada: grid
tera sete campeades e quatro ex-F-

E. Cortez

A Stock Car Pro Series abre
a temporada 2023 neste domingo
(02), no circuito misto do Autodro-
mo Internacional Ayrton Senna,
em Goiania (GO), um dos palcos
mais tradicionais do esporte a mo-
tor nacional.

A principal categoria do au-
tomobilismo na América Latina
comeca com novidades, como
a introdugdo dos novos pneus
Hankook, estreias e diversas tro-
cas de equipes e pilotos.

Para 2023, metade do grid tem
novas parcerias, com os pilotos
formando aliangas inéditas com
as equipes.

Nessa composicdo, esta o re-
torno de Felipe Fraga, campeéo de
2016 que agora integra a equipe
Blau Motorsport. O pentacampeéo
Cacé Bueno também esté a servi-
¢o de um novo time, deixando a
Crown para se aliar a KTF Sports
na tentativa de um novo titulo.

Ao todo, a Stock contara com
sete campedes que, na soma, con-
quistaram 16 campeonatos — in-
cluindo todos os disputados nos
altimos doze anos.

Quatro ex-pilotos de Férmula
1 também estdo no grid: Rubens
Barrichello, Felipe Massa, Nelsi-
nho Piguet e Ricardo Zonta.

Vencedor do titulo de 2022,
Barrichello chega com uma grande
novidade: formara, com Dudu Bar-
richello, a primeira dupla de pai e
filho da histdria da categoria. Eles
competirdo pela mesma equipe, a
Mobil Ale Full Time, time liderado
por Mauricio Ferreira.

O cronograma das atividades
de pista contara também com a
etapa de abertura da Turismo
Nacional. Os trabalhos comecam
nesta sexta-feira, quando as duas
categorias fardo treinos livres e a
Turismo definira a ordem de lar-
gada de suas provas.

Confira a programagao e onde

assistir na TV a etapa de Goiania
da Stock Car:

Sexta-feira, 31 de marco

9h30 —treino livre 1

13h00 — treino livre 2

Sabado, 1° de abril

13h00 — classificagio (Sportv
e YouTube)

Domingo, 2 de abril

11h40 - corrida 1 (Band,
Sportv e YouTube)

12h20 - corrida 2 (Band,
Sportv e YouTube)

Turismo Nacional:

A programacéo da primeira
etapa da Turismo Nacional sera
aberta nesta sexta-feira (31), com
dois treinos livres e a classifica-
¢ao (16h30). No sdbado a primeira
largada esta prevista para as 9h50,
com mais trés corridas (10h20,
14h10 e 14h55). As duas restan-
tes acontecem domingo (8h50 e
13h50). Todas mostradas ao vivo
no Youtube e no Facebook da ca-
tegoria.

Em nova equipe, Felipe Massa
mira primeiro podio na Stock Car

De olho na primeira etapa da
Stock Car, Felipe Massa apresen-
tou seu carro para a temporada
2023.

Ele e Julio Campos, seu par-
ceiro pelo terceiro ano consecuti-
VO, estdo de equipe nova: a TMG,
comandada pelo engenheiro Thia-
go Meneghel.

Em suas duas temporadas an-
teriores na categoria, Felipe correu

na R.Mattheis.

Para 2023, o objetivo € ter
carros competitivos para brigar
por vitorias.

Sobre suas duas primeiras
temporadas na Stock Car, Felipe
ressaltou o periodo de adaptacdo
aos carros de turismo, apos fazer
uma carreira inteira nos mono-
postos.

“Ainda é uma categoria nova

para mim, onde estou me adaptan-
do, mas é claro que a gente tra-
balha pensando na vitdria. Minha
vontade é achar esse carro com
equilibrio e que me possa dar a
chance de vencer. ATMG tem uma
estrutura muito boa, que com cer-
teza vai me dar mais chances de
brigar por podios e vitorias”, ex-
plicou Massa, que passou 16 anos
correndo na Formula 1.

Stock Car abre temporada com Grid estrelado e muitas novidades

(Instagram)

Texas é palco da seqgunda etapa da Indy

Neste domingo (2) seré reali-
zada também a segunda etapa do
campeonato da IndyCar Series,
em Fort Worth, no Texas.

Pela primeira vez no ano os
pilotos irdo acelerar em um circui-
to oval. A prova seré disputada em
250 voltas, totalizando 600 quild-
metros ou 375 milhas de extenséo

e geralmente passa das duas horas
de duracéo total na corrida.

Esta corrida em Fort Worth
serd 0 36° evento da Indy na pista
do Texas Motorsports Speedway.
O maior vencedor da prova é o
neozelandés Scott Dixon, que ja
venceu em cinco oportunidades,
todas pela equipe Chip Ganassi.

O Brasil sera representado em
todo o campeonato por Hélio Cas-
troneves, que estd com 47 anos.

Antes realizada tradicional-
mente no sabado a noite, a prova
agora, tera bandeira verde a partir
das 13h00 deste domingo, com
transmissdo ao vivo da TV Cultura
e também da ESPN/Star+.

Porsche Penske confirma companheiros
de Felipe Nasr nas 24h de Le Mans

Definidos os pilotos que se
juntardo a Felipe Nasr no coman-
do do Porsche 963 LMDh #75,
terceiro carro da Porsche Penske
Motorsport na edicéo centendria
das 24h de Le Mans. O francés
Mathieu Jaminet e o britanico Nick
Tandy véao formar o trio com todas
as credenciais para brigar pela vi-
téria na classica francesa de junho.

Jaminet e Tandy, assim como
o brasiliense, disputam a tempo-

rada da IMSA Weathertech pela
equipe do capitdo Roger Penske
(em carros diferentes). Tandy ven-
ceu Le Mans em duas ocasies:
2015 (com Nico Hulkenberg como
um dos parceiros) e 2017, sempre
com o Porsche 919 Hybrid LMP1.
Depois de um breve periodo como
piloto da Corvette, ele retornou a
marca alem@ para sua hova fase na
categoria principal do Mundial de
Endurance. Nada menos que 16

carros de sete marcas diferentes
(Porsche, Toyota, Peugeot, Ferrari,
Cadillac, Vanwall e Glickenhaus)
alinhardo em Le Mans na LMH
(Hypercar). Sera o primeiro ano
de um grid que retine duas con-
cepcoes diferentes de prototipos:
0s Hypercars (chassi livre) e os
LMDh (chassi fabricado por um
dos quatro construtores homo-
logados, com as formas de cada
marca).

Lista das 6h de Spa com 15 hypercars

Divulgada também a lista de
inscritos para as 6h de Spa-Fran-
corchamps, terceira etapa do Mun-
dial de Endurance (FIA WEC). A
Gltima prova antes das 24h de Le
Mans costuma ser encarada tam-
bém como um teste importante
para a maratona francesa.

A classe principal (Le Mans
Hypercar) contard com um recorde
de 13 maquinas. O restante do grid
contara com os carros inscritos em
toda a temporada do FIA WEC.
O que inclui, na LMP2, o Oreca
Gibson #28 da JOTA, com Pietro
Fittipaldi; e 0 #35 da Alpine, com
André Negrdo, além de Daniel
Serra na Ferrari 488 GTE #67 da
Kessel Racing, na GTE Am.

André Negrdo e o #35 da Alpine

(Instagram)
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Variedades

SASSAR|CANUC

POR HERCULES MARCOS

Confira a agenda de eventos
do J1 Didrio deste final de semana!

CLUBES |

GRUPO GINASTICO RIO-
CLARENSE — No domingo (2),
partir das 11h30, no Bar da piscina
tem almoco Especial Churrasco
a vontade, e a partir das 13h, tem
musica ao vivo com a cantora Yas-
min Nascimento com as melhores
do Sertanejo, ndo socio do GG tem
livre acesso para fazer sua refeigdo,
entrada pela Rua 3. Venha conhecer
a traga familia e os amigos, mais
informagées 11.99550-6080 Jodo
Paulo ou 19.3522-3344 GG. Rua
3, entre as Av. 3 ¢ 5 — Centro.

GREMIO RECREATIVO DA
COMPANHIA PAULISTA — No
sabado (1°) a partir das 20h, no Salao
Social, tem a volta da “Discoteca
“, com DJ Adriano com as me-
lhores dos anos 80 ¢ 90, ndo sdcio
R$ 20.00, estacionamento no local
R$25,00 Carro € R$15,00 Moto,
mais Informagdes com 19.3522-
7306. Enderego: Rua 9, n° 1.569
— Santa Cruz. N

FLORIDIANA TENIS CLU-
BE — Nesta sexta (31), a partir das
19h, no Bar do Casardo tem musica
ao vivo com Los Lokassos com as
melhores do Pop Rock. No domingo
(2) apartir das 11h30 no Bar Casa-
rdo, tem Almogo com musica ao
vivo com o cantor Lucas Alves e
Sidney, mais informagdes com a
secretaria do clube: 19 3536.3343
ou WhatsApp 19 98313-0203. En-
dereco: Av. 1JF, n° 400 — Jardim
Floridiana.

SOCIEDADE BENEFICEN-
TE VETERANOS — No domingo
(2), a partir das 15h, tem Tarde
Dangante, com musica ao vivo
com Shirley e Musical Evolution
da cidade de Araraquara, com ex-
celente repertorio de musicas para
dancar e ouvir. Ambiente agradavel
e descontraido para todas as idades.
Traje esporte. Ingresso para ndo so-
cio prego tinico R$ 15,00 e mesas a
R$ 3,00. Servigo de bar completo,
mais informagdes 19.99996-6519.

07

Contamos com sua presenca. Ende-
reco: Av. 8, n° 979 esquina da Rua
10 — Santa Cruz.

SDD CIDADE NOVA - No
sabado (1°), das 20h as 00h, tem
“Baile Dangante” com musica ao
vivo com Paulo Ricardo e Banda,
com repertorio bom pra dancar e
ouvir. No domingo (2), das 18h as
22h, tem Baile Dangante com mu1-
sica com Murilo Marques & Banda,
mais informagdes: 19.3532-4581 ou
19.99742-0192. Endereco: Rua 1,
n° 1.542, entre Av. 8 e 10 — Centro.

EVENTOS

CENTRO CULTURAL RO-
BERTO PALMARI — Nesta sexta
(31) apartir das 19h tem “1* Edi¢do
do Concurso Voz Mulher Rio Claro”
que contara com a participacao de
20 vozes femininas que foram sele-
cionadas devido ao grande numero
de inscri¢oes. Nesta etapa final, as
mulheres selecionadas apresentardo
ao publico e aos jurados (presenga
de cantoras profissionais, maestro,
apreciadores de musica e autorida-
des locais), suas melhores cangdes
e performances. Cada concorrente
levara sua torcida que ouvird tim-
bres variados, géneros musicais
diversos e mulheres de diferentes
idades esbanjando competéncia,
charme e beleza. As vozes finalistas
sdo de: Aparecida Fatima de Lima,
Ana Maria de Amorim Golfieri,
Elizeth da Costa Francisco, Jéssica
Lacerda Francisco, Bianca Sabrina
Silva, Adriny Obrowenich Adorno,
Weslane Delfino da Silva, Adriana
da Silva Santos, Julia Gobato Bue-
no, Ligia Bueno Zangali Carrasco,
Monara Fernanda, Jilia Beccaro
Dikerts, Helen Tinelli Espirito
Santo, Gabriela da Silva Machado,
Eliséngela Alves Madureira, Bené
Peghinelli, Patricia Mara Venancio,
Roséngela Marlene dos Santos
Guimaraes, Sophia Francisco dos
Santos, Bianca Sayuri Takahashi,
entrada gratuita. Enderego: Rua 2,
2880, Vila Operaria.

TEATRO DO CENTRO CUL-
TURAL ROBERTO PALMARI -

GINASTICO APRESENTA:

Foto Rede social

Trio DAnada no Projeto Quatro e Meia no Parque Logo Azul

No sabado (1°), as 20h, tem show
“Passim: 7 anos aqui e 14”, projeto
que ja rodou por mais de sete pai-
ses e diversos estados e cidades do
Brasil, com histdrias cantadas que
transitam entre a musica brasileira e
as suas multiplas influéncias. O sex-
teto, em sua peculiar formagao, traz
Jacque Falcheti (voz e pandeiro) e
Flavio Vasconcelos (arranjos, violdo
e voz) acompanhados por Melina
Cabral (vibrafone, percussdo), Jo-
nas Moncaio (violoncelo), Rodrigo
Miiller (corne inglés e obo¢) e Rui
Kleiner (bandolim). O projeto retine
as melhores cangdes dos dois albuns
langados: “Passim” (2016), gravado
em Portugal, com participagdo de
musicos portugueses e italianos,
e “Passim II” (2021), gravado no
Brasil, com participagdo especial
de Monica Salmaso e Andrea dos
Guimaraes. Rio Claro foi escolhida
para receber a turné pelos vinculos
afetivos e historicos que o sexteto
tem com a cidade. O repertério do
show apresenta arranjos minucio-
samente escritos para cada instru-
mento, que transitam entre ritmos da
cultura brasileira e suas linguagens
com texturas Unicas para as historias
cantadas. A composi¢ao das cangdes
traz géneros da musica popular bra-
sileira em sincronia com a influéncia
damusica ibérica - fados portugue-
ses, rasgueados espanhois, modi-
nhas, choros, modas de viola, can-
torias nordestinas, marchas-rancho,

./

TOCANDO O MELHOR DO SAMBA RAIZ

SOCIOS: LIVRE ACESSO

NAO sOCIOS: $30,00 MESA: $50,00

LOCAL: BAR DAS PISCINAS

entre outros. O artista rio-clarense
Nuno Moraes € o convidado para a
abertura. A entrada ¢ gratuita, com
1 Kilo de alimento ndo perecivel
como contribui¢do social. Enderego:
Rua 2, 2880, Vila Operaria.

SHOPPING RIO CLARO -
No sébado (1°), partir das 18h, tem
chegada do “Coelhinho da Pascoa”
ele estara acompanhado por mi-
sicos e fara fotos com as criangas
em sua passagem pelo Shopping.
Em seguida, estd programada uma
divertida caga aos ovos, permitin-
do aos pequenos resgatar a tradigdo
dessa festa cristd. As a¢Oes da Pas-
coa continuam nos dias 2, 7,8 ¢ 9
de abril com oficinas gratuitas que
ensinam as criangas a confeccionar
cestinhas de ovos de chocolate. As
oficinas acontecem em quatro ho-
rarios (15h, 16h, 17h e 18h) e aten-
derfo 20 criangas em cada, e para
participar basta inscrever os filhos
no melhor horario, diretamente no
local antes das sessOes, de acordo
com a disponibilidade. Na terga (4)
a partir das 19h30, tem Shopping
Show” musica ao vivo com Tributo
aBon Jovi com musica ao vivo com
a Banda HeyGod Bon Jovi Cover
Brasil, com um repertdrio recheado
com os grandes sucessos do grupo
Bon Jovi, como Keep The Faith,
Livin’ On a Prayer, You Give Love
a Bad Name, Always, It’s My Life,
na Praga de Alimentag3o, evento
gratuito. Enderego: Av. Conde Fran-
cisco Matarazzo Jr., n° 205 — Vila
Paulista. A

MUSEU HISTORICO E
PEDAGOGICO “AMADOR
BUENO DA VEIGA” — A mos-
tra “Arte Sacra para Ver e Sentir”,
segue aberta a toda comunidade de
Rio Claro e regido, para conferir, a
exposi¢do que conta com 80 pegas
que sdo réplicas de obras representa-
tivas do Museu de Arte Sacra de Sao
Paulo, instituicdo do governo esta-
dual. A exposi¢do tem curadoria da
conselheira do MAS, Mari Marino.
A exposigdo pode ser vista até o dia
12 de maio no Museu. A visitagdo
acontece de terca a domingo, das
9 as 17 horas. A entrada ¢ gratuita.
Endereco: Av. 2, n° 572 — Centro.
Endereco: Av. 2 n° 572 entre Ruas
6 e 7 — Centro.

CASA DE CULTURA PAU-
LO RODRIGUES - Segue aberta,
visitagdo a Exposicao Mulheres,
fotografias de Patricia Gongalves
— Esttdio 90. A exposigdo pode ser
vista até o dia 20 de Abril. A visita-
¢ao acontece na segunda e terga das
13has 17h, quarta, quinta e sexta das
13h as 22h e sdbado e domingo das
9h as 13h, entrada gratuita. Informa-
mos que a Exposi¢do estara fechada
no feriado de Pascoa nos dias 7, 8
¢ 9 de abril. Endereco: Rua 4, n°
583 — Centro.

PARQUE LOGO AZUL - No
domingo (2) a partir das 16h30, tem
“Projeto Quatro e Meia” com musi-
ca ao vivo com Trio D’Anada com
as melhores do Samba e Pop. Venha
passear no Lago Azul e venha passar
horas agradaveis com sua familia e
ouvir musica boa, esperamos vocé,
entrada gratuita. Enderego: Av. 32
com a Rua 2 - Lago Azul.

MANHA DE SERESTA —No
domingo (2) das 11 as 13h, o Gré-
mio Seresteiro realiza as Manhas
de Seresta na Sociedade Filarmo-
nica, com a apresentadora e cantora
Araci Stein com 0s cantores seres-
teiros Agostinho Parente, Marlene
Margo, Valentin Silva, Vera Lucia,
Joao Trivelato, Gettlio e cantores
convidados, acompanhados pelo
excelente Grupo Regional. Uma
otima op¢ao para suas manhas de
domingo. Vocé que ndo conhece
va conhecer e se divertir, passando
horas agradaveis, dancando, ouvir
musicas boas e curtir os amigos,
esperamos vocé, entrada gratuita,
mais informagdes 19.99758-7175.
Endereco: Av. 5, esquina com a Rua
5—Centro. _

CSU JOAO REHDER NET-
TO — Nesta sexta (31), a partir das
19h, tem musica ao vivo com o

cantor Marcelinho do Forré &
Convidados Amigos. No domingo
(2), apartir das 12h, tem musica ao
vivo com a dupla Deivid Henrique
& Alexandre, com as melhores do
Sertanejo. Enderego: Rua 11, n°
3.008 com as Av. 38 e 40 — Santana.

MERCADO MUNICIPAL -
Nesta sexta (31), a partir das 18h30,
no Carioca tem musica ao vivo com
Rock A? com as melhores do Rock.
Enderego: Av. Visconde do Rio Cla-
ro com Ruas 8 € 9 — Centro.

BAILAO DO ANANIAS —No
domingo (2), a partir das 18h, tem
Baile dangante musica ao vivo com
o cantor Rudyy Bass e Banda, na
Chécara Scatolin, vem dangar e se
divertir. Endereco: Av. 50, n°2.030
- Parque Universitario.

REI DO CUPIM —No domin-
20 (2), a partir 12h, tem o famoso
Cupim Casqueirado com mandioca
€ musica ao vivo com o cantor Fa-
bricio. Endereco: Rua 6, n° 1.928
esquina da Visconde do Rio Claro.

MUSICA

CHOPP & CIA. — Nesta sexta
(31), a partir das 20h, tem muisica ao
vivo com Grupo Xeque Mate com
as melhores do Flashback Nacional
¢ Internacional. No sabado (1°), a
partir das 20h, tem musica ao vivo
com Los Lokassos. No domingo
(26), a partir das 20h, tem musica
ao vivo com o cantor Z¢ Ramalho -
Cover, mais informagoes 19.99210—
9996. Endereco: Rua 2, esquina com
aAuv. 5, - Centro. i

BOTEQUIM PE DE CANA
—Nestasexta (31), a partir das 21h,
tem musica ao vivo com a dupla
Vinicius & Victor Hugo com as
melhores do Sertanejo, ¢ aquela
Cerveja geladissima, Drinks, Deli-
ciosas Por¢des e Lanches, aguarda-
mos vocé. No sabado (1°), a partir
das 21h, tem musica ao vivo com o
cantor Ademilson com as melhores
da musica Sertaneja, e aquela Cer-
veja geladissima, Drinks, Delicio-
sas Por¢oes e Lanches, aguardamos
vocé, mais informagdes 19.98160-
8145/ 974161345/ 97417-4248.
Endereco: Rua 14,1n°1.927, Jardim
Sao Paulo.

POINT DA LAGOA — Nes-
ta sexta (31), a partir das 20h, tem
musica ao vivo com o cantor Alex
Sander. No sébado (1°), a partir das
19h, tem musica ao vivo com a du-
pla Marcos Tulio & Di Rodrigues.
No domingo (2), a partir das 16h,
tem musica ao vivo com os Grupos
Agitaé e Tem Fuzué, mais informa-
¢oes 19.98121-7900, entrada gra-
tuita. Endereco: Av. M 21, esquina
com a Rua M 17, Cervezao.

“MADUREIRA BAR MU-
SIC — Nesta sexta (31), a partir das
20h, tem musica ao vivo com Casa
Caiada de Campinas. No sabado
(1°) a partir das 20h, tem musica ao
vivo com a Dri e 0 Fé. O Madureira
¢ o antigo Siricutico, um bar que
oferece musica boa e uma 6tima
gastronomia num so lugar. Vem pro
Madu, mais informagdes 19.99677-
2155. Enderego: Av. 2, entre Ruas
6 e 7—Centro

SALOON COUNTRY MU-
SIC — No sabado (1°), a partir das
23h, tem Baile Dangante, com mu-
sica ao vivo com o cantor Gilson
Freitas com excelente repertorio pra
vocé dangar e ouvir, com servi¢o de
bar completo. Endereco: Av. 14, n°
2.041, Jardim. Sao Paulo.

BRUNELLI'S BAR - No
sabado (1°), a partir das 19h, tem
musica ao vivo com a dupla Dei-
vid Henrique & Alexandre com as
melhores do Sertanejo, com servigo
de bar completo, mais informagao
19.99874-8808. Enderego: Rua 6,n°
2.464, entrada pela Rua 3 —Arco fris.

CAPITAO GRILL & ALMI-
RANTE PUB — Nesta sexta (31),
a partir das 19h, tem “Flashback”
com a Turma do Passinho com as
melhores dos anos 70, 80 e 90, além
porcdes, jantar, lanches, Drinks,
caipirinha e aquele Chopp e cerveja
bem gelada, reserve ja a sua mesa
19.98285-9793. No sabado (1°),
a partir das 19h, tem com musi-
ca ao vivo com Rock A% com as
melhores do Rock, além porcoes,
Drinks, caipirinha e aquele Chopp e
cerveja bem gelada, reserve ja a sua
mesa 19.98285-9793. No domingo
(26), a partir das 12h, tem Almo-
¢o especial, com musica classica
com o Maestro JJ. Ortiz, a casa
oferece dtima gastronomia, exce-
lentes drinks, caipirinhas e aquele
Chopp e cerveja geladissima, as
sextas e sabados a casa oferece Jan-
tar, va conferir, mais informagdes
19.98285-9793. Enderego: Rua
José Felicio Castelano, n® 1.811 —
Jardim América.

BIERTEMPEL — Nesta sexta
(31), apartir das 18h, tem musica ao
vivo com o cantor Bruno Biscaro,
com as melhores do Rock e Pop Na-
cional ¢ Internacional. No sabado
(1°), a partir das 18h, tem musica ao
vivo com Aloprados com as melho-
res musicas do Rock. A casa conta
com a melhor da cerveja artesanal,
lanches, por¢des deliciosas, mais
informagoes 19.99998-4534. En-
dereco: Rua 24, n° 2.011 - Jardim
Séo Paulo.

ESPACO1 SNOOKER BAR
—Nesta sexta (31), a partir das 20h,
tem “Forrozao” musica ao vivo com
Garotos da Pisada. No sabado (1°),
a partir das 20h, tem “Forr6Pisei-
ro” musica ao vivo com Garotos
da Pisada. No domingo (2), a partir
das 19h, tem musica ao vivo com
Juliano Romera — o Bruto. A casa
convida vocé conhecer e vir jogar
uma sinuquinha, com o melhor Cho-
pp da regido e deliciosas porgdes
num ambiente tranquilo e seguro
para vocé se divertir com seus ami-
g0s e amigas e curtir musica boa,
mais informagdes 19.99812-5394.
Enderego: Rua 1, n® 839, entre as
Av. 5 ¢ 7, Centro.

MADALENA LIVE MUSIC -
No sabado (1°), a partir das 23h tem
musica ao vivo com a dupla Luiz
Henrique & Leo com as melhores
do Sertanejo. Endereco: Av. 5, n°
403, Centro.

CIA. PAULISTA PUB —Nesta
sexta (31), partir das 23h, tem mu-
sica eletronica com os DJ’s Dani
Abreu e DJ Parlada e mais NL.
Venha pra ca se divertir muito. En-
dereco: Rua 2, n° 2.880 anexo ao
Centro Cultural.

VILA DO CHOPP — Nesta
sexta (31), a partir das 20h, tem mu-
sica ao vivo com o cantor Lu Pez-
z6nia (Balaio de Gato). No sabado
(1°), a partir da 20h, tem musica ao
vivo com a Banda Sonora com as
melhores do Rock. No domingo (2),
a partir da 18h, tem musica ao vivo
com a cantora Paula Mally com as
melhores do Sertanejo, mais infor-
magoes 19.97409-9632. Enderego:
Av. 42, n° 222, atras do Lago Azul
- Vila Operaria.

52 AVENIDA BOTEQUIM —
Nesta sexta (31), a partir das 20h30,
tem musica ao vivo com o cantor
Orlando Rodrigues com as melho-
res do Pop, Rock e Flashback, mais
informagdes 19.3523-7373 ou 19-
99692-9599, reserve ja sua mesa.
Endereco: Av. 5,n° 724 com as Ruas
8 e 9 — Centro. .

SEGREDOS DE MAFE -
Nesta sexta (31), a partir das 20h, no
Espago Cultura Duéré tem musica
ao vivo com o cantor Internacio-
nal Chris Gold com repertorio de
grandes classicos da musica inter-
nacional dos anos 70, 80, 90 e muito
mais, bora 1a curtir e dangar. A casa
conta com um cardapio de 6tima
gastronomia para seus clientes, eu
indico experimentar as Pizzas doce
e Salgada da casa. Imperdivel, faga
ja sua reserva de mesa antecipada
19.99819-7538, entrada gratuita.
Enderego: Av. 38A, n° 1.008 com
a Ulysses Guimaraes — Vila Alema

SEO PACHECO —Nesta sexta
(31) apartir das 19h30, tem musica
ao vivo com a cantora Mary Ro-
cha com as melhores do Sertanejo,
cerveja gelada, boa musica e boas
companhias. No sabado (1°), a par-
tir das 19h30 tem musica ao vivo
com o cantor Fabricio, com as me-
lhores do Sertanejo, cerveja gelada,
boa muisica e boas companhias. No
domingo (29), a partir das 11h, tem
“3° Costelao Fogo de Chao” com
musica ao vivo com a dupla Ma-
tos & Felipe com as melhores da
musica sertaneja, reserve ja a sua
mesa 19.97417-9472. Endereco:
Av. Presidente Kennedy, n° 601,
Aeroclube

MALADOS BAR — Nesta
sexta (31), a partir das 20h, tem
musica ao vivo com a cantora
Milena Ayres com as melhores do
Sertanejo e MPB. No sabado (25),
apartir das 20h, tem musica ao vivo
com o cantor Dan Ribeiro com as
melhores do Sertanejo. No domingo
(1°) a partir das 20h, tem musica
ao vivo com a cantora Paula Mally
com as melhores do Sertanejo, com
servigo de bar completo, mais infor-
magdes 19.99867-4060. Endereco:
Rua 1JSP, n° 39, com as Av. 26 ¢
28 — Jardim S&o Paulo II.

BARRACA DO ESPANHOL
—Nesta sexta (31), a partir das 20h,
tem musica ao vivo com o cantor
Fabricio com as melhores do Ser-
tanejo, mais informagdes 19.3525-
1895. Endereco: Av. da Saudade,
n° 1.195, proximo ao Cemitério —
Consolagdo.



10 ‘ Variedades ‘ SEXTA-FEIRA, 31 DE MARCO DE 2023

DIARIO DO RIO CLARO | www.jldiario.com.br

ARIES (23/3 A 20/4)

Novos comecos estardo fa-

vorecidos, foque nas necessidades
pessoais e realize seus desejos. Varios planetas
em seu signo anunciam novo ciclo de vida.
Aproveite para determinar objetivos e metas.
Emocdes estardo a flor da pele, hoje. Talvez
falte paciéncia para lidar com a lentiddo alheia.
Se puder, tire o dia para fazer suas coisas, cuidar
do corpo e investir na sua imagem.

TOURO (21/4 A 20/5)

Aumente a sintonia com a for-
ca interior, o dia convidara a interio-
rizagdo. Acalme o coracéo, ceda a preguiga e
siga dicas dos sonhos. O dia sera produtivo
na terapia e em atividades criativas. Che-
que a agenda e evite esquecimentos. Novo
empreendimento tera andamento positivo,
embora respostas profissionais possam atra-
sar. Diminua a ansiedade com meditacéo e
contato com a natureza.

GEMEOS (21/5 A 20/6)

Converse com amigos, fortale-
¢a a posicdo na equipe. Atividades em grupo
movimentardo o dia e trardo motivacéo. Este
também serd um bom momento para planejar
viagem com antecedéncia, resolver assuntos
juridicos e deixar adocumentagdo em ordem.
Portas se abrirdo na carreira e trardo mais
proximidade com a misséo. Pense no seu
legado e compartilhe conhecimentos.

CANCER (21/6 A 21/7)

Algo maior se desenhara para
o futuro. Determine objetivos mais
altos na carreira, visualize onde quer chegar e
crie estratégias. Este serd um bom periodo para
investir nos estudos e no desenvolvimento pes-
soal. Enriqueca a bagagem cultural e explore
um ambiente diferente. Viagem ou conexdes
com pessoas de fora produzirdo mudancas no
lifestyle e na maneira de se relacionar.

LEAD (22/7 A 22/8)

Desenhe detalhes de um rotei-

ro de viagem e abra caminhos para o
futuro. Cendrio positivo motivara mudangas
no lifestyle e inovag@es na carreira. Planos
de longo prazo tornardo as escolhas mais
criteriosas no amor e em associagdes. Este
serd um bom momento para iniciar relagdes
¢ transformar velhos padrdes. Encontre um
sentido maior para a vida e caminhe com fé.

VIRGEM (23/8 A 22/9)

Clima intimo, troca de confi-
déncias e conversas num tom mais profundo
intensificardo uma relacéo especial. Dé chan-
ces ao amor, se estiver s6. No casamento, sera
um bom momento para realizar um sonho
em comum. Busque respostas existenciais e
planeje mudancas. Reestruturagdes no traba-
lho cobrardo um olhar mais atento. Saiba em
quem confiar e ndo se envolva com boatos.

LIBRA (23/9 A 22/10)

Amplie o dialogo, expresse
os sentimentos ¢ melhore a quali-
dade das relag@es. Posicionamentos claros
trardo entendimento no amor. Embarque
num clima roméntico com o par e crie pla-
nos a dois. Se estiver s6, aposte s6 no que
podera dar certo. Escolhas serdo criteriosas,
ndo se envolva em confusdes. Valorize seus
talentos e conquiste novos espagos.

ESCORPIAO (23/10A 21/11)

Conte com mais organizagao e
inicie atividades. O dia sera bastante
produtivo no trabalho e nos cuidados de sai-
de. Avalie detalhes de um contrato ou aprove
um orcamento. O foco nas solugBes praticas
garantird bons resultados. Antigas relacdes
reaparecerdo nesta fase de resgates do passado
e fortalecimento das bases afetivas. Familia
cobrard paciéncia, resolva pendéncias.

SAGITARIO (22/11A 21/12)

Conte com poder pessoal, brilho
e uma dose extra de criatividade. O dia sera
especial para desenvolver ideias, projetos au-
torais e, particularmente, animado no amor, 0
que compensara possiveis tensées nas comuni-
cagOes de trabalho, ou com irméos. Descubra
outros prazeres e curta as coisas gostosas da
vida. Novidades dos filhos também estarao
no pacote. Comemore vitdrias!

CAPRICORNIO (22/12 A 20/1)

Curta o carinho da familia e

lembrangas gostosas, historias do
passado serdo contadas com detalhes, prepa-
re o coragdo para muitas emogdes, hoje. Este
sera um bom momento para se fortalecer in-
teriormente e jogar a autoestima para cima.
Conversas animadas e uma dose maior de
sensibilidade intensificardo o amor. Cultive a
ternura e a alegria de viver.

AQUARIO (21/1A 19/2)

Estudos, comunicacoes,

entrevistas e reunides de trabalho
ganhardo uma dose maior de talento, seu
brilhantismo sera reconhecido. Este também
serd um 6timo momento para acertar docu-
mentos, vencer burocracias e deixar a vida
em ordem. Encerre processos do passado e
inicie projetos. A fase sera de conquistas e
de sorte nos negocios.

PEIXES (20/2 A 20/3)

Otimas noticias na area finan-
ceira manterdo o astral em alta. Consolide um
negacio, planeje as contas e dedique um tempo
para administrar seus recursos. Pensar positi-
VO Sera 0 primeiro passo para concretizar 0s
sonhos. Encontre solugdes praticas e viabilize
projetos. Com Jupiter e Netuno, juntos em seu
signo, oportunidades de expansdo chegardo
magicamente.

Acdo - 16 anos - Duragdo: 170 min
Sala 1: 2D - Dublado - Qui, Sex., Seg., Ter., Qua.:
17h10 - 20h30 - Sab., Dom., Feriado: 14h - 17h10 -
20h30 - Sala 5: 2D - Dublado - Qui,, Sex., Seg., Ter,
Qua.: 16h10 - 19h30 - Sab., Dom., Feriado: 16h10
-19h30
Animagdo - Livre - Durag¢do: 95 min - Sala 1: 3D
- Dublado - Qua.: 15h15 - Sala 2: 2D - Dublado -
Qua.: 17h - Sala 2: 3D - Dublado - Qua.: 19h
Animacdo/Aventura - 16 anos - Duragdo: 120
min - Sala 2: 2D - Dublado - Qui,, Sex., Seg., Ter.:
18h40 - Sab., Dom., Feriado: 18h40 - Sala 4: 2D
- Dublado - Qui, Sex., Seg., Ter,, Qua.: 17h - Sab.,,
Dom,, Feriado: 17h - Sala 5: 2D - Dublado - Sab.,
Dom., Feriado: 13h50

SOMBRAS DE UM CRIME
Suspense - 16 anos - Dura¢do: 110 min - Sala 2:
2D - Dublado - Qui,, Sex., Seg., Ter.: 16h25 - Sab.,
Dom., Feriado: 16h25
Sala 3: 2D - Dublado
Qui, Sex,, Seg., Ter,, Qua.: 18h45 - Sab., Dom.,
Feriado: 18h45

ANMOR PERFEITO

Orlando vé Maré deixar a prisao com Julio. Maré
afirma a Julio que ndo existe relacionamento amo-
roso entre eles. O prefeito Juscelino e Sarah se hos-
pedam no Grande Hotel. Maré retorna ao Hotel e,
na frente de Gilda, garante a Juscelino que foi viti-
ma de uma armadilha. Gilda fica perturbada com a
presenca de Maré, e pede que Candida assuma seu
lugar como anfitria do prefeito e sua esposa. Maré
ameaca Gilda, que exige que Silvio a coloque de
volta na prisdo. Tania recebe uma carta de Luis.
Julio conta a Frei Severo que Maré esta livre. Ju-
lio confronta Verdnica sobre sua relagdo com An-
selmo. Orlando beija Maré.

VAI NA FE

Lui se angustia a espera de uma resposta de Sol.
Sol garante @ mae que ndo ficara com Lui. Neide
difama a filha de Marlene na igreja. Sol revela pa-
ra Vitinho os termos do contrato que Wilma a fez
assinar. Jenifer diz que ndo quer mais participar do
laboratério de revisdo criminal, e Ben pede para

DUNGEONS & DRAGONS:
HONRA ENTRE REBELDES

Acgao/Aventura - 14 anos - Duragdo: 135 min
Sala 2: 2D - Dublado - Sex., Sab.: 21h
Suspense - 18 anos - Duragdo: 95 min
Sala 4: 2D - Dublado - Qui, Sex., Seg., Ter., Qua.:
19h25 - 21h30 - Sab., Dom., Feriado: 15h - 19h25
- Sala 4: 2D - Legendado - Sab., Dom., Feriado:
21h30
Acao/Aventura - 12 anos - Duragdo: 130 min
Sala 3: 2D - Dublado - Qui,, Sex,, Seg., Ter,, Qua.:
21h15 - Sab., Dom.,, Feriado: 16h05 - 21h15
Suspense/Terror - 18 anos - Duragdo: 125 min
Sala 2: 2D - Dublado - Qui,, Seg,, Ter, Qua.: 21h
Dom., Feriado: 21h

AS MUMIAS E O ANEL PERDIDO
Animacao - Livre - Duragdo: 90 min
Sala 2: 2D - Dublado - Sab., Dom., Feriado: 14h30

LA SITUACION

Comédia - Nacional - 16 anos - Duragdo: 85 min
Sala 3: 2D - Nacional - Qui,, Sex., Seg., Ter., Qua.:
16h50 - Sab., Dom., Feriado: 14h15

conversar com ela. Bryan e Gil defendem Duda do
bullying no colégio. Uma crianca pede a ajuda de
Ben e Jenifer para tirar o pai da cadeia. Sol diz a
Lui que ndo quer ficar com ele. Erick implica com
Duda e ela acredita que a culpa foi de Meire. Jeni-
fer se empolga para trabalhar no caso do pai de Vi-
toria no laboratorio de revisao criminal,e Ben acha
graca. Lumiar tenta conversar com Ben.

TRAVESSIA

Cidalia explica a Leonor que ndo ¢ o momento de
questionar a paternidade do Moretti, por causa dos
processos que Guerra esta movendo contra o ex-
-s6cio. Leonor conta a Cotinha que desconfia que
Guerra possa ter algum envolvimento com a histo-
ria do Ivan ser filho de Moretti. Guerra confronta
Ari e manda o rapaz se afastar de Chiara. Cidalia
repreende Guerra. Hel6 comenta com Yone sobre
sua desconfianca de Moretti estar recebendo aju-
da de Guida por conta de alguma chantagem que
0 empresario possa estar sofrendo. Brisa e Ari tro-
cam acusacdes.
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Tipo mais| Como Saudacao Loja de dculos e Peca de seguranga

colr)num de|pode ficar 6 popular 6 lentes de contato 6 pregeme nos bargos
lente de | 0 piso Cartilha Na moda | Vitamina S Fazer (?):| Doze
contato | molhado de leitura (giria) | do caju entreter | meses

Vacina Rede local

contraa | , (Inform.) »

polio- Metido na
mielite cadeia
Otavio Consoantes Penugem
Augu‘gm, de "caco" > do corpo » *
ator Capital Muito
brasileiro da Grécia gordo
i Principal
st | Y s
que irriga orcida
Escultura 0 corpo
Abelha, (?)-shirt,

L em inglés » modelo de - *
Bilhetes de camiseta
sorteios Concede

Voltado; *
retornado*

Talher ?eig(adr
para afastado

espetar dos »
alimentos outros

Conjun- Na rasa é Pecas
¢ao adver- sepultado moveis

sativa o indi- do ven-
(Gram.) gente tilador
Utensilio Protecao

\_’ parél do |i\?l‘0 ** *

lustrar Antdnimo
sapatos de "falar"

Instituto V Metal da
que realiza Cria medalha
autopsias holor do ven-

(sigla) cedor
Parque de v (?)-prévio: v
exposicao éum S
de animais direito tra-

(red.) balhista
L ds"l::l':ﬂ } Salvador

tivo de «(?), pintor
“hurrico” espanhol
Namora por
um dia (giria) [ ™ hero-
*
A mulher perversa, (abrev.)
malvada

falla_de v

écnica

profis- >

sional
BANCO 01pe681i00s8/¢| "eSoule|ah — owsLopewe/Q| "Uiqes/G "alie/y "ue| — 8aq/¢ "Ul/g a3

Solucao
O|W|S|I1 d0/a VY
4/3|v| |[v|9|1d
n aviii 0/0|z
O[S|I|AY| |[T|WN|I
Y/AO|D|S|3 a
Vid|V|9| |V| [S|V|W
1 A 0|44V |9
4|V 1/0[S|I N|3
[IAGHERIEIER
1 1/319 3|1 /H|V
Vi1 /d/0|V Y0
0/1]3|d /9 J
N|VI[1 1/8|Y|S
V/S|O/N[I|L|V T[3|9
J 0 0




DIARIO DO RIO CLARO | www.jldiario.com.br

SEXTA-FEIRA,31 DEMARCO DE 2023 ‘ CI aﬁ- fl Cad OS ‘

11

ALIMENTACAO

BELEZA E SAUDE

TORTAS/DOCES/
SALGADOS
ROCAMBOLES: frango ¢/ catu-
piry, presunto, queijo, cala-
bresa, esfiha, lasanha, maio-
nese light, cuscuz (frango, sar-
dinha), panquecas, varias car-
nes recheadas, ROCAMBOLE
DOCE, etc. Tudo feito ¢/ 6leo
girassol, Molico desnatado, Sal
Marinho, etc. Ac/ encomendas
p/festas em geral. 3534-0245

AUGUSTA. (002677)

ATENCAO: ABELINHA
CABELEIREIROS, estd com
atendimento no saldo somente
com horamarcada. Nosso aten-
dimento é técnico e atualizado
em qualquer procedimento
capilar. Venha nos conhecer!
Av. 08 n° 520 Ruas 05 e 06
Centro. F: 3524-7605 e
9.9709-8384. (002683)

Acompanhamento escolar terapéutico para medos,
ansiedade, stress, desmotivagado e dificuldade
de memorizagao.

Prof® Lilian M. S.

Guimaraes Teixeira Leite
Psicopedagoga

AGENDAMENTO
DOINSS
Aposentadorias, beneficios,
cidadania internacional, impos-
to de renda, nos procure. F:
3557-7706 / 3557-2865 PRE-

VIDENCI. (002685)

VEICULOS

V.FIORINO
FURGAO, ANO MOD. 20009.F:
971127992 (002706)

APTO. ALUGA-SE

AULAS E CURSOS

SALAOESCOLABELINHA
COIFFEUR. Estamos com as
matriculas abertas para o ano
2022. As matriculas feitas até
30 de novembro terd o des-
conto de 20% para 2022. Téc-
nicas novas e precisas para o
ensino de cabeleireiros, méto-
do de cortes atualizados, tam-
bém temos aperfeicoamentos
e cursos sé de cortes. Endere-
co: Av. 08 n°®520 Ruas 05 e 06
Centro. F: 3524-7605 e
9.9709-8389. (002682)

QUITINETEMARROCOS
Santana e Vila Alema (Proxi-
mo Unesp), 2 dorms, gara-
gem. 3534-9550/9.8171-0010.
(002678)

FESTAS E
EVENTOS

ALUGOCHACARAP/
FESTAS
Com piscina, churrasqueira,
campo de futebol, vélei de
areia. Ligue: 3534-7842 / 3524-
4054. (002684)

99801.2024

GERAIS

MOTOS

ESTERCO DEVACAS
Entrega domicilio. 3533-8645
/ 9.9749-2850 Whatts.
(002674)

TERRAPREPARADAPARA
Vasos e Jardins. F:3533-8645
/9.9749-2850. (002675)

MOTOSPECAS 14
Tudo p/ sua moto. Oficina es-
pecializada em Multimarcas,
Box rapido e revisdo completa.
Disk resgate F: (19) 3534-4499
/ Watts (19) 7418-7035.
(002681)

DINHEIRO
Crédito Pessoal; Financiamen-
to de Veiculos; Emprestimo p/
aposentados do INSS. CITY
CRED-Rua2,1021.3524-6384.
(002679)

OLEODECOZINHA
Na pianem pensar... Oleo usa-
do é parareciclar! Verde Resi-
duos. F: (19)3527-1125.
(002680)

NOTIFICACAO DE DEBITO - CANCELAMENTO DE CONTRATO DE
PLANO DE SAUDE

A UNIMED SAO CARLOS COOPERATIVA DE TRABALHO MEDICO, com sede na Av.
Vicente Pelicano, n2 945 - Azulville, na cidade de Sdo Carlos — Sdo Paulo, inscrita no
CNPJ sob n° 45.359.213/0001-42 e registrada na ANS sob n° 35403-1, vém através
desta NOTIFICAR as seguintes beneficidrios inscritos nos CPFs abaixo, uma vez que
ndo obtivemos éxito nas notificagdes por outros meios e em conformidade com o
contrato de prestagdo de servicos de assisténcia médica, devido aos débitos que
constam em nosso sistema pertinentes as mensalidades do plano:

CPF:038.886.361 CARTAO: 00153237001419000

01. 3477580 - 14/03/2022 - 236,73; 02. 3503521 - 14/04/2022 - 236,73;
03. 3530474 - 14/05/2022 - 236,73; 04. 3554832 - 14/06/2022 - 236,73;
05. 3582712 - 14/07/2022 - 236,73; 06. 3609500 - 14/08/2022 - 273,42;
07. 3635706 - 14/09/2022 - 273,42; 08. 3661543 - 14/10/2022 - 273,42;
09. 3683738 - 14/11/2022 - 273,42; 10. 3713233 - 14/12/2022 - 273,42;
11. 3738172 - 14/01/2023 - 273,42; 12. 3757756 - 14/02/2023 - 273,42

Solicitamos assim a quitacdo até o prazo de 15 dias corridos a contar desta
publicagdo, das parcelas em atraso e as que vencerem, acrescidos de juros, multa e
honordrios, a fim de evitar o cancelamento do plano. Cientificamos que o ndo
pagamento do débito ensejard, além da rescisdo contratual e a cessacdo dos
servigos, a adogdo de medidas judiciais objetivando o recebimento do débito devido.

Caso o pagamento ja tenha sido efetuado, pedimos gentilmente que entrem em

contato para regularizacdo.

SERVICOS

LEORASPATACOS
Restauracdo de piso de ma-
deira. F: / 99767-7296 e
997356766. (002676)

QUERVENDER? 199.9687-0475

OBITUARIO - MEMORIAS - SERVICOS

Falecimentos

A familia de CLARICE DA CRUZ
PEREIRA DA SILVA, DONA CLA-
RICE participa seu falecimento ocor-
rido no dia 29/03/2023, as 23:25
horas aos 76 anos de idade, nesta
cidade. A extinta deixa viivo o Sr.
JOSE PORFIRIODASILVA. Deixa
os Filhos: - ROSINEIA,- CLAUDI-
NEIA,- CLAUDINEI, Casado(a) com
JULIA - ED CARLOS, Casado(a)
com LUCIANA- ANDRESA,- GES-
NER, - SIDNEI, Falecido(a). Deixa
13 netos, 01 bisnetos. O seu sepul-
tamento deu-se ontem, 30, as 12:20
horas, saindo o féretro do Vel6rio
MEM. CIDADE JARDIMemRioClaro,
para o Cemitério MUNICIPAL em
ARARAS..(FunerariaJodo de Cam-

pos).
OracoOes

ORACAO A SANTA CLARA

Pela Intercessao de Santa Clara o
Senhor Todo-Poderoso me aben-
¢Oe e proteja-me; volte para mim os
seus olhos misericordiosos e me
concedas essa Graca (pedir a gra-
¢a) de que tanto necessito, para
que eu volte a ter paz e tranquilida-
de junto a minha familia. Derrame
sobre nds a sua bengédo e perdoe
0S nossos pecados; e depois desta
vida, me aceite no céu em compa-

nhia de Santa Clara e de todos os
Santos. Amem. Publicar 1 dia.

ORACAO A NOSSA

SENHORA DODESTERRO

O Bem Aventurada Virgem Maria,
Mae de Nosso Senhor JESUS CRIS-
TO, Rainha do Céu e da Terra,
advogada dos pecadores, auxilia-
dora dos cristdos, desterradoras

das indigéncias, das calamidades,
dos inimigos corporais e espiritu-
ais, dos maus pensamentos, das
cenas terriveis do dia do juizo, das
pragas, das bruxarias, dos malfei-
tores, ladrdes, arrombadores, as-
saltantes e assasinos. Minha Ama-
da Mae, eu prostado agora aos
Vossos pés, cheio de arrependi-
mento das minhas pesadas culpas,
por Vosso intermédio, pe¢o perdao
ao bondoso Deus. Rogai ao Vosso
Divino Jesus, por nossas familias,
para que Ele desterre de nossas
vidas todos estes males, nos enri-
queca de Sua Divina graga e Mise-
ricordia. Cobri-nos com Vosso
manto maternal e desterrai de todos
nés os males e maldigdes, e em
especial, atenda o pedido que lhe
faco agora. (peca a graga que de-
seja). Afugentai de nés a peste e os
desassossegados. Possamos por
Vosso intermédio obter a cura de
todas as doencas, encontrar as
portas do Céu abertas e sermos
felizes portoda aeternidade. Amém.
Rezar 7 Pai Nosso, 7 Ave Mariae 1
Credo ao Sagrado Coracao de de
Jesus e pelas 7 dores de Maria
Santissima. Agradeco por umagra-
¢a alcangada.

ALCANCAR A GRACA

Em um lugar mais alto da sua cabe-
ca vocé, deve acender 3 velas
brancas em um prato com agua e
agucar para os trés anjos proteto-
res: Gabriel, Rafael e Miguel. Entao
vocé deve fazer o pedido. Em trés
dias vocé alcancara a graga. Man-
de publicar no 3° dia e observe o
que acontecera no 4° dia.

ORACAO MILAGROSA
Aflita se viu aVirgem Maria aos pés

PN

LEILOES
=

'/ PEIXOTO

EDITAL DE LEILAO EXTRAJUDICIAL

Rafael Brambila Peixoto, Leiloeiro Oficial inscrito na JUCESP sob n°1003, faz saber,
através do presente Edital, que devidamente autorizado pela Cooperativa de Crédito
de Livre Admissao do Estado de Sao Paulo — SICOOB PAULISTA, inscrita no CNPJ
sob n°10.262.276/0001-00, promovera venda em Leildo (1° ou 2°) do(s) imovel(is)
descrito abaixo, nas datas, hora e local infra citados, na forma dalei 9.514/97.

DAS PRAGAS: Os lances serdo captados por MEIO ELETRONICO, através do Portal
www.peixotoleiloes.com.br, leiloeiro oficial Rafael Brambila Peixoto — Jucesp 1003
(devidamente habilitado pelo TJ/SP), a 12 Praga tera inicio no dia 20/04/2023 11:00
horas, e tera encerramento no dia 24/04/2023 as 11:00 horas; ndo havendo lance
superior ou igual ao da avaliagdo, seguir-se-a, sem interrupcdo a 22 Praga, que se
estendera em aberto para captacgéo de lances e se encerrara em 09/05/2023 as 11:00
horas (ambas em horario de Brasilia), sendo vendido o bem pelo maior lance
ofertado. O lance dado apds as 12:58 horas, acarretara em acréscimo de 3 minutos no
término do leildo, por tal motivo e considerando eventual instabilidade da internet, é
recomendavel que o interessado n&do deixe para dar lance faltando menos de 1 (um)
minuto para terminar, 0 que poderéa acarretar em ndo captagéo do lance.

CONDICOES DE VENDA: O imével sera vendido no estado de conservagdo em que se
encontra, sem garantia, constituindo 6nus do interessado verificar suas condi¢bes e na
condi¢éo "AD CORPUS", ou seja, o imdvel objeto desta esta sendo vendido como coisa
certa e discriminada, tendo sido apenas enunciativa as referéncias as suas dimensoes,
e que pode haver divergéncia entre a area averbada, a area in-loco, e a discriminada no
carné de IPTU, ficando vedado as partes reclamar eventual diferenca de area,
abatimento ou acréscimo no prego. Ficara a cargo do arrematante eventuais despesas
para averbagdes, regularizagdo de construgoes e/ou de divergéncia de metragens do
terreno que possam existir, e que ainda ndo constem na matricula. As fotos, a descricéo
detalhada e a matricula doimovel a ser apregoado estéo disponiveis no site do Gestor.
DA VISITACAO: Os interessados em vistoriar o bem deverao enviar solicitagdo para o
telefone (18)99726-5607 ou e-mail contato@peixotoleiloes.com.br. As fotos do bem a ser
apregoado estéo disponiveis no site do Gestor.

DA DESOCUPACAO: Ficara a 6nus do arrematante o procedimento para
desocupagao do imdvel, caso o mesmo esteja ocupado.

DO PAGAMENTO: O arrematante devera efetuar os pagamentos do prego do bem
arrematado ao comitente e da comiss&o de 5% sobre o preco a titulo de comisséo a
PEIXOTO LEILOES, no prazo de 24 horas ap6s o encerramento da praga através de
através de deposito em dinheiro ou por transferéncia a vista entre contas correntes, em
contas bancéarias indicadas pelo Leiloeiro. A comisséo devida ndo esta inclusa no valor
do lance. No caso do nao cumprimento da obrigacéo assumida, estara o proponente,
sujeito a sanges de ordem judicial, civel e criminal.

DEBITOS: A partir da data do arremate e quitagdo dos impostos e taxas até esta data
pelo vendedor, correrdo por conta exclusiva do arrematante, todos os impostos, taxas,
ou contribuicdes fiscais de qualquer natureza, incidentes sobre o imével objeto deste,
e, por este(s) devera(do) ser pagos, nas épocas proprias e nas reparticdes
competentes, ainda que langados em nome do vendedor ou de terceiro, assim como
serdo, desde ja de sua inteira responsabilidade, as despesas com a escritura definitiva
de Venda e Compra, no Registro de Iméveis e emolumentos notarias e outros de
qualquer natureza, decorrentes desta transacgao, inclusive o pagamento de impostos
de transmiss&o de bens e imoveis ITBI.

TRANSFERENCIA: A escritura de transferéncia do imével serd assinada pelo
vendedor no prazo maximo de 30 dias Uteis ap6és o pagamento. Ficara a cargo do
arrematante despesas para transferéncia do bem, tais escritura, ITBI e registro do
imovel. As fotos do bem a ser apregoado estéo disponiveis no site do Gestor.

RELAGAO DO BEM: IMOVEL — Um terreno constituido do lote n° 13 da quadra “A”
do loteamento denominado “JARDIM RESIDENCIAL INDAIA”, situado no Distrito
e Municipio de Santa Gertrudes, Comarca de Rio Claro — SP, com frente para a
RUANESTOR TIMONI, lado par, entre a propriedade de José Pascon Sobrinhoe a
Avenida 2, na quadra completada Rua hum, distante 52,33m do PI. da
confluéncia da Rua Nestor Timoni com a Avenida 2, medindo 7,00m de frente para
a rua de sua situagéo, por 25,00m da frente aos fundos, em ambos os lados,
tendo, nos fundos, a mesma medida da frente, encerrando a area de 175,00m? e
confrontando, do lado direito, visto da rua, com o lote n° 14; do lado esquerdo,
com o lote n° 12; e, nos fundos, com a propriedade da CBE — Construtora e
Empreendimentos Imobiliarios Ltda, onde foi edificado o PREDIO
RESIDENCIAL/COMERCIAL que recebeu o n° 618 da RUA NESTOR TIMONI, com
262,77m? de area construida (sendo 207,00m? de area residencial e 55,77m? de
area comercial), registrado sob matricula n° 37.724 do CRI de Rio Claro — SP,
cadastro municipal n°17.0755.001.092.01.

ONUS: Nada consta na referida matricula.

VALOR 1°LEILAO: R$560.000,00 (QUINHENTOS E SESSENTA MIL REAIS).
VALOR 2° LEILAO: R$157.070,95 (CENTO E CINQUENTA E SETE MIL, SETENTA
REAIS ENOVENTAE CINCO CENTAVOS).

O referido neste Edital de Leildo é verdade, do que dou fé publica. Osvaldo Cruz — SP,
30 de margo de 2023.
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NO ESPORTE, BAND JA FAZ LEMBRAR
UM POUCO DO QUE FOI'NO PASSADO

ABand de hoje, em relacdo ao
esporte, ainda esta distante do que
foi no passado, mas vale destacar
0s avancos observados nos ultimos

Mundo novo

Os sites de apostas ja se colo-
cam entre 0s principais patrocina-
dores de programacdes e transmis-
sOes esportivas, além de alguns ja
estamparem as camisas de equipes
de futebol, vélei e outros do gé-
nero. No campeonato carioca da
Band, em parceria com a Brax,
chegam a aparecer mais trés ou
quatro deles, as vezes seguidos.
Parece que nem héa concorréncia
entre eles.

Enxerga longe (1)

Algumas pessoas sdo ex-
tremamente sensiveis em seus
pressentimentos. Sdo capazes de
antever o que vai acontecer muito
tempo a frente. José Luiz Datena
€ um desses.

Enxerga longe (2)

H& muitos anos, o narrador
Oliveira Andrade foi convidado
para ser meio que um “garoto pro-
paganda” de uma cerveja que es-
tava surgindo. E foi se aconselhar
com o Datena: “me chamaram pra
fazer acampanha da Itaipava. Uma
nota. O que vocé acha?”. Resposta:
“Sai fora. Como vai dar certo uma
cerveja com esse nome”. E 0 Oli-
veira foi na dele. Agrana dava para
comprar um apartamento, mas o
Datendo enxergou: a Cervejaria

tempos. Além da programacao que
sempre existiu, com o “Jogo Aber-
to”, “Os Donos da Bola”, “Show
do Esporte”, “Band Esporte Clu-

(Crédito: Arquivo pessoal)

Oliveira Andrade

Petropolis acaba de entrar em recu-
peracéo judicial. Homem de viséo.

Nada com isso

A Liga dos Campedes € da
UEFA e ela sabe ou pode fazer
0 que bem entender dela, mas
chama um pouco aten¢éo como
foi a disputa pelos seus direitos
de transmiss&o. Tudo nas maos
da Warner, em vez de Disney e
Globo (SporTV) e nada também
para a TV aberta (SBT e Globo).
Conclui-se entdo que a exposicao
no canal TNT e no streaming séo
suficientes para a exibigao das suas
marcas. Mas serd?

Canal internacional

A Newco Pay TV, do Grupo
Bandeirantes, se prepara para 0
langamento de um canal interna-
cional, o New Brasil, com maior

be” e “Terceiro Tempo”, também
passou a existir a possibilidade de
entrar na briga de alguns dos prin-
cipais direitos esportivos.

foco em gastronomia e turismo,
mas que também tera esporte, arte
e entretenimento. A sua apresen-
tacdo oficial estd marcada para o
préximo dia 24, em Portugal.

Tirou da frente

Uma parceria Globo Filmes e
TV Zero, “Um Lobo entre os Cis-
nes”, longa inspirado na histéria do
bailarino Thiago Soares, teve suas
filmagens encerradas em Paris. Com
Matheus Abreu no elenco, deve ser
lancado no primeiro semestre de
2024. O jovem ator também integra
o elenco de “Vai na Fé”.

Reunioes

Edmilson Filho, anunciado
como novo contratado da Paris

Dygo Boy no “Canta Comigo”

A chegada da Férmula 1,
nesta retomada, foi o seu primei-
ro grande feito. Assim como, mais
recentemente, 0s acordos para a
transmisséo do campeonato cario-
ca—agora na sua fase decisivae a
Série B do campeonato brasileiro
em suas duas proximas edigdes.
Conquistas que sdo bem im-
portantes e, ao que se informa,
bem dimensionadas e sem mais
ultrapassar as suas condigdes de
fazer frente a cada uma delas.

Pés no chdo e com opcdes que
podem perfeitamente atender as
suas necessidades e um pouco
daquilo que o pablico espera dela.

Entretenimento para cinco filmes,
jatem participado de reunides para
dar inicio aos trabalhos. André Se-
gatti, Alana Ferri, Gustavo Falcao,
Fabio Goulart e, claro, o diretor
Halder Gomes também compdem
a equipe, em um dos projetos.

Préxima atracao

O SBT definiu a substituta de
“A Dona”, na faixa de novelas da
tarde. A partir do dia 24 de abril,
sera exibida uma outra mexicana,
“Sortilégio”.

Futebol

Tudo indica que ndo havera
ex-jogadores nas transmissdes da
Sul-Americanano SBT. Téo José,
Mauro Beting e Nadine Basttos

(Divulgacao)

a frente, mais André Galvédo nas
reportagens.

Convidado internacional

O painel de jurados do “Canta
Comigo”, da Record, recebeu nas
gravacOes desta semana o apresen-
tador da TV Miramar, Dygo Boy,
sucesso em Mogambique com o
“Atrac¢Bes”. Um musical, que vai
ao ar de segunda a sdbado na faixa
da tarde e €, hoje, o principal pro-
grama em rede nacional daquele
pais, lider de audiéncia.

Crédito: House/Band

Quebra tudo!

A estreia de Oswaldo Maciel
na 105 FM esta marcada para o
préximo dia 6, na transmissao do
jogo Corinthians x Liverpool pela
Copa Libertadores da América,
a partir das 19h. Macica, como
é conhecido pelos amigos, € um
dos mais experientes narradores
em atividade no radio esportivo,
com passagens pelas radios Globo,
Bandeirantes, Record, SuperTupi
do Rio de Janeiro, Bandeirantes e
Transamérica.

BATE-REBATE

e O canal Gloob estreia na se-
gunda-feira a 5% temporada da série
“Bugados”. Entre as novidades, a
participacao do ator Daniel War-
ren como Xavier, 0 assistente do
diretor do colégio Pirandello...

e ... Warren possui uma grande
trajetdria no teatro e viveu Nilton
Travesso na série “Hebe”, entre
outros trabalhos na TV.

e Oex-presidente Michel Temer
serd o entrevistado do “Direto ao
Ponto”, segunda-feira, as 21h30,
na TV Jovem Pan. Apresentacédo
de Adalberto Piotto.

e Alias,aTV Jovem Pan teve na
quarta-feira, um dia para nao ser
esquecido. Apresentou crescimen-
to de audiéncia em todas as suas
faixas de horério.

e Marcos Veras, de “Vai na Fé”,
estreia neste fim de semana “Vocés
Foram Maravilhosos” no Teatro
Miguel Falabella, no Norte Sho-
pping , Rio...

e ...Um solo reunindo assuntos
como paternidade, carreira e fa-
milia.

e DiraPaes ficou fora do elenco
de “Fuzué”, novela na fila das 19h,
por causa de um outro trabalho na
Globo, ainda ndo anunciado.

e Aatriz Maria Joana pretende
viajar o Brasil com a peca “Gasli-
ght”, Gltimo trabalho de J6 Soares,
que adaptou e dirigiu a pega.

e Jorge Lucas vai aparecer como
0 Rei Talmai na sexta temporada
de “Reis”, que estreia, dia 17, na
Record.
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