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CARNAVAL

1° dia de desfile em Rio Claro
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A chuva que caiu em
Rio Claro na noite deste sa-
bado (18), instantes antes do
micio do desfile de carnaval,
ndo acabou com o clima de
celebragado. So foi, na verda-
de, um pequeno detalhe pa-
ra a massa rio-clarense que
estava morrendo de saudade
de curtir um bom carnaval
de rua. O carro da corte mo-
mesca ndo desfilou, mas os
membros da realeza estavam

presentes no sambodromo
e esbanjaram simpatia. De-
pois da realeza, o Bloco da
Saude entrou na avenida re-
forgando a importancia de
prevenir e promover a sau-
de. Em seguida, brilharam
na avenida o Bloco-escola
Embaixadores do Samba e
as escolas Uva e Samuca
que coloriram a passarela
do samba e animaram o pu-
blico. Pégina 2
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Carnaval: mesmo com chuva, desfile
em Rio Claro anima o publico

Com guarda-chuva na
mao e muita disposicdo,
plateia incentivou
trabalho de quem estava
na passarela do samba

Ramon Rossi

A chuva que caiu em Rio
Claro na noite deste sabado
(18), instantes antes do inicio
do desfile de carnaval, ndo
acabou com o clima de cele-
bracdo. S foi, na verdade, um
pequeno detalhe para a massa
rio-clarense que estava mor-
rendo de saudade de curtir um

bom carnaval de rua.

Contra o tempo fechado e
a favor da diverséo, centenas
de pessoas sairam de suas casas
rumo a Avenida Brasil. A chu-
va atrapalhou um pouco o pri-
meiro dia dos desfiles. Houve
atraso para comegar os desfiles,
mas a chuva ndo impediu que
as escolas fizessem bonito na
avenida.

O carro da corte momesca
nao desfilou, mas os membros
da realeza estavam presentes
no sambddromo. O Rei Movo
Renan Vinicius de Almeida, a
Rainha Noele Cristina Alves
Georgetti e as princesas Jés-
sica Lacerda Francisco, Sara
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dos Santos de Souza Andra-
de, Janaina Nopres dos Santos
Burghi e Laisa Naomy Ventura
esbanjaram simpatia por onde
passavam.

Depois da realeza, o Blo-
co da Saude entrou na avenida
refor¢ando ao publico aimpor-
tancia de prevenir e promover
a saude, tomando as vacinas
indicadas, combatendo 0 mos-
quito da dengue e se protegen-
do das doencas sexualmente
transmissiveis. Ao longo do
trajeto na passarela, os folides
do bloco distribuiram preser-
vativos ao publico.

Por volta das 21h10, os
integrantes do Bloco-escola

Embaixadores do Samba ini-
ciaram seu desfile cantando
em coro o samba-enredo “A
Raiz do Nosso Samba” que
aborda a historia do samba.
Leandrinho e Luciano puxa-
ram o samba acompanhando
0 ritmo marcado da bateria
Guerreiros de Jorge, coman-
dada pelo Mestre Banana. Su-
cesso branco, preto e dourado
na avenida.

Em seguida, a passarela se
coloriu de verde e branco dan-
do passagem a Escola Unidos
da Vila Alem§, a Uva. A agre-
miacao trouxe para a avenida
uma explosdo de cores nas
alas e alegorias para ilustrar o
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samba-enredo “Faca-se a luz:
a Uva em uma exploséo de
cores” composto por Betinho
do Cavaco.

A meia-noite a Escola de
Samba Samuca adentrou a
avenida com o tema-enredo
“No Pavilhdo do meu coragéo,
‘Azul e Branco’ é Pura Emo-
¢d0”, que exalta as cores da
agremiagdo. O publico pbde
fazer um passeio pela historia
do uso das cores azul e branco
e seus significados.

Presente na festa, o prefei-
to Gustavo Perissinotto falou
com exclusividade ao Diario
do Rio Claro. “E uma satis-
facdo muito grande trazer de

volta o desfile das escolas de
samba e manter a tradico his-
torica do carnaval rio-clarense.
Isto tudo atendendo também
as demandas da populacdo em
outros setores, como na saude,
educacdo e infraestrutura. A
comunidade esta de parabéns
pelo envolvimento e colabora-
¢do com este grande carnaval
em Rio Claro”, falou ele.

Neste domingo (19) pas-
sardo pela avenida: Bloco-
-escola Gavides da Fiel, Ca-
samba e Grasifs, sendo que a
corte momesca inicia a festa.
Acompanhe bastidores e cli-
ques do desfile em Jldiario.
com.br.
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Apuracao do carnaval de Rio Claro sera nesta segunda-feira as 13 horas

io Claro conhecera nesta segunda-feira (20) a escola de samba camped do carnaval 2023. A apuracdo sera realizada
no mesmo local do desfile, no espago multiuso localizado na Avenida Brasil entre as avenidas 50-A e 80-A. O publico
podera acompanhar a apuragdo sem pagar ingresso. Os jurados que julgardo as escolas de samba e blocos-escolas foram
contratados pela Uesca (Unido das Escolas de Samba da Cidade Azul) e pertencem a Fesec (Federacdo das Escolas de Samba
e Entidades Carnavalescas do Estado de Sao Paulo). O bloco-escola campedo, a escola de samba vice-campea ¢ a escola de
samba campea voltardo a desfilar na noite de terca-feira (21).

» Onibus especial. Nas noites do desfile das es-
colas de samba de Rio Claro haverd linha especial
para atender usudrios do transporte coletivo. Dois
oOnibus sairdo das imedia¢des do espago multiuso,
onde as agremiagoes vao desfilar, ¢ percorrerao
itinerario especial para atender os passageiros
no final da noite. Os Onibus circulares ficardo
estacionados nas proximidades da loja Pasetto,
que fica na Avenida M-19, perto do Corpo de
Bombeiros. O desfile competitivo sera realizado
neste domingo e na terca-feira havera o desfile
das campeas. O espago multiuso fica entre a Rua
3-AeaAvenida Brasil e as avenidas 50-A e 80-A.

» Assédio sexual. O carnaval chegou e, em
meio a alegria, muitos folides querem aproveitar
a festa para paquerar. Em Rio Claro a prefeitura
esta orientando para que o clima de descontracdo
e liberdade ndo se torne pretexto a condutas
improprias. Para isso, produziu material infor-
mativo que esta sendo distribuido nos eventos
carnavalescos, alertando contra o assédio. As si-
tuacdes de assédio podem ser denunciadas pelas
linhas 153 ou 0800-7711-532. A partir de entao
¢ registrada ocorréncia na Policia Judicidria.

» Anos Dourados. O tradicional Baile Anos
Dourados esté sendo retomado em Rio Claro. O
evento, que faz parte da programacao de carnaval
do municipio, continua neste domingo, segunda
e terca-feira sempre a partir das 15 horas no
Jardim Publico. Nao ha cobranga de ingressos.
A animag¢do musical ¢ da Banda de Seresteiros
Rio-clarense, tocando sambas e marchinhas
de carnaval bem conhecidos pelos folides, em
uma realizagdo da prefeitura por intermédio da

Secretaria Municipal de Cultura e Secretaria
Municipal de Turismo.

» Distrito de Ajapi. No Centro Cultural de
Ajapi, até a terca-feira, sera realizado o Carnaja-
pi. E neste domingo, na Sociedade Philarmonica,
havera seresta as 10 horas.

» Prevencao. O carnaval esta de volta e o
momento ¢ de celebrar a alegria, o amor, a di-
versidade e o respeito com responsabilidade pra
curtir a folia em seguranca. E o que defende a
Campanha de Prevencéo as InfecgBes Sexual-
mente Transmissiveis (IST) langada pelo Minis-
tério da Saude. Segundo a pasta, o alerta vale
para qualquer tipo de IST, ndo apenas o HIV,
e inclui, por exemplo, o HPV, a herpes genital
e a sifilis. Com o slogan “Voltou o carnaval e
com camisinha a alegria ¢ geral”, a proposta ¢
reforgar a importancia do uso do preservativo,
sobretudo entre o publico de 15 a 34 anos.

» Preservativos. A Fundagao Municipal de
Saude de Rio Claro providenciou 25.000 pre-
servativos para serem distribuidos durante as
atividades do carnaval. Até terca-feira, equipes
do Servico Especializado em Prevencéo e As-
sisténcia as IST/HIV/Aids e Hepatites Virais
estardao no Jardim Publico. “Além da distribui-
¢do de preservativos masculinos ¢ femininos,
vamos atender a populacao para orientagdes de
satde e realizagdo de testagem rapida de HIV e
sifilis”, informa Mariza Heloa Secco Clemen-
te, coordenadora do Sepa. No Jardim Publico,
serdo realizados os bailes dos Anos Dourados
nas tardes de domingo, segunda e terca-feira.
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destaque no Didrio ha 50 anos!

» Encontro na fronteira dos presidentes
Médici e Caldera - Marcando o encontro dos
presidentes do Brasil e Venezuela, hoje, Médici
e Caldera estardo reunidos na fronteira entre 0s
dois paises, para desenvolver um programa que
inclui uma entrevista privada. Em Santa Hele-
na de Uairen, devera ocorrer a reunido dos dois
primeiros mandatarios...

» Novo atentado contra motorista de taxi -
Por volta das 12,00 horas de ontem, um elemen-
to ndo identificado, apos utilizar-se dos servigos
de Paulino Martin, que o transportou de Piraci-
caba para o Bairro de Sdo Bento, nesta cidade,
atentou contra a vida do motorista de taxi, des-
ferindo-lhe trés tiros.

O original desta edi¢@o esta disponivel para consulta no Arquivo Piblico Municipal, mediante agen-
damento. Conhega todo o acervo permanente do Arquivo, que abriga as edi¢des impressas do Diario.

» Violenta briga no bairro Consolacao:
Um morto - Domingo ultimo, na avenida 17,
rua 16, bairro Consolagdo travou-se violen-
ta luta corporal, envolvendo Adalécio Rodri-
gues, Dorvalino Matos, Geraldo Galdéncio
de Almeida e Expedito Galdéncio de Almei-
da. Segundo apuramos, o pivo desse tragico
acontecimento ¢ uma mulher, a qual indireta-
mente causou o assassinato de Geraldo Gal-
déncio de Almeida.
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. Foram seis anos de es-
pera, mas os desfiles de carnaval
estdo de volta a Rio Claro. Os
foliGes da Capital da Alegria co-
memoram os cinco dias de festa,
com eventos para todos 0s gostos.
Tudo que os foliGes ndo queriam
era chuva na hora da festa. Mas,
como tem ocorrido quase todo 0s
dias nos ultimos dois meses, ela
veio. Comegou no finalzinho da
tarde deste sdbado e avancou pela
noite. O inicio do desfile atrasou
para ver se a chuva parava ou ame-
nizava. Por fim, mesmo a chuva
ndo impediu a realizag8o da festa.

. A corte momesca abriu
os desfiles. Rei Momo, rainha e
princesas do carnaval esbanja-
ram simpatia na passarela. Mes-
mo com chuva, as escolas Uva
e Samuca e o Bloco-escola Em-
baixadores do Samba brilharam

na avenida no primeiro dia de
desfiles. A chuva causou alguns
percalcos, mas isso ndo impediu
que as escolas mostrassem ao
publico um bonito espetaculo.
Neste domingo tem mais desfi-
le, e a nossa torcida ¢ para o que
tempo colabore. Hoje ¢ a vez da
Casamba, Grasifs ¢ Gavides da
Fiel esbanjarem alegria e simpatia
na avenida. Boa sorte as escolas
que, com passarela seca ou mo-
lhada, fardo bonito na avenida.

. A administragdo muni-
cipal ndo tem medido esforcos
para que o retorno da folia acon-
teca em grande estilo. E tem tido
sucesso. A populagéo tem presti-
giado os eventos. Mas carnaval
ndo ¢ so festa. E a economia do
municipio também ganha com os
eventos que movimentam o setor.
Avenda de produtos carnavales-

cos e alimenticios aquece o0 mer-
cado. O ramo hoteleiro também
ganha com a visita de turistas.
Isso sem contar o incremento
ao mercado de trabalho com a
contratacdo de uma cadeia de
profissionais para por as escolas
na avenida. O carnaval envolve e
beneficia muita gente, e a popu-
lacdo ndo diretamente envolvida
com a festa participa prestigiando
0 espetaculo.

. Mas a diversdo exige
cuidado. Por isso, a prefeitura
montou forte esquema de segu-
ranca e ainda criou de dentncia
para possiveis casos de assédio.
Na area da saude, preservativos
estdo sendo distribuidos nos even-
tos e 0 Sepa faz testes de doengas
sexualmente transmissiveis no
Jardim Publico, onde todas as
tardes até terga-feira acontece o

Baile Anos Dourados. Para re-
forcar a necessidade de cuidar da
saude durante a folia, a prefeitura
coloca na rua o Bloco da Satde
com 120 integrantes que orientam
a comunidade sobre prevencéo
a dengue, vacinagdo e infecgdes
sexualmente transmissiveis. Siga
as dicas e previna-se.

. Hoje também comeca
a maior festa popular brasileira
no Rio de Janeiro. Seis escolas
desfilam pelo grupo especial e
outras seis passam pelo sambo6-
dromo carioca nesta segunda-
-feira. Hoje, a Avenida Marqués
de Sapucai recebera as escolas
Império Serrano, Grande Rio,
Mocidade, Unidos da Tijuca,
Salgueiro e Mangueira. Boa
sorte a cada uma delas, que pos-

sam fazer bonito na avenida. Os
desfiles comegam as 22 horas.
Quem nao pode ir até o Rio para
curtir a festa “in loco”, pode-
ra acompanha os desfiles pela
TV Globo que vai transmitir a
folia ao vivo. E na segunda-fei-
ra tem mais folia na Marqués
de Sapucai. As escolas Tuiuti,
Portela, Vila Isabel, Imperatriz,
Beija-Flor e Viradouro assume
a passarela do samba carioca.
Faca sua torcida pela sua agre-
miacdo preferida.

. Em Sao Paulo, os desfi-
les do grupo especial ocorreram
na sexta-feira e no sabado. As
apresentacdes no sambédromo
voltaram a ocorrer dentro do ca-
lendario oficial apo6s dois anos
suspensas devido a pandemia de
Covid-19. Catorze escolas que
compdem a elite do carnaval pau-
listano passaram pelo Sambddro-
mo do Anhembi e se apresenta-
ram para os jurados e milhares de
espectadores. Agora, diretorias
e folides aguardam ansiosos a

apuracdo para ver quem leva o
titulo de campedo do carnaval de
2023. A apuragdo seré realizada
na terca-feira (21), as 16 horas.
Haja coracdo para aguentar tanta
ansiedade.

. Mas como nem tudo é
festa, devemos ficar atentos ao
cenario politico. Afinal, os politi-
cos devem estar gostando da folia
porque estdo tendo uma trégua.
Nos ultimos dias, o pais fala e res-
pira carnaval. Esse ¢ o assunto
que toma conta da midia e redes
sociais. Isso da margem para que
os politicos fagam esquemas que
podem passar despercebidos do
publico. Nao podemos nos en-
ganar acreditando que eles estdo
de folga. Esse periodo € propicio
para fechamento de acordos que
atendam interesses proprios ou de
alguns. Precisamos ficar atentos
0 que esta rolando. A gente es-
pera que a populacdo nédo tenha
grandes surpresas, muitas vezes
desagradaveis, apos o fim das fes-

tas de momo.
Foto: Paulo Lopes/Liga-SP
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Bloco-escola Gavioes da Fiel mostra o
Voo do gaviao sobre a Capital da Alegria

Agremiacdo traz para
a avenida 30 ritmistas
e 210 integrantes que
vao entoar juntos o
samba-enredo “O voo
do Gavido na Capital
da Alegria”

Redacdo DRC

Como aconteceu no sabado
(18), a corte momesca abre 0s
desfiles de carnaval de Rio Cla-
ro neste domingo (19), as 19h45.
Depois do cortejo da realeza, os
folides do Bloco-escola Gavides
da Fiel tomam conta da avenida
partir das 20h30, quando as co-
res branco e preto vao colorir o
espaco.

Na voz de Leandrinho sera
entoado o samba-enredo “O voo
do Gavido na Capital da Alegria”,
composto por Pedrinho sem Bra-
¢o e Pablo Souza. O ritmo fica por
conta da bateria comandada por
mestre Régis Faria. Os 30 ritmis-
tas prometem levantar a arquiban-
cada e animar os 210 integrantes
do bloco-escola a fazer bonito na
avenida.

Samba-enredo

O Voo do Gaviao
na Capital da
Alegria

Pedrinho sem Braco e Pablo
Souza

Bis

Sou preto e branco na cor
E lindo 0 meu pavilho...
Pra sempre vou te amar
Bato no peito feliz

Como um eterno
Aprendiz

Corinthiana é minha raiz

Vooei... cruzei de norte a sul
E na Cidade Azul

Eu construi um ninho

Sou eeeuuu...

Fiel de coragao

Orgulhoso gavido

E nunca estou sozinha

Na doce UVA da alegria
Me joguei

Na Casamba encontreeel,
Folia

Na VOZ DO MORRO
celeiro de Bamba

E na SAMUCA compromisso
com o samba

Bis

\Vou viajar nesse balédo
S&o Benedito e S&o
Genaro a me guiar

Nesse arraial tem festa
da comunidade guerreira
A linda historia dessa
gente pioneira

A pele escura reluz e o meu
samba traduz bondade...
Olhar de igual pro irmdo
Uma imensa emogao que
invade

Esse meu canto é clamor
No rufar do tambor

O show da bateria

Na cadéncia do amor

Rio Claro se encontrooou...
E se tornou a Capital da
Alegria

Bis

Sou preto e branco na cor
E lindo o meu pavilh&o...
Pra sempre vou te amar
Bato no peito feliz

Como um eterno aprendiz
Corinthiana é minha
raiz...

Bateria da Gavides é composta por 30 ritmistas

Fotos: Divulgacdo

Raio-X da Gavioes

Nome completo: Bloco-escola Ritmo Alvinegro Gavides da Fiel

Fundagio: 04/04/2007
Cores oficiais: preto e branco

Simbolo da escola: gavido e Sdo Jorge

Lideranga: Igor Castro

Carnavalesco (comissao de carnaval): Corte

Diretor de carnaval: Corote e Dri

Tema-enredo: O voo do Gavido na Capital da Alegria
Autor do samba: Pedrinho sem Brago e Pablo Souza

Intérprete oficial: Leandrinho

Assistentes/vozes: Yasmin Nascimento, Mauricio e Saulo
Assistentes/cordas: Heron Cavaco e David Violdo

Mestre de bateria: Régis Faria

Diretor de bateria: Adriano Dias e Jonathan Bronzelli

Ritmistas: 30
Integrantes: 210
Numero de alas: 7
Alegorias: 1

Mestre-sala e porta-bandeira: Pedro Henrique Nuvens Lunardi e

Maria Eduardo Bonaldo da Silva
Rainha da bateria: Miriani Cruz

Diretor de harmonia: Kadu e Thiago Bononi Dias

Madureira Bar e Gastronomia festeja quatro meses
com programacao especial de Carnaval nesta segunda

Bloco do Jupa animard
cidade com a cantora
Julia Pagano

Ramon Rossi

Esta segunda-feira (20) pro-
mete comegar ainda mais anima-
dano Madureira Bar e Gastrono-
mia - um dos melhores bares de
musica do interior paulista.

Decorado com pinturas, vio-
18es, e varias passagens consagra-
das histéricas da musica, o Madu
ficana Avenida 2, 532, no Centro
de Rio Claro. O local se trans-
formou em ponto de encontro de
quem ¢ apaixonado por musica
boa e - agora - Carnaval.

No repertorio, aquelas mu-
sicas marcantes, que embalaram
muitos € muitos carnavais com
o Bloco do Jupa. Da banda do
colégio ao engajamento digital, a
cantora, compositora e professora
de musica Julia Pagano, de 24
anos, ¢ uma artista que, apesar da
pouca idade, se mostra motivada
a chegar em lugares incriveis com
a sua musica.

Desde cedo, Julia ja se rela-
cionava com o campo artistico.
Ainda crianga, ela fazia Jazz, de-
senhava e participava do coral
infantil da escola. Foi quando
a jovem, a época, descobriu o
que viria a ser seu grande com-
panheiro. “Descobri um violao
na casa do meu avd e comecei
a tentar tocar, como se tivesse
tirando umas melodias de ouvi-
do. Nada harménico, claro. Meu
avd, quando viu, ficou muito
impressionado. Entdo me levou

Madureira fica na Avenida 2, no Centro de Rio Claro

para fazer minha primeira aula
de violdo.”

Incentivada pelo avoé mater-
no a fazer as aulas, a cantora afir-
ma que desde entdo o instrumento
se tornou seu principal aliado na
vida musical e de composicao.

“Nesse meio tempo, eu até me
encontrei em outros instrumen-
tos, mas o violao ¢ o que eu mais
consigo me conectar. E o canto
também”, explica. Além do ins-
trumento, Jilia se destacou, prin-
cipalmente, pela voz.

Ainda adolescente, aos 14
anos, a jovem artista ingressou
numa banda com os amigos, co-
mo vocalista, no Colégio Puris-
simo, onde estudava. A Banda
V3 — como se chamava — fazia
covers de varias bandas e gé-
neros musicais, causa pela qual
tocavam em muitos ambientes
de descontragdo, relembra.

Entre festivais e bares, per-
cebeu que talvez pudesse levar a
musica como profissao. “Eu co-
mecei a perceber que dava pra
ganhar dinheiro. Mesmo que
pouco, porque tocavamos muito
e ganhavamos muito pouco, mas

jé era o meu dinheiro. Entdo, eu
comecei a ver que talvez desse
pra levar isso pra frente.”

Mas ao terminar o Ensino
Meédio, a artista se mudou para a
capital paulista, formando-se em
Canto Popular, com bacharel em
musica, pela FIAMFAAM. Se-
gundo conta, no comego os estu-
dos foram a contragosto, com um
pouco de inseguranga sobre como
a faculdade poderia lhe ajudar.
Algo que mudou totalmente ao
final do curso, quando encontrou
seus atuais companheiros que lhe
deram o incentivo para trazer a
tona o seu lado mais autoral.
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Escola Casamba recria batalha campal
da idade méedia na passarela do samba

Batalha, samba-enredo
da escola, foi inspirado
em fato historico de
Portugal, mas também
representa as batalhas
que enfrentamos no
dia a dia

Redacdo DRC

A Escola de Samba A Ca-
samba leva para a avenida na noi-
te deste domingo (19) as batalhas
didrias que toda pessoa enfrenta
em seu dia a dia. A agremiagdo
inicia seu cortejo na passarela
do samba as 21h55 quando a
avenida sera tomada pelas cores
amarelo e branco.

Batalha é o tema-enredo da
escola inspirado na cidade de
Batalha, em Portugal. Foi la que
ocorreu a Batalha de Aljubarrota
em 1385, quando portugueses e
castelhanos (Espanha) entraram
em guerra pelo trono portugués
ameacando a independéncia do
pais.

Essa luta campal da idade
média inspirou o samba-enredo
de A Casamba que traz o tema
para a atualidade falando das
batalhas diarias enfrentadas por
cada brasileiro, e de sua forca e
resisténcia para vencer os desa-
fios. “Sdo varios tipos de batalha,
dentre elas, a batalha pela volta
do carnaval”, comenta a presi-
dente da escola, Catia Gabeloni.

Tudo isso ao som o do ritmo
empolgante da bateria Sol Maior,
que ap0s seis anos volta a brilhar
na avenida.

Samba-enredo

Batalha

1976
Em Rio Claro o carnaval voltou
Batucando o sol maior anunciou
Abram alas, 14 vem ela no samba
A mais querida da cidade Casambal!!
(E de ondem vem?)

De onde vem a inspiragdo

Da batalha real no campo de Séo Jorge
Heroicos portugueses resistiram
Sangrentas noites, terriveis dias
\Venceram os nimeros castelhanos

Tal qual Davi, venceu Golias

O destemido navegante

IIha de Vera Cruz avistou

O povo indio acolheu

Com o branco e 0 negro miscigenou

Uma nacdo brasileira entdo se formou (bis)

Sempre na batalha, em busca de um lugar ao sol
Vivendo os conflitos, do dia a dia

Onde 0 pequeno encara o gigante

O salario enfrenta a inflagdo

Resiste a natureza, frente a polui¢do

Novas epidemias desafiam a ciéncia

Respeitando a diversidade, nosso povo é resisténcia

Esse povo que batalha pela paz e a unido
Quer picanha e cervejinha sim, mas também quer
liberdade de expressao

Ficha técnica

Escola: Grémio Recre-
ativo Escola de Samba A
Casamba

Nome: deriva do acré-
nimo CArnaval, SAMmba e
BAtuque

Fundacéo: 06/01/1976

Cores oficiais: amarelo
e branco

Simbolo: sol nascente,
que representa a vida e a luz

Presidente: Catia Gabe-
loni

Tema-enredo: Batalha

Compositores: Cidinho
Geniselli, Osvaldinho Geni-
selli, Guilherme Zaros, Daniel
Felipe Carneiro, Luciano San-
tiago e Denilson Costa

Carnavalesco (comis-
s80): Fernando Brunini, Ro-
naldo Ciribelli, Richard Silva
e Carlos Barbosa

Intérprete oficial: Fredy
Vianna

Assistentes: Luciano
Santiago, Denilson Costa,
Cleber Teixeira e Debora
Camargo

Mestre de bateria: Jhon
Elvis

Rainha da bateria: Juliana
Alves

Assistentes de bateria:
Zaros, Vitor, Edinho e Ro-
drigo

Ritmistas: 60

Integrantes: 260

Numero de alas: 8

Alegorias: 2 carros e 1
quadripé

Mestre-sala e porta-ban-
deira: 1° casal: Rafael Bom-
bonatti e Maria Inés Queiroz
Arena Carneio, 2° casal: Ra-
fael Thomé e Thais Scarava-
to; 3° casal: James Granziol e
Julia Gobbi

Diretor de carnaval: Ro-
naldo Ciribelli

Diretor de harmonia: Le-
onardo Corrocher

Informe Publicitirie-—

Umna alimentacso sauddvel & aquelaque

garante, principalmente, que seu organismo
estejarecebendo todos 0s nutrientes de
que ele precisa diadamente. Para ser

A época do ano que
mais se consome agua |
e entre OUTUBRO E

uma alimentagio realmente
sauddvel, & prediso pensarem
variedade, equilibrio, .

MARGO,DURANTEA 7. I i g
PRIMAVERAEOVERAO. &5 - » .90 & J oy

E os dias de maior consumo
530 sexta-feira e sabado.
Nao desperdice!

[,

e
MUDE1
HABITO

Cuidados Preventivos

. Evitar o consumo de dleos vegetais e manteigas
« Consumir menos sal e aglcar

. Beber, no minimo, 2 litros de dgua por dia

« Evitar alimentos com conservantes

« Procurar uma alimentagdo variada e colorida

» Comier entre 3 a 5 porgdes de frutas por dia

« Comer em intervalos regulares de 3 horas

SOMOSLe
TR
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Grasifs traz para a avenida a tradicao e
as celebridades dos antigos carnavals

Samba-enredo da
vermelho e branco fala
sobre a tradicdo dos
antigos carnavais e
homenageia as figuras
importantes da folia rio-
Clarense

Redacao DRC

Campead do ultimo desfi-
le carnavalesco de Rio Claro,
realizado em 2016, a Escola
Grasifs Voz do Morro entra na
avenida neste domingo (19), as
23h20, para defender o titulo. A
agremiacao fecha o segundo dia
de desfile das escolas de samba
do municipio.

Seem 2016, aescola levou
paraaavenida a luta pela igual-
dade racial, no carnaval deste
ano o tema é a tradicdo das fa-
milias no carnaval, ou seja, as
pessoas que fizeram a historia da

folia no municipio. Essa historia
sera contada pelo samba-enredo
“Quem foi celebridade ¢ tradi-
¢ao nessa cidade”, de autoria de
Aparecido Felisbino “Cidao” e
Edison de Souza, presidente da
Grasifs.

Fundada em 1956, a Gra-
sifs € a escola de samba mais
antiga de Rio Claro, o que au-
menta a responsabilidade para
fazer um bonito espetaculo. A
proposta deste ano é resgatar o
carnaval das familias, principal-
mente as criangas, ja que houve
muita dispersao dos integrantes
da agremiagdo apos seis anos
sem desfiles. “Os integrantes da
escola sempre tém um familiar
com papel importante dentro
da escola, dai o tema”, explica
0 presidente.

A vermelho e branco traz
para a avenida a tradicdo dos
antigos carnavais e homenageia
as figuras importantes do carna-
val rio-clarense, pois como diz

o samba-enredo da escola: “da
memoria ndo se desfaz”.

Raio-x da Grasifs

Escola: Grupo Académi-
co Associativo Independente
Faculdade do Samba Voz do
Morro — Grasifs

Fundag@o: 28/01/1956

Simbolo: Caramujo

Cores oficiais: vermelho e
branco

Fotos: Divulgacdo

Presidente: Edison Luiz de
Souza

Vice-presidente: Paulo Ro-
berto Martins

Tema-enredo: Quem foi
celebridade ¢ tradicdo nessa
cidade

Compositores: Aparecido
Felisbino “Cidao” ¢ Edison de
Souza

Carnavalesco: Departamen-
to de Carnaval

Intérprete oficial: Equipe

de canto comandada pelo Tatu

Diretor de bateria: Mestre

Thierrys

Ritmistas: 70

Integrantes: 300
Alegorias: 3 carros e 1 tripé
Mestre-sala e porta-ban-

deira: Paulo Martins e Janaina
Cristina

Diretora de carnaval: Janai-

na Cristina Francisco

Diretor de alegorias: Anto-
nio Marco Faria

Comissdo de frente: 14 pes-
soas: 10 dancarinas, 2 coredgra-
fos e 2 harmonias

Tesoureiro: Osvaldo Fran-
cisco

13 secretaria: Ana Paula de
Moraes

Marketing: Gabriel Felix

Rio Claro poe bloco na
rua para falar de satde

Divulgacao

O carnaval de Rio Claro tem muito
samba, marchinhas, alegria e simpa-
tia. E tera também informagdes sobre
saude. O Bloco da Satde, composto
por funcionarios do setor de salde do
municipio, seus amigos e familiares,
tera aproximadamente 120 integran-
tes, vai desfilar sabado ¢ domingo e
trazer orientagdes sobre prevengao a
dengue, vacinacao ¢ infec¢des sexu-
almente transmissiveis (IST).

O objetivo do Bloco da Satde ¢
mostrar que a alegria do carnaval e a
prevencao e promogao de salide podem
andar juntas. O bloco tem como tema
“Amanha vai ser outro dia - Garantir
direitos e defender o SUS, avida e a
democracia”, inspirado na Conferéncia
Nacional de Saude.

O bloco tera trés setores. O setor
“Imunizacdo - vacinar para proteger”
contara com a presenca do Zé Gotinha,
personagem importante para a vacina-
¢do de criangas, criado em 1986 para
incentivar a campanha de vacinagéo da
poliomielite (paralisia infantil).

O setor “Prevengao da Dengue”
contard com a presenca dos mascotes
do mosquito da dengue e do agente de
controle de endemias. O setor “Pre-
vengao e protecdo contra doengas se-
xualmente transmissiveis”

contara com porta estandarte.

Durante o desfile o bloco realizara
aentrega de preservativos (masculinos
e femininos), providenciados pela Fun-
dac@o Municipal de Satde. O bloco tem
a organizacdo das servidoras munici-
pais Débora Mota Tavares e Fabyolla
Lourenco.

Foto: Divulgacdo

O setor “Imunizacdo - vacinar para proteger” contara

com a presenca do Zé Gotinha.

Jazztime

6 opcao

neste domingo para
quem prefere outros
ritmos no carnaval

Divulgacao

O “Projeto Quatro e
Meia” deste domingo (19),
no Lago Azul, tem como
atra¢do a banda Jazz@time.
A banda interpreta diversos
sucessos da musica instru-
mental dos géneros MPB ¢
jazz. A banda ¢ o resultado
da unido de seis grandes
musicos de Rio Claro: Jasiel
Mauricio (trombone), Car-
linhos Oliveira (saxofone),
Rodolfo Oliveira (guitarra),
Everton Nardini (baixo), Pe-
dro Trindade (piano) e Mar-
cos Camacho (bateria).

No repertdrio estdo
grandes classicos que mar-

caram geragoes, de compo-
sitores como Antonio Carlos
Jobim, Vinicius de Moraes,
Hermeto Pascoal e Herbie
Hancock, emocionando e
animando o publico.

O “Projeto Quatro e
Meia” é realizado todos os
finais de semana. No pro-
ximo dia 26 serd a vez da
conhecida dupla Nat&Gabs
subir ao palco no Mirante
do Lago Azul. A entrada ¢
gratuita e a apresentacdo tem
inicio sempre as 16h30.

O “Projeto Quatro e
Meia” é uma realizacdo da
prefeitura de Rio Claro, por
meio da Secretaria Munici-
pal da Cultura.
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ARIES (23/3 A 20/4)

Momentos carinhosos com

uma amizade ou o par dardo leveza
e harmonia ao sabado. Talvez vocé ainda ndo
tenha clareza sobre o que quer, aproveite
este fim de semana para avaliar o projeto de
vida e valorizar as conquistas recentes. No-
VOs rumos cobrardo coragem, persisténcia e
principalmente uma dose maior de paciéncia
nos relacionamentos profissionais.

TOURO (21/4 A 20/5)

Tome ainiciativa nas decisoes

de uma viagem com amigos e garanta
momentos magicos e revigorantes junto da
natureza. Escolhas sabias protegerdo a sadide
e evitardo estresse. Aproveite 0 sabado para
se cuidar com carinho, curtir prazeres gastro-
nomicos e planejar o futuro. Metas mais altas
pedirdo organizacéo e agilidade nas comuni-
cagdes profissionais.

GEMEOS (21/5 A 20/6)

Curta momentos deliciosos
e divertidos no amor. O s&bado trard mais
encantamento pela vida, muita criatividade,
brilho e animagéo. Caminhos para o futuro
estardo iluminados. Espere por sucesso e
visibilidade na carreira. Aproveite o fim de
semana para focar nos assuntos do coracdo
e nos planos a dois. Prazeres diferentes des-
pertardo curiosidade.

CANCER (21/6 A 21/7)

Busque seu equilibrio no

sossego do lar. Conversas cari-
nhosas com a familia contribuirdo com
sua paz de espirito e harmonia. Aproveite
0 sdbado também para falar com quem esta
longe por video-chamada, planejar viagem
e fortalecer vinculos de amizade. O Sol
alargara os horizontes. Amplie sua visao
de mundo e a rede de relagdes.

LEAD (22/7 A 22/8)

Conversas francas esclarecerdo

davidas e trardo maior entendimento
numa relagéo especial. Aproveite o sabado para
se informar sobre documentos, vistos, cursos ou
outros assuntos do seu interesse e planejar novas
acOes. Jupiter e Urano abrirdo caminhos para o
futuro. Este sera um bom momento para pensar
em mudancas e dar espago a novas parcerias.
Poder em alta!

VIRGEM (23/8 A 22/9)

Novos projetos trardo animagao.
Organize o0 orcamento, acerte contas e aproveite
oportunidade de trabalho que trara dinheiro
extra. Decisdes financeiras pedirdo calma e
bom planejamento. Negocie valores de um
contrato e evite gastar mais do que pode por
ansiedade. Posicionamentos claros dardo ali-
vio e seguranca nos relacionamentos. Sonhos
romanticos intensificardo o amor.

Animagao - Livre - Duragdo: 90 min
Sala 2: 2D - Dublado

Qui, Sex., Seg., Ter., Qua.: 15h30
Sala 3: 2D - Dublado

Sab., Dom., Feriado: 13h50

Acgdo/Aventura - 12 anos - Duragdo: 125 min
Sala 1: 3D - Dublado

Qui,, Sex., Seg,, Ter,, Qua.: 16h30 - 19h - 21h30
Sab., Dom., Feriado: 14h - 16h30 - 19h - 21h30
Sala 3: 2D - Dublado

Qui, Sex., Seg., Ter., Qua.: 15h40 - 18h15 - 20h50
Sab., Dom., Feriado: 15h40 - 18h15 - 20h50
Sala 4: 2D - Dublado

Qui,, Sex,, Seg,, Ter,, Qua.: 17h15 - 19h45

Sab., Dom., Feriado: 14h40 - 17h15 - 19h45
Sala 5: 2D - Legendado

Qui, Sex., Seg., Ter., Qua.: 20h

Sab., Dom., Feriado: 20h

TITANIC — 252 ANIVERSARIO
Drama/Romance - 12 anos - Duragdo: 195 min
Sala 2: 3D - Dublado

Qui,, Sex., Seg,, Ter,, Qua.: 20h10
Sab., Dom., Feriado: 20h10

MAR DO SERTAO

Tertulinho diz para Xaviera que Deodora quer fa-
lir a fazenda Palmeiral. O Coronel se confiden-
cia com a pastora Dagmar. Timb6 sente ciimes
de Tereza com Noé. Saba e Nivalda espionam a
casa de Timbo. Marcio Castro e Laura tramam
contra Tertulinho. Deodora pede para Pajet reatar
com ela. Firmino decide escrever cartas de amor
andnimas para Lorena. José prepara uma surpre-
sa para Candoca. Dom Tido chega ao consulté-
rio de Savinho e encontra Xaviera e Tertulinho.
Sob efeito de anestésico, Xaviera confessa que,
com a ajuda de Timbo, enganou Fuba Mimoso na
aparicdo da Compadecida. Deodora se desespera
ao ver Noé Dantas.

VAI NA FE

Lumiar fica desolada ao ver a desorganizagado de
sua casa. Yuri marca uma entrevista com o suposto
pai de Jenifer. Aurélio e Ruth preparam uma sur-
presa para Ben e Lumiar. Jenifer descobre que foi

OFERENDA AO DEMONIO

Terror - 14 anos - Duragdo: 95 min
Sala 5: 2D - Dublado

Qui,, Sex., Seg,, Ter,, Qua.: 18h
Sab., Dom., Feriado: 18h

0 MENINO E O TIGRE

Infantil - 10 anos - Duragdo: 95 min
Sala 5: 2D - Dublado

Qui,, Sex., Seg,, Ter,, Qua.: 16h

Sab., Dom., Feriado: 14h10

GATO DE BOTAS 2: 0 ULTIMO PEDIDO
Animagao - Livre - Duragdo: 100 min
Sala 2: 2D - Dublado

Qui,, Sex., Seg,, Ter,, Qua.: 17h30
Sab., Dom., Feriado: 14h10

Sala 5: 2D - Dublado

Sab., Dom., Feriado: 16h

AVATAR: O CAMINHO DA AGUA
Aventura/Fantasia - 14 anos - Duragdo: 195 min

Sala 2: 3D - Dublado
Sab., Dom., Feriado: 16h20

enganada por Vitinho. Lui ¢ humilhado na internet
quando mostra o resultado do procedimento que
fez no rosto. Sol paga Joel o valor do carro. Duda
sugere que Marlene faca comida vegetariana. To-
dos os shows de Lui sdo cancelados. Sol vai falar
com Lui e se assusta ao ver seu rosto. Horécio e
Marlene se interessam um pelo outro. Lui tem uma
ideia para ajudar Sol. Jenifer vai a mansdo de Lui
falar com Vitinho e, ao ver Sol, exige saber quem
é seu pai bioldgico.

TRAVESSIA

Dante orienta Oto a ndo ficar préximo de Brisa.
Oto se emociona ao olhar Brisa. Moretti se pre-
ocupa ao perceber que ndo vai conseguir fazer
0 pagamento no prazo estipulado pelo chanta-
gista, e resolve pedir ajuda a Lais para locali-
zar Stenio. Brisa conversa com Bia, sem saber
que a moga é namorada de Oto. Mesmo disfar-
cados, Oto e Brisa cruzam seus olhares no blo-
co de Carnaval.

LIBRA (23/9 A 22/10)

O dedo do destino promovera
mudangas positivas em sua vida.
Conte com suporte da familia, autoestima e
oportunidade de expans&o no trabalho para
se estabilizar e construir bases sélidas para o
futuro. Aproveite a passagem da Lua por seu
signo para cuidar da satde, da imagem e do
seu equilibrio. Determine planos de longo
prazo, invista no seu desenvolvimento.

ESCORPIAO (23/10A 21/11)

Sintonia com a espiritualidade,

momentos de total relaxamento, me-
ditacdo e cuidados com a familia alimentar&o
a alma neste sabado. Cultive a serenidade e
dé vazdo a imaginacdo. Atividades criativas
ganhardo uma dose extra de inspiragdo. Con-
versas e interagdes de hoje serdo carregadas
de emogao. Embarque num clima mégico no
amor e dé crédito aos sonhos.

SAGITARIO (22/11A 21/12)

Aproveite o sdbado para por a
conversa em dia com amigos, ampliar dis-
cussdes nas redes e aumentar o engajamento
em causas sociais. Investimentos na casa
facilitardo o cotidiano. O Sol aproximara a fa-
milia e iluminara o passado. Antigas relacbes
poderao reaparecer nesta fase, resgate ami-
zades e some forgas. Orgamento equilibrado
permitira se presentear com algum mimo.

CAPRICORNIO (22/12 A 20/1)

Invista no seu futuro e abra
um caminho promissor na carreira.
O sabado trard boas ideias para ganhar dinheiro
e aumentar a seguranga. As comunicagdes
estardo abertas, amplie contatos, discuta ideias
e crie projetos em parceria. Marte e Vénus,
juntos em seu signo, trardo poder de conquista
e atrairdo novos relacionamentos. Planos a dois
intensificardo o amor. Decida rumos.

AQUARIO (21/1A 19/2)

Desvende 0s proprios misté-

rios e descubra novas motivacoes.
Um pouco de interiorizagdo e sintonia com
anatureza alimentardo a alma. O sabado sera
g0stoso para viajar, caminhar no parque ou
para enrigquecer sua bagagem com programas
culturais. Reencontro com alguém do passado
apontara algo do destino. Ligue as antenas
nos negocios e nas oportunidades financeiras.

PEIXES (20/2 A 20/3)

Amplie conceitos, expanda o
projeto de vida e aumente a participagdo so-
cial. O sabado sera gostoso para aprofundar
relagBes e conquistar amizades. Compartilhe
sonhos com o par. Clima intimo e troca de
confidéncias refor¢ardo a cumplicidade num
relacionamento especial. Com Sol, Japiter e
Netuno em seu signo, brilho, carisma e em-
patia marcardo sua presenca por onde passar.
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MAR DO SERTAO SE DA BEM AO
APOSTAR EM HUMOR E TRAMA LEVE

No proximo dia 25 a Globo
coloca ponto final nas gravagdes
de “Mar do Sertdao”, novela das
18h que tera seu ultimo capitulo
exibido no dia 17 de margo. Es-
crita por Mario Teixeira, desde o
comego a trama conseguiu manter
sua proposta € uma boa audién-
cia, ao apostar em temas como
rivalidade, romance e um humor
um tanto ingénuo e de situagio.
Passou longe do humor rasgado.
Essa linha mais ingénua, alias,
cai muito bem no horério das
seis. Com a missdo de mostrar
uma fabula contemporanea que
se passa em Canta Pedra, uma
cidade ficticia do Brasil que, se-
gundo contam, j& foi mar e virou
sertdo, Teixeira (‘Passaporte para
Liberdade’), uma vez mais, nao
decepcionou no roteiro. Além
da leveza da historia, hd também
muitos destaques e acertos no seu
elenco. Renato Goes é um deles.
Conseguiu, com o seu Tertulinho,
fazer um trabalho completamente

BATE-REBA

® (O ator Moacir Fercon fara um
ativista na novela “A Infancia de
Romeu e Julieta”, parceria do
SBT e Prime Video...

® . Vaiatuar nalocagdo da Vila
das Flores...

® . Fercon tem passagens por
“Amor sem Igual”, “Todas as
Garotas em Mim”, série “Reis”
e “Além da Ilusdo”.

(crédito Ronald Santos Cruz)

Renato Gdes, o Tertulinho de “Mar do Sertdo”

diferente do apresentado na pri-
meira fase do remake de “Panta-
nal”. Isadora Cruz também néo
decepcionou com a sua primeira
protagonista, Candoca. Em tem-
pos de contrato por obra, o elenco

® Em parceria com uma fran-
quia de colchdes, Solange Frazao
langou o podcast “Bom de cama,
deitar e dormir™...

® . Um espaco para falar sobre
saude, bem-estar e importancia
do sono.

® “Guardides da Galaxia Vol.3”
chega aos cinemas em 5 de
maio...

foi outro ponto alto de “Mar do
Sert2o” e por ai os bons trabalhos
de Sérgio Guizé, José de Abreu,
Enrique Diaz, Deo Garcez, Gio-
vana Cordeiro, Clarissa Pinheiro,
Welder Rodrigues, entre outros.

® __Segundo os rumores, pode
ser a despedida de Chris Pratt da
franquia...

® _E a aposta em Adam War-
lock.

® Paulo Goulart Filho tem ava-
liado projetos para o teatro e TV...
® __ Enquanto isso, também tra-
balha com dublagem para esti-
dios em Orlando e Miami.

Crescimento

Antes apenas no disco-
very+, e desde o ultimo domin-
go também no Discovery Home
& Health, a estreia de “90 Dias
de Volta Pra Pista”, spin off da
franquia “90 Dias Para Casar”,
aumentou em 74% a audiéncia
do canal em plena noite de Su-
per Bowl. Além disso, o epi-
sodio posicionou o Discovery
Home & Health entre os top
15 da TV por assinatura, sendo
lider da categoria Estilo de Vida
com mais do dobro da média dos
concorrentes do género.

Aquecimento

Felipe Roque e Leticia Au-
gustin estdo se preparando para
a estreia do espetaculo “O Amor
Passou Por Aqui”, dia 11 de mar-
¢o, no Teatro Vannucci, Rio. Texto
de Vitor Frad e direco de Stella
Maria Rodrigues. Conta a historia
de Tiago e Sofia, que buscam o
amor, cada um a sua maneira e
com suas expectativas. A peca tra-
¢auma linha do tempo na vida dos
personagens € seus encontros e
desencontros.

Alvo

Ap0s participagdo no remake
de “Pantanal”, Gisela Reimann
aguarda novos projetos na Globo.
De acordo com a propria artista,
uma de suas metas ¢ fazer outra
participacdo na emissora ainda
este ano.

Cronograma

Oficialmente, a Netflix ainda
ndo confirmou a terceira tempora-
da de “Bom dia, Verénica”. Como
sempre, tudo muito confidencial.
S6 que os atores do elenco ja estdo
organizando suas agendas e ape-
nas aguardando o toque de reunir.
A produg@o estrelada por Taina

(Reproducdo)

Felipe Cunha, Marcos Winter, Edu Porto e Fifo Benicasa nos

bastidores de “Reis”

Miiller ¢ um grande sucesso, no
Brasil e no exterior.

Tem outra

A Netflix ja foi alertada que
o Globoplay também prepara o
langamento da sua Veronika. Com
“k”. Uma série policial estrelada
por Roberta Rodrigues. No strea-
ming, como se constata, também
vale aquela maxima da TV: nada
se cria...

Segue o jogo

Independentemente das cri-
ticas ao programa “Minha Mae
Cozinha Melhor Que a Sua”, se é
copia ou ndo, a Globo segue com
sua exibi¢ao aos domingos. E, até
aqui, reunindo bons participantes.

Gravando

No complexo de estidios do
Rio de Janeiro, com chuva ou sol,
a Record tem conseguido tocar
as gravagdes das duas proximas

temporadas de “Reis” simulta-
neamente. Os trabalhos seguem
a todo vapor, mobilizando um
grande elenco.

Esquema armado

A série “Rio Connection”, por
meio da Sony AXN, estreia dia
23 na Alemanha, Suica e Austria.
Depois, Brasil, pelo Globoplay.

Craque

Emilio Dantas ganhou o pos-
to de vilao em “Vaina F¢”. Theo
€ o personagem, um tipo que ndo
respeita ninguém e ¢ obcecado
por Sol (Sheron Menezzes). Des-
de o primeiro capitulo, um traba-
lho primoroso desse ator.

Talento

Carolina Dieckmann ¢ outro
nome de destaque na trama de
“Vai na F&” como a advogada
Lumiar. Uma atriz que dificil-
mente erra na composicao de
personagem.
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DEsportes

Velo tem jogo de fundamental importancia
contra Juventus pela Série A2

orcida deve
comparecer ao Benitdo

para apoiar o time

Por Geraldo Costa Jr.

Apbs a importante e suada
vitoria contra o Taubaté na ulti-
ma quarta-feira (15) no estadio
Benitdo, gol de Douglas Skilo
em partida valida pela 10% roda-
da, o Velo Clube volta a campo
na noite deste domingo (19) para
mais um compromisso dificil em
briga direta por uma vaga no G8 do
Campeonato Paulista da Série A2.

O adversério € 0 CA Juventus
da capital, que vem a Rio Claro
para enfrentar o Velo Clube “mor-
dido” ap6s a derrota inesperada
que sofreu em plena Rua Javari,
também na quarta-feira (15), dian-
te do Oeste FC por 1x0.

Mas o Velo Clube sabe da im-
portancia da vitdria no jogo de hoje
que comeca as 19 horas, e vai a
campo disposto a ndo deixar esca-
par os 3 pontos. O técnico Alberto
Félix tera que fazer alteracdes na
equipe. Isto porque o lateral es-
querdo Matheus Nunes, expulso
na vitdria contra o Taubaté, cumpre
suspensdo automatica no jogo de
hoje. Além dele, o volante Franco
também desfalca o Rubro-Verde.
O camisa 8 velista tomou o terceiro
cartdo amarelo contra o Burréo
da Central e também é desfalque
certo.

Para o lugar de Matheus Nu-
nes, 0 substituto natural é o lateral
esquerdo Marcilio Silva que, inclu-
sive, cCOmegou 0 campeonato como
titular. E para o lugar de Franco, o
técnico velista Alberto Félix tem
como opgoes o experiente Bruno
Ritter e o recém contratado J.P.

JTorcida deve marcar presenca no Benitdo na noite de hoje

Velo busca mais uma vitoria na Série A2

Izeppe. Porém, a noticia boa é que
o camisa 10 Felipinho, referéncia
técnica do time do \elo e respon-
savel pela armacdo das jogadas
no meio-campo do Rubro-Verde,
deve reassumir a condigéo de ti-
tular depois que esteve ausente do
jogo de meio de semana.

A expectativa é quanto & ma-
nutencdo da zaga que atuou e saiu-
-se bem contra o Taubaté, formada
por Betéo na lateral direita, Hever-
ton e Alexandre Carvalho no miolo
de zaga e Marcilio, substituindo a
Matheus Nunes, suspenso.

No entanto, Alberto Félix leva
bastante em conta o adversarioe a
condicéo fisica de seus atletas na
hora de escalar a equipe e, por-
tanto, ndo sera surpresa se 0 \Velo

vier com modificagdes no onze
titular para iniciar o jogo contra o
Moleque Travesso.

O \elo Clube inicia a 112 ro-
dada na 62 posi¢do com 14 pontos
ganhos. A equipe do Juventus vem
logo atras na 72 colocagdo com 13.
Devido a importancia do jogo para
as pretensdes do Velo Clube na
Série A2, espera-se a presenca da
torcida velista em bom nimero
para apoiar o time na noite de hoje.

Os ingressos custam R$ 50,00
(inteira) e R$ 25,00 (meia entrada)
para arquibancada coberta. E R$
30,00 (inteira) e R$ 15,00 (meia
entrada) para arquibancada des-
coberta.

Conforme informado pela
diretoria do Velo Clube em sua

Foto - Divulgacéo - Velo Clube

rede social, as bilheterias do esta-
dio Benitdo estardo abertas a partir
das 18 horas neste domingo (19).
Ha também a opcéo de adquirir os
ingressos antecipadamente no site
www.totalticket.com.br.

Vale destacar que idosos e es-
tudantes pagam o valor de meia
entrada, assim como torcedores
vestindo a camisa oficial do Velo
Clube. Criangas até 11 anos, acom-
panhadas dos pais ou responsaveis,
tém entrada livre, mas devem re-
tirar seu ingresso na portaria do
estadio Benitdo.

Para apitar o0 jogo \elo Clube
x Juventus, a Federacdo Paulista
de Futebol designou o jovem ar-
bitro Nelson Marques da Silva, de
apenas 27 anos.

Santos e
Corinthians
Jjogam pelo
Paulistao

Por Geraldo Costa Jr.

Me da uns pontinhos ai! Oi!
E carnaval! Nem por isso a bola
deixa de rolar no Campeonato
Paulista da Série A1, o Paulistéo.
A10% rodada da fase de grupos que
COMegou ontem com 0s jogos entre
Inter de Limeira x Agua Santa e
Ferroviaria x Guarani, prossegue
neste domingo de carnaval com
mais 4 partidas.

Destaques para o classico entre
Santos x Portuguesa de Despor-
tos, marcado para Vila Belmiro as
16horas. E também para Corin-
thians x Mirassol que se enfren-
tam na Arena Neoquimica a partir
das 18h30.

Além destes, mais dois jogos
acontecem neste domingo (19). As
16 horas, o surpreendente S&o Ber-
nardo FC, a um passo de garantir
de maneira inédita sua classifica-
¢do as quartas de final do Paulistdo,
recebe no estadio 1° de Maio em
Séo Bernardo do Campo, o time do
Botafogo de Ribeirdo Preto.

Finalmente, as 20h40, ape-
nas um jogo entre ltuano x Santo
André. O Sao Paulo vai a campo
s na terca-feira (21) contra o Sdo
Bento, em Sorocaba, as 19h30. E
o0 Palmeiras recebe na quarta-feira
(22) 0 RB Bragantino, as 21h35, na
Arena Neoquimica.
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F1: Alpine revela carro em duas
versoes para temporada 2024

A523, modelo em azul metalico segue tendéncia de fibra de carbono a mostra

E. Cortez

Amais recente apresentacao
da Férmula 1 de 2023 aconteceu
em Londres, com a Alpine no
centro do palco ao revelar sua
nova arma: 0 A523.

Apintura € muito semelhan-
te & usada em 2022. Séo trés as
mudancas mais evidentes: a
primeira diz respeito as tampas

das rodas de metal, nas quais foi
afixada uma roda rosa com uma
insercdo azul nas traseiras e com
cores opostas nas frontais.
Asegunda novidade, porém,
diz respeito ao meio. O rosa tra-
zido pelo patrocinador BWT se
estende bem proximo a boca do
sidepod, mas é uma mudanga
bem pequena. A Ultima mudan-
¢a Obvia é a decisdo de deixar o

degrau preto - um de cada lado
- do capd onde também estdo
localizadas as fendas para res-
friamento do eixo traseiro.

O que chamou mesmo a
atengdo foram as partes em fibra
de carbono a mostra. Como tem
sido umatendéncia, os engenhei-
ros estdo economizando em tudo
gue podem para evitar o ganho
de peso dos F1.

Equipe de Enstone apresentou o A523, 0 monoposto que sera pilotado por Esteban Ocon e Pierre Gasly

Carro rosa voltara a ser usado
nas primeiras corridas de 2023

A Alpine surpreendeu o
mundo da Férmula 1 em sua
apresentacdo em 2022, quando
revelou dois carros idénticos,
mas com pinturas diferentes: um
em sua assinatura azul e outro
em rosa, a cor de seu principal
patrocinador, a BWT.

A empresa de tratamento
de agua que ja havia tingido a
Racing Point de rosa em sua
época, conseguiu que a Alpine
usasse sua versao dessa cor nas
duas primeiras corridas do ano
passado, bem como nos testes
de pré-temporada, algo que se
repetird este ano. Na apresenta-
¢do do seu A523 (o ultimo carro
de 2023 a aparecer), dois mono-
postos voltaram a aparecer no

GUINTA

HUBO & GUILHERME
+ BUSTAYD MIOTO
- LOCOS

WELREEA OF FENIADD

MUITD ALEM

palco, tendo a equipe revelado
que o de cor predominante rosa

sera utilizado em trés GPs, nas
trés primeiras corridas do ano:

GP do Bahrein, GP da Arabia
Saudita e GP da Australia.

Assim como aconteceu em 2022, equipe disputara as primeiras corridas do ano com carro todo rosa

e

MAIARA & MARAISA

* GUILERME & BENUTD
* NETTO & HEMRIQUE

DE UM RODEID, UM

2[]22 ABRIL

SARADD

‘s

JORGE & MATEUS
PEDRO SAMPAID

+ LUIZ MIGUEL & DANIEL

ERCENRANINTD

ESPETACULD

Indy apos 500 Milhas
deste ano

Tony Kanaan anunciou
gue a 1072 edicdo das 500
Milhas de Indianépolis
deste ano seré a Gltima
corrida da IndyCar de sua
carreira.

(Instagram)

Kanaan disse ao site
Motorsport.com que,
com sua carreira nos
monopostos encerrada,
ele planeja buscar
oportunidades na IMSA
e no WEC. No Brasil, ele
continua na Stock Car
Pro Series com a equipe
Full Time para mais uma
temporada, que comeca
na primeira semana de
abril.

Brasileiro vai focar na Stock Car
neste ano e busca oportunidades
no Endurance internacional
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ALIMENTACAO CASAS ALUGA-SE
TORTAS/DOCES/ ALUGO CASA
SALGADOS 02 Dormitérios, sala, cozinha,

ROCAMBOLES: frango ¢/ catu-
piry, presunto, queijo, cala-
bresa, esfiha, lasanha, maio-
nese light, cuscuz (frango, sar-
dinha), panquecas, varias car-
nes recheadas, ROCAMBOLE
DOCE, etc. Tudo feito ¢/ 6leo
girassol, Molico desnatado, Sal
Marinho, etc. Ac/ encomendas
p/festas em geral. 3534-0245
AUGUSTA. (002646)

AULAS E CURSOS

SALAOESCOLABELINHA
COIFFEUR. Estamos com as
matriculas abertas para o ano
2022. As matriculas feitas até
30de novembro tera o descon-
tode 20% para 2022. Técnicas
novas e precisas para o ensino
de cabeleireiros, método de
cortes atualizados, também
temos aperfeicoamentos e cur-
sos sO de cortes. Endereco:
Av. 08 n° 520 Ruas 05 e 06
Centro. F: 3524-7605 e
9.9709-8389. (002652)

baheiro e quintal. Creci: 58060
F: (19) 3523-3201 / (19)
9.9719-9466. (002667)

ALUGOCASA
01 Dormitério, sala, cozinha,
banheiro e quintal. Creci:
58060 F: (19) 3523-3201/(19)
9.9719-9466. (002669)

APTO. ALUGA-SE

QUITINETEMARROCOS
Santana e Vila Alema (Proxi-
mo Unesp), 2 dorms, gara-
gem. 3534-9550/9.8171-0010.
(002648)

COMERCIAIS
ALUGA-SE

ALUGOBARRACAO
Com 250 M2 Excelente Ponto,
no Jardim Sao Paulo. Creci:
58060 F: (19) 3523-3201/(19)
9.9719-9466. (002668)

BELEZA E SAUDE

ATENCAO: ABELINHA
CABELEIREIROS, estd com
atendimento no saldo somen-
te com hora marcada. Nosso
atendimento é técnico e atua-
lizado em qualquer procedi-
mento capilar. Venha nos co-
nhecer! Av. 08 n®520 Ruas 05
e 06 Centro. F: 3524-7605 e
9.9709-8384. (002653)

NAO RECEBEU SEU
JORNAL, LIGUE:

3524.3122

FESTAS E
EVENTOS

ALUGOCHACARAP/
FESTAS
Com piscina, churrasqueira,
campo de futebol, vélei de
areia. Ligue: 3534-7842 / 3524-
4054. (002654)

GERAIS

ESTERCO DEVACAS
Entrega domicilio. 3533-8645/
9.9749-2850 Whatts. (002643)

TERRAPREPARADAPARA
Vasos e Jardins. F:3533-8645
/9.9749-2850. (002644)

DINHEIRO
Crédito Pessoal; Financiamen-
to de Veiculos; Emprestimo p/
aposentados do INSS. CITY
CRED-Rua2,1021.3524-6384.
(002649)

OLEODECOZINHA
Na pianem pensar... Oleo usado
€ para reciclar! Verde Residuos.
F:(19)3527-1125. (002650)

MOTOS

MOTOSPECAS 14
Tudo p/ suamoto. Oficina espe-
cializada em Multimarcas, Box
rapido e revisdo completa. Disk
resgate F: (19) 3534-4499 /
Watts (19) 7418-7035. (002651)

ASSISTENCIA TECNICA

DE EQUIPAMENTOS
DOMESTICOS E INDUSTRIAIS

19.3533-6464

eletrohf@bol.com.br
RUA1,1498, AVS.8E10- CENTRO

Imobiliaria J. F. Oliveira

COMPRA - VENDE - ADMINISTRA

Creci 47760 Fone: (19) 99749-2815

Vende casa Alto Santana, 2 dormitérios comA/E, sala, copa,
banheiro, cozinha com A/E, portdo Eletrénico, edicula
c/banheiro $560.000,00

Vende-se terreno Portal dos Nobres 1000m? -
R$380.000,00

Vendo Casa Alto Santana, 3 dormitorios, suite, garagem 03
carros. R$650.000,00.

Alugo apartamento Santos (Gonzaga) - fixo ou temporada

SERVICOS

LEORASPATACOS
Restauracdo de piso de ma-
deira. F: / 99767-7296 e
997356766. (002645)

AGENDAMENTODO INSS
Aposentadorias, beneficios,
cidadaniainternacional, impos-
to de renda, nos procure. F:
3557-7706 / 3557-2865 PRE-

VIDENCI. (002662)

VEICULOS
VOLKSWAGEN

PARATI

9.9398-4175. (002663)

Vende-se Parati AP 1.6 Ano
1995porR$11.000,00. F: (19)

PARA ALUGAR
Ref.340 - Casa naRua 1, Av. 29/31, ampla garagem, quintal, WC
e quarto na parte externa, sala de visita, sala de jantar, cozinha,
area de servigo, 3 dormitérios sendo 1 suite, hall e sacada.

Ref. 297 - Apto. Edif. CONDOR, Rua 6, 751 - CENTRO 2 salas,
Coz. Banh. 3 Dorm. Sendo 1 suite, Lavand. Apto. WC.

Ref. 344 - APTO. NO CONDOMINIO JD. PAULISTA Rua 30, 97 -
Bloco 7 Apto 11 Gar., 2 dor. Sala, banh. Coz. lavand. O
condominio fica a cargo do proprietario

Ref. 330 - Salﬁo,comercial Rua 6, 2680, - ALTO DO SANTANA
saldao, WC e Hall. Otimo preco

Ref. 339 - Saldo Rua 4, 585,-CENTRO-SALAO, WC, COZ. OTIMO
PRECO

PARA ALUGAR OU VENDER:

Ref. 316 - SALAO COMERCIAL c/1.090 m2, AV.3, 464 CENTRO

CHACARA EM ANALANDIA ACEITAMOS TROCA - 2.732 m2, c/
cérrego.

SOBRADO COMERCIAL Rua 7, Av. 34, SANTANA SOBRADO
Otima localizagao

PARA VENDER
CASA Rua 8, CENTRO abrigo, sala, copa, banheiro, Coz. Jd.
Inverno, 3 dorm. Banh. Edic. Lavand. desp.

CASA Rua 12-A, 1226 VILA NOVA garagem, 2 dorm. 1 suite,
Sala, coz. banh.

TERRENO na Rua 4 - Av. 26 e 28 com 5 metros x 35 metros de

fundo

r z y
PRESERVE & NATUREZA - PLANTE UMA ARVORE

\

OBITUARIO - MEMORIAS - SERVICOS

Falecimentos

A familia de MARIA APARECIDA
GRAFF, CIDA participa seu faleci-
mento ocorrido no dia 16/02/2023,
as 09:23 horas aos 63 anos de
idade, nesta cidade. Deixa os Fi-
lhos:- ROSANGELA, Casado(a)

- THIAGO, Casado(a). Deixa 4 ne-
tos. O seu sepultamento deu-se
ontem, 17, as 14:00 horas, saindo
oféretrodo Velorio MUNICIPAL em
Rio Claro, para o Cemitério SAO
JOAOBATISTAemRio Claro. (Fu-
neraria Jodo de Campos)

Afamiliade MANOEL RODRIGUES
SANT ANA FILHO, CORVAO par-
ticipa seu falecimento ocorrido no
dia 16/02/2023, as 13:01 horas
aos 67 anos de idade, nesta cida-
de. O extinto deixa vilva a Sra.
CICERA LUIZA DA SILVA SANT
ANA. Deixaos Filhos: - CLAUDIO,
Solteiro(a)- FERNANDA LUIZA,
Casado(a) com RONILSON- CLAU-
DIA LUIZA, Falecido(a). Deixa 8
netos, 2 bisnetos. O seu sepulta-
mento deu-se ontem, 17, as 14:30
horas, saindo o féretro do Vel6rio
MUNICIPAL em Rio Claro, para o
Cemitério SAO JOAO BATISTAem
Rio Claro. (Funeraria Jodo de Cam-
pos)

A familia de FRANCISCO GAR-
CIA, CHICO participa seu faleci-
mento ocorrido no dia 16/02/2023,
as 23:01 horas aos 71 anos de
idade, em ITIRAPINA. O extinto
deixa vidva a Sra. APARECIDA
THEODORA DA ROSA GARCIA.
Deixa os Filhos:- JAQUELINA,
Casado(a) com FABIO- BRUNA,
Casado(a) com MARCOS. Deixa 6
netos. O seu sepultamento deu-se
ontem, 17, as 16:30 horas, saindo
o féretro do Velério MEM. CIDADE
JARDIM em Rio Claro, parao Cemi-
tério MEMORIAL CIDADE JARDIM
em Rio Claro.

(Funeraria Jodo de Campos)

Afamiliade JOANNA APPARECI-
DA VARGAS DE AMORIM, JOA-
NINHA participa seu falecimento
ocorrido ontem 17/02/2023, as
00:30 horas aos 86 anos de idade,
nesta cidade. A extinta era vilva
de FELIPE RODRIGUES DE AMO-
RIM. Deixa os Filhos:- SONIA,
Casado(a) com ARCANJO- SAN-
DRA, - REGINALDO, Falecido(a)-
ANDREA, Casado(a) com RENA-
TO. Deixa 6 netos. O seu sepulta-
mento deu-se ontem, 17, as 16:00

horas, saindo o féretro do Velorio
MEM. CIDADE JARDIMemRio Cla-
ro, para o Cemitério MEMORIAL
CIDADE JARDIM em Rio Claro. (Fu-
neraria Jodo de Campos)

Afamiliade ANTONIOBENEDITO
DOS SANTOS, TOTONHO, DITO,
TONHO participa seu falecimento
ocorrido ontem 17/02/2023, as
05:38 horas aos 67 anos de idade,
nesta cidade. O extinto deixa viu-
va a Sra. IZABEL CRISTINA DOS
SANTOS. Deixa os Filhos:- VAN-
DOLUIZ, Casado(a) com FERNAN-
DA- VANESSA CRISTINA,
Solteiro(a). Deixa AS NETAS HE-
LOISA ROCHA E RAFAELLA
ROCHA. O seusepultamento deu-
se no dia 19/02/2023, as 10:30
horas, saindo o féretro do Velorio
MUNICIPAL em Rio Claro, para o
Cemitério SAO JOAO BATISTAem
Rio Claro. (Funeraria Jodo de Cam-
pos)

OracoOes

ORACAO A SANTA CLARA
Pela Intercessédo de Santa Clara o
Senhor Todo-Poderoso me aben-
¢Oe e proteja-me; volte para mim
os seus olhos misericordiosos e
me concedas essa Graca (pedir a
graca) de que tanto necessito,
para que eu volte a ter paz e
tranquilidade junto a minha familia.
Derrame sobre nds a sua bengéo
e perdoe 0s nossos pecados; e
depois desta vida, me aceite no
céu em companhia de Santa Clara
e de todos os Santos. Amem. Pu-
blicar 1 dia.

ORACAO MILAGROSA

Aflita se viu a Virgem Maria aos
pés da cruz. Aflita me vejo. Valei-
me Jesus. Confio em Deus com
todas as minhas for¢as, por isso
peco que ilumine meu caminho e
conceda-me esta graga que lhe
peco. Amém! Rezar durante 3 dias.
Fazer 1 pedido impossivel e 2 di-
ficeis. Publique no 3. dia e veja o
que acontece no 4. dia.

ALCANCAR A GRACA

Em um lugar mais alto da sua cabe-
¢a vocé, deve acender 3 velas
brancas em um prato com agua e
agucar para os trés anjos proteto-
res: Gabriel, Rafael e Miguel. En-
tdo vocé deve fazer o pedido. Em
trés dias vocé alcancara a graca.
Mande publicar no 3° dia e obser-
ve 0 que acontecera no 4° dia.




DOMINGO, 19 DE FEVEREIRODE 2023 ‘ Cl a.g fl Cad OS ‘ 11

GELSON BTl Ae

VL TRIVELATO CovE acas . 4266

Visite nosso site: www.gelsontrivelatocorretor.com.br

DIARIO DO RIO CLARO | www.jldiario.com.br

EDITAL DE CONVOCACAO

Pelo presente edital ficam os senhores associados
convocados para a Assembleia Geral, que sera
realizada as 14:00 hs. do dia 22 de margo, com a

seguinte pauta:

-Aprovacao das contas do exercicio de 2022;
-Eleicao da Diretoria exercicio 2023/2026
(Inscricao das chapas ate o dia 06 de marco)

Rio Claro, 14 de fevereiro de 2023

Norma Lopes Goncalves

presidente

ARAPS - Associacao Reg. dos Aposentados e
Pensionistas pela Previdencia Social
Rua 1 n° 541 - Centro

A Imobilidria Naterra Imoveis
terd muita satisfacdo em té-lo
como nosso novo cliente!!!

VENDE CASAS

JD. BANDEIRANTE - Casa 2 dorm.,
garagem, edicula, saldo comercial. R$ 180
mil.

JD. INDEPENDENCIA - 2 dorm., garagem
(2). R$ 220 mil.

JD. HIPODROMO - Casa 2 dorm, com
saldo. R$ 250 mil.

JD. HIPODROMO - Casa 3 dorm, sendo 1
suite, 2 vagas garagem, edicula assobradada.
R$ 270 mil.

VILAALEMA - Casa 10 x 30 - 2 dorm.,
demais dependéncias, quintal ¢/ rancho, 2
vagas. R$ 380 mil.

JD. NOVO I — Casa 5x25, assobradada, com
2 dorm, 2 banheiros, 2 vagas garagem, demais
dependéncias. RS 400 mil.

STA.CRUZ — Casa com varios dormitorios,
edicula, garagem, etc, em terreno de 348m? -
R$ 600 mil.

JD. AMERICA 4 dorm., | suite, sauna,
piscina, edicula com churrasqueira,
garagem(4).

VENDE APARTAMENTOS

JD. AMERICA - Residencial América II —
2 dorm., sendo 01 ¢/ AE, garagem coberta. R$
150 mil.

VILA ALEMA — Residencial América I —2
dorm., garagem. R$ 160 mil.

JD. PALMEIRAS - Residencial Monterey
—2 dorm.,1 vaga de garagem. R$ 150 mil.
ALTO DO SANTANA - Residencial

Landgraf — 3 dorm, sendo 1 suite, 2 vagas
garagem cobertas. R$ 270mil.

CENTRO - Edificio Iracema — 3 dorm., 2
banheiros, diferenciado, varios AEs. R$ 320
mil.

SAO CARLOS - Centro — Kitnet.

VENDE CHACARAS
ITIRAPINA - PLANALTO DA SERRA —

1000m? - com casa 2 dormitdrios, 2 banheiros,

garagem (2), piscina infantil, pomar, jardim,
cozinha com churrasqueira e fogdo a lenha.
R$ 260 mil.

JD. NOVO I - 500m?, com piscina, sauna,
area gourmet, edicula com 1 dorm, 2
banheiros, jardim, playground. R$ 700 mil.

VENDE TERRENOS
Vila Alema — 520m? .

VENDE JAZIGOS .
Memorial Cidade Jardim (Area
Margaridas) — 3 gavetas.

ALUGA APARTAMENTOS

V1. Alema — Resid. Pq. Américas IT -2
dorm, sendo 1 com AE, 1vaga garagem. R$
600,00 + encargos.

Jd. Mirassol — Residencial Santa Helena — 2
dorm., 1 vaga garagem. R$ 1.000,00.

Alto Santana — Residencial Landgraf - 3
dorm. (1 suite), 2 vagas cobertas.

Area de lazer com piscina e churrasqueira.
R$1.035,00.

V1. Alema — Resid.Pq. Américas II — 2 dorm,

1 vaga garagem, mobiliado. R$ 1.250,00.

ALUGA CASAS
Jd. Hipédromo — fundos — R$ 600,00.

V1. Nova: Hall de entrada, sala, 2 dormitorios,

banheiro, copinha, cozinha, lavanderia,
garagem(varios), quintal. R$ 1.200,00.

ALUGA TERRENOS

JD.NOVO II - 10 X 25 — a combinar.
SANTA CRUZ - 12X30m — a combinar.
CIDADE JARDIM - 12 X 36m —a
combinar.

JD. FLORIDIANA - 300M? - a combinar.
JD. CLARET - 600 m? - a combinar.

ALUGA IMOVEIS COMERCIAIS

SALA COMERCIAL - CENTRO - Edificio
Columbia.

SALAO COMERCIAL - JD.
HIPODROMO — R$ 800,00.

SALAO COMERCIAL - JD.
HIPODROMO — RS 1.800,00.
BARRACAO - 5X20m — Rua 2, CENTRO
—R$ 2.000,00

ALUGA BOX ESTACIONAMENTO
CENTRO — Rua 2 entre avenidas 8 e 10:
Mensalista para carro (R$ 150,00) ou moto
(R$ 50,00).

CASAS PARA VENDA

CENTRO/JD. CLARET Excelente local Av.11 ¢/ Rua 19 - Gar, sala, coz,
we, 2 quartos, foro PVC, AS, quintal. Ter. 7,50x23. Ref. 3051 RS 160 mil
FLORIDIANA/STA GLARA/SESI « Gar p/ 02 carros, sala de estar, copalcoz.,
We social, 03quartos (1 suite), AS, quintal. Doc. Ok. Excelente LocalizagZo.
Oportunidade p/ Morar ou Investimento. R$ 260 MIL ~ VISITAS 99614.2025.
CENTRO - RUA 08 - Imdvel Residencial, para Comércio ou Consultdrio,
3 quartos, sala, coz, we, quintal etc. R§ 270 mil
VILA OLINDA/BNH abrigo 3 carros ¢/ pe., sala, cozinha, WC, 03 dorms
(1 suite), AS, quintal, piso frio, terreno 10x26. Ref. 2072 R$ 320 mil
CENTRO Rua 12-com abrigo, sala, cozinha, banheiro, 02 dorms ( 1suite)
e saldo comercial a0 lado da casa.Ref. 3018 R$340 mil
VILA PAULISTA - Gar, sala, copa, cozinha, banheiro, 03 doms.,
AS., quintal grande com fundo para o Horto com varias
arvores incluindo uma nascente de dqua.R§ 350 mil
CENTRO Abrigo, sala, copa, coz., we. social, 02 quartos (1 suite), reforma-
da Tereno 8X19 ¢ 14800 m’ de constugdoRef. 2058 RS 355 mil
VL. MARTINS R. M 2 - Otima Casa, ¢/ abr, sala, coz, we social, 3 dorms,
AS., Quintal, em Ter. 368m? - 10x38 - R$ 205 mil Visitas 99614-2025
CENTRO Av.13 « Garagem, sala estar, cozinha, WC, quintal parte superior
¢/ 03 domms (1 suite) e banheiro.Bom para comércio.Ref. 3023 R$380 mil
VILA BELA Abrigo carros, sala, cozinha, banheiro, 03 dorms (1 suite), AS,
quintal-terreno 11x25. Ref.3020 R$430 mil
ALTO DO SANTANA (tima com abrigo para carros, 3 salas, 03 doms of AE
(1 suite), quintal, terreno 11,40x30.Ref. 3025 R$530mil
SANTA CRUZ- Imdvel comercial de esquina, medindo 21x30 em excelente
local para comércio, Av. 08 - Casa ¢/ abrigo, sala, 03 dorms em bom estado,
de esquina e mais um ferreno ao lado.Ref. 2875 R$ 600 mil
VILA PAULISTA  Abrigo 4, sala estar, jantar, copa-coz,, WC, escritdrio coz.,
piscina, sauna, churrasq., Parte sup. ¢ 03 doms (1 suite), sala TV, Avaranda-
da490m* de terreno e 360m* de cosntr. Ref. 3054 R§600 mil
J.America- Abrigo, sala de jantar, sala de estar, copa-coz, 03 quarlos
(1 suite), edicula completa parte superior + 2 quartos, espago gourmet
completo. Area construida - 440,00 meRef. 3026- R$ 600 mil-
CENTROICOPACABANA abrigo, sala estar, jantar, lavabo, escritdrio, 01 dorm.
Quintal com piscin, sauna, vest. Parte superior com elevador, (02 suites ¢/
closet. Tereno 300m* e 250m? de construcdo.Ref. 2964 R$GO0 mil
COPACABANA - Rua 04 - Residéncia ideal para consultdrios, clinicas etc.
Com diversas salas. Ter. 300mt e 200mt* de construcdo. RS 640 mil
CENTRO Rua 02 380m2 clinica médica de um lado com vérias salas, Wes,
copa cozinha e quintal e escritdrio a0 lado com vérias salas, WCs, copa coz.,
quintal. Otima localizagao central.Ref.3019 R$650 mil
SANTA CRUZ abrigo para 5 carros com PE, sala estar, jantar, lavabo, coz.
planejada, 03 dorms (1 suite com AE), banheiro social, AS, quintal ¢/ piscina e
espago gourmet, edicula, Ter, 10x46 e 278m? de constrRef, 2073 R$650 mil
CENTRO - Rua 8 - Imvel com abrigo, sala, we, 03 quartos, copa,
coz, etc. Ter. 369 m? e 208m? de construgd, R§ 700 mil
C.Jardim Rua 8 Abrigo pl diversos carros, sala estar, lavabo, copalcaz., AS,
rouparia, 03 quartos sendo 02 apatos. Ter. 14x31,10 Ref. 2913 RS 750 mi
C. Nova - Centro - Exc. Localizacdo, Casa tipo sobrado comercial ou residencial
Ideal para clinicas , escritdrios, depdsitos, mercados, empresas, hospitais, com
terreno de 16x32, num fotal de 639 m? ¢ 480 m* de construcdo. Oportunidade
de investimento RS 750 mil - Prego abaixo do mercado (19) 396142025,

SANTA CRUZ - Perto da Unimed c/ abrigo 4 carros, 02 salas, lavabo, escritd-
fio, coz., 04 quartos (03 suites ¢/ AE), sala tv. quintal c/ piscina de alvenaria,
edicula com quarto .despejo etc. Ref.3039 R$1.800.000,00
TERRENOS/ SITIOS/AREAS E CHACARAS VENDE-SE

P. DOS NOBRES - LAGEADO- Excelente terreno, passando 0 fago, subindo o moro,
com uma vista panorémica do lago e de todo o loteamento, medindo 25¢40, praticament
plano. Aceita permuta com imdvel em Rio Claro no lado impar da cidade- RS 350 mil
BELA VISTA Ter. de 2743, 1.161m2, excelente locaizagdo prox a0 Grémio ¢
da Unesp. Ofimo p/ construgdo de aplos e kis pl locagdoR§ 930mil Ref. 2740
BELA VISTA - Chacara com construgdo e arvores frutiferas com
terreno medindo 21X30. Excelente.R$ 550 mil.Ref. 2954
ESTRADA RC.-AJAPI 5400000 m?- &rea para industrias ou empreendimentos
Proximo ao Alan Gray, topografia plana, excelente localizagdo.
RES. VILA RICA Ao lado do Clube de Campo. Excelente.
Terreno 1.050 m?* R§ 650 mil. Parcelamos

EDIFICIO TAYANA - RUA 4 DESOCUPADO, andar alto
com 1 vaga, sala,coz, we social, AS. EXCELENTE OPORTUNIDADE R$ 200 MIL
MORADA DAS FLORES Vaga, sala, cozinha, 02 dorms, efc - R$180 mil
RAINHA VITORIA - Térreo, 1 vaga, sala, coz., 02 dorms,
we. Social e pequeno quintal. Excelente - R$160mil,
STUDIO 6 - 1 vaga, sala, 1 quarto com closet, cozinha, we. R$220 mil
Vista Alegre - 1 vaga coberta, 02 quartos (1 ¢/ AE), sala, coz, we., Area
de lazer ¢ churasq, brinquedoteca. Ofma posigdo. NOVO. R§ 170 MIL
Ed. JSPaulo Il Rua 27 - 1 vaga, sala, coz, we., AS, 02 quartos
(01 suite). NOVO. 63,00 m?. Ref. 2953 R$ 200 mil -
PORTAL DA ESPANHA - Ofimo. 02 vagas, sala de estar/ jantar,
03 quartos ¢/ AE (1 suite), coz., AS. R§ 330MIL .
SANT MICHEL - Excelente apartamento. - 02 vagas, sala de estar, sala de
jantar, copa, coz., AS, 03 quartos ¢/ AE, (1 sute). Desocupado. R$650mil -

Ref. 2899 CENTRO RUAS LADO IMPAR Do saldes 01 o 51 e 01 /216 m?
construidos em terrreno de 1.005 m? 24X45. Excelente localizaggo.
Ref.3019 RSG50 mil - CENTRO Rua 02 - 380 m? Clinica médica
com varias salas, Wes, copal coz., quintal ¢ escrtdrio a0 lado com
vérias salas, wes, copal coz. E Quintal. Qtima localizagdo.
ED. APOLO - 02 quartos e demais dependéncias RS 1.000,00
ED. ESTUDIO 06 - Apto com 01 quarto e demais dependéncias.
R$ 700,00+ condominio + IPTU
RES. SANTA HELENA - Apto ¢/ 2 quartos e demais

depen'éncias. R$ 700,00 + condominio
JD. NOVO | Rua 4 - Barracdo - Oimo pl Igrejas, comécio, depdsito.
ED. COLUMBIA - Sala comercial. RS 1000,00 +[PTU - condominio
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SAUDE:

Professoras de Enfermagem
e Nutricdo do CPS explicam
0s efeitos das altas
temperaturas e da ingestdo
de bebidas alcodlicas sem
moderacao

Divulgacédo

A desidratagdo € muito co-
mum na época do carnaval. Pode
ser causada pelo calor excessivo
aliado ao consumo de bebidas al-
codlicas e energéticos, geralmente
ricos em acucar, que agravam 0s
problemas de salde, potenciali-
zando efeitos diretos no organis-
mo. Para evitar complicagdes e
aproveitar a folia sem imprevis-
tos, professoras especialistas do
Centro Paula Souza ddo dicas para
cuidar da saude nesse periodo.

|IIIII| { -"I
=
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“O carnaval é uma festa que
acontece no Brasil em pleno ve-
rdo, época em que as temperatu-
ras sdo mais altas. Com isso, 0s
principais problemas enfrentados
pelos folibes estdo relacionados
a desidratacéo e as complicacoes
decorrentes dela. Brincar e dan-
car nos bloquinhos é uma préatica
de atividade fisica muito intensa
€ nem sempre as pessoas estdo
preparadas. Mesmo aquelas que
tém algum condicionamento fisico
enfrentam problemas de les6es ou
desidratacdo”, explica Clara K.
Freiberg, professora de Nutrigéo
da Escola Técnica Estadual (Etec)
Carlos de Campos.

Entre os sintomas mais co-
muns da desidratacdo estdo: can-
saco, fraqueza e pressdo baixa.
Quando provocados pelo excesso
de &lcool podem causar desconfor-

to momentaneo, mas também no
dia seguinte, com a popular res-
saca, conhecida cientificamente
como viesalgia.

“Quando o corpo absorve
mais alcool do que pode meta-
bolizar, o excesso se acumula na
corrente sanguinea. O organismo
precisa eliminar o alcool ingerido
e 0s Orgaos acabam por trabalhar
mais que o habitual, o que resulta
em diversas rea¢Bes no corpo, co-
mo dor de cabeca, problemas de
concentragdo, tontura, tremores,
falta de apetite, ansiedade, irritabi-
lidade. A intensidade dos sintomas
pode variar de pessoa para pes-
soa, dependendo de caracteristi-
cas fisiologicas e/ou do contexto
do consumo”, conta Laismayra
da Silva Costa, coordenadora do
curso de Enfermagem no Centro
Paula Souza e professora de Ensi-

no Médio e Técnico ETEC Parque
da Juventude.

Os sintomas de coma alcod-
lico, normalmente, surgem quan-
do existem mais que 3 gramas de
alcool por litro de sangue. Entre-
tanto, a metabolizacéo do alcool
varia de acordo com o organis-
mo de cada pessoa e depende da
quantidade de alcool que a pessoa
ingere, fatores genéticos, género,
massa corporal e estado geral de
saude.

Laismayra explica que al-
guns sinais indicam a possibili-
dade de coma alcoolico: confu-
sdo mental, dificuldade de fala,
perda dos sentidos, auséncia de
estimulos aos chamados ou, em
casos mais graves, parada car-
diorrespiratdria. “O coma alco-
6lico deve ser tratado por equipe
médica qualificada, ¢ importante
chamar o Samu ou uma ambu-
lancia para remogé&o do paciente
0 mais rapido possivel”.

Evite a desidratacao com
atitudes simples

Tonturas e dores de cabeca
sdo o0s sintomas mais comuns
em casos de desidratacdo. Para
evita-los, consumir 4gua, dgua de
€0CO € suco s8o boas taticas. “Uma
dica pratica é sempre levar uma
garrafinha de agua, para interca-
lar 0 consumo com a cerveja. Por
exemplo: a cada trés latinhas de
cerveja consumidas, ingerir 500
ml de &gua”, indica Clara.

Aégua de coco também pode
ser consumida para combater a
desidratacdo, ja que tem diversos
minerais essenciais que podem re-
por parte do que é perdido no suor.
Além da alimentacdo e ingestdo
de bebidas, outro foco de atencéo
precisa ser as roupas. “Sempre es-
colha roupas leves. As de tecido de
algodao sdo as melhores”.

Cuidado com o gelo que
vocé coloca na sua bebida!

A égua é um veiculo comum
para varias doencas e, por esse
motivo, sempre é indicado fazer
gelo com agua filtrada. O habito de

jogar o pacote de gelo no chdo para
quebréa-lo em pequenos pedacos
pode ser perigoso. E importante
jamais deixar o gelo entrar em con-
tato com o chdo e nunca tocé-lo
com as maos sujas.

Laismayra orienta ainda que,
ao consumir bebidas em lata, seja
feita a higienizagdo para evitar a
contaminacgdo. “E importante la-
var bem as latinhas, se possivel ou
utilizar guardanapos de papel para
higienizar o local onde colocamos
aboca”.

Recuperacao pos-carnaval
\oltar a rotina depois de qua-
tro dias seguidos de festa pode ndo

Consumo de &dlcool deve ser moderado durante a folia

Carnaval: calor e alcool em excesso afetam
0 organismo e podem causar desidratacao

Reproducdo/Internet

ser facil. Alguns rituais ajudam
nesse processo de recuperacao:

« Ter noites reparadoras de
Sono;

« Beber muita dgua;

e Se alimentar adequada-
mente, fazendo refeicBes leves e
consumir frutas. Isso é importante
para otimizar o processamento do
alcool no organismo.

“A Unica forma de prevenir
completamente a ressaca € ndo
ingerir bebidas alcodlicas, mas
é possivel diminuir seus efeitos
bebendo bastante agua, ter uma
alimentacdo saudavel e noites de
sono reparadoras”, conclui Lais-
mayra. (Fonte: Governo de SP)

Foto: Fernando Maia/Riotur/ABr

Folides devem tomar cuidado com calor durante as festividades

de carnaval
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A encantadora

Jéssica Leticia

Meu nome ¢é Jéssica Leticia Fran-
cisco e sou filha de Dirceu e natali-
na. Tenho 24 anos e nasci em mar¢o
de 1998 na cidade de Rio Claro.

Me considero uma sonhadora,
mas a vida me ensinou a sonhar com

B TY o0s pés no chao.
ql Sou crista e como filha e admi-
art asruon radora do criador, amo capturar em

POR NETO CASSAB

imagens momentos unicos e verda-
E1 facebook.com/ncassab deiros, belezas escondidas e amores

f@ instagram.com/netocassabbeauty nao percebidos.

Aprecio estes momentos de so-
litude e rodeado de beleza.

Sou grata por cada oportunidade
e as abraco com paixdo. Extrema-
mente dedicada ao meu trabalho e
ndo abro mao dos meus principais
valores que sdo responsabilidade,
respeito, fidelidade e verdade.

Valorizo momentos com minha
familia e amigos, sempre alegre, di-
vertida e envolvida com as pessoas.
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SUNDAY

a sexta-feira dia 10
de fevereiro o Vila do
Chopp, bar e choperia,
deu seu grito de carnaval com a
apresentacao especial do Sam-
ba d’Aninha, com muito sam-

amba D ‘Aninha
no Vila do Chopp

ba raiz, e o ritmo envolvente da
musica, arte e cultura do samba.
Um acontecimento memoravel
que fez o publico entrar no clima
carnavalesco e prestigiar a noite

com muita alegria e energia conta-
giante. Confira os registros, nesta
coluna social, de quem esteve por
la e levou um pouco do seu brilho
neste dia especial.
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Grupo Ginastico segue com sua
programacao ae domingueiras

esgatando sucessos de saudosos anos, o0 GG, Grupo Ginastico, segue com contou com a banda Nebadon e a banda Fénix, ja conhecidas e apreciadas em
noites domingueiras, reunindo bom gosto e musica ao vivo em bandas nossas noites, com repertorio internacional e nacional que sacodiu o mezanino

que extrapolam nossas expectativas. Assim foi em mais um evento que do clube.

Banda Nebadon com rock internacional Banda Fénix com rock nacional
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Privilegiado em sua localizagdo central e reunindo nossa
melhor sociedade, Willian Nagib Filho, em sua gestdo como
presidente, pode comemorar a casa cheia mais uma vez,
revivendo tempos saudosos de rock, abrindo o carnaval
com samba e planejando outra novidade para inicio bre-
ve. A melhor opgio para sua noite, depois de se cuidar na
academia, nas aulas esportivas, relaxar na piscina e sauna,
e ainda degustar algo no restaurante da piscina, s6 falta se
vestir e voltar pra dangar. O som? Depende do dia, a progra-
magdo ja atrai grande publico e é s6 conferir no Instagram
@grupoginastico, ou no site do clube.

Dia 4 de fevereiro a bateria da Escola de Samba Embai-
xadores do Samba fez as estruturas tremerem e o publico cair
no samba. Na sequéncia, o Samba D’ Aninha foi sucesso e

Andrea Domingues, Marcia Domingues e Eduarda
Domingues

Cassia Teixeira e Samanta Quintal

Grupo Ginastico scgue com casa
Jotada em Sua programacao de eventos
para carnaval. rock, samba e sertanejo

o repertorio envolveu samba, axé, lambada e outros ritmos,
com os participantes empunhando celulares para registrar
esses momentos de pura folia. Parabéns ao presidente e toda
sua equipe, junto com o diretor social Jodo Luiz Zaine. Se
liga, que dia 20 teremos matiné aquatica, dia 21 sambarock
com Bando Dagua. Cada vez mais, 0 GG é destino certo de
quem curtiu no passado, e ainda curte os encontros com
boa musica.

Na chegada da bateria, a escola de samba mais jovem da
cidade, Embaixadores do Samba

Carina Bonini e Elisa Falavigna

Beatriz Alem e Angela Francisco

Willian Nagib Filho, Ariane Rosseti Nagib, Jodo Luiz Zaine
e Vanda Zaine

Nicole Felimini, Jodo Sossai e Bruno Guarnieri

Aninha, sua voz é sucesso!
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Flérida da tecnologia, compras e

parques de diversdo é maravilhosa,

as viagens que propiciam conta-

to com a natureza e cultura sdo ainda mais
encantadoras.

Se o objetivo é conhecer praias e ilhas
paradisiacas, ver golfinhos livres e aliga-
tores, seu destino sdo as ilhas Sanibel e
Captiva.

O acesso se da pela cidade de Fort
Myers, que fica no sudoeste da Florida, a
aproximadamente 2h30 de Miami de carro,
e 3h30 de Orlando. A regido é conhecida
pela excelente preservacio da vida selva-
gem.

De Fort Myers, onde inclusive ha ae-
roporto, atravesse de carro a ponte Sanibel
Causeway (maravilhosa) para a visita as

Fuga na Florida: passcios

nas ilhas Sanibel e Captiva

ilhas Sanibel e Captiva. A pequena ilha de
Sanibel tem praias maravilhosas, cheias de
conchinhas, o farol para o melhor por do
sol e restaurantes praianos.

Os aligatores locais chegam a 3 metros
e 400 kg. O reftigio ajuda a proteger es-
pécies ameacadas e ¢ habitat de inimeros
animais selvagens. Além dos aligatores, ha
tartarugas, golfinhos e centenas de tipos
de aves.

Ja de Captiva saem os passeios mais
especiais. Captiva é uma ilha minuscula, de
4,2 Km?2, ligada a Sanibel por uma ponte.
E um verdadeiro reftigio da natureza.

Na rua principal hé algumas lojinhas,
restaurantes cheios de personalidade, tudo
muito simpatico, boa parte em rua de terra,
cercada por muito verde.

Depois de um passeio pela rua princi-
pal, v até a saida de barcos para ver gol-
finhos-nariz-de-garrafa do Atlantico no
habitat natural.

Além dos golfinhos, durante o passeio
de barco ¢ possivel ver pelicanos, aguias-
-pescadoras, dguias americanas e mais aves.

Quem ama natureza, especialmente a
fauna, ndo pode perder!
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